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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
と
っ
て
こ
の
一
年
が
平
穏
に
て
、

実
り
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お

祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
熊
本
地
震

を
は
じ
め
台
風
や
大
雨
な
ど
大
き
な
災
害

に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
世
界
各
地
で
頻
発

す
る
地
震
や
台
風
の
大
型
化
、
集
中
豪
雨
、

世
界
人
口
増
に
よ
る
化
石
燃
料
の
乱
掘
や

森
林
伐
採
で
温
暖
化
が
進
む
な
ど
、
も
っ

と
自
然
を
大
事
に
せ
よ
と
地
球
が
警
告
を

発
し
て
い
る
よ
う
に
思
え
ま
す
。
一
方
で

イ
ギ
リ
ス
の
Ｅ
Ｕ
離
脱
表
明
、
ア
メ
リ
カ

で
は
ト
ラ
ン
プ
氏
が
大
統
領
に
選
ば
れ
ま

し
た
。
こ
れ
ら
は
各
国
で
進
む
貧
富
の
格

差
が
根
底
に
あ
り
ま
す
。
日
本
で
も
非
正

規
の
社
員
が
増
え
、
所
得
の
格
差
が
広
が
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、
ど
の
よ
う

に
生
き
て
い
く
か
。
ま
ず
は
ど
ん
な
に
厳

し
い
環
境
で
も
進
む
べ
き
道
が
必
ず
あ
る

と
信
じ
て
、
前
向
き
に
行
動
す
る
事
で
す
。

そ
し
て
も
う
一
つ
大
事
な
事
は
、
人
と
人
、

心
と
心
を
つ
な
ぐ
取
り
組
み
だ
と
思
い
ま

す
。
近
隣
国
と
も
敵
対
す
る
の
で
は
な
く
、

ね
ば
り
強
く
心
の
通
う
外
交
で
問
題
を
和

ら
げ
、
心
の
こ
も
っ
た
お
も
て
な
し
で
海

外
か
ら
の
観
光
客
を
増
や
す
、
農
産
物
や

工
業
製
品
も
心
を
込
め
た
、
人
に
優
し
い

商
品
は
、
世
界
の
国
々
に
受
け
入
れ
て
頂

け
る
で
し
ょ
う
。

　

あ
さ
ぎ
り
町
が
目
指
す
地
方
創
生
、
健

康
と
幸
福
の
取
り
組
み
も
、
家
族
や
集
落

な
ど
で
心
と
心
が
通
う
身
近
な
取
り
組
み

を
実
践
し
、
こ
れ
が
あ
さ
ぎ
り
町
全
体
に

広
が
っ
て
行
く
よ
う
に
進
め
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
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今年も夜を鮮やかに今年も夜を鮮やかに
～ウィンターライトフェスティバル２０１６～～ウィンターライトフェスティバル２０１６～

る
ダ
ン
ス
や
和
太
鼓
、
税
と
ふ
る
さ
と
○
×
ク
イ
ズ
な
ど

多
彩
な
ス
テ
ー
ジ
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

午
後
５
時
50
分
か
ら
は
、
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
式

が
行
わ
れ
、
来
場
者
皆
さ
ん
の
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
で
午
後

６
時
に
会
場
と
ポ
ッ
ポ
ー
館
の
約
６
万
５
千
球
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
点
灯
さ
れ
、
訪
れ
た
約
１
，
０
０
０
人
の

来
場
者
を
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
つ
つ
み
、
美
し
い
音
楽
と

光
で
最
後
ま
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
、
平
成
29
年
１
月
中
旬
ま

で
、
午
後
５
時
30
分
か
ら
午
前
０
時
ま
で
の
間
、
点
灯
し

て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①イルミネーションハウス・
タワー　②吉井保育園　
③和太鼓一期一会　④専立
寺保育園　⑤早苗保育園　
⑥ポッポー館　⑦バンド演
奏　⑧青年団ダンス　
⑨クリスマスツリーコンテスト

　

11
月
19
日
（
土
）、
あ
さ
ぎ
り
駅
前
中
央
広
場
で
、

冬
の
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会
主
催
（
後
援
：
一
般
財

団
法
人
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
）
に
よ
る
『
ウ
ィ
ン

タ
ー
ラ
イ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
１
６
』
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
商
工
会
青
年
部
、

Ｊ
Ａ
青
壮
年
部
、
青
年
団
な
ど
若
者
が
中
心
と
な
っ

て
手
が
け
て
お
り
、今
回
、第
５
回
目
の
節
目
を
迎
え
、

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
充
実
さ
せ
よ
う
と
、
新
た
に
、

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
コ
ン
テ
ス
ト
や
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
ハ
ウ
ス
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
後
４
時
か
ら
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、
一
期
一

会
に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
で
始
ま
り
、
保
育
園
児
に
よ
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▲　表彰状を手にする黒木さんご夫妻
　

11
月
13
日
、
熊
本
県
林
業
研
究
指
導

所
で『
く
ま
も
と
森
づ
く
り
活
動
の
日
』

が
開
催
さ
れ
、
平
成
28
年
度
「
森
の
名

手
・
名
人
」
に
認
定
さ
れ
た
黒
木
栄
水

さ
ん
（
93
歳
）、
い
わ
い
さ
ん
（
88
歳
）

ご
夫
妻
（
本
町
）
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

栄
水
さ
ん
は
23
歳
か
ら
鍬
や
鎌
な
ど

の
農
具
の
柄
を
作
り
始
め
、
い
わ
い
さ

ん
と
結
婚
し
て
か
ら
は
、
夫
婦
二
人
三

脚
で
柄
木
製
作
に
情
熱
を
注
ぎ
、
今
年

で
70
年
目
と
な
り
ま
す
。

　

黒
木
さ
ん
ご
夫
婦
は
「
お
客
様
あ
っ

て
の
商
売
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
客
様

を
大
切
に
し
、
喜
ん
で
も
ら
え
る
商
品

を
製
作
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

『森の名手・名人』に認定！『森の名手・名人』に認定！
黒木栄水さん、いわいさんご夫妻黒木栄水さん、いわいさんご夫妻

▲　感謝状を受け取る立本会長（左）
　

11
月
５
日
、岡
原
小
学
校
体
育
館
で
、

設
立
10
周
年
を
迎
え
た『
く
ろ
ば
る
会
』

（
立
本
友
七
郎
会
長
）
の
記
念
式
典
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
『
く
ろ
ば
る
会
』
は
、
地
域
の
児
童

生
徒
の
安
全
確
保
を
目
的
に
平
成
18
年

５
月
に
住
民
有
志
に
よ
っ
て
組
織
さ

れ
、
地
域
内
の
通
学
路
に
て
岡
原
小
学

校
や
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
の
児
童
生
徒
の

登
下
校
を
見
守
っ
て
き
ま
し
た
。

　

立
本
会
長
は
「
こ
れ
か
ら
も
児
童

生
徒
の
安
全
確
保
に
努
め
、
地
域
社

会
に
貢
献
し
て
い
け
る
よ
う
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と

話
し
ま
し
た
。

児童生徒の安全のために児童生徒の安全のために
『くろばる会』が設立 10周年『くろばる会』が設立 10周年

▲　左から小野副知事、愛甲代表社員、愛甲町長、戸田生薬本部長
　

11
月
８
日
、
株
式
会
社
ツ
ム
ラ
と
あ

さ
ぎ
り
町
、
あ
さ
ぎ
り
薬
草
合
同
会
社

の
三
者
に
よ
る
薬
草
加
工
所
建
設
に
伴

う
調
印
式
が
ポ
ッ
ポ
ー
館
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

旧
深
田
中
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
建

設
す
る
加
工
所
で
は
、
漢
方
薬
の
原
料

に
な
る
『
ミ
シ
マ
サ
イ
コ
』
な
ど
を
取

り
扱
い
、
平
成
29
年
11
月
に
稼
働
す
る

予
定
で
す
。

　

愛
甲
町
長
は
「
念
願
で
あ
っ
た
薬
草

加
工
所
を
建
設
で
き
、
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。
農
家
の
所
得
向
上
に
つ
な
が

り
、
人
吉
球
磨
地
域
で
生
産
が
広
が
っ

て
い
く
こ
と
を
願
い
ま
す
」
と
歓
迎

し
ま
し
た
。

学校跡地を活用学校跡地を活用
薬草加工所建設に伴う調印式薬草加工所建設に伴う調印式

▲　公民館に避難した住民
　

11
月
６
日
に
各
地
区
震
度
６
強
の
大

規
模
地
震
発
生
を
想
定
し
た
『
あ
さ
ぎ

り
町
防
災
訓
練
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
地
震
が
起
き
た
場
合
の

基
本
的
な
行
動
で
あ
る
、
ま
ず
は
自
ら

の
身
を
守
り
、
次
に
各
地
区
で
決
め

ら
れ
た
一
時
避
難
場
所
へ
集
合
す
る
と

い
っ
た
避
難
行
動
を
身
に
付
け
る
た
め

の
訓
練
で
す
。
当
日
は
午
前
８
時
30
分

に
行
政
告
知
放
送
で
『
緊
急
地
震
速
報

（
訓
練
）』
を
発
令
。

　

避
難
訓
練
の
後
は
、
各
地
区
で
消
火

栓
や
防
火
水
槽
の
場
所
を
確
認
し
た

り
、
初
期
消
火
の
訓
練
を
行
っ
た
地
区

も
あ
り
ま
し
た
。

地震だ！避難を！地震だ！避難を！
各地区で防災訓練を実施各地区で防災訓練を実施
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▲　表彰状を手にする鶴田さん
　

鶴
田
さ
ん
は
昭
和
62
年
７
月
に
旧
上

村
農
業
委
員
会
に
初
当
選
し
、
現
在
ま

で
の
９
期
21
年
間
在
任
。
平
成
８
年
か

ら
は
同
委
員
会
の
会
長
を
務
め
『
耕
作

放
棄
地
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を
提
唱

し
、
地
元
住
民
と
と
も
に
農
地
の
復
元

や
再
生
す
る
た
め
の
活
動
を
実
施
。
耕

作
放
棄
地
の
減
少
に
大
き
く
貢
献
し
ま

し
た
。

　

ま
た
、
平
成
８
年
か
ら
は
熊
本
県
農

業
会
議
会
議
員
、
平
成
23
年
か
ら
３
年

間
は
同
会
議
の
副
会
長
も
務
め
、
認
定

農
業
者
の
担
い
手
確
保
や
農
業
者
の
生

涯
所
得
の
充
実
に
向
け
た
取
り
組
み
な

ど
、
農
業
行
政
の
多
く
の
分
野
で
活
躍

し
ま
し
た
。

永年の功績を称えて永年の功績を称えて
鶴田和典さんが旭日双光章を受章鶴田和典さんが旭日双光章を受章

▲　表彰状を手にする村山さん
　

村
山
さ
ん
は
昭
和
47
年
に
旧
上
村

消
防
団
に
入
団
、
分
団
長
や
指
揮
班

長
な
ど
を
経
て
、
平
成
11
年
に
団
長

に
就
任
。
団
員
の
規
律
訓
練
や
新
人

育
成
、
幹
部
の
指
導
な
ど
の
消
防
団

活
動
に
尽
力
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
合
併
後
の
平
成
19
年
か
ら

４
年
間
は
、
あ
さ
ぎ
り
町
消
防
団
団

長
を
務
め
、
消
防
団
の
組
織
再
編
に

も
貢
献
し
ま
し
た
。

　

村
山
さ
ん
は
「
今
回
の
受
章
は
周

囲
の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
た
お
か
げ

で
す
。
39
年
間
、
地
域
に
貢
献
で
き

た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

秋の叙勲秋の叙勲
村山豪さんが瑞宝単光章を受章村山豪さんが瑞宝単光章を受章

▲　追悼のことばを述べる濱田武保さん（寺池）▲　左から中村さん、早野さん、元田さん
　

あ
さ
ぎ
り
町
戦
没
者
追
悼
式
が

11
月
12
日
に
須
恵
文
化
ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ
、
遺
族
を
は
じ
め
１
６
０

名
が
参
列
し
ま
し
た
。
黙
祷
、
町
長

式
辞
、
来
賓
に
よ
る
追
悼
の
言
葉
の

あ
と
、
ス
テ
ー
ジ
に
戦
没
者
の
名
前

が
映
し
出
さ
れ
る
中
、
参
列
者
一
人

一
人
が
献
花
を
行
い
哀
悼
の
意
を

表
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
の
玉

村
慶
太
生
徒
会
会
長（
平
和
）が「
誰

も
が
傷
つ
く
こ
と
の
な
い
平
和
な

世
の
中
に
な
る
こ
と
を
願
い
、
こ
れ

か
ら
も
勉
強
し
て
い
き
ま
す
」
と
平

和
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
み
上
げ

ま
し
た
。

　

平
成
28
年
度
熊
本
県
公
立
学
校
善

行
児
童
生
徒
に
上
小
学
校
の
中
村
穂

乃
梨
さ
ん
（
永
里
）、
早
野
美
愛
さ

ん
（
永
里
）、
元
田
雅
さ
ん
（
永
里
）。

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
の
橋
本
麗
司
さ
ん

（
熊
野
）、
橋
本
照
晴
さ
ん
（
下
里
）、

森
健
智
さ
ん
（
竹
野
）
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

　

上
小
学
校
の
児
童
３
人
は
、
下
校

途
中
に
転
倒
し
て
動
け
な
く
な
っ
た

高
齢
者
を
発
見
し
、
周
囲
に
救
助
を

要
請
す
る
と
と
も
に
励
ま
し
の
声
を

か
け
続
け
ま
し
た
。

　

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
の
生
徒
３
人

は
、
交
通
事
故
に
よ
っ
て
横
転
し
た

自
動
車
の
中
か
ら
女
性
の
安
否
確
認

後
、
連
携
し
救
助
を
行
い
ま
し
た
。

平和への思い新たに平和への思い新たに
あさぎり町戦没者追悼式あさぎり町戦没者追悼式

児童生徒が人命救助児童生徒が人命救助
平成28年度善行児童生徒表彰平成 28年度善行児童生徒表彰
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健康健康づくりづくり
やってま～す !!やってま～す !!
健康づくり
やってま～す !!

　№9　株式会社　協和印刷

　冬になると、体温を逃がさないよう血管が収縮するため血圧が上がり、寒いトイレでいきむと平均
60上昇すると言われています。
　血圧は起床する頃に高くなりやすいため、脳卒中や心筋梗塞の発生が朝7時頃から増え始め、10時
頃にピークになります。血圧が気になる人は、特に冬の朝は要注意です。
　普段から家庭で血圧測定を行い、上が135以上、または下が85以上の場合は主治医に相談しましょう。

血圧を上げない冬の生活

　①　早寝早起き、起床直後はゆっくり行動しましょう。

　②　入浴は浴槽にお湯をはりフタを開けて浴室を暖かくしてから

　　　入りましょう。

　③　便秘に注意し、あまりいきまないようにしましょう。

　④　防寒着は家の中で着用してから外にでましょう。

　⑤　食事は薄味の腹八分で食べ過ぎに注意しましょう。

問い合わせ　健康推進課　☎45-7216

　健康づくりに取り組む事業所を毎月紹介します。「うちもやっているよ！」という
事業所は問い合わせ先にご連絡ください。取材に伺います。

冬場の高血圧に注意！

Q1：活動内容を教えてください。
　毎朝、始業前にラジオ体操第一をしています。
Q2：活動を始めたきっかけは何ですか？
　体操をして体をほぐし、血行を良くすることでケガ
や腰痛を予防することを目的に始めました。
Q3：いつから始められましたか？
　30年程前からです。

Q4：活動をしていてよかったと思うことを教えてください。
　体操をしながら、自分の体調を知ることができ（痛いところなど）、仕事に取りかかる体のリ
ズムをつくります。
　また、体操をしながら話をしたりして、社員
同士のコミュニケーションにも良いようです。
Q5：事業所一言PRをお願いします。
　本、雑誌、チラシなど紙媒体の制作だけでは
なく、電波やインターネットなどの情報発信など
地域の皆さまの生活に深く関わっている仕事な
ので、やりがいを持って頑張っています。 ▲　天気が良い時は屋外で体操をしています。

▲　毎日20人程度で元気に体操しています！
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サロ
ン

だよ
り 植の里サロン

吉井並木サロン

問い合わせ　高齢福祉課　☎45-7215／社会福祉協議会　49-4505

　11月の植の里サロンは恒松保健師と林歯科衛生士を迎え、
口腔ケアの講話でした。 
　毎月行っているタオル体操でウォーミングアップ！
　お口の働きの説明があり、それが体調と密接につながってい
るとのこと。また、噛んだり話したり笑ったりすることで口の
周りの筋肉が鍛えられます。
　参加者からは、とてもいい話が聞けた！と、好評で「このよ
うなサロンやグラウンドゴルフなどに参加し、家でも体を動か
すことが大事!気持ちの持ちようで物事は変わります(^^)/」と、
とても前向きなお話が聞けました。 
　みなさんからみなぎるパワーが感じられました☆

▲　美味しい手料理を囲み会話もはずみます☆

▲　持ち寄られたお茶請けの数々▲　唾液腺マッサージで食べ物を
　　飲み込みやすく！

▲　線路は続くよどこまでも♪の曲に
　　乗ってタオル体操

　吉井並木サロンでは、吉井軽スポーツセンターで月 2回『い
きいき百歳体操』を行っています。他に介護予防サポーターか
ら創作体操、また参加者から手話ソングを習ったりしています。
　頭を使いながら体を動かすことで皆で楽しく介護予防に取り
組んでいます。「最近は腰の調子がよくなった！」「片足立ちで
着替えができるようになった」との声も聞けました。継続は大
事ですね！！

▲　皆で「ハイ、チーズ☆」
▲　足の筋力強化中！ ▲　手話ソング　『ふるさと』や

　『四季の歌』を唄いながら♪

▲　ドラえもんの曲にのって体を動か
　　します(^^)
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問い合わせ　　商工観光課　　☎45-7220

問い合わせ　　あさぎり町グリーン・ツーリズム研究会事務局　☎45-4833（オフィス桑原）
　　商工観光課　☎45-7220

◆ あさぎりグリー
ンツーリズム

グリーン・ツーリズム便り

時を感じ、五感に響く。時間の旅
～歴史散策と縁側カフェ体験ツアー～

　11月 29 日に麓地区周辺で『時感の旅MONTH～上村氏 700 年の歴史
散策と武家屋敷 de縁側カフェ～』と題した体験ツアーを開催しました。
　あさぎり町では、現在、観光地として有名になっている『谷水薬師』と紅
葉の名所『麓城跡』につづき、『麓馬場通り』と周辺の『武家屋敷』に着目し、
谷水薬師や麓城址と併せて、上村氏の築き上げた歴史や風情を観光資源とし
て活用することができないかと企画しました。
　当日は 14人が参加しましたが、あいにくの雨模様のため『麓城跡』の散
策は断念。樅木徹郎さん（あさぎり町グリーン・ツーリズム研究会会長）の

案内で谷水薬師売店を出発し、谷水薬師寺から白髪神社へ移動すると雨が
上がりました。そこから武家屋敷と石垣が並ぶ『麓馬場通り』が姿を現し、
碁盤の目状に張り巡らされ、人一人がやっと通れるような路地を散策しまし
た。武家屋敷でもある樅木さんのご自宅では、『ナカメシグルリアン（おは
ぎ）』や『お漬物』などで縁側カフェ、お接待や昔話しを聞くことができま
した。
　参加した錦町の今田さんは「素晴らしい街並みとそのストーリーを聞くこ
とができ、貴重な体験ができた。雨が通りの風情をさらに引き立てていまし
たね。」と満足そうに語っていました。

　あさぎり町では、『あさぎりブランド』に向けた取り組みとして、人吉球磨地域内で生産された商
品や加工品を推奨商品とし、20の商品が認証されています。
　第２回目の募集を行いますので、町内の個人および事業所の皆さまが生産または開発された商品を
『あさぎり町推奨商品』として認証を希望される人は、問い合わせ先までお申し込みください。

［申し込み要領］
①　推奨商品認証申込書の提出
　　商工観光課窓口に備え付けの『認証審査用調査票』を作成し提出してください。
②　応募締め切りは、１月20日（金）までです。
③　推奨商品申込みにかかる費用は必要ありませんが、推奨商品認証登録後に登録料（１品あたり 
10,000円）が必要となります。

［推奨商品認証のメリット］
①　町の主催行事や、物産販売会などで優先的に支援します。
②　ふるさと納税のお返しの特産品として優先的に支援します。
③　町の広報紙やホームページ、パンフレットで紹介し広報活動を支援します。
④　商品開発などの専門家と連携を図り、商品の改良を支援します。
⑤　販路開拓強化事業において、売れる取り組みを支援します。

平成28年度　第２回あさぎり町『推奨商品』を募集します！
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問い合わせ　　教育委員会　　☎45-7226

生涯学習センター図書館　新着図書のご案内

『やめてみた。
　本当に必要なものが見え
　てくる暮らし方・考え方』

わたなべぽん /著
幻冬舎 /出版

『和モダン手づくり年賀状』

日貿出版社 /編
日貿出版社 /出版

　当たり前に使う道具や、ついとらわれてしまう考え
方のクセなどを１つ１つ仕分けして『やめて』みる。
クスっと笑える奮闘を交えながら読むうちに心から
すっきりしていく一冊です。

　今年は手づくりの年賀状を作ってみませんか？
　絵や文字をかくのは苦手だけど、大切な人にひと手
間かけた年賀状を送りたい人、アナログの年賀状づく
りに拘りたい人におすすめの一冊です。

　生涯学習センター図書館では、静かな環境で
勉強ができるよう学習スペースを設けていま
す。おひとりでも友達同士でも、ぜひ図書館を
活用してください！

【 休 館 期 間 】
　平成 28年12 月29日（木）～
　　　　　平成 29 年１月３日（火）
※新年１月４日（水）より開館
　いたします。

あさぎり町生涯学習センター図書館
利用時間：午前９時～午後５時（水・土・日）
　　　　　午前９時～午後７時（火・木・金）
　　　　　※７月～９月は午後８時まで（火・木・金）
休 館 日：月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日
貸　　出：一人５冊まで　２週間
返却していない本はありませんか？
他の人が借りられずに困っています。
本の返却日は必ず守りましょう。

＜お詫び＞　先月号の「新着図書のご案内」は下記の誤りでした。訂正し、お詫び申し上げます。
×　生涯学習センター図書館　➡　○　せきれい館図書館

としょかん
ピーアール

PR
ちょこっと
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健康ポイント対象事業で
す（２ポイント）。健康
ポイントカードをお持ち
ください。

　今回は上地区の日本遺産構成文化財である山上八幡神社とその周辺の文化財をめぐるコース
です。また、出発前に健康運動指導士によるミニ運動教室もあります。

『健康はあなたと町のたからもの』お気軽にご参加ください。
開催日時　平成 29年１月 28日（土）
受　　付　午前８時～　出発式　午前８時 30分
会　　場　旧上村役場（スタート・ゴール）
コ ー ス　ゆったりコース（６㎞）
　　　　　健脚コース（10㎞）
参 加 費　無料
申 込 先　役場総合窓口および各支所、教育委員会　※電話申込み可
申込期限　平成 29年 1月 18日（水）
※小雨決行ですが、悪天候の場合は中止させていただく
　場合がありますのでご了承ください。
※保険については町の総合賠償保障保険などで対応します。

問い合わせ　　健康推進課　　☎45-7216
　　　　　　　教育委員会　　☎45-7226

日本遺産めぐり健康ウォーキングを開催します

第３回　球磨地域合同公売会
来春開催決定 !!

　地方税などの滞納処分で差し押さえた物品の公売会を実施します。売却代金は滞納税などに
あてられます。どなたでも参加できますので、どうぞお気軽にご来場ください。
開催日時　平成 29年１月 28日（土）　午前中

※開会時刻など詳細は、後日１月の回覧でお知らせします。
会　場　　あさぎり町 せきれい館
出品物　　テレビ、ＤＶＤプレーヤー、オーディオ機器、

ゲームソフト、空気清浄機、調理器具、酒、
日用雑貨．．．など多数出品
※予告なく変更になる場合があります。
※入札される人は本人確認ができるもの
　（免許証・印鑑など）をお持ちください。

「滞納は、許さない」

問い合わせ　　税務課　☎45-7212

深田
小学校

田山
モータース

ふれあい
市場

県道 人吉水上線至 人吉

至 免田

至 湯前

至 五木

球磨川

Ｐ
Ｐ

文
ココ！

★ 会場案内図
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問い合わせ　　商工観光課（ポッポー館）　　☎49-9211　FAX 45-5110

　最近、あさぎり町内でも、高齢者や一人暮らしの人を狙った、詐欺や悪質業者による勧誘などの『消
費者被害』が増えていますので十分ご注意ください。

事　

案　

１

あさぎり町役場職員をかたる振り込め詐欺

あさぎり町役場です。保険が３年前に変更に
なったため、３年前にさかのぼってお返しし
ます。金融機関はどちらですか？

⬇
ＡＴＭ（現金自動預け払い機）に誘導してお
金を振り込ませる典型的な詐欺です。役場の
業務で直接ＡＴＭを操作していただく事はあ
りませんのでご注意ください。

事　

案　

２

あさぎり町内でも送り付け商法

「○○さんですか？健康食品を注文されまし
たよね。」注文していない事を伝えるが、名前・
住所・電話番号を言われ「契約書があるので、
今から送ります」と電話が切れた。

⬇
本人が住んでいるかを確認して送り付けを行
います。名前・住所・電話番号は電話帳で
わかりますので、契約書があると言われても
断ってください。

※他にも『宝くじ（ロトなど）当選詐欺』や『競馬予想詐欺』なども発生しています。最近では公的
機関を名乗る詐欺が多数発生していますのでご注意ください。

　このような事案がありましたら問い合わせ先にご連絡ください。また消費者被害防止のための学習
会も実施しておりますので、地域サロンなどでお集まりの場合はお気軽にご活用ください。

　悪質業者の手口は年々、巧妙化しており、複雑多様化する消費者問題に対し、消費生活相談窓
口の充実と町民の消費生活安定と向上を図るために人吉球磨が一体となり連携して消費者問題に
取り組んでおります。
　平成 26年度からはあさぎり町に在住の人でも消費生活相談を人吉市消費者生活センターで相
談できるようになり、専門の相談員による、より高度な相談にも対応できるような相談体制をとっ
ています。今後も継続して、消費者被害を未然に防ぐために人吉球磨が一体となり連携して相談
体制の拡充に努めます。

あさぎり町長　愛甲一典

　また１月には人吉・球磨広域ネットワークで毎年行っている『心配ごと・無料法律相談会』を今年
度も開催します。
　当日は法律の専門家による専門的なアドバイスを受けることができますので、借金や商品の購入な
どでお困りの人はご相談ください。
開催日時：平成29年１月26日（木）午後１時30分～午後４時
開催場所：ポッポー館
相談時間：１人につき30分
※予約制となりますので、事前にご連絡ください。

だまされないでください！

契
約
書
が
あ
る
の
で
、

今
か
ら
送
り
ま
す
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問い合わせ　　税務課　　　　☎45-7212
　　　　　　　健康推進課　　☎45-7216

　就職や退職などによる国民健康保険の加入や脱退は、必ず14日以内に届出をしてください。
（家族が代理で届出を行うこともできます）

こんなとき 届出に必要なもの

国保の
加　入

職場の健康保険をやめたと
き 印鑑、雇用保険被保険者離職票

職場の健康保険の被扶養者
でなくなったとき

印鑑、職場の健康保険の被扶養者でなくなっ
た証明書

転入してきたとき 印鑑、他の市町村の転出証明書

任意継続期間が満了したと
き 印鑑、任意継続の資格喪失証明書

国保の
脱　退

職場の健康保険に入ったと
き

印鑑、国保の保険証、職場の健康保険証
職場の健康保険の被扶養者
になったとき

転出するとき 印鑑、国保の保険証

その他

住所、氏名、世帯主が変わっ
たとき 印鑑、国保の保険証

修学のため、転出するとき 印鑑、国保の保険証、在学証明書または学生
証など

上記の方が卒業したとき 印鑑、国保の保険証

◆加入の届出が遅れると・・・・
・国保加入の届出が遅れた場合でも、資格を得た月（職場の健康保険をやめた月）までさか
のぼって保険税を納めなければなりません。
・過年度にさかのぼる場合は、1回での納付になり、１度に高額の保険税を納めなければな
らない場合がありますので、ご注意ください。
・保険証がないため、その間の医療費は全額自己負担になります。

◆脱退の届出が遅れると・・・・
・保険証があるため、それを使って医療を受けてしまうと、国保が負担した医療費を後で返
していただくことになります。

・ほかの健康保険に加入したとき、国保脱退の届出をしないと資格が加入のままになり、知
らずに保険税を二重に支払ってしまうことがあります。

◎国保の加入・喪失の届出は、必ず14日以内にしましょう。

～国民健康保険税は、国保の資格を得た月から課税されます～
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20歳になったら国民年金
　国内に居住する２０歳以上６０歳未満のすべての人は国民年金に加入し、国民年金の保険料を納めること
になります。収入などがなく保険料の支払いが困難な場合は保険料の免除・納付猶予制度があります。

国民年金 (基礎年金 ) ３つのメリット
①老後を支えます　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・老齢基礎年金
②病気やけがで障害の状態になったときに支えます　　・・・・・障害基礎年金
③加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、子を支えます　・・遺族基礎年金

世代と世代の支えあいの仲間入り
　公的年金制度は、現役世代が納める保険料で高齢者の年金を負担するという『世代と世代の支え合い』が
基本です。

国民年金の手続きについては、町民課にお問い合わせください。

新成人のみなさん　おめでとうございます

年末年始のお知らせ

問い合わせ　　町民課　　☎45-7213

◆町内の主な公共施設の営業
　　町内にある公共施設の年末年始の営業日などを次のとおりお知らせします。

施設名 電話番号
平成 28年 12月 平成 29年 1月

28日㈬ 29日㈭ 30日㈮ 31日㈯ １日㈰ ２日㈪ ３日㈫ ４日㈬

薬師温泉　ヘルシーランド ☎ 47-0755
営業時間　10：00～22：00 営業 営業 営業

特別営業
10：00～
17：00

休み 営業 営業 営業

ふれあい温泉　温華乃遥　 　☎ 49-9151
営業時間　10：00～22：00 営業 営業 営業

特別営業
10：00～
17：00

休み 営業 営業 休み

高齢者コミュニティーセンター
　高山荘　　　　　　　　　　☎ 45-4459

営業時間　11：00～19：00
営業 休み 休み 休み 休み 休み 休み 営業

ふれあい物産館　　　　　　　☎ 47-0890
営業時間　9：00～18：00 営業 営業 営業 休み 休み 休み 休み 営業

商工コミュニティセンター
　ポッポー館　　　　　　　　☎ 49-9211

開館時間　8：30～22：00
開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館

須恵文化ホール　　　　　　　☎ 45-5511 開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館
深田校区公民館　せきれい館　☎ 45-0665

開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館

図書館開館時間 9:00～17:00 開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館
生涯学習センター　　　　　　☎ 45-7226 開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館

図書館開館時間 9:00～17:00 開館 休み 休み 休み 休み 休み 休み 開館

　※詳しくは、各施設にお問い合わせください。
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年末年始と１月の休日在宅当番医（町のホームページでも検索できます）

期　日 終 日 診 療
（ 診 療 時 間 ： 9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0 ） 半 日 診 療 小 児 科

（診療時間：9 : 0 0 ～ 1 7 : 0 0）

12月29日（木）

深水内科医院
（錦町） ☎38-3221

小川整形外科医院
（錦町） ☎38-3455

岩井クリニック
（あさぎり町） ☎49-2181

たかはし小児科内科医院
（人吉市） ☎24-2222

こんどう整形外科
（あさぎり町） ☎45-6555

そのだ医院
（湯前町） ☎43-2063

犬童内科胃腸科医院
（あさぎり町） ☎45-1125

酒瀬川内科
（錦町） ☎38-0050

古城クリニック
（水上村） ☎44-0321

渡辺医院
（多良木町） ☎42-2541

仁田畑クリニック
（多良木町） ☎42-1123

増田耳鼻咽喉科クリニック
（あさぎり町） ☎45-8001

ほづみ皮膚科医院
（錦町） ☎26-5300

犬童耳鼻咽喉科
（多良木町） ☎43-0777

東病院
（あさぎり町） ☎45-5711

宮原医院
（多良木町） ☎42-2082

権頭医院
（相良村） ☎36-0008

緒方医院
（相良村） ☎35-0131

上球磨クリニック
（多良木町） ☎42-5868

12月30日（金）

深水内科医院
（錦町） ☎38-3221

宮原医院
（多良木町） ☎42-2082

やまむら医院
（あさぎり町） ☎45-0005

権頭医院
（相良村） ☎36-0008

酒瀬川内科
（錦町） ☎38-0050

古城クリニック
（水上村） ☎44-0321

そのだ医院
（湯前町） ☎43-2063

増田耳鼻咽喉科クリニック
（あさぎり町） ☎45-8001

犬童耳鼻咽喉科
（多良木町） ☎43-0777

東病院
（あさぎり町） ☎45-5711

こんどう整形外科（14:00まで）
（あさぎり町） ☎45-6555

緒方医院
（相良村） ☎35-0131

仁田畑クリニック
（多良木町） ☎42-1123

小川整形外科医院
（錦町） ☎38-3455

12月31日（土）東病院（あさぎり町） ☎45-5711 人吉医療センター小児科
（人吉市） ☎22-2191

 1月 1日（日）
古城クリニック（水上村） ☎44-0321 増田クリニック小児科

（人吉市） ☎22-3570田中医院（錦町） ☎38-0061

 1月 2日（月）

そのだ医院（湯前町） ☎43-2063
堤病院附属九日町診療所小児科
（人吉市） ☎22-2251深水内科医院（錦町） ☎38-3221

緒方医院（相良村） ☎35-0131

 1月 3日（火）
宮原医院（多良木町） ☎42-2082 公立多良木病院小児科

（多良木町） ☎42-2560酒瀬川内科（錦町） ☎38-0050

期　日 上　球　磨 中　球　磨 その他地域 小　児　科

 1月 8日（日）渡辺医院（多良木町） ☎42-2541
小川整形外科医院
（錦町） ☎38-3455

たかはし小児科内科医院
（人吉市） ☎24-2222

 1月 9日（月）横山医院（多良木町） ☎42-2132
ほづみ皮膚科医院
（錦町） ☎26-5300

人吉医療センター　小児科
（人吉市） ☎22-2191

 1月15日（日）仁田畑クリニック（多良木町） ☎42-1123
脳神経外科小林クリニック
（錦町） ☎38-5670

増田クリニック小児科
（人吉市） ☎22-3570

 1月22日（日）増田耳鼻咽喉科クリニック（あさぎり町） ☎45-8001
緒方医院
（相良村） ☎35-0131

やまむら医院
（あさぎり町） ☎45-0005

 1月29日（日）東病院（あさぎり町） ☎45-5711
たかの眼科
（あさぎり町） ☎47-2550

たかはし小児科内科医院
（人吉市） ☎24-2222
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年末年始　歯科休日診療
期　日 当 番 医 （ 診 療 時 間 ： 1 0 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 ）

1月2日（月） 太田歯科クリニック（多良木町） ☎ 42-1122

《休日在宅当番医療機関を受診される方へ》　
＊終日診察の診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、半日診察の診療時間は、医療機関により
異なりますので、各医療機関にお尋ねください。
＊諸事情により変更になる場合がありますので、受診時は医療機関にご確認ください。

休日在宅当番薬局　（町のホームページでも検索できます）
期　日 終　　　　　日 午　　前　　中 そ　　の　　他

12月29日（木）

つばめ薬局（錦町） ☎25-2500 おかざき薬局（あさぎり町） ☎49-2905 清風薬局多良木店（多良木町） ☎42-2931
ひご薬局多良木店（多良木町） ☎49-1011 たらぎ調剤薬局（多良木町） ☎43-0221 清風薬局免田店（あさぎり町） ☎45-5517
きりん薬局原田店（多良木町） ☎42-6900 くるみ薬局（あさぎり町） ☎49-9630 清風薬局サンロード湯前店（湯前町） ☎49-3335
犬童薬局（湯前町） ☎43-3903 清風えびす薬局（多良木町） ☎43-0333
山口薬局ピーチ店（多良木町） ☎42-7712 山口薬局（多良木町） ☎42-2123
クスノキ薬局桜の里店（水上村） ☎47-8123
清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
岡原けんこう堂薬局（あさぎり町） ☎45-6023
きりん薬局岡原店（あさぎり町） ☎45-1280
くま薬局（相良村） ☎35-1300

12月30日（金）

クスノキ薬局桜の里店（水上村） ☎47-8123 つばめ薬局（錦町） ☎25-2500 山口薬局（多良木町） ☎42-2123
清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600 ひご薬局多良木店（多良木町） ☎49-1011 清風薬局免田店（あさぎり町） ☎45-5517
岡原けんこう堂薬局（あさぎり町） ☎45-6023 きりん薬局原田店（多良木町） ☎42-6900
きりん薬局岡原店（あさぎり町） ☎45-1280 山口薬局ピーチ店（多良木町） ☎42-7712
エスエス堂きりん本町薬局（あさぎり町） ☎45-6330 犬童薬局（湯前町） ☎43-3903

12月31日（土）
岡原けんこう堂薬局（あさぎり町） ☎45-6023 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
きりん薬局岡原店（あさぎり町） ☎45-1280 山口薬局（多良木町） ☎42-2123

 1月 1日（日）クスノキ薬局桜の里店（水上村） ☎47-8123

 1月 2日（月）
くま薬局（相良村） ☎35-1300 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
犬童薬局（湯前町） ☎43-3903

 1月 3日（火）

山口薬局ピーチ店（多良木町） ☎42-7712 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
多良木いちご薬局（多良木町） ☎42-6888
山口薬局（多良木町） ☎42-2123
つばめ薬局（錦町） ☎25-2500

 1月 8日（日） 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
 1月 9日（月） 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600

 1月15日（日）
ひご薬局多良木店（多良木町） ☎49-1011 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
百太郎薬局（錦町） ☎28-8123

 1月22日（日）
くま薬局（相良村） ☎35-1300 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600

エスエス堂きりん本町薬局（あさぎり町） ☎45-6330

 1月29日（日）

岡原けんこう堂薬局（あさぎり町） ☎45-6023 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町） ☎49-9600
きりん薬局岡原店（あさぎり町） ☎45-1280
くるみ薬局（あさぎり町） ☎49-9630

＊諸事情により変更の場合がありますのでご確認ください。
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年末年始のごみ収集のお知らせ
《年末年始ごみ収集スケジュール》

日 月 火 水 木 金 土
12/25 26 27 28 29 30 31

リサイクルの日
（須恵・深田） 休

1/1 2 3 4 5 6 7

休 休 休 休

※岡原地区にお住まいの皆さまへ・・・毎月、第１日曜日は『リサイクルの日』となっていますが、１月は
　１月８日（日）に変更となります。

免田地区・上地区（今井、堀角、柳別府）にお住まいの皆さまへ
☆年末年始の生ごみ収集のお知らせ
◎年末の生ごみの収集は、12 月 27日（火）が最後となります。
◎年始につきましては、１月５日（木）から通常どおり行います。

☆直接搬入される場合のお知らせ
【人吉球磨クリーンプラザ開場日程】

日 月 火 水 木 金 土
12/25 26 27 28 29 30 31

開　場 開　場 開　場 開　場 開　場 開　場 休場日

1/1 2 3 4 5 6 7

休場日 休場日 休場日 開　場 開　場 開　場 休場日

※開場時間　午前８時 30分～午後５時
◎免田リサイクルステーションの開場日程は人吉球磨クリーンプラザの開場日程と同じですが、日曜
日については午前８時 30分から正午までとなっています。

○年末はたいへん混雑しますので、早めの搬入をお願いします。

☆年末年始のし尿くみ取りのお知らせ
　12月 23日（金）通常業務、12月 24日（土）午前中のみ
　12月 30日（金）から１月４日（水）まで休みとなります。

年末年始
保 存 版

燃えるごみ 燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ

問い合わせ
＜ごみの直接搬入のおたずね＞　人吉球磨クリーンプラザ　☎22-1414
＜し尿くみ取りのおたずね＞　　（有）球磨清掃公社　  　　☎42-2614
＜ごみ分別のおたずね＞　　　　町民課　　　　　　　　　☎45-7213
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あ
さ
ぎ
り
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

は
、
現
在
、
27
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

毎
月
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
競
技
会
の

開
催
、
各
地
区
の
体
育
祭
や
球
技
大
会

の
企
画
運
営
、
そ
の
他
小
学
校
・
子
ど

も
会
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ
行
事
に
対
す

る
競
技
指
導
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

今
年
度
の
主
な
活
動
を
報
告
い
た
し

ま
す
。

■
活
動
そ
の
１

『
上
小
学
校
３
年
生
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
体
験
（
Ｐ
Ｔ
Ａ
学
年
行
事
）』

　

６
月
４
日
（
土
）
に
、ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
指
導
の
依
頼
が
あ
り
、
６
人
が
指
導

に
参
加
し
、『
キ
ン
ボ
ー
ル
』
の
指
導

を
行
い
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
親
子
の

皆
さ
ん
は
、
初
め
て
の
種
目
に
戸
惑
い

な
が
ら
も
楽
し
く
競
技
を
し
て
い
ま
し

た
。

　

直
径
１
２
２
㎝
の
ゴ
ム
製
ボ
ー
ル

を
相
手
の
チ
ー
ム
に
投
げ
、
床
に
落

と
さ
な
い
よ
う
に
協
力
し
て
支
え
る

ゲ
ー
ム
で
す
。
団
結
力
が
試
さ
れ
る

ゲ
ー
ム
で
す
。

■
活
動
そ
の
２

『
熊
本
県
地
域
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研

修
会
』

　

８
月
２
日
（
火
）
９
日
（
火
）
に
八

代
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
に
て
開
催
さ

れ
、
あ
さ
ぎ
り
町
か
ら
、
12
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

内
容
は
、「
児
童
期
の
運
動
機
能
に

関
す
る
こ
と
」。「
メ
ン
タ
ル
ト
レ
ー
ニ

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
だ
よ
り

ン
グ
に
関
す
る
こ
と
」
に
つ
い
て
、
講

義
を
受
け
、
県
内
の
小
中
学
校
の
体
育

担
当
の
先
生
と
の
意
見
交
換
会
も
行
い

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
、
小
学
校
の
部
活
動
が
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
へ
移
行
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
推
進
員
も
指
導
者
と
し
て
の

役
割
や
地
域
と
学
校
と
の
関
わ
り
方
を

考
え
さ
せ
ら
れ
る
研
修
会
で
し
た
。

■
活
動
そ
の
３

『
各
地
区
体
育
協
会
主
催
体
育
祭
』

の
運
営

　

10
月
９
日
（
日
）
に
、
岡
原
地
区
・

須
恵
地
区
に
て
体
育
祭
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
、
あ
い
に
く
の
雨
と
な
り
、

他
の
地
区
は
開
催
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
２
地
区
は
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

推
進
委
員
は
、
当
日
、
運
営
に
携
わ

り
ま
し
た
が
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
楽
し

く
、
運
動
す
る
こ
と
の
大
事
さ
を
実
感

し
て
も
ら
え
た
こ
と
が
な
に
よ
り
で
し

た
。

■
活
動
そ
の
４

『
球
磨
人
吉
地
域
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
研
修
会
』

　

11
月
26
日
（
土
）
に
、
湯
前
町
に
て

研
修
会
が
開
催
さ
れ
、
６
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

内
容
は
『
熊
本
震
災
に
学
ぶ
〜
避
難

所
で
の
ス
ポ
ー
ツ
の
役
割
〜
』
と
題

し
、
御
船
町
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
職

員
方
の
講
演
会
が
あ
り
ま
し
た
。
避
難

所
で
の
体
操
指
導
や
感
染
症
予
防
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
構
築
に
つ
い
て
話
を
聞

き
、
今
後
活
動
を
考
え
さ
せ
ら
れ
る
研

修
で
し
た
。
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　平成 29年度・平成 30年度にあさぎり町における競争入札参加を希望される場合は、入札参加資格
審査を受けなければなりませんので、次のとおり入札参加資格審査申請をしてください。

１．入札参加者の資格　　次の各号に該当する人のみが、入札参加資格者となることができます。
（１）地方自治法施行令１６７条の４の規定に該当する人でないこと
（２）税を滞納していない人
（３）法令などの規定により営業に関し免許、許可、登録、認可などを要する場合は、申請時におい  
　　　て当該免許、許可、登録、認可などを受けていること
（４）申請者から提出された提出書類およびその添付書類の審査により、その内容が適正と認められ
　　　ること
（５）工事の入札に参加を希望する場合は、社会保険に加入していること

２．登録区分　　申請は、次の登録区分ごとに行ってください。
（１）建設工事
（２）測量・建設コンサルタント
（３）物品製造など（役務提供などを含む）

３．受付期間　　２月１日（水）～２月 28日（火）　必着
（土・日・祝日を除く）午前９時～正午、午後１時～午後５時
受付期間経過後の随時受け付けは行いません。（平成 30年 2月に追加申請を予定）

４．受付場所　　あさぎり町役場　総務課（本庁舎２階）

５．提出方法　　お持ちいただくか郵送でお願いします。
受付票が必要な場合は、各自でご準備ください。郵送提出で受付票を希望する場合は、返信用のはが
き（郵便番号、宛名記入のもの）を同封してください。

６．提出書類　　※熊本県内の建設業者で、『県･市町村の入札参加資格申請（電子申請）』をした場合は、『工
　事入札参加資格審査市町村提出書類一覧』を参照し提出してください。
　※指名通知などを電子メールでお知らせしております。メールアドレスの記入についてもご協力をお
　願いします。

７．提出部数　　登録区分ごとに各 1部

８．資格認定　　資格審査にて資格認定した場合は、入札参加有資格者名簿に登録し、閲覧公表します。

９．資格の有効期間　　資格審査後の認定登録の日から平成 30年度末までとします。ただし、この資
　格は平成 31年度において資格が認定されるまでは有効とします。

10．変更事項の届け出　　申請書提出後に、申請書の事項に変更が生じたときは、変更届を提出してく
　ださい。変更届には、変更事項に係わる添付書類を添えてください。

問い合わせ　　総務課　　☎45-1111   FAX 45-3667
　　　　　　ホームページアドレス　　http://www.asagiri-town.net/

一般（指名）競争入札参加資格審査申請のお知らせ
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　子ども・子育て支援新制度では、保育所や幼稚園、認定こども園の利用を希望する場合に教育・保
育の必要性に応じた支給認定（1～３号認定）を受ける必要があります。認定区分によって利用でき
る施設や入所手続きが異なります。現在入所されている場合も、継続利用の手続きが必要です。

教育を希望する場合（１号認定）・・・・・・・＜利用できる施設：幼稚園・認定こども園＞
　子どもが満３歳以上で、保護者の就労状況に関係なく教育を受けることができます。施設を通じて
利用申し込みをしてください。

保育を必要とする場合（２号・３号認定）・・＜利用できる施設：保育所・認定こども園＞
　保育の必要な事由に該当する場合、保育所などでの保育を利用することができます。利用できる時
間が『保育標準時間』（11時間）と『保育短時間』（8時間）に区分されます。生活福祉課に申し込
みをしてください。
＜保育の必要な事由＞
○就労　○妊娠、出産　○疾病、負傷　○障がい　○災害復旧　○親族の介護または看護
○求職活動　○児童虐待・ＤＶなどの恐れ　○育児休業中に上の子の継続利用が必要
○その他町長が認める場合  
＜申込期間＞　1月４日（水）～１月31日（火）※この期間を過ぎても随時利用申し込みを受け付けます
＜申込場所＞　総合窓口
＜必要な書類＞新規入所：生活福祉課に必要書類を準備していますのでお越しください。
　　　　　　　継続入所：12月中に現在利用の施設を通じて書類を配布いたします。
　　　　　　　　　　　　１月下旬に保育の必要な状況を確認するための保護者面接を行います。
☆町ホームページからも様式をダウンロードすることができます。  

利用者負担（保育料）
　4～ 8月分はＨ28年度住民税課税額、9～ 3月分は
Ｈ29年度住民税課税額により保育料を決定します。
　ひとり親世帯、在宅障がい児（者）のいる世帯および
多子世帯は、階層により保育料が軽減される場合があります。

教育・保育施設一覧表（順不同）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成29年 4月 1日予定

施設名 電話番号 所在地 利用
定員 施設名 電話番号 所在地 利用

定員

上薬師保育園 47-0206 上南 1364 45 まこと保育園 45-2525 深田東 788-1 70

上第二保育園 45-0666 上北 2215 50 まどか保育園 45-0505 免田東 767-2 90

岡原もぞか保育園 45-0246 岡原北 76 30 吉井保育園 45-4537 免田東1941-1 50

須恵保育園 45-0741 須恵 1200-3 50 るり光保育園 45-0225 免田東 1712 80

清水保育園 45-4013 上西 200 70 中球磨幼稚園
（認定こども園） 45-0573 免田東 1912 30

早苗保育園 45-3566 免田西 2591 90 あおぞら幼稚園
（認定こども園） 45-3141 上北 1292 20

専立寺保育園 45-4372 岡原南 868 90

保育所・幼稚園・認定こども園の利用申込のお知らせ

問い合わせ　　生活福祉課　　☎45-7214
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あさぎり町学校給食用物資納入業者の登録申請を受け付ます

問い合わせ　　学校給食センター　☎45-7232

　あさぎり町学校給食センターでは、平成 29年度の学校給食用物資納入業者の登録申請受付
を次の要領により行います。
　登録を希望される人は、期間内に申請書を提出してください。

１申請者の要件

⑴常時営業が行われていること
⑵工場、店舗、販売所等固定した営業施設を有し、電話設備があり常時連絡がとれること
⑶代理店、製造・仲買人資格があり、仲介業でないこと
⑷営業経歴が正しく、経営状態が良好であること
⑸食品に関する法律並びに諸規定が遵守されていること
⑹納税義務が履行されていること
⑺保健所の食品衛生監視票の監視点が 80 点以上であること
⑻製造加工業者については、材料倉庫、製品置場、冷蔵設備、その他衛生上必要な設備が
完備していること
⑼指示する目的、場所、期日、時刻に物資の納入ができること
⑽その他、運営要綱に示す事項（詳細は、学校給食センターへお問い合わせください）
２受付期間　平成29年 1月 10日から平成 29年 1月 25日（ただし、祝祭日、土・日曜日は除く）
３受付時間　午前 9時 30分から午後 4時 30分まで
４受付場所　あさぎり町学校給食センター
５申請書様式など

　申請書は、あさぎり町学校給食センターに用意してあります 
６登録期間　平成 29年 4月 1日から平成 30年 3月 31日まで
７その他

　登録されても、必ずしも物資納入取引を保証するものではありません

参考（登録申請のながれ )
登録申請書の提出（平成 29年 1月 10日から 1月 25日）

↓
あさぎり町学校給食運営委員会で審査して納入業者の指定（2月中旬）

↓
納入業者の登録手続き（2月下旬） 
　・あさぎり町学校給食センターから登録通知書の発行
　・登録通知を受けた納入業者から誓約書の提出

↓
給食用物資の購入方法の決定
　・あさぎり町学校給食センターから登録業者へ使用物資の見積書提出依頼
　・登録業者から見積書の提出
　・見積結果に基づき該当品目業者へ発注
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英会話教室　後期（１月～３月）受講生募集中
昼の部（初級、中級、上級）　毎週火曜日　午後２時～３時30分　　場所：生涯学習センター
夜の部（初級、中級、上級）　隔週木曜日　午後７時30分～９時　　場所：せきれい館
詳しくはあさぎり町教育委員会にお問い合せください。

Hello, everyone!!Hello, everyone!!コー
ナー

“Happy New Year, pull your ear!”
　　It’s a strange saying, but we often hear this in 
Singapore, as adults yank at the ears of hapless children. 
When I was a child, my dad explained that this would help 
me grow taller. I assure you, it did not. 
　　I usually spend New Year’s Eve at my friend’s house with 
a huge gathering of girls and their plus-ones. All of us have 
known each other since junior high school, and we’ve made our 
New Year’s Eve gathering into some sort of hotpot tradition. 
We eat, we drink and we’ll catch the live countdown concert 
on television. Since Singapore is hot all year round, ice 
cream is usually involved. Sometimes, we’ll gather by the 
window and watch the fi reworks from Marina Bay Sands. 
　　Valene, a chubby three-year old who belongs to one of 
the girls will often be too excited 
to sleep at this point. I won’t be 
there this year, but I have no 
doubt that she will be initiated 
into our Singaporean tradition of 
New Year’s Day ear-pulling.
　　Happy New Year!

Joyce Tan

「あけましておめでとう、耳を引っ張るよ！」
　不思議な言葉ですが、シンガポールではよく耳にし
ます。大人が、戸惑う子ども達の耳をグイッと引っ張
りながら言うのです。私が子どもの頃は、「こうすると
背が伸びるんだよ」と父が説明してくれました。ここ
で言っておきますが、私には全く効き目はありません
でした。
　私はたいてい大晦日を友達の家で過ごします。女友
達と彼女らが連れて来る客で、大人数の集まりになり
ます。私達は中学からの付き合いですが、大晦日の集
まりに鍋パーティーをするのが慣例になりました。食
べて飲んで、テレビでカウントダウン・ライブを見ます。
シンガポールは１年中暑いので、アイスクリームも出
てきます。窓際に集まり、マリーナ・ベイサンズの花
火を見ることもあります。
　女友達の１人には、ぽっちゃりした３歳のバレンと
いう娘がいますが、この日は興奮して眠れません。今年、
私はこの集まりに参加できませんが、きっとバレンも
今回からシンガポールの新年の伝統で耳を引っ張られ
るに違いありません。
　新年あけましておめでとうございます！

タン・ジョイス（訳：白柿浩美）

問い合わせ
教育委員会
☎45-7226

ジョイス（中央）と友達

全国青年大会へ出場しました！全国青年大会へ出場しました！全国青年大会へ出場しました！

アイススケート教室を
行います！

アイススケート教室を
行います！

アイススケート教室を
行います！

活動の様子をFacebookにて随時更新中

です♪『あさぎり町青年団』で検索♪

日程：平成 29 年２月５日（日）
場所：サンリースポーツパレス・ASPA（菊陽町）
対象：町内の小学５・６年生
※詳細は、小学校から通知があります。

日程：平成 29 年２月５日（日）
場所：サンリースポーツパレス・ASPA（菊陽町）
対象：町内の小学５・６年生
※詳細は、小学校から通知があります。

日程：平成 29 年２月５日（日）
場所：サンリースポーツパレス・ASPA（菊陽町）
対象：町内の小学５・６年生
※詳細は、小学校から通知があります。

あさぎり町あさぎり町
青年団青年団

あさぎり町
青年団

　11 月 11～ 13 日に開催された第 65 回全国青年大
会へ参加し、以下のとおりの成績を収めました。

・のど自慢の部　最優秀賞　中村　恵理子（二子）
・舞台発表の部　努力賞

　のど自慢の部では、中村がナオト・インティライミ
の『未来へ』を熱唱し最優秀賞を勝ち取ることができま
した。舞台発表の部では、参加した 16 人全員が一致団
結し、最高のダンスパフォーマンスを披露しましたが、
悲願の４連覇へはあと一歩およびませんでした。また、
今大会へは、熊本県代表として参加しており、4月の震
災に負けず、今後も熊本県復興に向けて頑張っていく
ことを全国に向けてアピールすることができました。

　11 月 11～ 13 日に開催された第 65 回全国青年大
会へ参加し、以下のとおりの成績を収めました。

・のど自慢の部　最優秀賞　中村　恵理子（二子）
・舞台発表の部　努力賞

　のど自慢の部では、中村がナオト・インティライミ
の『未来へ』を熱唱し最優秀賞を勝ち取ることができま
した。舞台発表の部では、参加した 16 人全員が一致団
結し、最高のダンスパフォーマンスを披露しましたが、
悲願の４連覇へはあと一歩およびませんでした。また、
今大会へは、熊本県代表として参加しており、4月の震
災に負けず、今後も熊本県復興に向けて頑張っていく
ことを全国に向けてアピールすることができました。

　11 月 11～ 13 日に開催された第 65 回全国青年大
会へ参加し、以下のとおりの成績を収めました。

・のど自慢の部　最優秀賞　中村　恵理子（二子）
・舞台発表の部　努力賞

　のど自慢の部では、中村がナオト・インティライミ
の『未来へ』を熱唱し最優秀賞を勝ち取ることができま
した。舞台発表の部では、参加した 16 人全員が一致団
結し、最高のダンスパフォーマンスを披露しましたが、
悲願の４連覇へはあと一歩およびませんでした。また、
今大会へは、熊本県代表として参加しており、4月の震
災に負けず、今後も熊本県復興に向けて頑張っていく
ことを全国に向けてアピールすることができました。
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。
◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合
があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限

年齢
省令

賃金
（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入

保険
免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

鋳造機オペレータ【正社員】
（フルタイム）28-105
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.2.28

40歳以
下（省令
3号のイ
による）

月給
141,000円

株式会社
川金ダイカス
ト工業
熊本工場

多良木町大字多
良木 8772-51

① 8:10 ～ 17:00
② 20:10 ～ 5:00

厚年
健康
雇用
労災

不問 1人

管理栄養士【正社員】
（フルタイム）a28-104
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.2.28

不問
日月給

150,000円
～

200,600円

社会福祉法人
東陽会
（りゅうきんか）

あさぎり町免田
東 3333-3
（りゅうきんか）

8:30 ～ 17:30
厚年
健康
雇用
労災

・管理栄養士、普通自動車
運転免許（AT限定可） 1人

介護職員【パート労働者】
（パートタイム）a28-103
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.2.28

不問
時給
755円～
1,017円

社会福祉法人
東陽会
（りゅうきんか）

あさぎり町免田
東 3333-3
（りゅうきんか）

9:00 ～ 16:00
厚年
健康
雇用
労災

・経験者優遇、普通自動車
運転免許（AT限定可）
・雇用期間の定めあり

1人

生活支援【パート労働者】
（パートタイム）a28-102
試用期間 : ６ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

18歳以
上（法第
61条に
よる）

時給750円 有限会社
えがお

あさぎり町免田
西 2195-1
（有料老人ホーム
れんげ草）

8:30 ～ 17:30 雇用
労災

・経験者優遇、普通自動車
運転免許（AT限定可）
・高卒以上

1人

販売員（ハロー免田店チェッ
カー部）【パート労働者】
（パートタイム）28-100
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

不問 時給725円 イスミ商事
株式会社

あさぎり町免田
東 3156-1
（ハロー免田店）

9:00 ～ 14:00 雇用
労災

・土・日・祝日に勤務でき
る人
※労働時間は週 30 時間未
満に調整

1人

ビル清掃業<一般建物・病院清
掃>【正社員以外・アルバイト】
（フルタイム）28-99
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

55歳位
まで（省
令3号の
イによ
る）

5,800円
以上/日

（ｱﾙﾊﾞｲﾄの場合
800円/時）

有限会社
球磨衛生設備
管理公社

球磨人吉の各施
設・病院施設 8:00 ～ 17:00

厚年
健康
雇用
労災

不問 2人

ボイラー担当および製材機
械メンテナンス【正社員】（フ
ルタイム）a28-92
試用期間 : ６ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

１８歳以
上（法第
61条に
よる）

月給
145,000～
212,000円

株式会社
くまもと製材

あさぎり町
深田東 19

① 8:00 ～ 17:10
② 20:00 ～ 5:10

厚年
健康
雇用
労災

・機械営繕経験者。普通自動車運
転免許（AT限定可）。優遇：ﾎﾞｲﾗ
ｰ２級、ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ・車両系建設機械
運転技能講習（整地運搬）修了者
・高卒（工業高校電気科卒業者優遇）

1人

保育士又は看護師【正社員以外・非
常勤職員】（フルタイム）a28-98
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

不問
日月給

156,000～
180,000円

社会福祉法人
まこと保育園

あさぎり町
深田東 788-1 8:20 ～ 17:20

厚年
健康
雇用
労災

・保育士免許、看護師資格、養護教
諭、幼稚園または小学校教諭免許
・大学、短大、看護学校卒
・雇用期間の定めあり

2人

看護職員【正社員】
（フルタイム）a28-97
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

不問
日月給

150,000～
251,000円

社会福祉法人
東陽会
（りゅうきんか）

あさぎり町免田
東 3333-3
（りゅうきんか）

8:30 ～ 17:30
厚年
健康
雇用
労災

看護師または准看護師、普
通自動車運転免許 (AT 限定
可 )

1 人

看護職員<訪問看護>【正社員
以外】（パートタイム）a28-96
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

不問
時給
803～
1,345円

社会福祉法人
東陽会
（りゅうきんか）

あさぎり町免田
東 3333-3
（りゅうきんか）

9:00 ～ 16:00
厚年
健康
雇用
労災

看護師または准看護師、普
通自動車運転免許 (AT 限定
可 )

1 人

看護職員<訪問看護>【正社員】
（フルタイム）a28-95
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

不問
日月給

150,000～
251,000円

社会福祉法人
東陽会
（りゅうきんか）

あさぎり町免田
東 3333-3
（りゅうきんか）

8:30 ～ 17:30
厚年
健康
雇用
労災

看護師または准看護師、普
通自動車運転免許 (AT 限定
可 )

1 人

木材加工【正社員】
（フルタイム）a28-94
試用期間 : ６ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

18 歳
以上
35歳
以下

月給
148,000～
219,000円

株式会社
くまもと製材

あさぎり町
深田東 19

① 8:00 ～ 17:10
② 20:00 ～ 5:10

厚年
健康
雇用
労災

フォークリフト運転技能講習
または車両系建設機械（整
地運搬）運転技能講習修了
者優遇

2人

木材加工【正社員以外】
（フルタイム）a28-93
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H29.1.31

１８歳以
上（法第
61条に
よる）

時給
800 ～ 850

円
株式会社
くまもと製材

あさぎり町
深田東 19

① 8:00 ～ 17:10
② 20:00 ～ 5:10

厚年
健康
雇用
労災

・雇用期間の定めあり 2人

ﾎﾞｲﾗｰ担当および製材機械ﾒﾝﾃﾅﾝｽ
【正社員】(ﾌﾙﾀｲﾑ)a28-92
試用期間:６ヵ月
紹介期限:H29.1.31

１８歳以
上（法第
61条に
よる）

月給
145,000～
212,000円

株式会社
くまもと製材

あさぎり町深田
東 19

① 8:00 ～ 17:10
② 20:00 ～ 5:10

厚年
健康
雇用
労災

・機械営繕経験者。普通自動車運転免許（AT
限定可）。優遇：ﾎﾞｲﾗ ２ー級、ﾌｫｰｸﾘﾌﾄ・車両系
建設機械運転技能講習（整地運搬）修了者
・高卒（工業高校電気科卒業者優遇）

1 人

作業員【正社員】（フルタ
イム）a28-91
試用期間 : ３ヵ月
紹介期限 :H28.12.31

不問 日給
約8,000円

有限会社
橋本建設 球磨郡一円 8:00 ～ 17:00 雇用

労災
・あれば技能資格。普通自動
車運転免許（AT限定可）

2～ 3
人

調理員【正社員】（フルタイ
ム）a28-89
試用期間:３ヵ月
紹介期限:H28.12.31

不問
日月給

126,000～
147,000円

株式会社クオーレ
（そらまめ・どんだん）

あさぎり町岡原
北 1125
（そらまめ・どん
だん）

① 7:00 ～ 16:00
② 8:30 ～ 17:30
③ 10:30 ～ 19:30

厚年
健康
雇用
労災

・経験者優遇・雇用期間の定
めあり 1人

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎45-7200

求　人　情　報 12 月１日　現在
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◎本庁舎
総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター 
　　　　　　　　　　　☎45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター
農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農業振興課 ☎ 45-7218
建設林業課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 
　　　　　　　　　　　☎45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター
教育委員会 ☎ 45-7226

◎各支所など
議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お
電話ください。（土・日・祝祭日の
支所への電話は、役場本庁舎へ転送
されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑
証明・一部の税証明の発行、印鑑
登録、マイナンバーカードの交付
（要予約）、子ども医療費助成申請
の受付

お
知
ら
せ

『
人
吉
球
磨
ご
み
分
別
ア
プ
リ
』

が
リ
リ
ー
ス
さ
れ
ま
し
た
!!

　
「
ご
み
を
出
し
忘
れ
て
い
た
」「
分
別
の

し
か
た
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
」
と
い
っ
た

こ
と
で
お
困
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
ん
な
時
は
、
ご
み
分
別
ア
プ
リ
が
お

役
に
た
ち
ま
す
!!!

※
平
成
28
年
12
月
14
日
か
ら
配
信
ス
タ
ー
ト

　

地
域
の
設
定
を
す
る
こ
と
で
、
お
住
ま

い
の
地
域
の
ご
み
出
し
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を

は
じ
め
と
し
た
情
報
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

『
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
』
を
読
み
取
っ
て
ぜ
ひ
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　

行
政
に
関
す
る
お
悩
み
が
あ
る
人
を
対

象
と
し
た
行
政
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
国
、

県
、
町
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
（
道
路
、
年
金
、

福
祉
、
医
療
保
険
、
窓
口
サ
ー
ビ
ス
な
ど
）

で
お
困
り
の
人
は
、
こ
の
機
会
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

日　

時　

1
月
20
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
4
時

場　

所　

せ
き
れ
い
館

相
談
員　

福
田
敏
郎
（
今
井
）

　
　
　
　

坂
本　

強
（
新
）

　
　
　
　

深
水
惠
覚
（
宮
麓
）

※
お
悩
み
の
内
容
は
固
く
お
守
り
い
た
し

　

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

総
務
課　

☎
４
５-
１
１
１
１

冬
の
行
政
相
談
会
を
実
施
し
ま
す

社
会
保
障
・
税
番
号
（
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
）
制
度
の
お
知
ら
せ

　

社
会
保
障
・
税
・
災
害
対
策
分
野
に
お

い
て
、
行
政
手
続
の
効
率
性
・
透
明
性
を

高
め
、
国
民
に
と
っ
て
利
便
性
の
高
い
公

平
・
公
正
な
社
会
を
実
現
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
社
会
保
障
・
税
番
号
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
）
制
度
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
。

税
務
署
へ
ご
提
出
い
た
だ
く
平
成
28
年
分

確
定
申
告
書
等
に
つ
い
て
は
、
平
成
29
年

１
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

の
記
載
が
必
要
で
あ
る
と
と
も
に
、
本
人

確
認
書
類
（
番
号
確
認
書
類
と
身
元
確
認

書
類
）
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
添
付
が
必

要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

人
吉
税
務
署

☎
２
３-

２
３
１
１　

※
自
動
音
声
案
内

iPhone-iOS端末Android 端末人吉球磨クリーンプラザ
キャラクター『ぐりんくりん』
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募　

集

家
畜
伝
染
病
の
お
知
ら
せ

住
民
の
皆
さ
ま
へ

　

次
の
動
物
を
１
頭
（
羽
）
で
も
飼
育
さ

れ
て
い
る
人
は
、
家
畜
伝
染
病
予
防
法
の

規
定
に
よ
り
、
毎
年
１
回
（
２
月
１
日
現

在
）、
そ
の
動
物
の
種
類
と
飼
養
頭
羽
数

を
県
に
報
告
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
人
は
、
あ
さ
ぎ
り
町
農
業

振
興
課
（
電
話
番
号
４
５-

７
２
１
６
）

ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
毎
年
報
告
様
式
が
配
布
さ
れ
て

い
る
畜
産
農
家
の
人
は
、
電
話
連
絡
は
不

要
で
す
。

【
対
象
動
物
】

牛
、
水
牛
、
馬
、
め
ん
羊
、
山
羊
、
豚
、

い
の
し
し
、
鹿
、
鶏
、
あ
ひ
る
・
あ
い

が
も
、七
面
鳥
、う
ず
ら
、ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、

き
じ
、
だ
ち
ょ
う

問
い
合
わ
せ

農
業
振
興
課

☎
４
５-

７
２
１
６

　

社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
制
度
）
の
導
入
に
と
も
な
い
、
平
成

28
年
分
の
確
定
申
告
書
等
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
（
個
人
番
号
）
の
記
載
が
必
要
と
な

り
ま
し
た
。

　

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

を
記
載
し
た
確
定
申
告
書
等
を
税
務
署
へ

提
出
す
る
際
に
は
、
申
告
さ
れ
る
ご
本
人

の
本
人
確
認
書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の

添
付
が
必
要
で
す
。

《
本
人
確
認
を
行
う
と
き
に
使
用
す
る
書

類
の
例
》

　

例
１
：
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人

番
号
カ
ー
ド
）
の
表
面
お
よ
び
裏
面
の
写

し
【
番
号
確
認
お
よ
び
身
元
確
認
書
類
】

　

例
２
：
通
知
カ
ー
ド
の
写
し
【
番
号
確

認
書
類
】
＋
運
転
免
許
証
ま
た
は
公
的
医

療
保
険
の
被
保
険
者
証
の
写
し
【
身
元
確

認
書
類
】
な
ど

　

詳
し
く
は
熊
本
国
税
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（w

w
w
.nta.go.jp/kum

am
oto

又

は 

熊
本
国
税
局　

   

検
索 

）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
最
寄
り
の
税
務
署
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

人
吉
税
務
署

☎
２
３-

２
３
１
１　

※
自
動
音
声
案
内

林
業
退
職
金
共
済
制
度
（
林
退

共
）
か
ら
の
お
知
ら
せ
で
す

平
成
28
年
分
の
確
定
申
告
書
等
に

は
個
人
番
号
の
記
載
が
必
要
で
す

　

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
が
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　
『
林
退
共
制
度
』
に
加
入
し
て
い
た
が
、

退
職
金
を
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
を

探
し
て
い
ま
す
。

　

以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
が
、

ご
自
身
が
『
林
退
共
』
へ
加
入
し
て
い
た

か
分
か
ら
な
い
人
に
つ
い
て
も
お
調
べ
い

た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約
者
お
よ

び
被
共
済
者
の
皆
さ
ま
に
対
し
、
各
種
手

続
（
共
済
手
帳
の
紛
失
、
退
職
金
の
請
求

な
ど
）
の
必
要
が
生
じ
た
場
合
は
で
き
う

る
限
り
の
範
囲
に
お
い
て
速
や
か
に
対
応

し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

近
く
の
支
部
ま
た
は
本
部
へ
お
問
い
合
わ

せ
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案
内

し
て
お
り
ま
す
。

　

h
ttp
://w

w
w
.rin

ta
ik
y
o
.

taisyokukin.go.jp/

問
い
合
わ
せ

独
立
行
政
法
人 

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３-

６
７
３
１-

２
８
８
７

東
京
都
豊
島
区
東
池
袋
１-

２
４-

１

ニ
ッ
セ
イ
池
袋
ビ
ル

◆
自
衛
官
候
補
生
４・
５
次
募
集

募
集
期
限

４
次
募
集　

平
成
29
年
１
月
30
日
（
月
）

５
次
募
集　

平
成
29
年
２
月
20
日
（
月
）

受
験
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
男
性

試
験
期
日

４
次
募
集　

平
成
29
年
２
月
５
日
（
日
）

５
次
募
集　

平
成
29
年
２
月
26
日
（
日
）

試
験
場
所　

健
軍
駐
屯
地

◆
高
等
工
科
学
校
生
徒
（
一
般
）

募
集
期
限　

平
成
29
年
１
月
６
日
（
金
）

受
験
資
格　

15
歳
以
上
17
歳
未
満
で
中
卒

（
見
込
み
も
含
む
）
の
男
性

試
験
期
日　

平
成
29
年
１
月
21
日
（
土
）

試
験
場
所　

熊
本
県
内
を
予
定
（
受
け
付

け
後
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
熊
本
地
方
協
力
本
部

人
吉
地
域
事
務
所

☎
２
２-

４
７
０
４

自
衛
官
を
募
集
し
ま
す
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講
座
内
容　

ワ
ー
ド
（
文
書
作
成
）、
エ

ク
セ
ル
（
表
計
算
）、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
な
ど
の
基
本
的
な
操
作
や
実
務
で
最

低
限
必
要
な
操
作
を
学
び
ま
す
。

参
加
対
象
者

・
中
小
企
業
事
業
主
に
雇
用
さ
れ
て
い
る

人
・
現
在
離
職
中
で
再
就
職
を
希
望
さ
れ
て

い
る
人

・
お
お
む
ね
65
歳
ま
で
の
人

申
込
期
限　

平
成
29
年
１
月
27
日
（
金
）

午
後
５
時
ま
で

　ご自身や家族の悩みなどを相談してみま
せんか？　
　予約制で、秘密は厳守され、無料です。
（場所は免田保健センターです）

◎健康栄養相談
　１月 16日（月）
　午前９時 30分～午前 11時 30分
　　健康管理や栄養に関する疑問などの相
　談を保健師・管理栄養士がお受けします。

◎こころの健康相談
　１月27日（金）　午後２時～予約制
　精神科医師が相談に応じます。うつ、
不眠、心の病気の対応、認知症などの相
談はお気軽にどうぞ。

問い合わせ　　健康推進課　☎ 45-7216

健康相談日のお知らせ
は
た
ら
く
人
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

講
座
日
時　

毎
週
土
曜
日
の
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
50
分
（
７
回
×
６
時
間　

計

42
時
間
）

受
講
料　

１
２
，
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
・
消
費
税
込
）

◎
申
し
込
み
時
に
納
入
ま
た
は
、
口
座
振

込
を
お
願
い
し
ま
す
。

定
員　

20
人
（
先
着
順
）

受
講
場
所　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ
ン

タ
ー

問
い
合
わ
せ
・
申
込

職
業
訓
練
法
人　

人
吉
球
磨
能
力
開
発
セ

ン
タ
ー

☎
２
２-

２
４
７
５

あさぎり町新春サッカーフェスティバルのお知らせ
★毎年恒例の新春サッカーフェスティバルを今年も開催します。

　日　　時　平成 29年１月 15日（日）　午前８時 30分　集合　　午前９時　開会

　場　　所　あさぎり町免田総合グラウンド
　種　　目　①キッズの部（町内の保育園、保育所、幼稚園児）　７人制
　　　　　　②中学生・高校生・一般の部　　　　　　　　　　  ５人制
　　　　　　③フレンドリーの部（小学生の部を含む）　　　　　５人制
　　　　　　※③は女性もしくは小学生以下を必ず２人以上試合に出場すること。
　参加資格　あさぎり町在住またはあさぎり町内の事業所（またはクラブ）に所属する人。
　申 込 先　申し込まれる人はお手数ですが問い合わせ先までご連絡ください。
　　　　　　あさぎり町サッカー協会理事　河北　雅人
　　　　　　（問い合わせ先）　勤務先：あさぎり町役場　建設林業課
　　　　　　　電話４５－７２２１　ＦＡＸ４５－７２３０
　　　　　　※ＦＡＸで申し込まれる人はＦＡＸ番号の間違いがないようご注意ください。
　申込締切　平成 29年１月 5日（木）まで
　参 加 料　大会運営費として町サッカー協会会員が２人以上のチームおよびキッズ、小、中、高校生の

みのチームは 1,000 円、それ以外のチームは 2,000 円を大会前までにお支払いください。
　そ の 他　けが（傷害保険）や事故などについては、各チーム・個人で対応ください。
　主催　あさぎり町サッカー協会　　共催　あさぎり町体育協会
　後援　あさぎり町教育委員会
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あ
さ
ぎ
り
町
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
を
次
の

と
お
り
実
施
し
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

予
約
制
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

日
時　

１
月
11
日（
水
）

　
　
　

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

場
所　

須
恵
文
化
ホ
ー
ル

相
談
料　

無
料
（
予
約
後
の
キ
ャ
ン
セ

ル
に
つ
き
ま
し
て
は
、
キ
ャ
ン
セ
ル

料
を
ご
負
担
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
）

相
談
時
間　

1
人
に
つ
き
30
分

次
回
は　

２
月
８
日（
水
）に

『
白
寿
荘
』

を
予
定
し
て
い
ま
す

申
込･

問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
協
議
会
☎
４
９-

４
５
０
５

無
料
法
律
相
談
所
を

　
　
　
　

開
設
し
て
い
ま
す

◆交通事故の発生状況（1 月 1 日から 11月末日まで）
町村別事故発生状況管内の事故状況
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件数

多良木町あさぎり町 湯前町 水上村

Ｈ27

Ｈ28

1414

22
33 22

1717

1

7
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人身事故件数 死者数 負傷者数

平成 27年 30件 0人 47人

平成 28年 28件 0人 36人

前年比 － 2 件 ± 0 人 － 11 人

当月件数 2件 0人 2人

椎茸用種駒購入補助のお知らせ
　あさぎり町では、原木きのこ類（椎茸など）の振興として椎茸生産促進
事業（種駒の購入補助）を実施しています。対象となる人は、次の事項を
ご確認の上申請してください。

事　業　名　　あさぎり町椎茸生産促進事業
補　助　額　　原木用きのこ類（椎茸など）の種駒の購入に係る補助
　　　　　　　『対象経費（税抜き）の半額』
　　　　　　　※国および県などから補助を受けた場合は、その金額を除きます。
補助の条件　　①あさぎり町内に住所を有する人。 
　　　　　　　②原木きのこ類（椎茸など）を生産出荷している人。
　　　　　　　③原則として町内で生産された原木への植菌が対象です。
申 請 方 法　　希望する人は、あさぎり椎茸生産組合に補助金申請書を提出します。
　　　　　　　※申請書は、あさぎり町役場建設林業課（総合福祉センター内）にあります。
添 付 書 類　　購入した店舗の請求書（明細含む）および領収書が必要です。

問い合わせ　　建設林業課　☎45-7221
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月

平成29年１
公共料金（１月分）についてのお知らせ
【介護保険料、町営住宅使用料、個人町県民税（第４期分）、
　国民健康保険税（第７期分）、保育料、上下水道使用料】
　　口座振替日　　１月 25日（水）　　納期限　１月 31日（火）

年金相談予約先（八代年金事務所　☎0965-35-6123）

日 月 火 水 木 金 土

元日 振替休日 あさぎり町成人式
須恵文化ホール
（11:00～）
母子健康手帳交付
免田保健センター
（13:15～13:30受付）
年金相談
錦町社会福祉協
議会
（温泉センター）
（9:00～17:00予
約制）

窓口業務の一部延
長
（17:15～19:00）

ヘルスクッキング
せきれい
せきれい館
（9:30～）

あさぎり町消防団
出初式
向町河川公園
（8:30 ～）

リサイクルの日
（岡原・免田）

成人の日 須恵転倒予防教室
須恵文化ホール
（13:30～）

無料法律相談
須恵文化ホール
（13:00～16:00）
免田転倒予防教室
総合福祉センター
（13:30～）
年金相談
多良木町多目的
研修センター
（9:00～17:00予約制）

深田転倒予防教室
せきれい館
（13:30～）
窓口業務の一部延
長
（17:15～19:00）

免田校区シニア料
理教室
免田保健センター
（9:00～）

リサイクルの日
（上）

母子健康手帳交付
免田保健センター
（13:15～13:30受付）
健康栄養相談
免田保健センター
（9:30～11:30　
予約制）
年金相談
人吉東西コミュニ
ティセンター（9:00
～17:00予約制）

岡原校区シニア料
理教室
岡原保健センター（9:00～）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター（13:30～）
上転倒予防教室
白寿荘（9：30～）
子育てサロン
旧上村役場（9:30
～ 11:30）

年金相談
錦町社会福祉協
議会（温泉セン
ター）（9:00～
17:00　予約制）

育児相談
免田保健センター
（13:30～15:00）
窓口業務の一部延
長
（17:15～19:00）

男性料理教室
免田保健センター
（9:30～）
冬の行政相談会
せきれい館
（13:30～16:00）

リサイクルの日
（須恵・深田）

深田校区シニア料
理教室
せきれい館（9:30～）
年金相談
人吉東西コミュニ
ティセンター（9:00
～17:00予約制）

年金相談
多良木町多目的
研修センター
（9:00～17:00予約制）
公共料金（１月分）
口座振替日

窓口業務の一部延
長
（17:15～19:00）

こころの健康相談
免田保健センター
（14：00～予約制）

健康ウォーキング
大会
旧上村役場（8:00
～受付）

年金相談
人吉東西コミュニ
ティセンター（9:00
～17:00予約制）

公共料金（１月分）
納期限
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9

2
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町

町

町

町
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町
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町

町

町

町

町

町

燃えないごみ燃えないごみ

燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

健

健

健

健

健

健

健

健

健

健

健

高齢高齢

高齢

高齢

高齢

町 社協

社協

月曜・木曜日 (燃えるごみ )

『岡原・須恵・深田・免田 (築地、久鹿、八幡町、大正町、本町 )』

火曜・金曜日 (燃えるごみ )

『上・免田 (吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、

下乙 )』

第２、第４水曜日 (燃えないごみ )

上・免田・岡原・須恵・深田全地区

教

納税は便利・確実・安心な『口座振替』がおすすめです！

総

総
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         　あさぎり町の人口（12月１日現在）
総数：15,890（－25）人／世帯数：5,892（－12）戸／男：7,407（－10）人／女：8,483（－15）人

あさぎり町のホームページアドレス
http://www.asagiri-town.net/

ここを
　クリック

町ホームページでは、
あさぎり町の一日の出
来事を写真でご紹介し
ています。

～『今日のあさぎり町』より～
　新年あけましておめでとうございま
す。今年は酉年ですね。あさぎり町の町
鳥は『ヒバリ』。町の発展を願い制定さ
れましたが、広い農地の中で空高く飛ぶ
ヒバリのように今年も町が明るく元気に
飛躍できる年になりますように！町全体
で盛り上げていきましょう !(^^)!

（みょうすいあん）

　幼いころ聞いた数え唄を覚えていま
すか？
　「イチニッサンのニのシのゴ♪　サン
イチニのシのニのシのゴ♪」数に合わせ
て指を動かす。しかも切れよく！私は近
所の大先輩に最近教えてもらいました。
　寒い時期は手足も縮こまってしまいが
ちです。お茶の間でやってみませんか！
指を動かすことは認知症予防にもなりま
すね。　　　　    　　　　　　　　（Ｎ）

問い合わせ　　商工観光課（ポッポー館）　　☎49-9211

　免田小学校２年生の親子活動で「こんにゃく作
り教室」がありました。講師は町の食生活改善推
進員の皆さんです。はじめての体験でみんな興味
深々！立派なこんにゃくができ上がりました！

『こんにゃく作り体験』（健康推進課）

ひなまつりを開催します

　今年も『人吉球磨は、ひなまつり』を開催します。あさぎり町は、ポッポー館で２
月５日～３月１２日までの期間開催予定です。２月５日（日）は多くのオープニング
イベントも予定しています。
　『春・ひなまつり』をテーマとした手作りの作品を出展してみませんか？絵画、パッ
チワーク、折り紙など、皆さまの作品をお待ちしています。
　オープニングイベントでは、フリーマーケットも募集しています。子ども服、絵本、
日用品、手作りの小物などの出品を希望される人は、商工観光課（ポッポー館）まで
ご連絡ください。申し込み締め切りは、１月 31日（火）までです。


