
地
域

ぐ
る

み
の

健
康

づ
く

り
・

・
・

 2
ペ

ー
ジ

ま
ち

の
話

題
・

・
・

・
・

・
・

・
・

 6
ペ

ー
ジ

標
準

小
作

料
の

改
訂

に
つ

い
て

・
・

1
4

ペ
ー

ジ
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

ほ
か

文
化
の
花
開
く
あ
さ
ぎ
り
町
芸
術
祭

（
関

連
記

事
７

ペ
ー

ジ
に

掲
載

）
文
化
の
花
開
く
あ
さ
ぎ
り
町
芸
術
祭

（
関

連
記

事
７

ペ
ー

ジ
に

掲
載

）

あ
さ
ぎ
り

広
報

４
月

号

a
sa
giri

あ
さ
ぎ
り

広
報

４
月

号

a
sa
giri

あ
さ
ぎ
り

広
報

４
月

号

a
sa
giri

あ
さ
ぎ
り

広
報

４
月

号

a
sa
giri
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あ
さ
ぎ
り
健
康
21
モ
デ
ル
事
業

地
域
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く
り

地
域
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く
り

地
域
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く
り

栄
養
・
食
生
活
の
改
善

活
動
量
に
見
合
っ
た
食
事
を
楽
し
く

と
り
ま
し
ょ
う
！

身
体
活
動
・
運
動

運
動
の
心
地
よ
さ
を
知
り
、
自
分
に

合
っ
た
運
動
を
習
慣
化
し
ま
し
ょ
う
！

休
養
・
心
の
健
康

適
度
な
運
動
や
休
養
と
、
上
手
な
ス
ト

レ
ス
解
消
法
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
！

あ
さ
ぎ
り
健
康
21
と
は

　

平
成
17
年
３
月
に
策
定
さ
れ
た
健
康
プ
ラ

ン
で
、
健
康
づ
く
り
の
６
つ
の
柱
に
つ
い
て
「
自

ら
取
り
組
み
、
み
ん
な
で
支
え
あ
う
健
康
づ

く
り
」
を
目
標
に
か
か
げ
て
い
ま
す
。

①
全
て
の
町
民
が
健
康
に
積
極
的
に
関
心
を

　

も
ち
、

②
自
分
の
健
康
づ
く
り
に
自
ら
取
り
組
み
、

③
地
域
全
体
で
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る
、　

　

町
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

モ
デ
ル
事
業
と
は

　

こ
れ
ら
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
、
平

成
17
年
か
ら
19
年
の
３
年
間
、
モ
デ
ル
地
区
・

企
業
を
指
定
し
、
地
域
ぐ
る
み
職
場
ぐ
る
み

の
健
康
づ
く
り
を
積
極
的
に
応
援
す
る
取
り

組
み
で
す
。
モ
デ
ル
地
区
・
企
業
の
取
り
組
み

が
町
全
体
に
広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

平成17年度　下西、築地、吉井、下乙、宮麓、株式会社ウエムラテック、山口建設

平成18年度　清水、今井、狩所、大正町、本町、永村ブルドーザ（有）、JAくま

平成19年度　二子、永里、阿蘇、植の里、庄屋、KHC（株）、早苗保育園

≪モデル事業取り組み地区・企業≫

健
康
づ
く
り
の

　
　
　

６
つ
の
柱

健
康
づ
く
り
の

　
　
　

６
つ
の
柱

健
康
づ
く
り
の

　
　
　

６
つ
の
柱
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生
活
習
慣
の
改
善
『
喫
煙
』　

喫
煙
の
マ
ナ
ー
を
守
り
、
周
囲
の
人

に
や
さ
し
い
喫
煙
を
し
ま
し
ょ
う
！

生
活
習
慣
の
改
善
『
飲
酒
』　

自
分
の
適
量
を
知
り
、
無
理
強
い
を

せ
ず
楽
し
く
お
酒
が
飲
め
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
！

歯
の
健
康

定
期
健
診
を
す
る
こ
と
で
、
体
の
健
康

と
同
じ
よ
う
に
歯
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
！

阿蘇地区では、11月17日『ナイトウォーキング』

を行いました。往復4㌔を子供から高齢者まで

41人が参加し、和やかな雰囲気で大好評でした。

今後も機会を設けてウォーキングをしたいと参

加者からリクエストがありました。

　他にも親子料理教室、歯科教室、貯筋体操、生

活習慣病予防のための料理教室を実施しました。

二子地区では、毎月実施の料理教室に併行して、

4月は岡留公園へ桜花ウォーキング、8月に老

人クラブ・子ども会のふれあいグラウンド・ゴ

ルフ、9 月運動教室、12 月にはふれあい餅つ

きと消火訓練を実施し、区民の交流がより一層

深まりました。次年度はアンケートで希望の多

かった消火訓練や手軽に楽しく運動できるグ

ラウンド・ゴルフ等に取り組みたいと思います。

永里地区では、12月1日に秋山歯科クリニッ

クにご協力いただき『むし歯予防について』

の学習を行いました。参加者 18 人の歯垢を

拡大しテレビ画面で見て、改めてしっかり磨

く重要性を感じました。

　他にも子供会とのラジオ体操会、十五夜綱

引き、貯筋体操、男性料理教室などを実施し

ました。

植の里地区では、高齢者・保護者が指導して

竹を使った昔懐かしい伝承遊びや郷土料理で

世代間交流と心の健康づくりに取り組みました。

　他にも球磨郡公立多良木病院の村山健康運

動士指導による腰痛・肩こり予防、転倒予防

体操を実施しました。

平成19年度モデル地区では
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庄屋地区では、9 月に十五夜の綱引きにあわせ

ラジオ体操会を行いました。

　他にも男性料理教室、貯筋体操会、歯科健康

教室、高山ウォーキングなどを行いました。特

に男性料理教室は初めて料理をするという方も

いて好評でしたので、継続して取り組みたいと

考えています。

K H C（株）では、健康管理として分煙室を確

保し、血圧計を設置して随時血圧測定がで

きるようにしました。

　また、毎朝ラジオ体操を行いました。7～

8月の職場健診後は指導を全員が受け、生活

改善を心がけました。10 月には改めて職員

全員で健康教育を受け、健康意識を高める

ことができました。

モ
デ
ル
事
業
を
終
え
て

　

平
成
17
年
か
ら
19
年
の
３
年
間
、

毎
年
５
地
区
・
２
企
業
を
モ
デ
ル
地

区
・
企
業
に
指
定
し
、
体
操
や
講
演

会
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
工
夫
し
た
健
康
づ

く
り
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
き
ま

し
た
。

　

平
成
17
・
18
年
度
の
モ
デ
ル
地
区

で
は
、
今
で
も
男
性
料
理
教
室
や
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
の
推
進
、
同
じ
く
モ
デ

ル
企
業
で
は
、
毎
日
の
血
圧
測
定
や

安
全
大
会
で
の
健
康
講
座
な
ど
が
行

わ
れ
て
お
り
、
こ
の
実
績
を
生
か
し

て
自
主
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
が
周
囲
の
地
区
や

企
業
の
手
本
と
な
り
、
あ
さ
ぎ
り
町

全
体
に
健
康
づ
く
り
の
輪
が
広
が
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

早苗保育園では、子どもたちの健全育成の

ためにも保育士自らが元気で健康であるこ

とが大切と考え、職場の健康管理としてモ

デル事業に取り組みました。血圧計を購入し、

朝夕の血圧測定や健康体操、地域の史跡巡

りウォーキング等を実施するなど健康に対

する意識を高めることができました。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

平成19年度健康モデル企業
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多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
や
手
作
り
の
作
品
を
多
数
展
示

第
４
回
あ
さ
ぎ
り
町
ひ
な
ま
つ
り　
　

多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
や
手
作
り
の
作
品
を
多
数
展
示

第
４
回
あ
さ
ぎ
り
町
ひ
な
ま
つ
り　
　

　

２
月
16
日
か
ら
３
月
９
日
ま
で
、
ポ
ッ
ポ
ー
館
自
主
事
業
『
第
４
回
あ
さ
ぎ
り
町
ひ

な
ま
つ
り
』
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
初
期
、
父
親
が
娘
の
た
め
に
作
っ
た
五
段
飾
り
や
石
粉
粘
土
で
作
ら
れ
た
ひ
な

人
形
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
押
し
花
な
ど
手
作
り
の
心
温
ま
る
作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
一
期
一
会

に
よ
る
和
太
鼓
演
奏
の
あ
と
古
賀
逸
子
実
行
委
員

長
か
ら
主
催
者
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
あ
さ
ぎ
り
町

の
ヨ
ン
様
こ
と
町
職
員
の
中
神
啓
介
さ
ん
が
お
内

裏
様
に
扮
し
て
登
場
。
女
性
フ
ァ
ン
だ
け
で
な
く
小
学
生
や

男
性
か
ら
の
記
念
撮
影
に
も
応
じ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
こ
の
日
は
、
竹
灯
籠
の
幻
想
的
な
光
で
ポ
ッ
ポ
ー

館
が
照
ら
さ
れ
、
甘
酒
も
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

映
画
上
映
会
が
行
わ
れ
、
『
そ
れ
い
け
！
ア

ン
パ
ン
マ
ン　

シ
ャ
ボ
ン
玉
の
プ
ル
ン
』
と
『
ホ

ラ
ー
マ
ン
と
ホ
ラ
・
ホ
ラ
コ
』
の
２
本
が
午
前

と
午
後
の
２
回
上
映
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
に

大
人
気
の
ア
ン
パ
ン
マ
ン
と
あ
っ
て
、
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
テ

ー
マ
が
流
れ
る
と
子
ど
も
達
が
大
合
唱
す
る
な
ど
大
好
評

で
し
た
。

　

オ
カ
リ
ナ
・
ピ
ア
ノ
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
や
エ

コ
体
験
と
し
て
箸
入
れ
を
布
で
製
作
。
手
作
り

団
子
販
売
や
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、
女
性
と
小
学

生
以
下
限
定
の
お
菓
子
つ
か
み
取
り
な
ど
が
あ

り
大
好
評
で
し
た
。

　

ま
た
、
こ
の
日
は
１
日
限
り
の
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
が
オ

ー
プ
ン
し
、
地
元
農
産
物
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
ト
マ
ト

煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ
や
ト
マ
ト
大
福
、
タ
ケ
ノ
コ
の
き
ん

ぴ
ら
な
ど
郷
土
料
理
か
ら
ア
イ
デ
ア
料
理
が
勢
ぞ
ろ
い
し
、

旬
の
味
に
参
加
者
は
舌
鼓
を
う
っ
て
い
ま
し
た
。

農家レストラン

バルーンアート

カメラ付き携帯電話での“あさぎり町のヨン様”撮影会

竹灯籠でライトアップ

母娘でマイ箸入れづくり体験中

かわいい着物姿の来館者
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Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
あ
さ
ぎ
り

Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
あ
さ
ぎ
り

　

２
月
３
日
せ
き
れ
い
館
で
、
深
田
校
区
婦

人
会
（
岩
水
秀
子
会
長
）
主
催
の
『
深
田
中
学

校
３
年
生
を
励
ま
す
会
』
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

11
年
間
続
く
恒
例
行
事
で
、
メ
ニ
ュ
ー
は

験
（
げ
ん
）
を
担
い
で
カ
ツ
カ
レ
ー
と
サ
ラ
ダ
、

お
吸
い
物
が
用
意
さ
れ
、
神
社
で
合
格
祈
願

し
た
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
も
そ
れ
ぞ
れ
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
立
本
沙
織
さ
ん
（
植
の
里
）
は
「
お

い
し
い
で
す
。
こ
れ
で
受
験
勉
強
が
ん
ば
れ

ま
す
」
と
話
し
、
な
か
に
は
カ
ツ
カ
レ
ー
を

３
杯
お
か
わ
り
す
る
生
徒
も
い
ま
し
た
。

町
教
委
表
彰
第
１
号
は
免
田

中
学
校
吹
奏
楽
部

 
 

発
表
会
に
先
立
ち
、
町
教
育
委
員

会
が
行
う
児
童
生
徒
表
彰
規
程
に
基

づ
く
第
１
号
表
彰
と
し
て
、
各
種
大

会
で
県
内
ト
ッ
プ
の
成
績
を
収
め
、

町
内
外
で
幅
広
く
活
躍
し
て
い
る
免

田
中
学
校
吹
奏
楽
部
が
表
彰
さ
れ
、

吉
井
潤
一
教
育
委
員
長
か
ら
表
彰
状

と
記
念
の
ク
リ
ス
タ
ル
が
部
長
の
小

山
美
幸
さ
ん
（
築
地
）、
昨
年
度
部
長

の
平
田
あ
ず
さ
さ
ん
（
下
乙
）
に
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
後
の
演
奏
で

は
、
中
学
生
と
は
思
え
な
い
迫
力
あ

る
サ
ウ
ン
ド
で
会
場
を
魅
了
し
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

今
年
の
発
表
は
『
食
育
』
、『
国

語
力
』、『
特
別
支
援
教
育
』

　

開
会
の
あ
い
さ
つ
の
中
で
吉
井
教

育
委
員
長
は
、「
新
し
い
教
育
基
本

法
の
も
と
、
日
本
の
教
育
は
大
き
な

変
革
を
迎
え
て
い
る
。
あ
さ
ぎ
り
町

も
様
々
な
課
題
を
抱
え
て
い
る
が
、

一
つ
一
つ
解
決
し
な
が
ら
良
い
方
向

に
進
ん
で
も
ら
い
た
い
。
本
発
表
会

を
通
し
て
町
内
の
教
育
関
係
者
が
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し

ょ
う
」
と
強
調
。
来
賓
挨
拶
の
後
各

研
究
部
会
を
代
表
し
て
『
学
校
給
食

部
会
』
、『
国
語
部
会
』
、『
特
別
支
援

教
育
部
会
』
の
３
部
会
の
代
表
者
か

ら
そ
れ
ぞ
れ
の
実
践
成
果
の
発
表
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

『
栄
養
教
諭
、
学
校
栄
養
職
員
を

活
用
し
た
食
育
の
推
進
』
の
テ
ー
マ

で
発
表
し
た
学
校
給
食
部
会
の
酒
井

淳
子
教
諭
は
、
昨
年
９
月
の
町
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
稼
働
に
よ
り
町
内
の

学
校
給
食
が
一
本
化
さ
れ
、
月
１
回

の
部
会
開
催
を
行
い
各
小
中
学
校
と

も
に
家
庭
科
の
時
間
を
活
用
し
て
食

育
推
進
を
行
っ
た
成
果
を
発
表
。
続

い
て
国
語
部
会
か
ら
は
、『「
国
語
力
」

の
育
成
を
図
る
授
業
の
推
進
』
〜
「
読

む
こ
と
」「
書
く
こ
と
」
の
指
導
を
中

心
に
〜
の
テ
ー
マ
で
上
小
学
校
の
吉

田
憲
一
教
諭
と
須
恵
中
学
校
の
西
村

成
行
教
諭
が
発
表
を
行
い
、
特
別
支

援
教
育
部
会
か
ら
は
、
免
田
中
学
校

の
加
藤
仁
士
教
諭
か
ら
『
あ
さ
ぎ
り

町
の
特
別
支
援
教
育
の
展
望
』
を
テ

ー
マ
に
発
表
が
あ
り
、
幼
児
期
か
ら

青
年
期
以
降
ま
で
関
係
機
関
が
連
携

し
て
取
り
組
む
特
別
支
援
体
制
に
つ

い
て
話
し
、
頷
き
な
が
ら
熱
心
に
メ

モ
を
取
る
参
加
者
も
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。

　

あ
さ
ぎ
り
町
内
の
小
・
中
学
校
で
組
織
す
る
学
校
教
育
研
究
会
（
会
長:

松
尾
達
三
教
育
長
）
主
催
に
よ

る
学
校
教
育
活
動
の
実
践
発
表
会
が
、
２
月
８
日
須
恵
文
化
ホ
ー
ル
で
各
学
校
の
教
職
員
や
町
内
の
教
育

関
係
者
約
２
０
０
人
が
参
加
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

深田中学校３年生を励ます会

あ
さ
ぎ
り
町
学
校
教
育
研
究
会
実
践
発
表
会

発表会に華を添えた免田中吹奏楽部

国語部会を代表して発表する吉田教諭

「おかわりください！」
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今
年
で
第
５
回
目
を
迎
え
た
あ
さ

ぎ
り
町
芸
術
祭
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
が
、

あ
さ
ぎ
り
町
文
化
協
会
（
田
山
耕
一
会

長
）
主
催
で
２
月
24
日
、
須
恵
文
化
ホ

ー
ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
舞
や
カ
ラ
オ
ケ
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
、

詩
吟
な
ど
52
の
演
目
が
あ
り
、
約
３

０
０
人
が
ス
テ
ー
ジ
で
多
彩
な
発
表

を
行
い
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
作
品
展
示
部
門
は
３
月
８
日

か
ら
９
日
に
か
け
て
ポ
ッ
ポ
ー
館
で

行
わ
れ
、
油
絵
や
書
道
、
木
工
芸
な
ど

の
力
作
が
展
示
さ
れ
、
こ
ち
ら
も
多
く

の
観
覧
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

第
６
回
食
と
農
の
交
流
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
、
２
月
７

日
せ
き
れ
い
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
旧
深
田
村
時
代
か
ら
、
食
と
農
を
知

り
、
伝
統
的
食
文
化
の
継
承
や
農
産
物
生
産
者
と
の

交
流
を
深
め
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
関
係
団
体
が
実

行
委
員
会
（
会
長

:

北
崎
一
英
Ｊ
Ａ
く
ま
青
壮
年
部

あ
さ
ぎ
り
支
部
深
田
班
長
）
を
結
成
し
て
行
わ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。

　

開
会
行
事
で
は
北
崎
会
長
か
ら
「
今
、
食
品
偽
装

や
食
の
安
全
性
な
ど
が
疑
わ
れ
る
事
件
が
頻
発
し
て

い
ま
す
。
今
日
試
食
会
で
用
意
し
て
あ
る
料
理
の
食

材
は
地
元
で
作
っ
た
も
の
で
生
産
者
の
顔
が
見
え
安

全
・
安
心
な
も
の
ば
か
り
で
す
。
今
日
は
安
心
し
て

楽
し
ん
で
い
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

意
見
・
体
験
発
表
で
は
、
体
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し

大
豆
パ
ワ
ー
に
着
目
し
て
取
り
組
ん
だ
深
田
小
学
校

の
楽
し
い
発
表
と
、
ア
イ
ガ
モ
農
法
や
さ
ま
ざ
ま
な

野
菜
づ
く
り
に
取
り
組
ん
だ
深
田
中
学
校
の
発
表
が

あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
お
待
ち
か
ね
の
地
元
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん

に
使
っ
た
試
食
会
で
は
、
巻
き
寿
司
や
コ
ロ
ッ
ケ
、

ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
や
い
き
な
り
団
子
な
ど
盛
り
だ
く
さ

ん
の
料
理
が
所
狭
し
と
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
ら
れ
ま
し

た
。

　

最
後
は
地
元
農
産
物
が
当
た
る
抽
選
会
が
あ
り
、

今
年
も
大
盛
況
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

あさぎりニュースあさぎりニュース

第６回食と農の交流フォーラム

ユーモアたっぷりの深田小の発表

盛りだくさんの試食コーナー

コスモスクラブによる３Ｂ体操
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Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
あ
さ
ぎ
り

Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
あ
さ
ぎ
り

　

せ
き
れ
い
館
自
主
事
業
と
し
て
２

月
２
日
、『
親
と
子
の
童
謡
コ
ン
サ
ー

ト　

Ｄ
Ｏ
Ｙ
Ｏ
組
in
あ
さ
ぎ
り
』
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
な
ど
で
活
躍
中
の
Ｄ
Ｏ
Ｙ

Ｏ
組
が
爽
や
か
な
歌
声
で
、『
北
風
小

僧
の
寒
太
郎
』
や
『
荒
城
の
月
』
な
ど

全
20
曲
を
披
露
し
ま
し
た
。
映
画
『
と

な
り
の
ト
ト
ロ
』
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

主
題
歌
『
さ
ん
ぽ
』
で
は
子
ど
も
た

ち
も
一
緒
に
ス
テ
ー
ジ
に
あ
が
っ
て

大
合
唱
。

　

他
に
も
、
手
遊
び
歌
や
Ｄ
Ｏ
Ｙ
Ｏ

組
が
歌
う
コ
ッ
コ
フ
ァ
ー
ム
の
Ｃ
Ｍ

曲
な
ど
も
歌
わ
れ
参
加
者
は
親
子
で

童
謡
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

あ
さ
ぎ
り
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
今
春

卒
業
す
る
小
学
６
年
生
・
中
学
３
年
生
を
対
象

に
給
食
メ
ニ
ュ
ー
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

そ
れ
を
も
と
に
リ
ク
エ
ス
ト
給
食
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

岡
原
中
学
校
で
は
２
月
21
日
に
行
わ
れ
、
こ

の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
八
宝
菜
、
竹
輪
の
ウ
ィ
ン

ナ
ー
つ
め
、
ツ
ナ
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
メ
ロ
ン
パ

ン
と
リ
ン
ゴ
で
し
た
。

　

給
食
の
メ
ニ
ュ
ー
で
は
春
雨
ス
ー
プ
が
一
番

好
き
と
い
う
鮒
田
理
人
さ
ん
（
宮
麓
）
は
、「
卒

業
す
る
と
給
食
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
り
淋
し
く

な
り
ま
す
。
僕
た
ち
が
卒
業
し
た
後
も
給
食
セ

ン
タ
ー
の
方
々
に
は
お
い
し
い
給
食
を
作
っ
て

ほ
し
い
で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

子育てセミナー開催

親と子の童謡コンサート

　

２
月
５
日
免
田
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、
平
成
19
年
度

第
２
回
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
江
津
湖
療
育
園
地
域
療
育
部
長　

尾
道
幸
子

氏
を
招
き
、『
す
こ
や
か
な
育
ち
の
た
め
に
〜
子
ど

も
の
育
て
に
く
さ
に
ど
う
向
か
う
か
〜
』
と
題
し
講

演
が
あ
り
ま
し
た
。

　

尾
道
部
長
は
、
現
代
は
核
家
族
の
増
加
な
ど
で
子

ど
も
を
見
守
る
目
が
少
な
く
な
り
、
具
体
的
に
子
育

て
に
つ
い
て
教
え
て
く
れ
る
人
が
少
な
く
な
る
な
ど

子
育
て
し
に
く
く
な
っ
て
い
る
状
況
な
ど
に
触
れ
、

障
が
い
の
あ
る
子
へ
の
接
し
方
や
考
え
方
、
自
閉
症

や
学
習
障
が
い
な
ど
の
発
達
障
が
い
に
つ
い
て
も
説

明
さ
れ
、「
何
か
子
ど
も
の
成
長
で
気
に
な
る
こ
と

や
悩
み
が
あ
っ
た
ら
保
護
者
だ
け
で
抱
え
こ
ま
ず
保

健
師
や
保
育
士
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
方
向
性
が

わ
か
っ
た
ら
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
る
か
ら
」
と

熱
心
に
語
り
か
け
ま
し
た
。

DOYO組と一緒にステージにあがり歌う子どもたち

岡原中のリクエスト給食
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第
３
回
あ
さ
ぎ
り
蔵
元
銘
酒
ま
つ
り

が
、
町
内
５
つ
の
蔵
元
と
６
つ
の
酒
小

売
店
が
実
行
委
員
会
を
結
成
し
て
２
月

16
日
ポ
ッ
ポ
ー
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
内
に
設
け
ら
れ
た
蔵
元
コ
ー
ナ

ー
で
は
、
31
銘
柄
38
種
類
の
そ
れ
ぞ

れ
自
慢
の
焼
酎
が
並
べ
ら
れ
、
参
加
者

は
晩
酌
で
い
つ
も
飲
む
焼
酎
と
は
違
う

銘
柄
を
試
し
た
り
と
新
た
な
味
の
発
掘

を
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
一
期
一
会
に

よ
る
和
太
鼓
演
奏
が
あ
り
、
利
き
酒
大

会
や
球
磨
拳
大
会
、
抽
選
会
も
開
か
れ
、

遠
く
は
横
浜
市
や
天
草
市
か
ら
も
訪
れ

て
い
ま
し
た
。

　

な
お
同
ま
つ
り
の
参
加
費
の
一
部
は
、

深
田
小
学
校
６
年
生
と
そ
の
保
護
者
が

行
う
記
念
植
樹
用
に
モ
ミ
ジ
が
寄
贈
さ

れ
ま
し
た
。

　

第
13
回
を
迎
え
る
薬
師
温
泉
ま
つ
り
（
あ
さ
ぎ
り

町
社
会
福
祉
協
議
会
主
催
）
が
、
２
月
11
日
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
上
第
一
保
育
所
の
踊
り
で
幕
が
開

き
、
あ
さ
ぎ
り
町
消
防
団
ラ
ッ
パ
隊
も
出
演
。
町
内

８
団
体
が
参
加
し
た
職
場
対
抗
歌
合
戦
で
は
、
趣
向

を
こ
ら
し
た
歌
や
踊
り
が
披
露
さ
れ
、
会
場
は
立
ち

見
が
出
る
ほ
ど
の
観
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

ま
た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
社
会
福
協
議
会
職

員
に
よ
る
腹
話
術
や
、
秋
川
雅
史
な
ら
ぬ
秋
川
雅
二

さ
ん
が
『
百
の
風
に
の
っ
て
』
を
熱
唱
。
他
に
も
和
田

あ
き
た
さ
ん
、
水
前
寺
き
よ
み
さ
ん
も
出
演
し
ま
し

た
。

　

他
に
も
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
や
お
楽
し
み
抽
選
会

な
ど
が
あ
り
、
終
日
大
賑
わ
い
で
し
た
。

あさぎりニュースあさぎりニュース

ヘルシーランド薬師温泉まつり

１４０万人目の山田さん夫妻に記念品を贈呈

第３回あさぎり蔵元銘酒まつり

　

平
成
６
年
９
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
ヘ

ル
シ
ー
ラ
ン
ド
の
入
館
者
が
、
２
月
17

日
１
４
０
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

記
念
す
べ
き
１
４
０
万
人
目
と
な
っ

た
の
は
、
山
田
一
さ
ん
、
フ
ミ
子
さ
ん
夫

妻
（
吉
井
）
で
、
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
く

す
玉
を
割
っ
た
後
、
花
束
と
記
念
品
の
ホ

ッ
ト
プ
レ
ー
ト
、
無
料
入
浴
券
10
枚
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

山
田
さ
ん
は
「
こ
の
よ
う
な
事
は
初
め

て
で
驚
き
ま
し
た
。
帰
郷
し
て
か
ら
毎
日

夫
婦
で
入
り
に
き
て
い
ま
す
。
温
泉
の
質

が
と
て
も
よ
く
こ
れ
か
ら
も
毎
日
入
り

に
き
ま
す
」
と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

職場対抗歌合戦　美保理容室
かわいい孫と一緒に

利き酒大会　まずは色と香りから
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あ
さ
ぎ
り
町
長　

愛
甲
一
典

　　

悔
し
い
と
思
い
ま
す
！

　

何
が
悔
し
い
か
と
い
う
と
働
き
た
い
の
に

仕
事
の
場
が
な
い
。

農
業
や
商
工
業
、
建
設
業
の
み
ん
な
が
一
生

懸
命
働
き
、
本
当
に
ぎ
り
ぎ
り
の
と
こ
ろ
で

踏
ん
張
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
地
方
の
こ
の

精
一
杯
の
努
力
が
報
わ
れ
な
い
事
が
悔
し
い

の
で
す
。

　

あ
さ
ぎ
り
町
長
と
し
て
昨
年
４
月
か
ら
若

者
が
残
れ
る
町
を
目
指
し
、
町
民
の
皆
さ
ん

の
支
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
日
々
様
々
な
課

題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
こ
で
一
番
強

く
感
じ
る
こ
と
は
、
私
た
ち
は
地
方
の
住
民

と
し
て
一
生
懸
命
に
働
き
、
自
然
を
守
り
、

国
土
の
保
全
に
も
貢

献
し
て
い
る
の
に
明

る
い
兆
し
を
見
い
出

せ
て
い
な
い
。
厳
し

い
経
済
状
況
の
中
で

子
供
た
ち
を
育
て
て
も
、

地
元
に
将
来
安
心
し

て
働
け
る
仕
事
の
場

が
少
な
く
、
多
く
の

子
ど
も
達
が
地
元
に

残
り
た
く
て
も
残
れ
な
い
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
事
が
悔
し
い
。
も
っ
と
正
直
に

言
え
ば
、
政
府
に
本
気
で
地
方
と
向
き
合
っ

て
欲
し
い
と
い
う
事
で
す
。
地
方
の
こ
の
厳

し
さ
を
解
決
す
る
に
は
、
国
政
か
ら
動
き
を

変
え
な
い
と
解
決
で
き
な
い
レ
ベ
ル
に
な
っ

て
い
ま
す
。
官
僚
も
国
会
議
員
も
こ
の
ま
ま

で
は
地
方
が
危
な
い
と
分
か
っ
て
い
る
の
で

す
。
し
か
し
、
な
か
な
か
総
意
と
し
て
大
き

く
国
の
方
向
を
決
め
る
こ
と
が
で
き
て
い
な

い
。
確
か
に
政
府
は
地
方
活
性
化
の
方
策
の

一
つ
と
し
て
、
平
成
20
年
度
予
算
に
地
方
再

生
対
策
費
と
し
て
４，
０
０
０
億
円
を
計
上
し
、

東
京
へ
の
集
中
度
が
高
い
地
方
税
の
一
部
を

財
政
の
厳
し
い
地
域
に
重
点
的
に
配
分
す
る

事
に
し
ま
し
た
。
他
に
も
農
業
で
あ
れ
ば
『
中

山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
』、『
農
地
・
水
・

環
境
保
全
向
上
対
策
』
、
『
産
地
づ
く
り
交
付

金
』
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
補
助
金
で
地
方
を
支

援
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
国
は
も
っ
と
大

き
な
舵
取
り
を
し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

５
年
後
、
10
年
後
、
時
に
は
も
っ
と
長
期
的

な
視
点
で
地
方
活
性
化
に
向
け
た
舵
取
り
を

し
て
欲
し
い
。

　

そ
の
一
つ
は
食
料
自
給
率
の
向
上
を
具
体

的
に
目
標
を
示
し
て
進
め
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
例
え
ば
現
在
約
40
％
の
自
給
率
を
５

年
後
は
50
％
ま
で
、
10
年
後
に
は
60
％
ま
で

改
善
す
る
。
そ
し
て
そ
の
た
め
に
は
ど
の
農

産
物
や
畜
産
物
を
重
点
的
に
進
め
る
か
を
決

め
る
・
・
・
な
ど
。

　

今
回
中
国
産
冷
凍
ギ
ョ
ウ
ザ
に
よ
る
健
康

被
害
が
問
題
と
な
り
、
生
産
過
程
が
し
っ
か

り
確
認
で
き
る
国
産
農
産
物
が
見
直
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
を
一
過
性
で
終
わ
ら
せ
る
こ

と
な
く
、
こ
の
機
会
に
自
給
率
を
上
げ
る
方

向
付
け
を
明
確
に
し
、
地
方
が
農
産
物
生
産

に
希
望
を
持
っ
て
取
り
組
め
る
よ
う
に
す
べ

き
で
す
。

　

林
業
も
同
じ
で
す
。
こ
れ
か
ら
必
ず
日
本

の
森
林
の
価
値
が
国
際
的
に
見
直
さ
れ
ま
す
。

　

い
つ
外
さ
れ
る
か
分
か
ら
な
い
補
助
金
で

は
な
く
、
将
来
の
国
の
施
策
が
明
確
で
あ
れ

ば
、
農
家
も
林
業
も
そ
れ
に
向
か
っ
て
長
期

的
な
取
り
組
み
が
で
き
ま
す
。

　

国
の
政
治
は
遠
い
、
だ
か
ら
何
を
言
っ
て

も
通
じ
な
い
・
・
・
。
し
か
し
、
こ
れ
で
あ

き
ら
め
る
訳
に
は
行
き
ま
せ
ん
。
物
事
を
進

め
る
た
め
に
真
の
課
題
は
な
に
か
、
そ
の
本

質
的
な
課
題
を
皆
で
し
っ
か
り
と
議
論
し
見

極
め
、
一
人
ひ
と
り
の
声
を
集
め
球
磨
郡
が

一
つ
に
な
っ
て
、
県
そ
し
て
国
に
声
が
届
く

よ
う
に
強
い
意
志
を
持
っ
て
進
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

こ
ん
に
ち
は  

町
長
で
す 

⑥
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　軽自動車税とは、軽自動車等（原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車、農耕
作業用、２輪の小型自動車）を毎年４月１日現在所有している方に対して課税され
ます。

　　年度ごとに課税される税で、年度の途中で廃車や名義変更があっても還付はされ
ません。

　平成 20 年度納期限は　４月３０日 ( 水 ) です

申請の際に必要なもの
　上記該当の手帳、運転免許証、車検証、
　印鑑、納付書（口座振替をされていない方）

申請書の提出期間
　納付書が届いてから納期限の 7 日前
　平成 20 年 4 月 24 日（木）まで

申請場所
　あさぎり町役場税務課または各支所

○ 身体障がい者等で自動車等を所有していな
い場合は、生計を一にする方で身体障がい
者等を常時介護する方が所有する軽自動車
等も対象となります。

○ なお、減免できる自動車は 1 人の障がい者
につき、普通自動車等を含め一台に限られ
ます。

○ 障がい名が 2 つ以上の場合は、各々の障が
いの程度について等級（程度）が認定され
ますのであてはまらない場合もあります。

税 のペ ー ジ

平成20年度　軽自動車税について平成20年度　軽自動車税について

所有者が変わった時、廃車したい時は

軽自動車税の減免制度があります

　転出や名義人が既に死亡されている場合、使用されていない軽自動車等がある場合はすみや

かに届出（申告）してください。

　届出がないと継続して課税されます。

　次の要件に該当される方は、申請により軽自動車税が減免されます。
・ 身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳及び精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている

方のために使用される自家用軽自動車等で区分表に該当する方
・ 身体障がい者用に改造した軽自動車等

広報あさぎり11

お問い合わせ先　あさぎり町　税務課
　　　　　　　　　　☎４５－７２１２

熊本県では、平成20年５月より、自販機でのたば
こ購入に専用のＩＣカードが必要になります

　未成年者喫煙防止の取り組みの一環として、熊本県のたばこ自動販売機は、平成
20年４月までに成人識別たばこ自動販売機に変わり、ご利用の際には専用のＩＣカ
ード「taspo（タスポ）」が必要になります。

　熊本県では、平成20年２月よりカードの申込受付を開始し、同年５月よりカード
が必要になります。
　発行手数料、年会費は無料です。申込書はたばこ販売店店頭などで入手できます。

　詳しくはtaspoホームページをご覧ください。http://www.taspo.jp/
【お問い合わせ先】（社）日本たばこ協会　taspo運営センター
　■taspoダイヤル　☎ 0120-222-180 （通話料無料）

※携帯電話等からは　☎ 0570-012-340 （通話料有料）
　受付時間　午前９時～午後５時（土日祝日のぞく）

※紛失、盗難の際のお問い合わせは24時間受け付けています
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お
問
い
合
わ
せ
先

　

あ
さ
ぎ
り
町　

健
康
福
祉
課　

健
康
増
進
班

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
４
５-

７
２
１
６

　年のせいで体力が落ちたとあきらめてい

ませんか？

　最近、つまずきやすくなったと感じてい

ませんか？

　体力をつけて元気に暮らすには筋肉をバ

ランスよく鍛えることが大切であると言わ

れています。

対 象 者　　町内在住で、おおむね 60 歳

以上の方

対象者数　　２０人程度

スタッフ　　健康運動指導士　健康運動実

践指導者　保健師　転倒予

防サポーター

内　　容　　ストレッチ、転倒予防体操（筋

力トレーニング含む）

資 料 代　　500 円（１回のみ）

準備するもの　　体操のできる服装　タオル

　　　　　　飲み物　健康手帳

申込期限　　４月２８日（月）

申込方法　　氏名・年齢・住所・地区名・

電話番号を電話にてお知ら

せください。

日　　程　　表

お申し込み・お問い合わせ先

　あさぎり町　健康福祉課　保健指導班

　　　　　　　　　　　　☎４５－５１３３

鍼灸受療券のお知らせ鍼灸受療券のお知らせ
　

あ
ん
摩
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
指
圧
、
は
り
、
き
ゅ
う

の
治
療
を
受
け
よ
う
と
す
る
時
に
、
治
療
費
の
一
部

を
支
給
し
ま
す
。

　

治
療
を
受
け
る
前
に
申
請
し
『
鍼
灸
受
療
券
』
の

交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

交
付
の
際
は
印
鑑
が
必
要
で
す
。

支
給
対
象
者

あ
さ
ぎ
り
町
に
住
所
を
有
す
る
方

申
請
の
場
所

あ
さ
ぎ
り
町
役
場
町
民
課
、
健
康
福
祉
課
健
康
増
進

班
、
あ
さ
ぎ
り
町
各
支
所

※
年
度
初
の
申
請
に
は｢

申
請
書｣

が
必
要
で
す
。

２
回
目
以
降
は
、
最
初
に
申
請
を
し
た
場
所
で

受
療
券
を
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

受
療
券
交
付
枚
数

一
人
一
月
あ
た
り
４
枚
ま
で

　

（
３
か
月
分
発
行
で
き
ま
す
）

（
例
）
４
月
の
場
合
…
４
・
５
・
６
月
分
ま
で
発
行

可
。
た
だ
し
、
使
用
枚
数
に
つ
い
て
は
一
月

４
枚
ま
で
。
そ
の
月
に
残
っ
た
受
療
券
は
翌

月
以
降
は
使
え
ま
せ
ん
。
ま
た
紛
失
さ
れ
て

も
再
発
行
は
で
き
ま
せ
ん
。

支
給
の
額
と
方
法

１
回
の
治
療
に
つ
き
一
枚
（
５
０
０
円
）
利
用
で
き

ま
す
。
治
療
の
際
に
受
療
券
を
提
出
す
る
と
、
治
療

費
か
ら
５
０
０
円
が
差
し
引
か
れ
ま
す

利
用
で
き
る
施
術
院

球
磨
郡
鍼
灸
師
会
に
登
録
し
て
い
る
施
術
院

健 康 の ペ ー ジ

転倒予防教室３か月コース開催転倒予防教室３か月コース開催

５ 月

６ 月

７ 月

８ 月

時 間

場 所

１９日（月）

２日（月）

１４日（月）

１１日（月）

岡原保健センター

午後１時３０分～３時３０分
（受付　午後１時～１時３０分）

２６日（月）

１６日（月）

２８日（月）

３０日（月）

継続は力なり。一緒に楽しく貯筋体操しましょう !継続は力なり。一緒に楽しく貯筋体操しましょう !
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今回むし歯があったおともだちも、早めにかかりつけ

の歯医者さんで治療して、むし歯のない歯になるよう

に頑張ってくださいね！

４歳児歯科健診で

むし歯がなかった
お友達

４歳児歯科健診で

むし歯がなかった
お友達

宮原 叶夢くん ( 麓 )
かなめ

後藤 歩夢くん ( 覚井 )
あゆめ

荒木 彩葉ちゃん ( 榎田 )
いろは

荒木 綾太くん ( 八幡町 )
りょうた

黒木 麻衣ちゃん ( 下乙 )
ま　い

　今回の健診では、27 人

中６人の子どもたちにむし

歯がありませんでした（参

加者全体の 22.2％）。１人

あたりの平均むし歯保有本

数は 3.59 本でした。

　なかには仕上げ磨きの際

にデンタルフロスを使って

いるところもありました。

　皆さんも試してみてはい

かがでしょうか？

　これからも「むし歯ゼロ」

の歯を大切に、元気いっぱ

いにすごしてください♪

野崎 眞白ちゃん ( 吉井 )
ましろ

平成２０年１月２２日実施

絵本が家に眠っていませんか ブックスタートボランティア募集のお知らせ
～絵本を利用して親子のふれあい、

　　　　　　　　　　親子の絆、子育て家族を応援します～

赤ちゃんといっしょに絵本で遊びませんか　あさぎり町では、家で読まなくなった絵本
や押し入れの中で眠っている児童書を募集し
ます。
　まだ新しくて、そんなに傷んでないのに廃
棄してしまうにはもったいない本などがあり
ましたらご提供ください。
　これらの本はポッポー館や保健センターで、
絵本等として再利用させていただきます。
　赤ちゃんやお子さんがいらっしゃる保護者が、
遊び時間や待ち時間を利用して、気軽に本に
出会える機会を提供するものです。
　この趣旨にご協力いただけましたらお問い
合わせ先までご連絡ください。

☆持込先　あさぎり町商工コミュニティーセンター
　　　　　「ポッポー館」
お問い合わせ先
　教育委員会　社会教育班　☎ 45-7227
　ポッポー館事務所　　　　☎ 49-9211

　あさぎり町では４月から「ブックスタート」
を再開します。ブックスタートは、赤ちゃん
と保護者に絵本を提供し、絵本を開く楽しい
体験と一緒に心ふれあうひとときや読み聞か
せの時間を作るきっかけ作りを支援するもの
です。　　　　　　　
　２か月に１回行われる９か月児健診の待ち
時間を利用して、絵本の読み聞かせなどをお
手伝いしていただくボランティアの方を募集
します。興味のある方ならどなたでも結構です。

　※９か月児健診－偶数月最終週の水曜日、　
　午後１時から３時頃まで

　★お申し込み・お問い合わせ先
　　教育委員会　社会教育班　☎ 45-7227
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標 準 小 作 料 の 改 訂 に つ い て標 準 小 作 料 の 改 訂 に つ い て
　農地法第２３条の規定に基づき、小作料の標準額を次のとおり定めましたのでお知らせします。
　なお、次の小作料の標準額は、平成２０年４月1日から適用しますので、同日以降に賃貸借契約さ
れる場合は、当事者の間で小作料の標準額を目安にしてください。

お問い合わせ先
　あさぎり町　農業委員会事務局
　　　　　　　　　　☎ ４５－７２２５

お問い合わせ先　　九州農政局　消費安全部　表示・規格課　　☎ ０９６－３５３－３５６１(代表)
　　　　　　　　　九州農政局　地域第三課　表示・規格担当　☎ ２２－５１４４(代表)

平成２０年４月１日より業者間取引についても、名称、原材料、製造業者等の氏名また
は名称および住所の伝達が義務付けられます ! !
　現在、食品はＪＡＳ法や食品衛生法、計量法などの法律に基づき、一般消費者へ販売される生鮮食品（農産物、
畜産物、水産物）については、販売業者に名称と原産地表示が義務付けられています。
　また、一般消費者へ販売される加工食品（容器包装に入れられたもの）については、最終製品の製造業者等に
名称や原材料名、賞味（消費）期限など６項目の表示義務が課せられています。
　しかしながら昨年、一部の加工食品原材料供給者の不正等により、ＪＡＳ法等に違反した製品が出回る事態が
発生し、消費者の食品表示に対する不信感が高まっています。
　今回の法改正は、今まで伝達義務がなかった業者間取引においても必要な事項の伝達を義務付けることで、事
業者の意識改革や法令遵守に向けての自主的な取り組みを促し、また、不適正な表示や不正行為ができない環境
をつくることを目指しています。

○小作料の設定標準額 10㌃当り

小　作　料　の　標　準　額

内　　　　　　　　　　　　容

田

区 分

上 田

中 田

下 田

上 畑

中 畑

下 畑

上 田

中 田

下 田

２４，０００円

２０，０００円

１０，０００円

畑

上 畑

中 畑

下 畑

９，０００円

６，０００円

３，０００円

○農地の区分

圃場整備が施され、大型農業機械による効率のよい農業経営が可能な水田
（３０ａ区画程度の整備田）
農業機械による農業経営が可能ではあるが、上田ほど収益が見込めない水
田（小規模区画、不整形田等）
山間湿地等圃場整備がなされておらず、大型機械による農作業ができない
水田（未整備田）
土地改良事業により圃場整備がなされた畑で大型農業機械による効率のよ
い農業経営が可能な畑
おおむね農業機械による農作業は可能であるが、上畑ほど農業収益が望め
ない畑
山間地に散在し、耕作条件に恵まれておらず、１筆の面積が狭小で大型農
業機械の搬入搬出が困難な生産性の低い畑

※水利費については地主負担として算定
※なお、参考小作料は、定めないものとします

加工食品の主要な流通ルートイメージ

原料生鮮品

原料加工品

卸売業者

小 売 店

インストア加工

外食・惣菜・

製造業者

新たに義務付けの対象となる取引

新たに義務

新たに義務

新たに義務

新たに義務 新たに義務

既に表示義務あり
表示は任意

中間加工品

製造業者

一般消費者用包装

製造業者

業務用包装
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ごみの不法投棄・ポイ捨てはやめましょう！ごみの不法投棄・ポイ捨てはやめましょう！ごみの不法投棄・ポイ捨てはやめましょう！

環 境 の ペ ー ジ

　空き缶やペットボトル・お菓子の袋・雑誌・たばこの吸い殻などのごみ
が公園や川岸に散乱していたり、道路にポイ捨てされていたりと後を絶ち
ません。
　平成１９年１月以降に、林道・公園・川岸等に散乱していたごみは、環
境美化監視委員や環境整備課職員が町を巡視しただけでも次の量のごみを
回収しました。

　町民みんなでマナーを守り、落ちているごみに気づいたら
拾う気持ちを持って、ごみが落ちていないきれいなあさぎり
町を創っていきましょう！！

★ 不法投棄を行った場合★
５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金または併科です！！

お問い合わせ先
　あさぎり町　環境整備課　環境保全班
　　　　　　　　　　☎４５－７２１７

ごみのポイ捨て回収量（平成19年1月分）

ごみの種類 燃えるごみ 燃えないごみ アルミ スチール びん ペットボトル 鉄

25.2 25.0 4.0 6.6 6.0 3.6 4.6

（単位：㎏）

ご み の 量

不正大麻・けし撲滅運動について不正大麻・けし撲滅運動について不正大麻・けし撲滅運動について

栽培禁止のケシの特徴

・ 茎は無毛に近く、すべすべしている。
・ 葉は白っぽく、縁の切れ込みが浅い。
・ 葉に柄が無く、茎を包み込むように生えている。
＊植えてはいけないケシ（ソムニフェルム種、セティゲル
　ム種等）と植えてよいケシ（ひなげし等）は花の色や形
　では見分けがつきませんので注意が必要です。

不正大麻やケシを見かけたら、人吉保健所（☎ 22-3107）
またはお問い合せ先まで通報してください。

自宅の庭の花も観察してみてください

お問い合わせ先
　　あさぎり町役場　健康福祉課　健康増進班
　　　　　　　　　　　　　　☎４５－７２１６

植えてはいけないケシ（例）

いろいろなケシの花

　毎年春先から初夏にかけて、花壇や野原を彩るケシの中には、あへん法や麻薬及び向精神薬取締法によ
り栽培が禁止されているものがあります。
　県では、これらの栽培が禁止されている不正（自生）大麻やケシを一掃するため平成20年４月1日から5
月31日まで『不正大麻・けし撲滅運動』が実施されます。
　あさぎり町においても、昨年の5～６月で10件773株が発見され、
指導して除去処分をお願いしました。ほとんどが「きれいだったの
で」「1本だけでも咲かせておいていいですか」など、不正ケシと
は知らずに植えていたようですが違反となりますので、発見したら
すぐに除去処分をお願いします。

一重咲きのソムニフェルム種

一重咲 一重咲八重咲

葉 の 特 徴

葉はギザギザ

葉が茎を巻いている

茎を包み込む葉

ひとり一人がマナーを守ることで、ごみは無くなります
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Hello, everyone!!

Karuta at Okaharu Chugakko

Hello Everyone! I was very 
lucky to be invited to Okaharu Junior High 
School's Karuta competition in January. It 
was the first time I have ever seen the real 
Karuta, though I have used an English 
version when teaching at nursery school. 
We do not have anything like Karuta in 
New Zealand. I am glad I was watching and 
not participating as it looked very difficult. I 
read hiragana very slowly so I wouldn't 
have collected any cards! 

The entire school took part.　It was a 
competition between grades. Each grade 
made 6 teams, so there were 18 teams all 
together.   Two teams from different grades 
played together.  Thirty minutes later when 
the first round finished, the teams changed 
places and started the second round. I could 
see that the students worked very hard 
studying before the competition. Some of 
them were very fast to grab the cards 
during the first half of the poem. I didn't 
even know where one poem ended and the 
next poem began. The students were very 
concentrated, but they also had fun as there 
was much laughter. The second grade won 
by a few points.  The highest score was 63 
cards, collected by a second grade girl.

My favourite thing about Karuta was 
listening to the poetry. It sounded so 
beautiful, and reminded me of New Zealand. 
In Maori culture, when you go to a meeting 
house, you are welcomed by the head 
woman of that meeting house. It is called a 
powhiri. Her calling sounds just like 100 
Karuta poems - probably because Japanese 
and Maori language have a similar sound. It 
is a very powerful song. I am really 
enjoying learning more about Japanese 
culture. I look forward to sharing my 
experiences with friends and family in New 
Zealand so they can learn about it too!

Anna Delaney

岡原中学校の百人一首大会

　皆さんこんにちは！１月に私は岡原中学校の
百人一首大会を見せていただきました。保育園
で英語を教える時にカルタ取りをすることはあ
りますが、百人一首を見たのは初めてでした。
ニュージーランドには、カルタ取りのような遊
びはありません。百人一首を見ているととても
難しそうで、参加しなくて良かったと思いました。
私はゆっくりとしか“ひらがな”を読むことが
できませんのでカルタは１枚も取れないと思い
ます。

　百人一首大会には全校生徒が参加し、学年対
抗で競いました。各学年で６チーム作って、全
部で１８チームです。異なる学年の２チームが
１か所に集まって１回戦が始まりました。３０
分後に１回戦が終わると、それぞれのチームは
場所を移動し２回戦が始まりました。生徒達が
この日のために百人一首を一生懸命覚えてきた
のが分かりました。中には、上の句が読まれる
と素早くカルタを取る生徒が何人かいました。
私には歌がどこで終わって、どこから次の歌が
始まっているのかさえも分かりませんでした。
生徒は大変集中していましたが、笑い声も聞こ
えて楽しんでいる様子でした。結果は２年生が
わずかな差で優勝しました。個人では２年生女
子の６３枚が最高でした。

　私がこの百人一首で一番好きなところは、独
特な読み方です。とてもきれいでニュージーラ
ンドを思い出します。マオリ文化では集会所へ
行くと、そこの女性リーダーから歓迎を受けます。
その歓迎式を『ポウヒリ』と呼びます。歓迎式
で歌われる歌が百人一首の読み方に似ているの
です。おそらく日本語とマオリ語の音が似てい
るからでしょう。とても力強い歌です。私はい
ろんな日本文化を楽しく体験しています。ニュ
ージーランドの友人や家族にも私が体験したこ
とを話して、日本のことを伝えたいと思います。

アンナ・ディレイニー

（訳：白柿浩美）
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あ
さ
ぎ
り
面
白
ば
な
し岡

原
熊
野
神
社
の
遺
物　

そ
の
５

32

　

今
回
は
、
岡
原
熊
野
神
社
の
最
終
回
で
す
。

　

熊
野
神
社
に
所
蔵
す
る
享
保
10
年(

１

７
２
５
年)
の
棟
札
は
、
長
さ
64 

㌢
、
幅

15 

㌢
、
厚
み
13 
㍉
、
長
方
形
の
杉
板
で
こ

れ
に
も
墨
書
銘
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
銘
文
に

は
、
お
そ
ら
く
台
風
だ
と
思
い
ま
す
が
、
災

害
に
よ
り
神
殿
２
棟
が
破
損
し
た
た
め
、
９

月
３
日
か
ら
修
理
を
始
め
４
日
後
の
７
日
に

修
理
が
竣
工
し
た
こ
と
、
そ
れ
に
、
熊
野
神

社
は
渋
谷
氏
に
よ
っ
て
代
々
経
営
し
て
い
た

こ
と
を
記
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
修
理
竣

工
の
祈
願
と
し
て
は
、
天
長
地
久
に
円
満

で
あ
り
、
相
良
第
25
代
長
在(

な
が
あ
り)

公
の
ご
連
枝(

奥
方)

各
々
の
息
災
、
武
運

冥
加
、
子
孫
繁
昌
を
願
っ
て
お
り
、
さ
ら

に
檀
那
で
あ
る
渋
谷
兵
衛
門(

藤
原)

重
治

の
宗
門
が
長
く
久
し
く
子
孫
が
繁
栄
し
、

宮
原
村(

岡
原
宮
原)

の
男
女
か
ら
牛
馬
の

蹄(

ひ
づ
め)

に
い
た
る
ま
で
安
穏
息
災
で

あ
る
よ
う
に
と
祈
願
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
渋
谷
氏
の
世
々
は
熊
野
神
社
の
経

営
に
対
し
て
慎
ん
で
怠
る
こ
と
な
か
れ
と

書
か
れ
て
い
ま
す
。
棟
札
の
裏
面
に
は
熊

野
神
社
の
社
人
１
人
と
大
工
小
工
６
人
の

名
前
も
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
渋
谷
兵
衛
門
重
治
に
つ
い
て
は
、

相
良
家
の
家
老
で
あ
り
、
こ
の
棟
札
か
ら

で
も
こ
の
地
に
知
行
が
あ
っ
た
こ
と
が
分

り
ま
す
。
知
行
地
の
男
女
か
ら
家
畜
に
至

る
ま
で
安
穏
で
あ
る
こ
と
を
祈
願
し
て
い

ま
す
。
前
回
の
話
で
は
、
15
世
紀
頃(

１

４
０
０
年
代)

に
は
蓑
毛
家
が
宮
原
村
を

知
行
し
て
い
ま
し
た
。
江
戸
時
代
の
17
世

紀
頃
に
入
る
と
渋
谷
氏
に
代
わ
っ
た
こ
と

が
熊
野
神
社
に
残
る
仏
像
や
棟
札
に
よ
っ

て
う
か
が
い
知
れ
ま
す
。

　

次
に
、
江
戸
時
代
中
期
の
宝
暦
８
年(

１

７
５
８
年)

の
棟
札
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

長
さ
77
・
５
㌢
、
幅
24 

㌢
、
厚
み
12 

㍉
の

長
方
形
の
杉
板
で
、
墨
書
の
内
容
か
ら
石
鳥

居
を
建
て
た
こ
と
を
記
す
棟
札
で
す
。
そ
の

落
成
の
祈
願
と
し
て
、
前
記
し
た
渋
谷
兵
衛

門
重
治
の
跡
を
継
い
だ
渋
谷
兵
衛
門
俊
重
と

そ
の
一
門
の
三
右
衛
門
重
義
の
家
内
男
女
の

息
災
、
延
命
、
武
運
が
長
久
で
子
孫
繁
昌
と

当
所
の
氏
子
諸
人
万
人
の
男
女
か
ら
牛
馬
に

至
る
ま
で
幸
福
に
な
る
こ
と
を
祈
念
し
た
も

の
で
す
。
現
在
、
建
立
さ
れ
て
い
る
石
鳥
居

は
江
戸
時
代
後
期
の
も
の
で
、
宝
暦
８
年
の

石
鳥
居
は
残
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

５
回
に
わ
た
っ
て
岡
原
熊
野
神
社
の
遺
物

を
紹
介
し
ま
し
た
が
、
こ
の
熊
野
神
社
が
相

良
氏
、
蓑
毛
氏
、
相
良
家
家
老
の
渋
谷
氏
ゆ

か
り
の
神
社
で
あ
る
こ
と
や
当
時
の
宮
原
村

の
よ
う
す
が
少
し
判
り
ま
し
た
。
神
殿
に
は
、

他
に
も
木
造
の
牛
頭
天
王
や
狛
犬
が
あ
り
ま

す
。
い
ず
れ
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

(

お
わ
り)

文
責　

あ
さ
ぎ
り
町
教
育
委
員
会　

北
川
賢
次
郎

社
協
へ
の
ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

次
の
方
々
の
ご
遺
族
か
ら
、
あ
さ
ぎ

り
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
多
額
の
ご
寄

附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
使
途
に

つ
き
ま
し
て
は
、
ご
芳
志
に
添
う
よ
う

慎
重
に
考
慮
し
、
本
町
の
福
祉
向
上
の

た
め
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ご
厚
情
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
と

と
も
に
、
故
人
の
ご
冥
福
を
心
か
ら
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

（
平
成
20
年
２
月
１
日
〜
２
月
末
日
受

付
分
ま
で
）　
　

※
敬
称
略

校
区　

寄
附
者　
　
　

故
人

上　
　

田
口
次
男　
　

田
口
千
代

上　
　

田
原　

正　
　

石
本
ミ
ツ
ヨ

上　
　

緒
方
信
三　
　

緒
方
八
十
一

上　
　

才
藤
京
子　
　

才
藤
晴
己

岡
原　

多
田
久
仁
人　

多
田
タ
ツ
子

岡
原　

深
水
久
美
代　

深
水
洋
一
郎

岡
原　

松
本
圭
司　
　

松
本
金
藏

免
田　

奥
添
久
代　
　

奥
添
一
善

須
恵　

溝
口
秀
則　
　

溝
口
ク
ラ
ノ

免
田　

永
村
敏
勝　
　

永
村
ヨ
シ
コ

免
田　

新
坂
輝
孝　
　

新
坂
富
美
子

上　
　

早
田
二
三
四
四　

早
田
ヤ
ス
エ

免
田　

尾
方　

繁　
　

尾
方
ツ
ヤ
子

岡
原　

吉
鶴
ミ
チ　
　

吉
鶴
重
光

岡
原　

土
肥
紀
美
香　

土
肥
ト
ナ
エ

岡
原　

田
中
キ
ク
エ　

田
中
止
男

免
田　

杉
下
東
和
代　

杉
下　

茂

上　
　

林　

光
治　
　

林　

福
市

深
田　

大
俣
志
朗　
　

岡
田
フ
サ
エ

　
　
　

（
五
木
村
在
住
）

上　
　

藤
本
麻
美　
　

藤
本
頼
則

　
　
　

（
熊
本
市
在
住
）

セ
ン

チ

セ
ン

チ

セ
ン

チ

セ
ン

チ

ミ
　

リ

ミ
　

リ
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あさぎり町青年団あさぎり町青年団あさぎり町青年団
あさぎり町青年団の
活動をお届けします

急募！！！急募！！！
☆今春高校卒業者大歓迎☆高校卒業後１８年未満の方。
　気になった方は名前を書いて次のアドレスにメールを送ってください。

asa-seinen@silver.plala.or.jp

　２月１０日に開催された球磨郡青年団協
議会駅伝大会は、各町村の青年団７チーム
が参加し、結果は６位でした。沿道から「地
元頑張れー！」と暖かい声援をいただきま
した。結果は残念でしたが、ピタリ賞を獲
得（なんと予想タイムと９秒差）。ビール１
箱を持ち帰ることができました。

研修旅行研修旅行

　２月１６から
１７日にかけて、
阿蘇へ研修旅行
に行ってきまし
た。支部合併後
初となったこの
研修旅行。ミル

ク牧場では牛や乳製品などの特産品を見学。阿
蘇ファームランドではガラス工芸などを体験し、
来年度の文化祭に出品する作品なども製作し団
員の親睦を深めました。

あさぎり町青年団in阿蘇！

あさぎり町青年団in阿蘇！

あさぎり町青年団in阿蘇！

球青協駅伝大会
球青協駅伝大会

予想タイムピタリ賞☆獲得 ! !

予想タイムピタリ賞☆獲得 ! !

予想タイムピタリ賞☆獲得 ! !

暇な休日をどうにかしたい方 ! !

守ろう！確かめよう！この最低賃金

熊本県の最低賃金熊本県の最低賃金

注１　最低賃金は、常用・臨時・パートなどすべての労働者に適用されます。
注２　百貨店、総合スーパーとは、衣・食・住にわたる各種の商品を販売する百貨店・デパートおよび総合スーパ

ーであって従業員５０人以上のものをいいます。�
注３　最低賃金の対象となる賃金には、時間外・休日・深夜手当や結婚手当、　賞与、精皆勤手当、通勤手当、家

族手当は含まれません。�
お問い合わせ先
  人吉労働基準監督署　☎ ２２－５１５１

熊本県内で事業を営む使用者は、この最低賃金より低い賃金で労働者を雇用することはできません。

熊本県の最低賃金

産業別最低賃金 時間額 日額

647円

620 円

684 円

732 円

687 円

5,176 円

効力発生日 適 用 範 囲

時間額

時間額

時間額

時間額

効力発生日

平成19年10月25日

平成12年12月25日

平成19年12月15日

平成19年12月15日

平成19年12月15日

適 用 範 囲

紡績業、ねん糸製造業、
織物業、靴下製造業

すべての労働者に適用されます。ただし、下欄の産業別
最低賃金に該当する場合には、当該最低賃金が適用され
ます。

次に掲げる者を除く（ただし、熊本県最低賃金は適用さ
れます。）
○ 18 歳未満または６５歳以上の者
○雇入れ後６月未満の者であって、技能習得中のもの
○清掃または片付けの業務に主として従事する者
○「電気機械器具、情報通信機械器具、電子部品・デバ

イス製造業」については、上記の他に、手作業により
または手工具もしくは小型動力機を用いて行う巻線、
組線、かしめ、洗浄、取付け、はんだ付け、バリ取り、
選別、検査、包装、袋詰め、箱詰めまたはこん包の業
務（これらの業務のうち流れ作業で行う業務を除く。）
に主として従事する者

電気機械器具、情報通
信機械器具、電子部品・
デバイス製造業

自動車・同附属品製造
業、船舶製造・修理業、
舶用機関製造業

百貨店、　　　　　　
総合スーパー
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交通災害共済制度▼

交通事故とは？
道路交通法等の法規による
○航空機、船舶、汽車、電車、モノレール、トロ

リーバス、自動車、原動機付自転車、自転車、
その他の交通用具に起因し接触、衝突、脱線、
転覆、転落等によって起こった事故。

見舞金を支払わない場合
○請求が事故発生の日から１年を経過したとき。
○自殺、無免許運転、飲酒運転（量の多少を問わ

ず）、故意、天災、その他これに類するもの。

請求手続き
１年以内に役場総務課へ
①　治療（入院・通院）がすんだら（長期の場合は、

１８０日経過時点で）ただちに、役場へ申し出
て請求手続きを行ってください。

②　請求期限は事故発生の日から１年以内です。

提出書類
①　災害見舞金請求書（役場にあります）
②　事故状況報告書（役場にあります）
③　印鑑
④　交通事故証明書
　　自動車安全運転センター所長の発行するもの
　　（コピーで可）
⑤　診断書様式（役場にあります）
　　指定様式もしくはこれと同等の診断書【入院

期間、通院治療した日（期間ではない）等を明
記したもの。自賠責保険・共済に使用する診断
書、診療報酬明細書のコピーでもよい。】

⑥　住民票の写し
※死亡の場合、本人の住民票除票および世帯全員

の住民票の写し、並びに遺族の確認ができる戸
籍謄本

区　分 見 舞 金

１００，０００円

５０，０００円

３０，０００円

１５，０００円

１０，０００円

災 害 の 程 度

死亡

１８０日以上の治療を要した傷害

９０日以上の治療を要した傷害

３０日以上の治療を要した傷害

１０日以上の治療を要した傷害

１等級

２等級

３等級

４等級

５等級

お問い合わせ先
　あさぎり町　総務課　総務班　☎４５－１１１１

交通遺児育成基金は子供たちの将来を守ります

基金のしくみ

加入できるのは

給付金総額

その他の給付

お問い合わせ先

加入時年齢
０ ～ ２ 歳

１１～１２歳

３ ～ ５ 歳
６ ～ ８ 歳
９  ～１０歳

１,０７０～９９０万円

５８０～５００万円

９５０～８７０万円
８４０～７４０万円
６９０～６４０万円

受け取り総額

拠 出 金
（加入時）

　自動車事故で亡くなられた方の残されたお子様が、損害保険会社などから支払われる
損害賠償金・保険金等の中から、拠出金を交通遺児育成基金に払い込んで基金に加入す
ると、これに国や民間からの援助金を加えて安全・確実に運用し、お子様が満１９歳に
達するまで、３か月ごとにまとめて育成給付金を支給していく制度です。

　自動車事故で亡くなられた方のお子様で、満１３歳未満であれば、どなたでも加入
できます。

　加入者が満６歳、満１２歳及び１５歳に達し、小学校、中学校、高等学校へ入学ま
たは就職するときに、それぞれ３万５千円（加入者が１９歳に達し、育成給付金の支
給が完了するときには、完了給付金２万円）を支給します。

　育成給付金は、拠出金等を取り崩しながら支給されますので、加入者が満１９歳に達したとき
の返還金はありません。

０～４歳 ５歳 ６歳 ７～８歳 ９歳 １０歳 １１歳

７００万円 ６６５万円 ６３０万円 ５９５万円 ５６０万円 ５２５万円 ４８５万円 ４５５万円 ４３０万円

12歳～�
12歳６ヶ月�
　　　未満

12歳６ヶ月
～13歳未満

　財団法人　交通遺児育成基金
　　〒１０２－００８３　東京都千代田区麹町４－３　紅谷ビル９階
　　　　フリーダイヤル　０１２０－１６－３６１１
　　　　☎（０３）５２１２－４５１１
 　  　   ホームページＵＲＬ　http ://kotsu i j i .or . jp/

▼ 交通事故でお悩みの方へ・・・
無料交通事故相談

損害賠償問題や示談の仕方などお気軽にご相談く
ださい。
専門の相談員が対応いたします。

交通事故相談日時（面接・電話）
月～金曜日（祝日・振替休日・年末年始の休日を除きます）
午前９時～正午　　午後１時～４時まで

熊本県交通事故相談所
☎０９６－３３３－２２９５
〒 862-8570　熊本市水前寺６丁目１８－１（県庁行政棟本館２階）

交通事故にあったとき見舞金を受けられます
※個人の掛金はいりません・・・全額町負担

災害見舞金

※ただし、治療のない期間が３０日を超える場合は、その期間
を除きその前と後の期間を合計した日数が対象となります。
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▼
漏
水
減
免
制
度
が
変
わ
り
ま
す

▼
平
成
20
年
度
固
定
資
産
税
の

　
　
　
　
　
　

縦
覧
に
つ
い
て

　

町
内
に
あ
る
土
地
・
家
屋
の
納
税
者
の
方
を
対
象
に
、

土
地
価
格
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
（
平
成
20

年
度
評
価
額
な
ど
を
記
載
）
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

期　

間　

平
成
20
年
４
月
１
日
（
火
）
〜
６
月
２
日
（
月
）

　
　
　
　

※
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く

時　

間　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場　

所　

あ
さ
ぎ
り
町
役
場　

税
務
課

　

漏
水
減
免
制
度
は
平
成
20
年
４
月
よ
り
一
般
世

帯
で
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
み
該
当
と
な
り
ま
す
。

　

漏
水
は
大
切
な
水
を
ム
ダ
に
す
る
だ
け
で
な
く
、

み
な
さ
ま
の
料
金
負
担
が
大
き
く
な
り
ま
す
。
毎

月
の
『
上
下
水
道
使
用
量
等
の
お
知
ら
せ
』
で
水
量

お
よ
び
使
用
料
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
熊
本
県
立
美
術
館
に
「
細
川
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　

永
青
文
庫
展
示
室
」
オ
ー
プ
ン
！

　

熊
本
県
立
美
術
館
に
て
今
春
か
ら
、
永
青
文

庫
（
東
京
）
の
絵
画
や
書
蹟
、
武
器
武
具
、
大
名

調
度
類
、
古
文
書
な
ど
国
宝
８
点
、
重
文
31
点

を
含
む
数
万
点
に
お
よ
ぶ
所
蔵
品
の
中
か
ら
、

名
品
を
順
次
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

開
館
記
念
展
「
細
川
歴
代
の
文
と
武
と
美
」
第

Ⅰ
部
（
４
月
25
日
〜
７
月
６
日
）
で
は
国
宝
《
時

雨
螺
鈿
鞍
》、
重
要
文
化
財
《
黒
き
猫
》（
菱
田
春

草
作
）
を
は
じ
め
お
よ
そ
２
０
０
点
（
含
展
示
替
）

の
名
品
が
一
堂
に
会
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

　

あ
さ
ぎ
り
町　

税
務
課　

☎
４
５-

７
２
１
２

お
問
い
合
わ
せ
先

　

あ
さ
ぎ
り
町　

環
境
整
備
課　

水
道
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
４
５-

７
２
２
２

お
問
い
合
わ
せ
先　

　
　
　

熊
本
県
立
美
術
館

　
　
　
　

☎
０
９
６-

３
５
２-

２
１
１
１

戸籍窓口での『本人確認』が法律上のルールになります戸籍窓口での『本人確認』が法律上のルールになります戸籍窓口での『本人確認』が法律上のルールになります
　平成２０年５月１日から、戸籍証明書の交付請求をするときや戸籍の届出をすると
きは、運転免許証などの『本人確認書類』が必要になります。

戸籍証明書の交付請求をするときは

運転免許証など、本人確認ができる顔写真つきの書類が必要です

○ 窓口にこられた方は、運転免許証、写真付き住民基本台帳カードなどの顔写真つきの本人確

認書類の提示により確認を行います。

○ 代理人や使いの方は、さらに委任状などの書面により代理権限の確認を行います。

○ 郵送での請求でも、本人確認書類の写しを同封し、返送先は現住所とすることが必要になり

ます。

○ 顔写真つきの本人確認ができる書類をお持ちでない方は、お問い合わせ先へご連絡ください。

○ また、戸籍に記載されている方、またはその配偶者、直系の親族の方（子・孫・父母・祖父

母）以外の方が請求する場合は、必要な理由を請求書に詳しく書くことが必要になります。

○ 偽りその他の不正な手段によって戸籍証明書の交付を受けたものは刑罰（３０万円以下の罰

金）が科されます。

戸籍の届出をするときは

○ 窓口にこられた方で、戸籍証明書の交付請求の場合と同様に本人確認を行います。

○ 窓口にこられた方が、届出のご本人であると確認できなかった場合には、届出が受理された

ことをご本人に通知します。

○ 自分自身が窓口に来たことが確認できない場合には、縁組等の届出を受理しないよう、あら

かじめ市区町村長に申出ることができます。（以下『不受理申出』といいます）

○ 不受理申出およびその取り下げは市区町村の窓口で行ってください。その際本人確認を行い

ます。本人確認の方法は戸籍証明書の交付請求の場合と同様です。

養子縁組、協議離縁、婚姻、協議離婚または認知の届出（以下『縁組
等の届出』といいます）について『本人確認』を行います

お問い合わせ先
　　あさぎり町　町民課
　　　　　　　　　☎４５－７２１３
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中島橋橋脚基礎洗掘対策工事
　　　　　　　および車両交通規制延長のお知らせ

▼

　球磨川に架かる中島橋（須恵寺池地区）の第３橋脚が、河
川の洗掘等により基礎部分が露出している事から、倒壊等の
事故を防止するため昨年１１月から交通規制を行っておりま
したが、その後の調査で第４橋脚も危険な状態とわかったた
め、交通規制期間を延長しております。住民の方々には大変
ご迷惑をおかけしておりますが、この度、国土交通省との協
議も済み、工事入札も終了いたしました。今後は工事を早期
に完了するため、最大限努力いたしますので、ご理解とご協
力をお願いします。
交通規制期間　平成１９年１１月３日～
　　　　　　　　平成２０年５月３０日（予定）
交通規制内容　橋脚対策工事期間：歩行者・自転車　　　
　　　　　　（原付含む）以外の車両の交通止め
　　　　　　　橋面補修対策工事期間：全面通行止め
　※全面通行止めの際には回覧等で事前に周知します。

お問い合わせ先
　あさぎり町  環境整備課  建設班
　　　　　　　　　☎４５－７２２１

県道人吉水上線

○東免田駅

国道 219 号線

くま川鉄道

球磨川

中島橋N

　

年
間
10
回
程
度
の
講
座
で
、
毎
回
テ
ー
マ
は

異
な
り
ま
す
。
健
康
づ
く
り
や
生
き
か
い
づ
く
り

を
学
ぶ
学
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

入
学
資
格　

人
吉
球
磨
に
居
住
し
て
い
る
学
習
意

　
　
　
　
　

欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

講
座
内
容　

地
域
の
歴
史
お
よ
び
文
化
・
ボ
ラ
ン

　
　
　
　
　

テ
ィ
ア
入
門
・
健
康
づ
く
り
・
レ
ク

　
　
　
　
　

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
他

日　
　

時　

原
則
と
し
て
毎
月
第
３
月
曜
日

　
　
　
　
　

（
休
日
の
場
合
は
火
曜
日
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

場　
　

所　

人
吉
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
人
吉

　
　
　
　
　

東
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー

定　
　

員　

30
人
程
度

受

講

料　

年
額
４，
０
０
０
円
（
２
回
分
割
）

　
　
　
　
　

入
学
金
１，
０
０
０
円
（
新
規
）

申
込
方
法　

ハ
ガ
キ
に
住
所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・

　
　
　
　
　

連
絡
方
法
（
電
話
番
号
等
）
を
ご
記

　
　
　
　
　

入
の
う
え
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

人
吉
球
磨
さ
わ
や
か
大
学
新
規
学
生
募
集

▼
　

今
や
熊
本
県
を
代
表
す
る
免
田
中
学
校
吹
奏
楽
部

の
定
期
演
奏
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
入
場
は
無
料
で

す
の
で
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

日　

時　

３
月
30
日
（
日
）

　
　
　
　

午
後
６
時
開
場　

午
後
６
時
30
分
開
演

場　

所　

須
恵
文
化
ホ
ー
ル

免
田
中
学
校
吹
奏
楽
部

　
　
　
　

第
３
回
定
期
演
奏
会

▼

　

国
家
公
務
員
Ⅰ
種
・
国
家
公
務
員

Ⅱ
種
・
国
税
専
門
官
・
労
働
基
準
監

督
官
・
法
務
教
官
採
用
試
験
が
そ
れ

ぞ
れ
行
わ
れ
ま
す
。

☆
受
験
案
内
等
の
請
求
方
法

　

返
信
用
封
筒
｛
角
形
２
号
、
１
４

０
円
分
（
国
税
専
門
官
に
は
１
２
０

円
分
）
の
切
手
貼
付
、
宛
先
明
記
｝

を
同
封
し
た
封
筒
に
、
請
求
す
る
試

験
名
を
朱
書
き
し
、
下
記
問
い
合
わ

せ
先
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
受
付
期
間
・
試
験
日
等
は
そ
れ

ぞ
れ
ち
が
い
ま
す
。
受
付
期
間

は
早
い
も
の
で
４
月
１
日
か
ら

８
日
ま
で
で
す
の
で
、
お
早
め

に
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
受
験
案

内
等
の
請
求
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

＊
詳
し
く
は
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

://w
w

w
.jin

ji.g
o
.jp

/sa
iy

o
/sa

iy
o
.h

tm

）

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
20
年
度
国
家
公
務
員

採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

　

人
事
院
九
州
事
務
局
第
二
課
試
験
係

　

〒
８
１
２-

０
０
１
３

　
　

福
岡
市
博
多
区
博
多
駅
東

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２-

11-

１

　
　
　

☎ 

０
９
２-

４
３
１-

７
７
３
３

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
８
６
８-

０
０
５
７

　

熊
本
県
人
吉
市
土
手
町
19-

２　

永
井
方

　
　

人
吉
球
磨
さ
わ
や
か
大
学
事
務
局

　
　
　
　
　
　
　
　

☎ 

２
２-

３
４
４
４
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４月
卯月
う づ き

　4 月の別名を卯月と呼び、卯の花が咲く月「卯の花月（うのはなづき）」を略し
たものといわれています。「卯の花月」以外の説には、十二支の 4 番目が卯（うさぎ）
であることから「卯月」とする説や、稲の苗を植える月であることから「種月（う
づき）」「植月（うえつき）」「田植苗月（たうなえづき）」であるとする説があります。
他にも「夏初月（なつはづき）」の別名もあります。　　　　
　欧米での呼び名である April は、ローマ神話の美の女神ウェヌスに相当するラテ
ン語の Aprilis にちなんでいると言われています。

☆誕生石－ダイヤモンド 
☆星　座－牡羊座（～４月20日）、牡牛座（４月21日～）
☆誕生花－忘れな草、藤、カスミ草

本 庁 舎 �

総務課・総務班 45-1111
総務課・総合企画班 45-1111
雇用促進プロジェクトチーム 45-1111
総務課・財務広報班 45-7211
税務課　　　　 45-7212
町民課　　　　 45-7213
会計課　　　　 45-7224
教育委員会・学校教育班 45-7226
教育委員会・社会教育班 45-7227
　　　  （体育振興担当） 45-7228

東 庁 舎 �

環境整備課・建設班 45-7221

環境整備課・水道班 45-7222

環境整備課・下水道班 45-7223

環境整備課・環境保全班 45-7217

産業振興課・農業振興班 45-7218

産業振興課・林業振興班 45-7219

産業振興課・商工観光班 45-7220

農業委員会　　　 45-7225

総合福祉センター�

健康福祉課・福祉班 45-7214

健康福祉課・高齢総合班 45-7215

健康福祉課・健康増進班 45-7216

健康福祉課・保健指導班 45-5133

健康福祉課・地域包括支援センター 45-7231

球磨郡障害認定審査会 45-3920

各 支 所 等 �

議会事務局　　 47-0312

上支所　　　　 47-0311

岡原支所　　　 45-2222

須恵支所　　　 45-1121

深田支所　　　 45-1133

健康福祉課・救護施設班 45-6668

社会福祉協議会 49-4505

(土・日・祝祭日の支所への電話は、役場本庁舎へ転送されます）

(町のホームページでも検索できます）

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

４ 月 休 日 在 宅 当 番 医

期　日 上球磨 中球磨 その他地域 小児科

４月  ６日

４月 13 日

４月 20 日

４月 27 日

４月 29 日

井口医院
（多良木町）　  42-5570

東病院
（多良木町）　  45-5711

古城病院
（水上村）　　  44-0321

そのだ医院
（湯前町）　　  43-2063

犬童耳鼻咽喉科
（多良木町）　  43-0777

高田内科医院
（錦町）　　　  38-3677

田中医院
（錦町）　　　  38-0061

深水内科医院
（錦町）　　　  38-3221

酒瀬川内科
（錦町）　　　  38-0050

岩井クリニック
（あさぎり町） 49-2181

公立多良木病院
（多良木町）　  42-2560

増田クリニック
（人吉市）　　  22-3570

堤病院附属九日町診療所小児科
（人吉市）　　  22-2251

やまむら医院
（あさぎり町） 45-0005

人吉総合病院小児科
（人吉市）　　  22-2191

緒方医院
（相良村）　　  35-0131

権頭医院
（相良村）　　  36-0008

球磨村診療所
（球磨村）　　  32-0377

水 道 当 番 店
上 地 区 免 田 地 区 岡 原 地 区 須 恵 地 区 深 田 地 区

４月６日～
　　　12日

４月13日～
　　　19日

４月20日～
　　　26日

３月30日～
　 ４月５日

４月27日～
　　　30日

白崎商店 
　　　　45-0966

松岡建設 
　　　　47-0419

㈱球磨設備 
　　　　45-2885

橋本ポンプ店 
　　　　45-0678

蓑田電設工業 
　　　　45-3094

㈱尾前電気設備あさぎり支店
　　　　43-1182

(有) 皆越電気工業 
　　　　45-1493

(株) 岩昭電機
　　　　45-5773

高田電気水道工事商会 
　　　　45-0822

高田電気水道工事商会 
　　　　45-0822

(有) 竹本水道設備  
　　　　45-1700

高尾建設 
　　　　45-0328

(有) 竹本水道設備  
　　　　45-1700

高尾建設 
　　　　45-0328

坂本電気商会 
　　　　45-0550

(株) 恒松組 
　　　　45-4384

谷川電気商会  
　　　　45-4024

谷川電気商会  
　　　　45-4024

谷川電気商会  
　　　　45-4024

(株) 恒松組 
　　　　45-4384

橋口建設 (有)  
　　　　45-2770

(有) 橋爪建設 
　　　　45-2467

(有) 竹田工務店
　　　　45-4094

富永電設 
　　　　45-4949

(株) 栄建設 
　　　　45-0176
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あさぎり町４月行事予定表

※行事等は、変更になる場合があります。

日 曜日 お問い合わせ先主 な 行 事 予 定 等

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

公立保育所・私立保育園入園（所）式

あさぎり町議会議員一般選挙立候補予定者説明会：あさぎり町役場本庁舎（13:30～）

年金相談日：多良木町役場　9:00～15:00（9:00～11:30／13:00～14:30受付）

あさぎり町消防団入退団式：須恵小学校グラウンド（8:00開式）
春の全国交通安全運動（～15日）
リサイクルの日（岡原）
母子健康手帳交付日：免田保健センター（9:00～9:20受付）

町内小中学校始業式

町内小中学校入学式
無料法律相談：旧須恵村役場別館（13:00～16:00要予約）
転倒予防免田ＯＢ教室：総合福祉センター（13:30～）

思春期・子育て相談：免田保健センター（14:00～18:30要予約）

リサイクルの日（免田）

育児相談日：免田保健センター（9:30～11:30受付）

転倒予防須恵ＯＢ教室：りんどう館（13:30～）
年金相談日：人吉総合病院　9:00～15:00（9:00～11:30／13:00～14:30受付）
転倒予防深田ＯＢ教室：せきれい館（13:30～）

リサイクルの日（上）
母子健康手帳交付日：免田保健センター（9:00～9:20受付）

あさぎり町議会議員一般選挙告示日

農業委員会総会：東庁舎北側会議室（13:30～16:00）
保育料（４月分）口座振替日
介護保険料（４月分）口座振替日
上下水道使用料（４月分）口座振替日
軽自動車税口座振替日

あさぎり町議会議員一般選挙投票日
リサイクルの日（須恵・深田）

昭和の日

保育料（４月分）納期限
介護保険料（４月分）納期限
上下水道使用料（４月分）納期限
軽自動車税納期限

健康福祉課　福祉班

総務課　　　総務班

町民課

総務課　　　総務班
総務課　　　総務班
環境整備課　環境保全班
健康福祉課　保健指導班

教育委員会　学校教育班

教育委員会　学校教育班
社会福祉協議会
健康福祉課　保健指導班

健康福祉課　保健指導班

環境整備課　環境保全班

健康福祉課　保健指導班

健康福祉課　保健指導班
町民課
健康福祉課　保健指導班

環境整備課　環境保全班
健康福祉課　保健指導班

総務課　　　総務班

農業委員会
健康福祉課　福祉班
健康福祉課　高齢総合班
環境整備課　水道班
税務課

総務課　　　総務班
環境整備課　環境保全班

健康福祉課　福祉班
健康福祉課　高齢総合班
環境整備課　水道班
税務課



　簡単に作れておいしいサラダを紹介し
ます。サラダは一般の家庭では生野菜を
そのまま使われることが多いと思いますが、
給食センターでは、食中毒防止のため全
ての素材を加熱調理します。もちろん、
ゆがいてそのままですと野菜の食感が失
われます。ゆがいたらすぐに真空急速冷
却して野菜のパリパリ感が残る工夫をし
ています。
　材料はレシピにこだわらず、好みに応
じて季節の野菜を取り合わせておいしく
食べましょう。

献立名　アスパラサラダ

材料

(A)

作り方
１．下ごしらえ

　・アスパラガスは 2 センチの長さに切り、ゆがいて冷ます。

　・きゅうりは５ミリくらいの輪切りにする。

　・人参は千切りにしてゆがいて冷ます。

　・たまねぎは千切りにして、水にさらし水気を切る。

　・コーンはさっとゆがいて冷ましておく。

２．(A) の調味料を混ぜ合わせ、材料をあえる。

平成19年
　４月27日の献立

（左下から時計回りに）

・ ご飯

・ ヨーグルト

・ アスパラサラダ

・ 牛乳

・ ハヤシライス

４人分
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あとのまつり　編集後記

　もうすぐ春がそこまで・・・なんていっていたらこの黄砂！

車を洗ったら汚れ、洗濯物は干せず、のどがイガイガ。知っ

てましたか？黄砂は花粉よりかなり粒が小さいことを。黄砂

には発ガン性物質が含まれている場合があるそうです。みな

さん外出したら手洗い、目洗い、洗顔を徹底しましょう。まあ、

そうは言っても春といえば花見のシーズン。桜の蕾もふくらみ、

この号が出る頃には咲いているところもあるかも。次は桜の

花粉に悩まされる日が続くのですね・・・。( ボ )

　日中はだいぶ暖かくなり、沈丁花の花薫る季節がやってき

ました。この季節になると初心者マークをつけた車を多く見

かけます。先日ニュースに卒業式を終えたばかりの高校生が

1 台の軽ワゴンに 11 人のりこみ、飲酒運転をし衝突事故を起

こした記事が載っていました。死者はでなかったようですが、

この高校生たちは卒業取り消しになったのではないか、その

後の進路に影響があったのではないかと他人事ながら懸念し

ています。　老いも若きも社会のルールや倫理を守り、新た

な道を歩んでいってもらいたいと思います。（千）

　　　　　　（３月１日現在）

総数：17,601 人／世帯数 5,763 戸

　男：8,303 人／女：9,298 人

あさぎり町の人口

　ホームページでも町の情報を配信して

います。町の観光案内や特産品情報など

が掲載されています。アクセスしてみて

ください。

　あさぎり町ホームページアドレス

　http://www.asagiri-town.net/

ぜひご覧ください！
あさぎり町ホームページ

アスパラガス　　 100g

きゅうり　　　　 100g

人　　参　　　　1/5 本

たまねぎ　　　　　30g

コ ー ン　　　　　40g

ツ ナ 缶　　　　　40g

マヨネーズ　　大さじ２

酢　　　　　　小さじ１

うすくち醤油　小さじ１


