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多くの来場者で賑わった花菖蒲祭り



広報あさぎり　2023.8　2

大盛況！花菖蒲まつり

　新型コロナウイルス感染症の影響により 3年連続
で中止になっていた花菖蒲まつりが、6月 4日（日）
に４年ぶりに開催されました。前日までの雨で天候
が心配されましたが、見事な晴天に恵まれ、約 2,400
人の来場者が訪れる例年にない賑わいをみせました。
　特設ステージでは、地元保育園児の可愛いお遊戯や
中学校吹奏楽部の演奏、各種団体のパフォーマンスが、
菖蒲畑では南稜高校茶道部による『野点』や赤ちゃん
ヤギのふれあいコーナーなどの催しもあり、花菖蒲が
美しく咲き誇る素敵な初夏の一日となりました。

まちのトピックス
父の日に牛乳 ( ちち ) を贈ろうキャンペーン！

　６月１４日 (水 )、球磨酪農農業協同組合女性部の
みなさんが役場を訪れ、地元で生産された安全・安心
な牛乳を北口町長にプレゼントしました。
　これは、牛乳の消費拡大推進の一環で、毎年６月の
『父の日』に『感謝の気持ちをこめて牛乳 (ちち )を
贈ろうキャンペーン』として行われているものです。
　牛乳には、たんぱく質と糖質が多く含まれていて熱
中症対策として有効です。牛乳をたくさん飲んで、こ
れからの暑い季節を健康的に過ごしましょう。

▲北口町長に牛乳をプレゼントする球磨酪農女性部のみなさん

　５月 27 日（土）、ポッポー館において、あさぎり
町商工会（中尾健一会長）の合併 20 周年記念式典・
講演会が開催されました。
　式典では、中尾会長が「全会員の持続的発展を図る
ため、事業所に寄り添った伴走型支援サービスに向け、
組織を挙げて推し進めていく」と式辞を述べました。
　また、式典後の講演会では、（株）ビジネスサポー
トワールドの別府美千代代表取締役会長が「アフター
コロナの経営変革」と題し講演を行いました。

▲駆けつけた多くの来賓とともに商工会の 20周年を祝いました

地域おこし協力隊に委嘱状 ～杉下紘生さん～

　７月３日（月）、役場本庁舎において、新たな「地
域おこし協力隊」として就任する杉下紘生さんに委嘱
状が交付されました。
　杉下さんは岡原地区出身で、福岡市で生活していま
したが、Uターンで地域おこし協力隊となり、健幸
運動教室のサポートを行いながら活動を行います。
＜杉下さんコメント＞
　僕を育ててくれたあさぎり町で活動できることに喜
びを感じています。活動の中で関わるみなさんとのつ
ながりを大切に精一杯頑張ります。

▲地域おこし協力隊に就任した杉下さん（右）

▲多くの人の目を楽しませた色とりどりの花菖蒲

商工会合併 20 周年記念式典が開催
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まちのトピックス

自主防災組織連絡会議

町民防災学習役場職員防災学習

あさぎり町防災会議

消防団活動

支え合いマップ・防災マップの作成 避難確保計画作成支援

各区自主防災組織会長

球磨村防災管理官

市房ダム管理所監理課長

水防活動
八代河川国道事務所との
球磨川合同巡視

塚脇 柳別府

上球磨消防署

人吉医療センター

町婦人会

市房ダム管理所

西方特科連隊第３大隊

熊本県警音楽隊

　町は、地域防災計画に
基づき体制を整備し、施
策を講じ、多様な組織と
連携しながら防災行政を
推進させます。
（※写真は令和５年度の取り組み）

地域防災の取り組み

多良木警察署



広報あさぎり　2023.8　4

職種
採用予定

人数
勤務先・職務内容 受験資格

一般事務（高校卒業程度） ２人程度
町長部局または教育委
員会等に勤務し、一般
事務に従事します。

平成 8 年４月２日から平成
18 年４月１日までに生まれ
た人

一般事務（社会人経験者） １人程度
町長部局または教育委
員会等に勤務し、一般
事務に従事します。

昭和 58 年４月２日から平成
8年 4月 1日までに生まれた
人

保健師（資格免許職） １人程度
町長部局に勤務し、保
健業務に従事します。

昭和 58 年４月２日以降に生ま
れた人で、保健師の資格を取得
または資格取得見込みの人

※「高校卒業程度」とは、試験問題の難易度を示しているもので、学歴に関係なく受験できます。

＜受験できない人＞
・禁錮以上の刑に処せられ、その執行の終わるまでまたはその執行を受けることがなくなるまでの人
・あさぎり町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人
・�日本国憲法の施行の日以後において、日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張す
る政党その他の団体を結成し、またはこれに加入した人

試験職種、採用予定数、勤務先・職務内容および受験資格

申込期間 ７月 24日 (月 )から８月 10日 (木 )まで (土曜日、日曜日を除く )

受付時間 午前８時３０分から午後５時まで

申込方法
町ホームページ（https://www.town.asagiri.lg.jp/）から申込書を印刷するか、役
場総務課に用意してある申込書にてお申し込みください。

試験 日時 試験会場 合格発表

第一次試験
９月 17 日 ( 日 )

一般（高　卒）：午前 8 時 30 分集合
一般（社会人）：午前 8 時 30 分集合
保 健 師：午前 11 時 15 分集合

あさぎり町役場
※受験者には別途通知

10 月中旬、合格者のみに通知
し、役場に掲示します。

第二次試験 10 月下旬 ( 予定 )
第一次試験合格者に
別途通知

11 月上旬、合格者、不合格者
ともに通知し、合格者を役場
に掲示します。

問い合わせ　総務課　☎４５－１１１１

あさぎり町職員採用試験を実施します

申込期間・手続き

試験の日時・場所
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マイナンバーカード出張申請
　町民の個人宅や事業所（人吉球磨管内）へ出向き、
マイナンバーカード作成を手伝います。
　保険証や電子申請など、マイナンバーカードででき
ることが増えてきています。
　この機会に出張申請をぜひ活用ください。

利用時間
午前 9:30 ～ 11:30
午後 1:30 ～ 3:30

準 備 物
身分証明書

※�写真付きは１点、写真無しの
場合は２点が必要

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１３

町内にある老朽危険空家の除却費用を補助します！

　危険な状態の空家を除却する人に対し「あさぎり町老朽危険空家等
除却促進事業補助金交付要綱」に基づき、費用の一部を補助します。

問い合わせ　総務課　☎４５－１１１１

補 助 対 象 者 町内にある空家の所有者などで町税を滞納していない人

事 前 調 査

補助金申請を行う前に事前調査の申し込みが必要です。�

事前調査受付期間　令和５年９月 29 日（金）まで
※�家屋を除却し更地にした場合、固定資産税が上がる可能性があります。
　税務課で試算のうえ検討ください。

補 助 金 額
補助対象経費※ ×2/3 ＝補助金額（上限 50 万円）
（※補助対象経費＝除却費用 ×8/10）

補助対象空家

補助の対象となる空家は、次に掲げる要件のいずれにも該当するものとします。

●１年以上住居として使用がなく、かつ、今後も使用の見込みがない空家

●�「あさぎり町老朽危険空家等除却促進事業補助金交付要綱」　に定める危険度判定およ
び不良度判定基準の評点の合計点数が 100 点以上である空家

ありがた商品券を販売します！

問い合わせ　商工観光課　☎４５－７２２０

　町内での消費喚起と地域経済の活性化を図ることを
目的として「ありがた商品券」を販売します。
　10,000 円で 11,000 円分の商品券が購入できます。
　この機会にぜひお買い求めください。

販 売 期 間 8 月 20 日（日）から完売するまで

使 用 期 間 8 月 20 日（日）～ 12月 31日（日）

販 売 額 1 冊 10,000 円
（1,000 円商品券 11枚綴り）

購 入 限 度 額 一人あたり 50,000 円まで

販 売 初 日 8 月 20 日（日）ポッポー館にて
午前 9時～午後 3時

二 日 目 以 降
商工会および役場各支所
（上・岡原・須恵・深田）

午前9時～午後 5時（土日祝日を除く）

商品券に関する
問い合わせ先

あさぎり町商工会
☎ 0966-45-0969

令和 5年 2月 28 日までにカード
の申請をした人はマイナポイント
の対象になる可能性があります。
マイナポイントはカードを受け取
ったあと、9月 30 日までに複数
の手続きが必要となります。
手続きはお早めに！
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オオキンケイギクを駆除しましょう

　オオキンケイギクは、北アメリカ原産の多年草です。
高さは 30 ～ 70cm程度で 5月～ 7月に黄色の花を
咲かせます。強い繁殖力で在来の生態系に悪影響を与
えることから「特定外来生物による生態系等に係る被
害の防止に関する法律」に基づき、特定外来生物に指
定されており、栽培や運搬などが禁止されています。
　生態系への被害を防止するため、オオキンケイギク
の駆除への協力をお願いします。
　処理する際は、根から引き抜いたものを２～３日天
日にさらして枯死させた後で、燃えるゴミに出してく
ださい。

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１３

～まちの環境美化のために！～　環境美化監視員の紹介

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１３

　町の環境保全のため、年間 50回の美化活動に尽力されている環境美化監視委員を紹介します。

　不法投棄は犯罪です！残念ながら、ごみや家電製品、家具などが人や交通量の少ない公道や個人の土地に捨てら
れていることがあります。不法投棄の無い美しい町を目指し、環境美化意識の高い監視員に町内パトロールを依頼
し、ごみや投棄品の回収を行っています。
　自然豊かな町の美しい環境を後世につなぐためにも、町民のみなさんのご協力をお願いします。

新しい保険証は７月末までに郵送します

　現在お使いの保険証の有効期限は７月 31 日です。
新しい保険証は７月末までに特定郵便にて郵送しま
す。
　期限の切れた保険証は、これまでは役場に返還して
いただくようお願いしていま
したが、省令改正により、自
身で破棄することができるよ
うになりました。有効期限の
切れた保険証か十分に確認
し、個人情報が記載されてい
るため、ハサミで切断するなど注意して各自で処分し
てください。

新しい被保険者証の色
国民健康保険 オレンジ色

後期高齢者医療保険 クリーム色
※�医療機関受診の際は、必ず保険証を提示しましょう。�提示
がないと全額自己負担となる場合があります。

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６

国民健康保険・後期高齢者医療保険

オオキンケイギクの花

上地区（9年目）
尾方　明彦さん

上地区（11年目）
皆越　資如さん

免田地区（9年目）
金山　通輝さん

岡原地区（新）
北川　良照さん

須恵地区（17年目）
石川　春利さん

深田地区（5年目）
西嶋　大助さん

免田地区（2年目）
黒木　松之助さん

岡原地区（新）
生森　優さん

須恵地区（2年目）
岡本　松義さん

深田地区（新）
福島　道德さん
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価格高騰に伴う低所得世帯支援給付金のお知らせ

問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４

　電力・ガス・食料品などの価格高騰により影響が特に大きい住民税非課税世帯などに対し、１世帯あたり３万円
を支給します。
　本事業は地域の実情に合わせて、必要な支援ができるよう、地方公共団体ごとに独自の制度となっています。

①住民税均等割非課税世帯 ②家計急変世帯

令和５年６月１日時点で町に住民登録があり、世帯全
員の「令和５年度住民税均等割」が非課税の世帯
※ただし、世帯全員が住民税課税者の扶養に入ってい
る世帯は対象外です。

左欄①以外の世帯のうち、予期せず令和５年１月から
同年 12 月までの収入が減少し、世帯全員が住民税非
課税相当となった世帯
※�住民税非課税世帯相当とは、世帯全員のそれぞれの
年収見込額（令和５年１月から１２月までの任意の
１か月収入 ×12）が住民税非課税水準以下になるこ
とです。

１世帯あたり３万円

対象世帯ごとの受給方法

①住民税均等割非課税世帯 ②家計急変世帯
　対象と思われる世帯には、ア～ウのいずれかを郵送
します。

ア　通知が届いた世帯
　→通知の確認事項を必ず確認ください。

該当なし
手続きは不要です。8月７日（月）に支
給口座に振り込みます。

該当する 生活福祉課まで連絡ください。

イ　確認書が届いた世帯
　→�内容を確認し、必要事項を記入し（添付資料が必

要な場合は添付し）期限までに同封の返信用封筒
で返送してください。

ウ　申請書が届いた世帯
　→�給付金を受け取るには申請が必要です。申請書に

必要事項を記入して、添付書類とともに令和６年
１月 31日（水）までに生活福祉課窓口へ直接ま
たは郵送で提出ください。

→�給付金を受け取るには申請が必要です。様式などの
詳細は町ホームページから確認するか、生活福祉課
までお尋ねください。

申請期限 令和６年１月31日（水）

　

支給対象

支給額

受給方法

支給時期
�　通知が届いた世帯以外は、原則として町が確認書または申請書を受理した日から１か月以内を予
定しています。
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　みなさまの協力により集められた血液は、病気やけ
がの治療のための輸血用血液製剤として、患者の元へ
届けられます。血液を必要としている人が困ることが
無いよう、献血への協力をお願いします。

実施日 ７月 26日（水）

場　所 免田保健センター駐車場※

時　間
午前の部　09:30 ～ 11:45
午後の部　13:00 ～ 15:30

※�安全対策のため、本人確認の身分証（免許証、保険
証など）を提示いただく必要があります。

※�献血は 400ml のみの実施となります。

献血への協力をお願いします！

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１6

※第二庁舎建設工事により会場が変更されています。

　町の歴史や文化財につい
て学ぶ座学講座（全 3 回）
を今年度も開催します。第
１回では「あさぎり町の歴
史を知ろう！～先史編～」
をテーマに、町内の遺跡や
歴史について、町学芸員が
解説します！
　みなさんの参加をお待ち

しております。

■第 1 回講座

実施日 ８月 27日（日）

場　所 生涯学習センター大会議室

時　間 13:30 ～ 15:00

定　員 30 人程度

※�第２、３回の講座の内容は追ってお知らせします。

町文化財の座学講座を開催！

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

就学時健康診断のお知らせ ～令和 6 年度入学予定児童の保護者の皆さまへ～

　令和６年度に小学校に入学する児童（平成 29年４月２日から平成
30年４月１日までに生まれた児童）の健康診断を実施します。
　教育委員会が住民基本台帳で対象児童を確認し、保護者に通知書を
送付する予定です。
　対象となる児童の保護者で、９月中旬までに通知が届いていない場
合は、教育委員会へご連絡ください。

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

学校名 実施日 受付時間 場所
上　　小学校 11月 10日（金）

午後１時～１時 15分

上小学校体育館

免田　小学校 10月 6日（金） 免田小学校体育館

岡原　小学校 10月 27日（金） 岡原小学校体育館

須恵　小学校
10月 13日（金） 免田保健センター

深田　小学校

※須恵地区・深田地区は合同で開催します。健診会場は『免田保健センター』ですのでご注意ください。

▲才園古墳出土品
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～ご存じですか？～　障害者差別解消のための法律があることを

問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４

障がいのある人もない人も、共に生きる社会の実現のために

　障がいのある人もない人も、互いに、その人らしさを
認め合いながら、共に生きる社会（共生社会）をつくる
ことを目的とした法律です。この法律では、「不当な差別
的取扱い」を禁止し、「合理的配慮の提供」や「環境の整備」
を行うこととしてます。

　企業や店舗などの事業者や国・都道府県・市町村など
の行政機関等が、障がいのある人に対して、正当な理由
なく、障がいを理由として差別することを禁止していま
す。

　企業や店舗などの事業者や行政機関等に対して、障が
いのある人から、社会の中にあるバリア（障壁）を取り
除くために何らかの対応を必要としているとの意思が伝
えられたときに、負担が重すぎない範囲で対応を行うこ
ととしています。

　企業や店舗などの事業者や行政機関等に対して、個別
の場面において、個々の障がい者に対する合理的配慮が
的確に行えるよう、事前の改善措置として施設のバリア
フリー化などに努めることを求めています。

「障害者差別解消法」を知っていますか？ 「不当な差別的取扱いの禁止」とは？

「合理的配慮の提供」とは？ 「環境の整備」とは？ 

このサイトは、企業や店舗などの事業者等が障害のある人に対して行うこととされる「不当な差別的取扱
いの禁止」や「合理的配慮の提供」など、障害者差別解消法により定められている事項について解説して
います。
� ●�障害種別ごとの「合理的配慮の提供」や「環境の整備」についての事例
� ●�障害種別ごとの「合理的配慮の提供」に関する事例動画　などを紹介

障害者の差別解消
に向けた理解促進
ポータルサイト

で検索！

　あなたも食を通じた健康づくりや地域でのボランテ
ィア活動をしてみませんか？
食生活改善推進員は「私たちの健康は私たちの手で」
をスローガンに、生涯における住
民の健康づくりを食の分野から推
進するボランティア団体です。
　新しく活動に参加する人向けの
養成講座を多良木町・湯前町と合
同で開催します。

実施期間 8 月下旬～ 10月実施予定
会　　場 免田保健センター

対　　象

●�あさぎり町内在住のおおむね 70 歳
までの人

●�講座終了後、食生活改善推進員とし
てボランティア活動ができる人

定　　員 10 人程度
受 講 料 無料

申　　込 8 月 15 日（火）までに直接電話で申
し込みください。

食生活改善推進員を大募集！

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１6

「物価高対策」生活応援券を交付します

問い合わせ　企画政策課　☎４５－７２１１

　町では、新型コロナウイルスの影響に加え、物価
高騰などが重なることに
より停滞した地域経済活
動の振興と、町民のみな
さまの生活を支援するた
め、７度目となる「生活
応援券」を交付します。

交付対象者
６月１日時点で町の住民基本台帳に記録されている人

「物価高対策」生活応援券
町民一人当たり 5,000 円 / 冊（500 円券の 10枚綴）の商品券

生活応援券の使用期間
８月１日（火）から 10月 31日（火）まで

取扱店のお知らせ
町内の取扱店一覧については、生活応援券と一緒に郵送

生活応援券の受取り
郵便局の「ゆうパック」にて随時お届けします

案
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災害時における福祉避難所とは ･･･

問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４

　福祉避難所は、家族などの支援だけでは一般の指
定避難所において安全を確保で
きない人（特別な配慮を必要と
する人）のための避難所です。
利用には下記の条件があります
のでご留意ください。

〇�福祉避難所への避難を希望される人は、身体な
どの状況に応じて、受け入れ可能な町内の福祉
施設などと町が調整します。まずは町に連絡を
お願いします。（※直接避難することはできま
せん。）

〇�福祉避難所までの移動は、原則として家族など
の介助者での対応となります。

〇�福祉避難所には家族（介助者）も一緒に避難し、
支援（介助）をお願いします。

〇�一般の指定避難所での避難が可能な人は、最寄
りの指定避難所へ避難ください。

不法投棄は犯罪です！

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１３

　町内においても、いまだに悪質な不法投棄はゼロ
ではありません。周囲の景観を損なうだけでなく、
土壌や地下水の汚染など、環境衛生に悪影響を及ぼ
します。不法投棄をしないことはもちろんですが、
それ以上に不法投棄をさせないための対策を行うこ

とが重要です。

＜対策例＞
●柵やネットを設置し、所有地への侵入を防ぐ
●�定期的な土地の確認や草刈りなど、適切な管理を行う

　不法投棄で困ってい
る場合は、注意喚起看
板の設置なども可能で
す。まずは町民課まで
連絡ください。

不法投棄は、5 年以下の懲役もしくは 1,000 万円以下
の罰金（またはその両方）が処されます。

薬草栽培者募集！
あさぎり薬草合同会社では、薬草の産地化を目指し、薬草栽培者および栽培面積の拡大を図るため、薬
草『�ミシマサイコ（三島柴胡）�』の栽培者を募集します。随時募集しておりますので、お気軽にお問合
せください。

ミシマサイコ（三島柴胡）とは？
� ●�セリ科の多年草で、本州～四国・九州の日当たりの良い山野に自生し、高さ 30～ 50 ｃｍになります。花

期は８月～ 10月で、小さな黄色の花を多数咲かせます。
� ●�根は柴胡という「生薬」であり、日本漢方局に収録されています。解熱、鎮痛作用があり、大柴胡湯（ダ

イサイコトウ）、小柴胡湯（ショウサイコトウ）などの多くの漢方方剤に配合されています。
� ●�１年目に種子、２年目に種子と根を、収穫、調整して出荷します。播種は 2月、収穫は種子が (1年目 )11

月下旬、(2年目 )10 月下旬、根は 11月～ 2月、出荷は 1月～ 4月となります。
� ●新規者にはマルチ補助有り。
� ●�経営所得安定対策交付金が交付されます。(水田での栽培の場合のみ・あさぎり町は地域振興作物のため

13,000 円 /10a）

〜説明会を開催します〜

栽培を希望する人、栽培をしたいが迷っている人、興
味のある人を対象とした説明会を 9月下旬に予定して
います。説明会へ参加を希望する人は申し込みをお願
いします。

【申し込み先】
あさぎり薬草合同会社　☎ 0966-45-6870（携帯 080-6407-7248）

▲ミシマサイコの花
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熊本県警察職員採用試験
試 験 区 分 警察官Ｂ（男性・女性） 警察官B（サイバー） 警察事務

採 用 予 定 人 員 男性 38人、女性 16人 １人 ２人

申 込 書 配 布 配布中 配布中 配布中
受 付 期 間 7月 28日（金）～ 8月 18日 (金） 7月 28日（金）～ 8月 18日 (金） 7月 28日（金）～ 8月 14日 (月）

第１次試験

試 験 日 10月 15日（日） 10月 15日（日） 9月 24日（日）

試験内容 教養・作文 専門・作文 教養

合格発表 10中旬 10月中旬 10月上旬

第２次試験
試 験 日

適正・体力 11 月４日（土）
11月５日（日） 適正・体力 11 月４日（土）

11月５日（日） 適正・作文 10 月 21 日（土）

面 接 11月 18日（土）～ 11月 23
日（木）のうち指定する 1日 面 接 11月 18日（土）～ 11月 23

日（木）のうち指定する 1日 面 接 10月 28日（土）～ 10月 30
日（月）のうち指定する 1日

合格発表 12月上旬 12月上旬 11月上旬

受 験 資 格
H8.4.2 ～ H18.4.1 生まれの人 H8.4.2 ～ H18.4.1 生まれの人 H14.4.2 ～ H18.4.1 生まれの人
※�学校教育法による大学（短期大学を除く）を卒業または令和５年 3月末までに卒業見込みの人（人
事委員会が同等の資格があると認める人を含む）は受験できません。

※�原則インターネットによる申込みになります。郵送による申込みの場合、試験区分によって申込締切日が早まることがあります。�
詳細は、試験案内を御確認ください。

※採用予定人員は変更となる場合があります。

自衛隊採用試験
試 験 区 分 一般曹候補生 自衛官候補生
資 格 18歳以上 33歳未満の人 18歳以上 33歳未満の人
受 付 期 間 7月 1日～ 9月 5日 通年

試 験 日 1次：9/16( 予備日 9/17）、2次：10/15 ～ 10/18 受付時または各自衛隊地方協力本部の
ホームページにてお知らせします。

合 格 発 表 1次：10/5、2次：11/24 試験時にお知らせします。

入 隊 時 期 令和６年 3月下旬～ 4月上旬 令和６年 3月下旬～ 4月上旬
（※上記の他に設定する場合あり）

待遇・その他 入隊後 2年 9か月経過以降により 3等陸・海・空曹 所要の教育を経て、3か月後に 2等陸・海。空士に任用

自衛隊熊本地方協力本部ホームページ　https://www.mod.go.jp/pco/kumamoto/index.html

問い合わせ　自衛隊熊本地方協力本部人吉地域事務所　☎２２－４７０４

問い合わせ　多良木警察署総務係　☎４２－４１１０

人吉球磨広域行政組合職員採用試験
採用予定人員 一般事務職（高校卒業程度）：１人程度

申 込 方 法
人吉球磨広域行政組合発行の申込用紙に必要事項を記入し、直接提出するか郵送してく
ださい。申込用紙は、郵送請求やホームページ（https://www.hitoyoshikuma.com/）
からもダウンロードできます。

受 付 期 間 7�月 24 日 ( 月 ) ～ 8�月 10�日 ( 木 )�【土・日・祝を除く】

試 験 日 第 1�次試験： 9�月 17 日 ( 日 )
第 2�次試験�：11�月上旬　　　　（※どちらの試験も、人吉市内または球磨郡内にて行います。）

会 場 人吉市内にて行います。

※採用試験の詳細は、ホームページにて確認ください。

問い合わせ　人吉球磨広域行政組合総務課　☎２３－３０８０

各機関採用試験のお知らせ
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夏バテは、体が高温多湿の夏に対応しようとし、それが
できなかった結果として「体がだるい」「食欲がわかない」
「疲れやすい」といった症状が起こる不調の総称です。

①エアコンで室内温度を調節する
　�エアコンを使うことをガマンせず、室内の温度が 28℃を超えない
ようにしましょう。

②運動や入浴で上手に汗をかいて体温調節
　血流がよくなり、老廃物も出ていく効果があります。
　早朝、夕方に散歩をするなど適度な運動をしましょう。

③除湿機能や扇風機を活用する
　湿度が高く蒸し暑い時は、冷房より除湿機能を活用しましょう。
　�扇風機を併用するのもオススメ。風があると体表から熱が奪われて
涼しくなります。

①上手に水分補給する
　�のどが渇いてから飲むのではなく、のどが乾かないように水や麦茶を手元において
　１口ずつこまめに飲みましょう。

夏バテ予防のためにとりたい食品

ビタミン B1 はエネルギー代謝や疲労回
復に不可欠な栄養素です。良質なたんぱ
く質は、効率よく利用され体を作る材料
になります。

豚肉、レバー、うなぎ、大豆製品、魚卵、
玄米�など

ビタミンで体の調子を整え、ミネラルで
体の熱を逃がす働きがあります。

トマト、ナス、キュウリ、ゴーヤ、
オクラ、カボチャ、とうもろこしなど

夏バテの体は熱中症になりやすいため
夏バテを改善することが熱中症予防につながります！

問い合わせ　包括支援センター　☎４５－７２３１

～　夏バテ対策で暑い季節を乗り切りましょう　～～　夏バテ対策で暑い季節を乗り切りましょう　～
地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより

ビタミン B1 を多く含む食品や、
良質なたんぱく質を多く含む食品 夏野菜

効果的な夏バテ対策
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ぐっすり眠って休養をとろう保健室

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６

〜あさぎり健幸 10 か条　その③〜

　令和 4年度の町の特定健診結果では、「睡眠で休養が十分にとれて
いるか」の質問に、「とれていない」と回答した町民の割合が 23.8％
でした。
　睡眠は、疲労を回復してストレスを解消する働きがあり、食事や運
動とともに、健康的な生活を支える大切な要素です。
　スマホやゲームに夢中になり、寝る時間が遅くなっていませんか？
睡眠不足は日中の眠気が強くなり、作業能率や注意力が低下します。
　また、寝る前にスマホを見るなど強い光を見てしまうと、なかなか
寝付けず、結果として睡眠の質の低下を招いてしまいます。布団の中
での使用は控え、質のよい睡眠を確保しましょう。

●昼間の眠気改善、気分のリフレッシュには、20 分程度の仮眠（昼寝）をとる
●寝る 1 時間前までにはスマホやゲームの使用を控える

具体的に行動してみましょうレッツ、
チャレン

ジ！

　地域おこし協力隊の宮原です。町に
帰ってきて約 2か月が経ちました。
　社会福祉協議会では、サロンやいき
いき百歳体操、支え合い防災マップづ
くりで地域に出向いています。地域の
みなさんと一人でも多く会うことを楽
しみに頑張ります。
　私はオーボエという楽器を高校・大
学と吹いていました。大学卒業後はな

かなか吹く時間と場所も無く楽器と離れていましたが、町に帰ってき
てからは仕事の後や夕方の時間を利用して自宅やふれあい福祉センタ
ー（かえで館）を借りて練習しています。社協の仕事柄、現在は演歌
や昭和歌謡曲を練習しています。オーボエの音色がマッチして自分で
も吹いていて楽しいです。
　この 2か月のうちにも音楽をとおしたつながりが町内外に広がって
います。このつながりを大事にして更に深めていきたいと思います。

『asagiri55』で検索熊本県あさぎり町地域おこし協力隊

『17 年ぶりの町での生活』
No.No.7373

地域おこし協力隊員　
宮原　亮治さん（町内出身）

睡眠の役割

疲労回復

ストレス
の軽減

情報・記憶
の

整理・定着

身体組織
の修復

▲愛用しているオーボエ
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令和５年度　英会話教室受講生を募集！

あさぎり町婦人会活動！

Hello,
everyone!

!

　こんにちは！上地域婦人会です。
　今回は、令和 5年度・6年度の新役員を紹介します。

　　会長　　　梅田　美恵子
　　副会長　　豊永　誠子
　　会計　　　木本　珠実
　　書記　　　中村　恭子
　　監査　　　皆越　さよ子・跡部　ひとみ

　今年も、5月 14 日の防災訓練からはじまり、交通
安全キャンペーンへの協力、独居老人への花の配布、
上小学校児童へのミシン指導など、さまざまな活動を
計画しています。
　地域のみなさんに頼られ親しまれる婦人会を目指し
ていきますので、どうぞよろしくお願いします。

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

　町では、3人の外国語指導助手（ALT）を中心とした講師による英会話教室を実施しています。

クラス 講師 場所 開催日時 定員

昼の部
初級

外国人講師
１人

生涯学習センター
（免田）

毎週水曜日
14:00 ～ 15:00

各クラス
１０人程度中級

上級

夜の部
初級

せきれい館
（深田）

隔週月曜日
19:00 ～ 20:00

各クラス
１０人程度

中級
上級

募集期間 8 月 31 日まで（定員に満たない場合は開講後も申し込みを受け付けます）

対 象 者 18 歳以上（高校生は除きます）

申込方法 町教育委員会または各支所に備え付けの申込用紙にて申し込みください。

受講期間 中期：９月～ 11月、後期：1月～３月

受 講 料 各クラス 2,000 円（中期 1,000 円　後期 1,000 円）
※別途テキスト代等を負担していただく場合があります
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おいでよ！せきれい館図書館まつり

子どもたちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子どもたちに

図書館へ行こう！

地域学校協働活動の紹介 25

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

深田小学校
八十八夜の茶摘みと茶煎り（地域あげての取組）

▲釜を使った茶煎り体験

　地域学校協働活動は、地域と学校がパートナーとなり、
地域全体（学校を含む）で子供たちの成長を支え、地域
を元気にすることを目指して全国的に取り組まれている
ボランティアを基本とする活動です。
　今回は、深田小学校が多くの人たちの協力で取り組ん
だ「茶摘みと茶煎り」の紹介です。昔ながらのやり方を
体験することで、先人の苦労や工夫を知り、食への関心
を高めることを目指しています。
　まず、全校児童で学校近くの茶園で茶摘みを行い、そ
の後、４年生が学校で茶煎りと茶もみをしました。老人
会、ＰＴＡ生活安全部、地元の有志の人たち、保護者の
みなさん、町内製茶会社など、多くの人たちに支えられ
ての活動です。この日は、ＡＬＴのキャサリンも参加し
ました。昔はそれぞれの家でやっていた茶煎りと茶もみ
体験が４年ぶりに復活し、茶の葉の香りに包まれながら
楽しみました。季節感いっぱいの活動となりました。

日時 ８月 11 日（金・祝日『山の日』）　午後 1 時半〜午後 4 時

会場 せきれい館１階

せきれい館自主事業同時開催！

バルーンパフォーマーＲ
り ゅ う

ＹＵのステージショー
＆バルーン作り体験

バルーンを使った楽しいス
テージショーを皆さんにお
届けします。
一緒にバルーン作りも体験
できるよ。お楽しみに！

バルーンパフォーマーＲＹＵ

図書館まつりプログラム
13:00 ～ 受付・入場開始
13:30 ～ 開会・読み聞かせ
14:00 ～ バルーンステージ・体験
16:00 閉会

県民参加型こども図書館企画
『あなたの本をこども図書館に』

　来年春、熊本市に開館予定の『こども図書館』では、県民の皆さまがお
持ちの絵本や児童書の寄贈を募集しています。

★あさぎり町での収集日時と会場★
日 　 時 ８月 19 日 ( 土 ) 午前 10 時～午後４時
会 　 場 せきれい館 ( 深田校区公民館 )
募 集 す る 本 絵本、児童書
問 い 合 わ せ 熊本県教育委員会社会教育課　☎ 096-333-2697

＜熊本県からのお知らせ＞
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マイナンバーのお困りご
とは町民課（☎ 45-7213）
までご連絡ください
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５－７２００

・�詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業紹
介所までご相談ください。

・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・�随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合がある
ことをご了承ください。

・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 就業時間 免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

調理補助 60歳
まで 時給 860 円～ コンバスグループジャパン

株式会社 錦町 9:30 ～ 14:30�
15:00 ～ 19:30 ・不問 2 人

放課後児童支援員 20～
60歳

時給 880 円以上
（有資格者） まこと学童保育所 町内 平日 14:30 ～ 18:00

土曜 7:30 ～ 17:00 ・放課後児童支援員 1 人

保育士 不問 月給 157,700 円
～ 180,800 円 まこと保育園 町内 8:00 ～ 17:00�

7:45 ～ 16:45 ・保育士、幼稚園教諭免許、小学校教諭 1 人

支援員 (パート） 64歳
以下 時給 900 ～ 1,000 円 一般社団法人

フィールドワーク 町内 10:00 ～ 16:00 ・不問 2 人

支援員（正社員） 64歳
以下

月給 140,000 円
～ 150,000 円

一般社団法人
フィールドワーク 町内 8:30 ～ 17:00 ・不問�

※�免許を持っている人は手当等を優遇します 1 人

工場内作業員 65歳
以下

時給（月額換算）�
151,163 円

～ 165,063 円

株式会社あさぎり
フレッシュフーズ 町内

① 8:00 ～ 17:00�
② 8:00 ～ 17:30�

※②は 4.5.9.10 月のみ
・不問 2 人

介護保険等訪問介護業務 不問 時給 900 円 あさぎり町
社会福祉協議会 町内 8:00 ～ 18:00

・介�護職員初任者研修修了者（旧ホームヘルパー 2級
程度）または実務者研修終了者

・普通自動車免許（AT限定可）
1 ～ 2人

食器洗い・清掃 50歳以
下 時給 900 円 旅館　志らき 町内 8:30 ～ 11:00 ・不問 1 ～ 2人

調理補助・接客・食器洗い 50歳以
下 時給 900 円 旅館　志らき 町内 16:00 ～ 18:00�

19:00 ～ 21:30 ・不問 1 ～ 2人

ホームヘルパー 不問 時給 1,152 円
～ 1,352 円

ニチイケアセンター
あさぎり 町内 8:00 ～ 18:00

のうち 4時間程度

・ホームヘルパー２級
・介護初任者研修修了者
・介護福祉士　いずれかの資格保持

2 人

小規模多機能介護職員 不問 時給 987 円
～ 1,027 円

ニチイケアセンター
にしき 錦町

7:30 ～ 16:00�
8:30 ～ 18:00�
11:00 ～ 20:30
16:00 ～ 9:00

・ホームヘルパー 2級
・介護初任者研修修了者　あれば尚可 2 人

看護業務 不問 月給 187,000 円 ニチイケアセンター
にしき 錦町 8:00 ～ 19:00 ・看護師

・普通自動車運転免許 1 人

調理員（通所介護） 不問 時給 853 円 ニチイケアセンター
にしき 錦町 10:00 ～ 14:00 ・不問 1 人

送迎運転および介護業務 不問 時給 887 円
～ 987 円

ニチイケアセンター
にしき 錦町 7:45 ～ 10:30

15:30 ～ 17:40

・普通自動車第二種免許
・大型自動車第二種免許
・ホームヘルパー２級　あれば尚可

1 人

ホームヘルパー 不問 時給 1,152 円
～ 1,352 円

ニチイケアセンター
にしき 錦町 8:00 ～ 18:00

のうち 4時間程度

・ホームヘルパー２級
・介護初任者研修修了者
・介護福祉士　いずれかの資格保持

2 人

営業（正社員） 不問 月給 175,000 円 酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・普通自動車運転免許（AT限定可） 1 人

折箱製造（内職） 不問 製品により異なる 酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 － ・不問 3 人

折箱製造（正社員） 45歳
以下

月給 160,000 円
～ 180,000 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・普通自動車運転免許 1 人

折箱製造（正社員） 45歳
以下

月給 165,000 円
～ 180,000 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・普通自動車運転免許

・フォークリフト免許 1 人

折箱製造（パート） 50歳
以下

時給 860 円
～ 900 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・不問 1 人

縫製業（パートタイム） 不問 時給 853 円 小蔵屋 多良木町 8:30 ～ 15:00 ・不問 2 人

縫製業（フルタイム） 59歳
以下

月給 147,000 円
～ 149,585 円 小蔵屋 多良木町 8:30 ～ 17:30 ・不問 2 人

労務作業員 不問 時給900円 あさぎり町
農業支援センター 町内 9:00 ～ 16:00 ・普通自動車運転免許（AT限定可） 若干名

【令和 5年 7月１日現在】

「ジョブカフェ・球磨ブランチ in あさぎり」
　転職・就労を希望される方のための無料就労相談会を開催します
　（日時）8月 23日（水）13時～ 16時　（場所）ポッポー館　2階和洋室
　（参加）�どなたでも無料で利用できます！当日でもOK!
　　　　��※原則予約制（予約者優先です）

【予約・問い合わせ】
熊本県地域無料就労相談窓口

（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
☎ 22-0555（平日：10 時〜 17 時）
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く ら し の
情 報

本庁舎
　総務課� ☎ 45-1111
　企画政策課� ☎ 45-7211
　財政課� ☎ 45-7228
　税務課� ☎ 45-7212
　町民課� ☎ 45-7213
　会計課� ☎ 45-7224
　健康推進課� ☎ 45-7216
　生活福祉課� ☎ 45-7214
　高齢福祉課� ☎ 45-7215
　地域包括支援センター� ☎ 45-7231
　上下水道課� ☎ 45-7222

総合福祉センター
　農業委員会� ☎ 45-7225
　農業支援センター� ☎ 45-1134
　農林振興課� ☎ 45-7218
　建設課� ☎ 45-7221
　介護・障害認定審査会� ☎ 45-3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　商工観光課� ☎ 45-7220
　事務室� ☎ 49-9211

生涯学習センター
　教育委員会� ☎ 45-7226

　図書館� ☎ 45-7288

議会・各支所など
　議会事務局� ☎ 47-0312
　上支所� ☎ 47-0311
　岡原支所� ☎ 45-2222
　須恵支所� ☎ 45-1121
　深田支所� ☎ 45-1133
　しらがね寮� ☎ 45-6668
　社会福祉協議会� ☎ 47-2111
　学校給食センター� ☎ 45-7232
　コロナワクチン接種グループ� ☎ 45-7272　

＜ぜひご利用ください！＞
　ふれあい福祉センター（かえで館）
　� ☎ 47-2233
※�ご利用の際は、上記の電話番号へ直接連
絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。（閉庁日を除く）
【取り扱い業務】　　�●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

障がいのある方を対象とした職
業訓練生の募集（受講料無料）

　建築に関するお困りごとがあれば、
ぜひご利用ください。

■申し込み・問い合わせ
　熊本県建築士会人吉支部事務局
　☎ 080-3902-7945

建築無料法律相談会

＜受講対象＞
　�身体（上肢・下肢・内部）、精神、発達、
難病、高次脳

＜定員＞
　８人
＜内容＞
　�Web 技術（HTML・CSS）とクラウ
ド実践、パソコン操作スキルを習得
する（※ eラーニングでの訓練）

＜募集期間＞
　７月10日 (月 )～８月 31日 (木 )
＜訓練期間＞
　10月３日 (火 )～ 12 月 27 日 ( 水 )
＜経　　費＞
　テキスト代 9,900 円 ( 税込 )程度
＜訓練場所＞
　自宅（委託先：有限会社システムランド）
■問い合わせ
　�お近くのハローワークまたは
　熊本県立高等技術専門校
　☎ 096-297-9915
【受講生募集案内をホームページに掲載
しています。「熊本県立高等技術専門校」
で検索してください。】

　私たちの暮らしの中でお金を安心し
て使えることの大切さなどを日本銀行
の出前講座として開催します。
＜日時＞
　９月 22日（金）13:30 ～ 14:30
＜場所＞
　せきれい館
＜定員＞
　50人（申込順・定員になり次第締切）
＜申込期限＞
　９月 18日（月）まで
■申し込み・問い合わせ
　人吉市社会福祉協議会
　☎ 0966-24-8800

あなたを支える
安心生活セミナー

　この度、内閣府では、今後の防災対
策に向けて、皆さまの声を反映させる
ため避難意識等に関する調査を実施し
ます。一人でも多くの方にご回答いた
だきたく、ぜひご意見お聞かせくださ
い。
※回答は 1人１回限りです。
※�お答えいただいた内容は、個人が特
定できないようとりまとめた後、今
後の防災対策の検討に活用させてい
ただきます。

＜回答フォームURL＞
https://en.surece.co.jp/kaiko2023/
＜二次元コード＞

■問い合わせ
　県危機管理防災課
　☎ 096-333-2811

「地震防災対策の現状調査に係る住民
向けアンケート」にご協力ください
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　県と県内企業等が協力し、県内に就
職する若者の奨学金返還やＵターン費
用などを支援します。
現在、2023 ～ 2025 年度に就職する方
の登録を受け付けています。支援を受
けるためには、就職内定前にあらかじ
め制度に登録することが必要です。
＜支援内容＞
　奨学金返還支援額　最大 456 万円
　赴任費用等支援額　最大　50万円

■問い合わせ
　県商工政策課　☎ 096-333-2313

『くま活サポート』登録
者募集中！

　熊本県歯科医師会は、お口の健康日
本一を目指しています。
　そのためには、歯科衛生士の専門的
な力が必要です。
歯科衛生士は
・�３年間養成校で学び国家試験に合格す
ると免許を取得できます。

・�ライフステージに応じたお口の病気の
予防や治療を行う専門性が高いお仕
事です。　

・�歯科医院や病院、市町村、施設など多
様な分野で活躍でき求人も非常に多
いお仕事です。
■問い合わせ
　熊本県歯科医師会　☎ 096-343-8020

歯科衛生士を
目指しませんか？

　当無料職業紹介所では、高齢者の皆
さん（おおむね 60歳以上の方）に、ご
本人の希望と能力に応じたお仕事をご
本人と一緒になってお探しし、紹介す
る活動を行っています。
　どうぞお気軽にご相談ください。
＜時間＞
　月・水・金曜（祝日を除く）
　午前 10時～午後 4時
＜場所＞
　人吉保健所総務福祉課内
　（球磨地域振興局 2階）
※�相談のある方は、電話等で事前の予
約をお願いします。

■問い合わせ
　熊本高齢者無料職業紹介所
　（新名称）シニアジョブサポくま
　☎ 0966-22-2625

「まだまだ元気で働きた
い」高齢者の皆さん

“ 福祉のお仕事 ” 体験で
きます！（参加費無料）

　県では、福祉施設での職場体験を行っ
ています！体験終了後、希望者には就
業支援等のフォローアップを行います。
申込方法など詳しくは、�熊本県社会福
祉協議会�のホームページをご覧くださ
い。
＜対象＞
　①�福祉の仕事に関心のある人（小学生以上）
　②福祉の仕事への就職を希望する人
＜体験先＞
　�高齢者施設、障がい者就労支援施設など

　※QRコード
■問い合わせ
　県福祉人材・研修センター
　☎ 096-322-8077

　大学通信教育を実施している大学・
大学院・短期大学が合同で入学説明会
を開催します。なお、この合同入学説
明会に参加しなくても入学することは
できます。疑問や質問があれば、希望
する大学・短期大学にいつでも電話な
どでご相談下さい。　
＜開催日時＞
　８月 26日（土）11:00 ～ 16:00
　事前予約制・入場無料
＜会場＞
　TKPエルガーラホール 8階大ホール
　（福岡市中央区天神 1-4-2）
＜対象＞
　一般および高校生
＜内容＞
　�各大学、大学院、短期大学別の相談
コーナーを設け、参加者希望する大
学の教職員から講義内容・学習方法・
受講手続きなどについて、直接相談
を実施

＜参加校＞
　�法政大学、慶応義塾大学、日本女子
大学、日本大学・大学院、玉川大学、
佛教大学・大学院、近畿大学・短期
大学部、明星大学・大学院、産業能
率大学・自由が丘産能短期大学、愛
知産業大学・短期大学、協と芸術大
学・大学院、大阪芸術大学、聖徳大
学・大学院・短期大学部、日本福祉
大学、星槎大学・大学院、東京未来
大学、姫路大学、九州保健福祉大学・
大学院、環太平洋大学、早稲田大学、
大手前大学、京都橘大学、近畿大学
九州短期大学

※�社会情勢の変化により、参加校が変
更になる場合があります。

＜関連ホームページ＞
　https://www.uce.or.jp/explanation/
■問い合わせ
　公益財団法人私立大学通信教育協会
　☎ 03-3818-3870

秋期大学通信教育合同入
学説明会のお知らせ
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　犬や猫は、雷や花火の音に驚いて逃
げ出してしまうことがあります。迷子
になったら自力で家には帰れません。
大事なペットを迷子にさせないよう、
犬はリードで繋ぎ、猫は室内で飼いま
しょう。また、逃げ出してしまった時
のために、鑑札や迷子札を装着したり、
首輪に名前や連絡先を記入しておきま
しょう。マイクロチップを装着・登録
しておくと、より安心です。
■問い合わせ
　人吉保健所☎ 0966-22-3108

トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 33 3 3 3 3 高高くく買買いい取取るる

見積も
り無料

見積も
り無料

どこで
も

どこで
も

かけつ
けます

！

かけつ
けます

！

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。

ことを目指ことを目指
していますしています‼‼

℡：０９８６-７７-９０９２
古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
F A X � ： 0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885-1105　宮崎県都城市丸谷町

Avanti
ア ヴ ァ ン テ ィ

（広告）

シルバー会員募集のお知らせ
　町内在住の方で概ね６０歳以上の人、シル
バー人材センターの会員になって一緒に働き
ませんか。これから、除草作業・草刈作業が
始まります。一緒に働いてみませんか？

＜花の手入れが好きな人へ＞
菊やカーネーション手入れに興
味のある人はご連絡ください。
お待ちしております。

あさぎり町シルバー人材センター　☎ 47-0081

くま食健康マイスター店
を募集します

大事なペットを迷子に
させないために

　県では、健康に配慮した食事を提供
する「くま食健康マイスター店」を募
集しています。マイスター店には、の
ぼり旗の交付、県ＨＰ等でＰＲを行い
ます。
＜募集対象＞
　飲食店、弁当店等
＜実施内容＞
　�施設内禁煙、ヘルシーオーダーへの
対応、野菜 120 ｇメニューの提供、
県産品の積極的活用の項目全てに取
組んでいただきます。

＜応募締切＞
　11月 30日（木）まで
■問い合わせ
　人吉保健所　☎ 0966-22-3108
　県健康づくり推進課　☎ 096-333-2252

　所有者不明土地問題の解決に向けて
民法、不動産登記法が改正され、令和
６年４月１日から相続登記の申請が義
務化されます。
　相続や遺贈により不動産（土地や建
物）を取得した相続人は、その取得を
知った日から３年以内に相続登記を申
請しなければなりません。
　詳しい手続き・お問い合わせは、以
下までご連絡ください。
■問い合わせ
　熊本地方法務局人吉支局
　☎ 0966-22-3393

相続登記の申請が義務化
されます

　みなさんの「働きたい」という気持
ちを応援しています。無料にて相談会
を実施していますのでお気軽にご相談
ください。なお、詳細はホームページ
からもご覧になれます。

＜日程＞
月 日 時間 場所

８
月

1、29
13:30

ハローワーク球磨
8、22 人吉市役所相談室
10 湯前レールウィング
23 ～ 免田保健センター

９
月

5、19 ハローワーク球磨
12、26

16:30
人吉市役所相談室

14 湯前レールウィング
27 免田保健センター

　完全予約制となっています。QRコー
ドを読み取り、専用の予約フォームか
らお申し込みください。（フォームが利
用できない方は電話やメールでも受け
付けます。）
■問い合わせ
　若者サポートステーション
　☎ 070-1565-7889
　Mail：wksp.hitoyoshikuma@gmail.com

「おしごと出張相談会」
若者サポートステーション

ホームページ 予約フォーム
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日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

6 日

宮原医院 多良木町 42-2082 山口薬局ピーチ店 42-7712
高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご 42-6888
山口薬局 42-2123

11 金

渡辺医院 多良木町 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 42-1117
球磨村診療所 球磨村 32-0377 ー ー
田中医院 錦町 38-0061 ー ー
人吉医療センター小児科 人吉市 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

13 日
上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221
酒瀬川内科 錦町 38-0050 つばめ薬局 25-2500
堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 22-2162

20 日
横山医院 多良木町 42-2132 ー ー
ほづみ皮膚科医院 錦町 26-5300 ー ー
やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

27 日
仁田畑クリニック 多良木町 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011
小川整形外科医院 錦町 38-3455 ー ー
増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。 なお、 諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

無料法律相談所のお知らせ
　社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施
しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め

申し込みください。

　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。
日 時 　８月９日（水）　午後１時～午後４時
場 所 　ふれあい福祉センター（かえで館）
相 談 料 　�無料 �（�予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1人につき 30分
※次回は９月 13日（水）に「須恵文化ホール」にて予定しています。

休日在宅当番医・当番薬局�（町のホームページで検索もできます） ８月

問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 47-2111

６月のごみ情報（家庭から出されたもの）

ごみとして出す前に資源化できるか再チェック！
ごみ減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル
（㎏） * 処理費（円）

６月 184,700 9,459 90,912 8,023,533

前年同月 187,210 10,283 39,451 7,286,720

増減 -2,510 -824 51,461 736,813

＊��処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。
　（収集運搬費は含みません）

妊娠や出産、子育てにおいて
安心して子育てができるよう
に応援していく窓口です。ひ
とりで悩まず気軽に相談くだ
さい。秘密は厳守します。

親子同士の交流を目的とした子
育てサロンを毎月２回開催して
います。ぜひご利用ください。

開 催 日 毎月第１・３火曜日
場 所 ふれあい福祉センター
時 間 10:00 ～ 12:00
利 用 料 １００円

インターネットで申請できます！

子ども医療費助成
子ども医療費助成申請がスマー
トフォンやパソコンからできる
ようになりました！便利なイン
ターネット申請をぜひご利用く
ださい。

詳しくは、QRコードからご覧ください。

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214 問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 47-2111 問い合わせ　直通　☎ 45-5133

親子同士でふれあいませんか？

子育てサロン
子育て世代を応援します！

子育て世代包括支援センター
子どもとその家庭（保護者）
の不安や悩みごとを一緒に考
え、寄り添い、支援を行う窓
口です。秘密は守られます。
ご相談ください。

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

こどもとその家庭をサポート！

子ども家庭総合支援拠点
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日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
もの忘れ相談●高
役場本庁舎
（要予約）

上シニア料理教室●健
上議場調理室
（9:30 ～ 12:30）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

駅前ビアガーデン●商
あさぎり駅前
（18：00�～21:00�）

６ ７ ８ ９ 10 11 山の日 12
笑祭●商
向町河川公園
（15：00�～�）

リサイクルの日
（岡原）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（13：15�～�13：30�要予約）

銅鏡鋳造体験会●教
生涯学習センター
（小学生の部10：00�～�12:00）
（中学生の部14：00�～�16:00）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター（かえで館）
（10:00 ～ 12:00）

転倒予防免田教室●高
免田保健センター
（13:30 ～ 15:00）
無料法律相談●社
ふれあい福祉センター（かえで館）
（13:00 ～ 16:00）

育児相談●健
免田保健センター
（9：30�～�11：00�）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

せきれい館図書館まつり●教
せきれい館
（13：30�～�16:00）

13 14 15 16 17 18 19
リサイクルの日
（免田）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター（かえで館）
（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター
（14：00�～��要予約）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター
（9:00 ～ 12:30）

駅前ビアガーデン●商
あさぎり駅前
（18：00�～21:00�）

20 21 22 23 24 25 26
リサイクルの日
（上）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（13：15�～�13：30�要予約）
深田シニア料理教室●健
せきれい館
（9:30 ～ 12:30）

転倒予防岡原教室●高
岡原保健センター和室
（13:30 ～ 15:00）

岡原シニア料理教室●健
岡原保健センター
（9:00 ～ 12:30）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

27 28 29 30 31
文化財座学講座①●教
生涯学習センター
（13：30�～�15:00）

マイナンバーカード・マイナポイン
ト臨時交付・申込開庁日●町
（予約者のみ）

くるたび幸福マルシェ●商
おかどめ幸福駅横広場
（18：00�～21:00�）

リサイクルの日
（須恵・深田）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4 水曜日）
全地区

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　�肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　�税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みしてください。
　　　　　　　�（納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　�手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　�（振替は毎月 25日で振替日が休日の時は翌営業日）

８ 2023
August

公共料金（８月分）
町県民税（2期）、国民健康保険税（2期）、後期高齢者医療保険料（2期）、
介護保険料（5期）、保育料、上下水道料、住宅料

口座振替日：８月 25 日（金）　／　納期限：８月 31 日（木）

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ 燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ
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あさぎり町の人口（７月１日現在）
総数：14,400 人 (-23) ／男：6,754 人 (-8) ／女：7,646 人 (-15) ／世帯数：5,856 世帯 (1)

　町の夏の風物詩、夏祭り「笑
わっさい

祭」
が 4 年ぶりに開催されます。
　今回の「笑祭」は、あさぎり町誕
生 20 周年を祝う祭りとして、これ
までの感謝と、これからの町の発展
への願いが込められています。
　和太鼓、ダンスなどの各種団体の
華やかなステージイベントや、豪華
賞品が当たる大抽選会のほか、子ど
もたちに人気のエア遊具、フィナー
レの花火まで、実行委員会一丸と
なって盛り上げます。
　久しぶりの夏祭りを満喫してみ
ませんか？多くのみなさん来場の
をお待ちしています。


