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女の子。キラキラし
た日差しを受けなが
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
皆
さ
ま
に
は
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
「
初は
つ
は
る春
や  

白
い
キ
ャ
ン
バ
ス
に  

夢
描
く
」

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
そ
れ
ぞ
れ
に
新
た

な
目
標
を
立
て
て
、
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
思
い
ま
す
。
是
非
、
頭
の
中
の
真
っ

白
い
キ
ャ
ン
バ
ス
（
画
用
紙
）
に
、
ご
家

族
共
通
の
夢
を
達
成
し
た
家
族
の
姿
を
、

将
来
の
夢
を
達
成
し
た
自
分
の
姿
を
想
い

描
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
す
れ
ば
夢

に
大
き
く
近
づ
き
ま
す
。

　

あ
さ
ぎ
り
町
も
豊
か
で
暮
ら
し
や
す
い
町

を
つ
く
る
た
め
に
、
明
確
な
夢
（
戦
略
）
を

立
て
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
昨
年
は
町
民

の
皆
さ
ま
と
ふ
れ
合
う
時
間
を
大
切
に
し
な

が
ら
、皆
さ
ま
か
ら
の
意
見
を
聞
き
ま
し
た
。

今
年
は
皆
さ
ま
か
ら
の
意
見
を
も
と
に
、
あ

さ
ぎ
り
町
が
抱
え
る
様
々
な
課
題
に
向
け
た

取
り
組
み
を
白
い
キ
ャ
ン
バ
ス
に
描
き
、
ま

ち
づ
く
り
の
イ
メ
ー
ジ
（
戦
術
）
を
皆
さ
ま

に
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。

　

農
業
を
は
じ
め
町
の
産
業
が
活
性
化
し
、

働
く
人
々
が
将
来
に
夢
を
持
ち
、
子
ど
も
た

ち
が
健
や
か
に
成
長
し
、
高
齢
者
が
元
気
で

明
る
く
生
活
で
き
る
、
暮
ら
し
や
す
く
災
害

に
強
い
町
が
あ
さ
ぎ
り
町
の
夢
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
町
民
の
皆
さ
ま

に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
す
ば
ら
し
い
一
年

に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
、
年
頭
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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おかどめ幸福駅
はぴねすマルシェ

　11 月におかどめ幸福駅周辺で、「はぴねすマルシェ」が開催さ
れました。このマルシェ（市場）は同駅の売店「黒豚キッチン
KUMAKURO」が主催し、町民有志の皆さんによって不定期に開催さ
れています。会場の中心には古着の販売や不要になった服の回収を
実施。町内外の 10 店が軒を並べ、婦人会のバザー、第二つつじヶ
丘学園運営のマロン工房も参加しました。11月の穏やかな秋晴れの
中、買い物や食事を楽しみながら、みなさん思い思いにマルシェの
空間を満喫していました。

　主に今回の企画や各団体への調整をしている松本光世さん（竹野）
は、地元で一緒にマルシェを盛り上げてくれる人をさがしており、「興
味がある人はおかどめ幸福駅売店へ申し出てもらえたら」と話して
いました。次は春ごろを予定しているそうです。ぜひ皆さんもお出
かけください。

魅力的なアクセサリー達もお目見え手作り工作のお店に夢中ですホットドッグなどグルメも充実
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　「月足さおり出前コンサート事業」として、12 月 6
日に須恵小学校が文化ホールにて開催しました。町内
の小学校児童に、名誉町民である月足さおりさんを知っ
てもらう機会となり、児童や先生は、月足さんのこれ
までの生き方などに感銘を受けながら、ピアノの音色
に耳を傾けていました。

月足さおりさん出前コンサート月足さおりさん出前コンサート

▲お茶会でお祝いする会員の皆さん

▲左手の演奏が児童の心に響きました

　10 月 18 日、山鹿市民交流センターで熊本県精神保
健福祉功労者表彰が行われ、「人吉球磨地域精神障がい
者家族会あさぎり町分会」が表彰を受けました。
　同会は旧免田町家族会を前身とし、平成 15 年あさ
ぎり町分会として発足。以来定期的な訪問や茶話会な
どを行い、本人とその家族に寄り添った支援と社会参
加につなげる活動やボランティアなど、永年多岐にわ
たる活動をたたえられ県知事表彰を受けました。

永年の活動をたたえて永年の活動をたたえて
　　熊本県精神保健福祉功労者県知事表彰熊本県精神保健福祉功労者県知事表彰

　12月 4日、人吉人権擁護委員協議会の皆さんが、ポッ
ポー館前にクリスマスツリーを設置し、駅周辺ではチ
ラシ配布を行いました。これは人権週間の活動として
毎年行っており、ツリーには「人吉・球磨人権川柳コ
ンテスト」で入賞した作品を短冊にして飾っています。
　人権擁護委員の田中修一さんは「一人ひとりが人権
について考えていただく機会になれば」と話しました。

人権について考えよう人権について考えよう
　　人権擁護啓発活動人権擁護啓発活動

▲ツリーを作成した人吉人権擁護委員協議会の皆さん

　町内の各小学校で
持久走大会が開催さ
れました。児童達は
保護者の応援の中、
みんな一生懸命に走
り抜きました。

町内小学校で持久走大会
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　12月 8日・9日の 2日間、あさぎりいけばな親子教
室（実行委員会：跡部恵美子代表・小原流）がポッポー
館において、展覧会を開催しました。
　日頃の生け花教室の活動の成果を見てもらおうと、
毎年開催されているものです。未就学児から中学生や
大人までが一堂に出展し、様々な作品で来場者の目を
楽しませていました。

親子いけばな教室が展覧会親子いけばな教室が展覧会

▲世代を超えていけばなに触れました

　あさぎり町戦没者追悼式が 11 月 16 日にせきれい館で開催さ
れ、遺族をはじめ約 150 人が参列しました。
　式では、黙祷、町長式辞、来賓による追悼の言葉のあと、ステー
ジに戦没者の名前が写し出される中、参列者一人一人が献花を行
い哀悼の意を表しました。
　今年度は町内の小中学校より代表して、免田小学校児童会 4人
と、あさぎり中学校生徒会 9人が出席しました。
　最後に児童代表野田美

みのり

凜（６年）さん、あさぎり中学校生徒会
長吉川涼

す ず

々（３年）さんが作文と平和のメッセージをそれぞれ読
み上げました。

戦争の悲惨さを忘れることなく戦争の悲惨さを忘れることなく
　　　　　あさぎり町戦没者追悼式

▲遺族代表　免田遺族会　永井英治会長

▲あさ中生徒会のみなさん ▲免田小児童会のみなさん ▲小学校代表の野田さん ▲中学校代表の吉川さん

　12月 9日に新しく地域おこし協力隊として、千葉県
市川市より山添敏孝さん（27）が就任しました。農業
支援センターに研修派遣として、農家の皆さんと交流
しながら、農業活性化の支援や情報発信をしてもらう
予定です。山添さんは、「IT の仕事をしていたが、農
業がしたい気持ちが強くなった。活動でたくさん学び
ながら、最終的には自立して農家になりたい」と話し
ました。

新・地域おこし協力隊員に山添さん新・地域おこし協力隊員に山添さん

▲新しい地域おこし協力隊山添さん
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　ひだまりの会 ( 立山千佳代表・会員 40 名 ) が、あさぎり中学校の朝自

習時間 15分程度に全クラスで絵本読み聞かせを実施しています。

　日ごろ勉強や部活などで忙しい生徒たちにとって、ホッとする時間や

心を豊かにする機会を提供したいと活動し、無理なく続けることをモッ

トーに今年で 6年目。立山代表は「生徒に何かしら届いていると感じる。

普段の学校の様子もわかるので、皆さんにも参加してほしい」と話しま

した。

　このたび税に関する作品のコンクールにおいて「小
学生の税の習字」部門で免田小の濱崎美帆さん（３年）
が人吉球磨地区租税教育推進協議会会長賞に、古賀千
尋さん（６年 ) があさぎり町長賞を受賞しました。濱
崎さん（写真中央右側）は「いっぱい練習してやっと
いいのができた」と話し、古賀さん（写真中央左側）
は「いいのが書けるよう頑張ってずっと練習した。賞
をもらって嬉しい」と笑顔で話しました。

　南稜高校において毎年恒例の南稜祭が 11 月 9 日・
10 日の２日間の日程で実施されました。一日目は体育
館でステージ発表、2日目は、生徒達が作った食品や
農産物の販売、動物とのふれあいなど、日頃の学習の
成果を披露する場として大変な賑わいとなりました。

あさぎり中で読み聞かせあさぎり中で読み聞かせ

「税に関する習字」免田小の2人が受賞「税に関する習字」免田小の2人が受賞 南稜祭が大盛況南稜祭が大盛況

▲軽快な絵本の内容に心が和みます。 ▲読み聞かせした絵本を手に笑顔のメンバー

▲にこやかに語り掛ける会員

▲税務署長を前に「たくさん練習しました」と受賞の2人

▲食・販売・体験で大盛況でした
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　就職や退職などによる国民健康保険の加入や脱
退は、必ず14日以内に届出をしてください。（家
族が代理の届出もできます）

こんなとき 印鑑+マイナンバー
カード＋必要なもの

国
保
の
加
入

職場の健康保険を
やめたとき

雇用保険被保険者
離職票

職場の健康保険の
被 扶 養 者 で な く
なったとき

職場の健康保険の
被 扶 養 者 で な く
なった証明書

転入してきたとき 他の市町村の転出
証明書

任意継続期間が満
了したとき

任意継続の資格喪
失証明書

国
保
の
脱
退

職場の健康保険に
入ったとき

国保の保険証
職場の健康保険証職場の健康保険の

被扶養者になった
とき
転出するとき 国保の保険証

そ
の
他

住所、氏名、世帯
主が変わったとき 国保の保険証

修学のため、転出
するとき

国保の保険証
在学証明書または
学生証など

上記の人が卒業し
たとき 国保の保険証

◆加入の届出が遅れると・・・・
・国保加入の届出が遅れた場合でも、資格を得
た月（職場の健康保険をやめた月）までさか
のぼって保険税を納めなければなりません。
・過年度にさかのぼる場合は、1回での納付に
なり、１度に高額の保険税を納めなければな
らない場合があります。
・保険証がないため、その間の医療費は全額自
己負担になります。

◆脱退の届出が遅れると・・・・
・誤って国保の保険証で医療を受けてしまうと、
国保が負担した医療費を後で返していただく
ことになります。
・ほかの健康保険に加入したとき、国保脱退の
届出をしないと資格が加入のままになり、知
らずに保険税を二重に支払ってしまうことが
あります。
◎国保の加入・喪失の届出は、必ず14日以内に
しましょう。

　土屋カヅエさんが、11月 26日に 100歳の誕
生日を迎えました。旧上村出身のカヅエさんは現
在、特別養護老人ホーム翠光園 (下里区 )に入所
しており、自分で何でもされ、いつも感謝して穏
やかに生活をされているそうです。お花とお祝い
金が手渡されると、何度も「ありがとうございま
す」と話しました。

　12月１日に須恵文化ホールにおいて第24回
球磨人吉消防ラッパ吹奏競技大会が開催されまし
た。あさぎり町消防団ラッパ隊は、前回大会に続
き４部門（一部団体・個人・二部団体・個人）全
てにおいて優勝しました。
　一部の消防曲の演奏は、参加市町村の中でも一
番多い15人での出場。演奏もさることながら消
防規律が特に整っており他を圧倒していました。
また、二部での演奏も素晴らしく来場者は熱心に
聞き入っていました。隊員の日ごろの練習の成果
が発揮できたラッパ吹奏でした。

　町のお知らせを屋内で鮮明に聞くことができる
「防災ラジオ」が、12月 1日から一般世帯への配
布（無償貸与）が始まりまし
た。普段はラジオとして気軽に
使っていただき、町のお知らせ
や防災情報の収集にお役立て
ください。

国民健康保険の届出と課税
について

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
　　　　　　税務課　　　☎ 45-7212

見事！完全優勝 !!見事！完全優勝 !!
　　球磨人吉消防ラッパ吹奏競技大会球磨人吉消防ラッパ吹奏競技大会

　　土屋カヅエさんが100歳に土屋カヅエさんが100歳に

　　防災ラジオ配布始まる防災ラジオ配布始まる
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▲地元の木材会社を熱心に見学し、
　さらに力をつけていく黒肥地君

　このたび、南稜高校総合農業科の２年生の黒肥地昂志君（17・覚井）
が第 70回日本学校農業クラブ全国大会農業鑑定競技の森林の部で最
優秀賞、同校初の日本一に輝きました。
　黒肥地君は「1年生から全国大会に出場した先輩たちの姿を見てき
た。最優秀賞が取れてとてもうれしかった。来年は２連覇を目指した
い」と話しました。鑑定競技とは、使用される器具や用途、木に関す
る名称、写真での判定診断や計算問題などを制限時間内に解くもので
す。黒肥地君は 15 分ほどで 40 問を解き、全国約 50 人で最高得点
を獲得。最優秀賞を受賞しました。

初の快挙　黒肥地昂志君（覚井）
農業高校の甲子園で日本一に

　農林業の国勢調査ともいわれる「2020 農林業セ

ンサス」が令和 2年 2月 1日を基準に全国一斉に

実施されます。この調査は 5年ごとに行われ、今

後の農林業の政策に役立てるための大切な調査で

す。1月中旬から農林業を営む皆さまのもとに調

査員が訪問しますので、調査票への回答のご協力

をお願いします。

農林業統計調査にご協力
ください

令和２年度　一般（指名）競争入札
参加資格審査申請書の（追加）受付

問い合わせ　企画財政課　☎ 45-7211 問い合わせ　総務課　☎ 45-1111

　建設工事、測量・建設コンサルタント、物品

製造等 ( 役務提供等を含む ) の受付は、令和２

年 2 月３日から 2 月 28 日まで。

　持参の場合は土・日・祝日を除きます。

　詳細は町のホームページをご覧ください。

※平成 31 年 2 月に申請をされた方は、申請の

必要はありません。
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20 歳になったら国民年金
　国内に居住する 20 歳以上 60 歳未満のす
べての人は国民年金に加入し、国民年金の保
険料を納めることになります。収入などがな
く保険料の支払いが困難な場合は保険料の免
除・納付猶予制度があります。

国民年金 ( 基礎年金 ) ３つのメリット
①老後を支えます・・・・・老齢基礎年金
②病気やけがで障害の状態になったときに支
　えます・・・・・・・・・障害基礎年金
③加入者が亡くなったとき、子のある配偶者、
　子を支えます・・・・・・遺族基礎年金

世代と世代の支えあいの仲間入り
　公的年金制度は、現役世代が納める保険料
で高齢者の年金を負担するという『世代と世
代の支え合い』が基本です。

手続きは町民課へお問い合わせください。

　レジ袋有料化　いよいよ令和 2年７月開始

　スーパー・コンビニ・ドラッグストアー・百
貨店・個人商店などが対象となります。
　世界的なプラスチックごみの海洋汚染が深刻
化する中、プラスチック製レジ袋は法律で禁止
したり、有料化を義務づけて
いる国がすでに 70 か国に達
しています。私たち一人一人
がレジ袋を含めプラスチッ
クごみの海洋汚染防止に関
心を高め、地球に優しい生
活習慣を身につけましょう。

新成人のみなさんへ
国民年金のご案内

マイバッグ持参の習慣を

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

　購入希望者は、今年の７月に郵送した用紙で

12 月 27 日（金）までに申請してく
ださい（期間を過ぎると申請ができません）

　申請場所は生活福祉課・役場各支所となりま

す。町が審査後、対象者には購入引換券を郵送

します。

※商品券の購入締切は２月18日（火）まで

　　　　  使用期限は２月 29日（土）まで

　町が令和 2 年度

に実施する各種健

診申込書をまだ提

出していない場合

は、最終期限の 12

月 27 日までに役場

に提出してくださ

い。受けない場合でも、職場で受診するなど「受

診しない理由」を記入のうえ、必ず提出をお願

いします。提出が遅れると、施設内がんセット

検診は受診できませんのでご注意ください。

提 出 先　本庁舎総合窓口および役場各支所

提出期限　12 月 27 日（金）

※申込書の最終確認通知を１月中に健診申込書

未提出者、がんセット検診、複合健診を申し

込まれた 40歳～ 74歳の人に送付します。

「申請はお済みですか？」
あさぎり町プレミアム付商品券

令和２年度健診申し込み
12月 27日で締め切ります

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
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「打倒！高血糖」
～血糖コントロールのために～

町の健診において「７割」が高血糖！
　国・県よりも割合が高い状況です。高血糖が続くと、
血管の動脈硬化が進み脳卒中や心臓病を起こしやすくな
ります。さらに認知症との関連性もわかってきました。
血糖コントロールは、動脈硬化と認知症の予防にもなり
ます。

「インスリン」を無駄使いしない食べ方が重要
　インスリンというホルモンが、血糖値を下げるために
必要です。血糖値が一気にあがると、その分インスリン
も一気に出さないといけません。インスリンは一生のう
ちで出せる量が限られるといわれ、使いすぎると分泌量
が減ったり、効きが悪くなることがあります。

「血糖値の急上昇」を抑える食べ方
『早食いをしない』　短時間で食べると、
血糖値は急上昇。よく噛みゆっくり食べ
る。
『副菜を先に食べる』　野菜に含まれる食
物繊維で、糖の吸収が緩やかになる。

血糖値は、食事（量・食品・時間など）、
運動・活動量、遺伝、肥満などが関係し
ます。ご自分はいかがですか？
血糖値、薬や食事・運動などは、かかり
つけの病院や薬局に相談されたり、健康
推進課の保健師・管理栄養士へもお気軽
にご相談ください。

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

下水管が詰まり

「トイレから汚物が逆流」する場合が
あります。トイレにゴミを絶対に流さないでください。

油を流さない
　てんぷら油なども下水道管の中で固まり、詰まる原
因となります。凝固剤などで固め燃えるごみとして出
してください。

　最近、下水道にゴミが流入してポンプなどの機械も
どんどん傷んでいます。トイレからはトイレットペー
パー以外流さないでください。

　異物の特定が出来た場合は、関係機関などと連携し
指導を行う場合があります。適切な排水環境の保全の
ためにも、皆様の御協力をお願いします。

トイレにゴミを流すと？

問い合わせ　上下水道課　☎ 45-7222

複雑に絡み合った
手袋、ティッシュ、
マスクの塊

汚水本管に流入し
ていたマスク
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あさぎり町青少年健全育成町民大会を開催します
　青少年は地域で育むという視点に立ち、家庭・学校・
地域が一体感を持った取り組みを進めるため次のとおり
開催します。町民の皆さまの多数のご来場をお待ちして
います。

日　時　１月 18日（土）午前 10時～
場　所　深田校区公民館「せきれい館」
入場料　無料
【プログラム】
●オープニングセレモニー
　（南稜高校　太鼓部）
●開会行事
●『社会を明るくする運動コンテスト』
　表彰および入賞者による発表
●講演会
　講師　吉田　道雄　先生
　熊本大学名誉教授　熊本県青少年育成県民会議会長

専門は、教育・社会系心理学。グループ・
ダイナミックス、リーダーシップ論、対
人関係、組織安全などの研究。熊本県い
じめ防止対策審議会会長、熊本県子ども・
子育て会議会長など、各種審議会などの
委員を多数務め、平成 28年 4月から熊本
県青少年育成県民会議会長に就任。

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

　12月７日にあさぎり中学校で合唱コ

ンクールが開催されました。ステージ

上では、真剣な表情を見ることができ

ました。生徒たちはこれまで練習に取

り組み、真っすぐに合唱の素晴らしさ

を表現していました。終わってからは、

頑張って練習してきたからこそ味わえ

る素晴らしいひとときを分かち合って

いました。

▲「みんなで届けよう！」指揮者のまなざ

　しはそう訴えているようでした。

▲歌声とひたむきな姿が心を打ちます

▲本番前に各クラス気持ちを一つに

▲「よくやった !!」肩を叩き称え合う

あさぎり中
合唱コンクール
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年末年始カレンダー
12月 １月

28日
（土）

29日
（日）

30日
（月）

31日
（火）

1日
（水）

2日
（木）

3日
（金）

4日
（土）

5日
（日）

ヘルシーランド
☎ 47-0755（10：00 ～ 22：00） ○ ○ ○

○
特別営業
(10:00
〜
17:00)

○
特別営業
(10:00
〜
17:00)

○ ○ ○ ○

生涯学習センター　☎ 45-7226 ○ - - - - - - ○ ○

　　同図書館開館（9：00 ～ 17：00） ○ - - - - - - ○ ○

せきれい館　　　　☎ 45-0665 ○ - - - - - - ○ ○

　　同図書館開館（9：00 ～ 17：00） ○ - - - - - - ○ ○

商工コミュニティセンターポッポー館
☎ 49-9211（8：30 ～ 22：00） ○ - - - - - - ○ ○

須恵文化ホール　　☎ 45-5511 ○ - - - - - - ○ ○

燃えるごみの収集日 - -
○

月曜収集
区のみ

- - - - - -

燃えないごみの収集日 - - - - - - - - -

免田地区・上地区（今井、堀角、柳別府）にお住いの皆様へ
年末の生ごみ収集は 12月 27 日（金）が最後。年始は 1月 6日（月）から通常通り行います。　

クリーンプラザ
☎ 22-1414（8：30 ～ 17：00） ○ ○ ○ - - - - - ○

し尿くみ取り　　☎ 42-2614
○

受付のみ
（17：00まで）

- - - - - - - -

○年末は大変混雑しますので、早めの搬入をお願いします。

生 ご み 収 集

年
末
年
始

口座振替済が表記されません
　上下水道使用料金の口座振替世帯は、毎月検針票の下段に口
座振替済のお知らせを表記していますが、12 月分は 12 月 28
日からの年末年始期間閉庁の関係で表記されません。口座振替
の結果は、通帳をご確認ください。
※領収印が必要な人は、納付書での納付をお願いします。納付
方法変更は、上下水道課までお尋ねください。

開栓・閉栓はお早めに
　年末年始の連休中に水道を中止・開始ご希望の人は、

12 月 27 日（金）午前中までのご連絡・お手続きを
お願いいたします。

上下水道課からのお知らせ

問い合わせ　上下水道課　☎ 45-7222

燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ
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　歯科医年末年始休日診療
　日　時　1月 3日 ( 金 ) 午前 10 時～午後 4時
　当番医　やまさき歯科医院
　　　　　湯前町中里 2848-2　　　　TEL　43-2486

保
存
版

日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

12/
29
（日）

犬童耳鼻咽喉科 多 良 木 町 ☎ 43-0777 きりん薬局原田店 ☎ 42-6900
緒方医院 相 良 村 ☎ 35-0131 - -
酒瀬川内科 錦 町 ☎ 38-0050 つばめ薬局 ☎ 25-2500
やまむら小児科・内科 あさぎり町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

30
（月）

古城クリニック 水 上 村 ☎ 44-0321 クスノキ薬局桜の里店 ☎ 47-8123
深水内科医院 錦 町 ☎ 38-3221 - -
宮原医院（午前のみ） 多 良 木 町 ☎ 42-2082 山口薬局ピーチ店（終日） ☎ 42-7712
権頭医院（午前のみ） 相 良 村 ☎ 36-0008 - -
酒瀬川内科（午前のみ） 錦 町 ☎ 38-0050 つばめ薬局（午前のみ） ☎ 25-2500
仁田畑クリニック 多 良 木 町 ☎ 42-1123 ひご薬局多良木店 ☎ 49-1011
小川整形外科医院 錦 町 ☎ 38-3455 - -

東病院 あさぎり町 ☎ 45-5711
岡原けんこう堂薬局 ☎ 45-6023
きりん薬局岡原店 ☎ 45-1280

増田耳鼻咽喉科クリニック あさぎり町 ☎ 45-8001 清風薬局サンロード免田店 ☎ 49-9600
こんどう整形外科（午前のみ） あさぎり町 ☎ 45-6555 - -
犬童耳鼻咽喉科（午前のみ） 多 良 木 町 ☎ 43-0777 きりん薬局原田店（午前のみ） ☎ 42-6900
そのだ医院（午前のみ） 湯 前 町 ☎ 43-2063 犬童薬局（午前のみ） ☎ 43-3903
上球磨クリニック 多 良 木 町 ☎ 42-5868 たらぎ調剤薬局 ☎ 43-0221
人吉医療センター小児科 人 吉 市 ☎ 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 ☎ 32-9657

- - - 山口薬局 ☎ 42-2123

31
（火）

東病院 あ さ ぎ り 町 ☎ 45-5711
岡原けんこう堂薬局 ☎ 45-6023
きりん薬局岡原店 ☎ 45-1280

増田クリニック小児科 人 吉 市 ☎ 22-3570 五日町薬局 ☎ 23-6228
- - - 山口薬局 ☎ 42-2123
- - - 清風薬局サンロード免田店 ☎ 49-9600

1/
１
（水）

犬童内科胃腸科医院 あ さ ぎ り 町 ☎ 45-1125 くるみ薬局 ☎ 49-9630
ほづみ皮膚科医院 錦 町 ☎ 26-5300 - -
たかはし小児科内科医院 人 吉 市 ☎ 24-2222 たんぽぽ薬局 ☎ 23-6170

２
（木）

こんどう整形外科 あ さ ぎ り 町 ☎ 45-6555 - -
小川整形外科医院 錦 町 ☎ 38-3455 - -
やまむら小児科・内科 あ さ ぎ り 町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

３
（金）

古城クリニック 水 上 村 ☎ 44-0321 クスノキ薬局桜の里店 ☎ 47-8123
脳神経外科小林クリニック 錦 町 ☎ 38-5670 百太郎薬局 ☎ 28-8123

公立多良木病院小児科 多 良 木 町 ☎ 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご ☎ 42-6888
山口薬局 ☎ 42-2123

- - - 清風薬局サンロード免田店 ☎ 49-9600

５
（日）

そのだ医院 湯 前 町 ☎ 43-2063 犬童薬局 ☎ 43-3903
緒方医院 相 良 村 ☎ 35-0131 くま薬局 ☎ 35-1300
人吉医療センター小児科 人 吉 市 ☎ 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 ☎ 32-9657

12
（日）

宮原医院 多 良 木 町 ☎ 42-2082 山口薬局ピーチ店 ☎ 42-7712
たかの眼科 あ さ ぎ り 町 ☎ 47-2550 くるみ薬局 ☎ 49-9630
増田クリニック小児科 人 吉 市 ☎ 22-3570 五日町薬局 ☎ 23-6228

13
（月）

渡辺医院 多 良 木 町 ☎ 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 ☎ 42-1117
岩井クリニック あ さ ぎ り 町 ☎ 49-2181 おかざき薬局 ☎ 49-2905
たかはし小児科内科医院 人 吉 市 ☎ 24-2222 たんぽぽ薬局 ☎ 23-6170

19
（日）

上球磨クリニック 多 良 木 町 ☎ 42-5868 たらぎ調剤薬局 ☎ 43-0221
権頭医院 相 良 村 ☎ 36-0008 - -
やまむら小児科・内科 あ さ ぎ り 町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

26
（日）

横山医院 多 良 木 町 ☎ 42-2132 - -
高田内科医院 錦 町 ☎ 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 ☎ 38-4940
増田クリニック小児科 人 吉 市 ☎ 22-3570 五日町薬局 ☎ 23-6228

年
末
年
始
と
１
月
の
休
日
在
宅
当
番
医
・
当
番
薬
局
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あさぎり町　文化の秋
　あさぎり町文化協会では、免田、岡原、深田、須恵、上地区の文化祭を開催しました。
　文化協会会員はもとより地域の皆さんに、ご協力をいただき『ふれあいの場』となりました。

第17回免田地区文化祭
　期日　10月６日（日）開催
　会場　ポッポー館

令和元年度岡原地区文化祭
　期日　11月４日（月）開催
　会場　もみじ館

第17回ふかだふれあい祭り
　期日　11月 10 日（日）
　会場　せきれい館

令和元年度須恵地区文化祭
　期日　11月 16 日（土）
　会場　須恵文化ホール

第17回上地区文化祭
　期日　11月 23 日（土）
　会場　JAくまあさぎり支所

◀尾鷹町長と万江みどりさんによるデュエット

◀岡原小学校５・６年生による合唱　

◀会員による３Ｂ体操

◀「令和タイム」客席のみなさんと記念写真

◀南稜高校ダンス部によるオープニング

インターセクションダンス▶
スタジオによるダンス

会員による社交ダンス▶

「ＳＡＫＵＲＡ」組あさぎりクラスによるダンス▶

和太鼓一期一会による演奏▶

あさぎり町のバスガールによるトークショー▶
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あさぎり町婦人会活動！

免田婦人会

こんにちは！免田婦人会です。
10 月 27 日（日）に行われました球磨川幸福マラソ

ン大会 “おもてなし ”ボランティアに参加しました。
前日の 26 日（土）から 30 人程の会員で事前の準備

を頑張りました。
免田婦人会は、カレーライスの担当で 1600 食を作

りました。
前日は野菜の切り込みなど、当日は朝 6時からルー作り、秘伝のか
くし味を入れて 9時 30 分までに、会場となる須恵文化ホールに持ち
込み、“おもてなしブース ”の準備完了となります。
その後、選手への “ふるまい ”までの長丁場でしたが、天気にも恵
まれ、選手たちの「おいしいです」の声を聞き、前日からの疲れも吹っ
飛びました。
毎年恒例となっておりますが、大会の規模の大きさに、改めてあさ
ぎり町の団結を感じる１日でした。

私のあさぎり町での地域おこし協力隊として活動する任

期が、残すところ３か月となりました。

私の活動の一環として月一回のペースで、ママ食堂を開

催してきました。あさぎり町の地域おこし協力隊としてマ

マ食堂をしていく中で、多くのお母さんたちと出会いまし

た。参加してくれるお母さんたちは、この場がなくなると

友達作りなどする機会が減り残念とのことです。

一人目の赤ちゃんを出産された時に来ていただいた方が、

二人目を出産された時も、再び来ていただいたことが、私

としてはとてもうれしかったです。

12月のママ食堂はクリスマス会をします。任期も残りわ

ずかなので、一瞬一瞬を大切にしたいと思います。

一年間お疲れ様でした。

（夏目）

no.no.3232

『asagiri55』で検索

卒業と入学

▲最近寒くなってきたので、野菜をとって
体調を整えましょう。　　　　　　　

▲最終確認に余念がありません。

▲本番直前、準備万端です！
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サロ
ン

だよ
り

開催日：百歳体操は毎週水曜日 午後 1時 30 分～／地域サロンは奇数月 午前 11 時～
場　所：神殿原公民館
神殿原公民館では毎週水曜日に楽しい笑い声が響いています
その中でも 2か月に 1回開かれる地域サロンはさらに男性陣も増え賑やかさが増します。午前中は介護予防
サポーターさんを中心に脳トレや秋にピッタリな懐メロを歌い、全員参加で楽しい時間を過ごします。昼食は
今回食生活改善推進員さんに協力いただき、バランスのとれた美味しい食事を皆でいただきました。参加者か
ら「1人暮らしの私にはここに来るのが一番楽しみで生きがいです。若い人
のパワーをもらえば元気がでますなぁ」との感想。笑おう会の名の通り楽し
く集い、「出来る人が出来る事」を自然とできるのが継続の秘訣のようです。

開催日：毎月 20日　午後 1時 30 分～
場　所：庄屋公民館
庄屋区では毎月 20 日をサロンと決めています。
介護予防サポーターさんより転倒予防体操やあるある体操、新聞に掲載されていた手と爪で健康状態を知る
記事の紹介など健康に関すること盛りだくさん！童謡に合わせて行う体操では、「敬老会前にゃこいば練習し
て発表せんばんねぇ～」と、終始にこやかな雰囲気の中で毎回楽しく過ごします。
また今回、老人クラブより見守り活動についてお話がありました。
サロン参加者で、まず今年度はお互いが普段の生活の中で気にかけあい
声かけあい見守りあう事から始めてみようと決まり、庄屋版見守り活動が
今後広がっていくことを期待しております！

問い合わせ　高齢福祉課　☎ 45-7215 ／社会福祉協議会　☎ 49-4505

▲令和の時代も元気で笑おう会

▲「家よかここが楽しか～！」と皆さんの笑顔です

体操も皆でする▶
から面白い♬　　

◀ここに来ると料理名人の
　お茶請けも堪能できます

いっぱい

プロ顔負けの楽しい▶
レクレーション！

◀手製の歌詞カードは60
本以上！季節に合わせて
皆で楽しく歌います♪
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くるみ味噌
◆材料（４人分）
　・くるみ……………30ｇ
　・味噌………………大さじ２
　・酒…………………大さじ１
　・きび砂糖…………小さじ２

◆作り方
①小鍋に刻んだくるみ、味噌、酒、きび砂糖を入れ、混ぜる。
②火をつけて中火～強火で加熱しながら練る。（ヘラを使用）
③酒のアルコール分が飛び、ヘラで持ち上げてすぐに落ちないようになったら、加熱を止める。
④温かいうちに、お皿や保存容器に移す。

くるみは、体を温める働きが強いとされています。冷え性の人には良い食材でしょう。
野菜などにつけて食べたり、和え物の衣として、ごはんのお供として、応用次第でなんでも
使えます。

季節の薬膳レシピ
「あさぎり町食生活改善推進員協議会レシピ集」より

レシピ集はあさぎり町ホームページに掲載しています。

一口
メモ

あさぎり町青年団あさぎり町青年団

活動の様子をFacebookにて随時更新
中です♪
『あさぎり町青年団』で検索♪
お問い合わせもこちらへどうぞ！

～イルミネーション点灯式～
11 月 16日 ( 土 ) に駅前広場で「ウィンターライ
トフェスティバル」が開催されました。
青年団はおでん（大根・たまご・こんにゃく・ち
くわ・手羽元・厚揚げ）を販売しました。おかげさ
まで完売することができました。ご協力いただき、
ありがとうございました‼
駅前のイルミネーション、とてもきれいですので
足を運ばれてはいかがでしょうか‼

☆ウィンターライトフェスティバル☆☆ウィンターライトフェスティバル☆
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《生涯学習センター図書館》
　午前９時～午後 5時（水 ･土 ･日曜日）
　午前９時～午後 7時（火 ･木 ･金曜日）
　※７月～９月は午後８時まで
《せきれい館図書館》　午前９時～午後 5時
《休館日》　月曜日・年末年始
　　　　　※祝日の場合は翌日が休館日
《問い合わせ》 生涯学習センター図書館　　45-7288

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

生涯学習センター図書館 せきれい館図書館

雪国
川端 康成 /著

ねむいねむいねずみのクリ
スマス 佐々木 マキ /作 ･絵

太陽の塔
森見 登美彦 /著

歯いしゃのチュー先生
ウィリアム ･スタイグ /文 ･絵、ほか

時間（とき）の花束
三浦 百惠 /著

クリスマス・キャロル
ブレット ･ヘルキスト /絵、ほか

大家さんと僕
矢部 太郎 /著

折り紙でたくさんの笑顔を
田島 栄次 /文 ･写真、ほか

料理片づけ掃除の時短習慣。
マガジンハウス

おしりたんてい　ラッキーキャット
はだれのてに！ トロル /作 ･絵

☆★☆★年末年始休館のお知らせ★☆★☆
　年末年始にともない図書館を休館いたします。な
お、本の返却は1月4日（土）以降にお願いします。
詳しくはあさぎり町ホームページをご覧ください。
★年末年始休館期間★
　12月29日（日）～1月３日（金）

生涯学習センター図書館
今月のおすすめ本 新 着 案 内

ブレイディみかこ /著

『ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー』

　11 歳の息子が通うことに
なったイギリスの元底辺中学
校。そこは様々な環境で育つ
子どもたちが集まる “世界の
縮図 ”のような学校でした。
　少し大人びた著者の息子が
発する１つ１つの言葉が心に
刺さる一冊です。

＜今日のめあて＞
ほしいくだものを
きいたりこたえたりしよう
クリスマスケーキに飾りたい果物という設
定です。フルーツバスケットをしながら会
話に慣れてきたところで、最後にお店屋さ
んごっこをしました。

今回紹介するのは深田小学校の1年生です。笑
顔でハキハキと英語を話す1年生のレベルの高
さに驚きです！

アルファベット体操
毎回、体を使ってアルファベットの音に
慣れる練習をします。

Hello,Hello,
everyone!!everyone!!

Unit 4
ほしいものを
つたえよう

③Here you are.
　（はいどうぞ。）

④Thank you.
　（ありがとう。）

①What do you want?
　（何がほしいですか？）

②Strawberry, please.
　（イチゴをください。）

お店屋さん
ごっこ

フルーツ
バスケット

問い合わせ　教育委員会　☎45-7226
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。

◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限 年齢 賃金

（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入
保険

免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

農作業員【請負】
（パートタイム）a1-55
試用期間：なし
紹介期限：R2.1.31

不問
時給

850～
900円

あさぎり町
農業支援セン
ター

あさぎり町内の
各農家

9:00 ～ 16:00
（週 29時間以内）

雇用
労災 不問 2人

介護職員・介護福祉士
（特別養護老人ホーム）
a1-54
試用期限：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
日月給

141,000 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士（優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

介護職員（パートタイム）
a1-53
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給

840～
1,125 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護福祉士（デイサービス）
フルタイム　a1-52
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
日月給

151,600 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

看護職員（パートタイム）
a1-51
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給

950～
1,345 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 15:30
② 9:00 ～ 16:00
③ 10:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

正看護師または准看護師
（経験者優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

出荷作業補助【パート労働者】
（パートタイム）a1-50
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問 時給
790円

㈱あさぎり農
園

あさぎり町免田
東2837-23 10:00 ～ 16:00 雇用

労災
自動車運転免許（必須では
ない） 1人

折箱製造部
（長期アルバイト）a1-49
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給

800～
820円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康

なし 3人

折箱製造部
（フルタイム）a1-48
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

45 歳
以下

月給
155,000 ～
180,000 円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康
退職

普通自動車運転免許 5人

折箱製造部
（パートタイム）a1-47
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

45 歳
以下

時給
800～
820円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康

なし 5人

事務（フルタイム）
a1-46
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

40 歳
以下

月給
130,500 円

酒井物産株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康
退職

簡単なパソコン操作 1人

事務（パートタイム）
a1-45
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

40 歳
以下

時給
800～
850円

酒井物産株式
会社

多良木町多良木
2797

8:20 ～ 17:00
（うち 5時間以上）

雇用
労災
厚年
健康

なし 1人

看護職員デイサービス
（フルタイム）a1-44
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
日月給

141,000 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

・普通自動車運転免許 (AT
限定可） 1人

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎ 45-7200

求　人　情　報 12 月２日　現在
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◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター ☎ 45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター

農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農林振興課 ☎ 45-7218
建設課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター

教育委員会 ☎ 45-7226
図書館 ☎ 45-7288

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お電話くだ
さい。（土・日・祝日の支所への電話は、役
場本庁舎へ転送されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑証
明・一部の税証明の発行、印鑑登録、
マイナンバーカードの交付（要予
約）、子ども医療費助成申請の受付

自衛官の募集お知らせ

自衛官候補生
▶受付期間・試験日・合格発表・試験会場

月 受付期間 試験日 合格発表日 試験
会場

1
月

11 月 26 日（火）～　　
　　　　1月 8日（水） １月 13日（月） 1 月 24 日（金）

か 27日（月）
健軍
駐屯地

2
月

 １月  ９日（木）～　　
　　　　1月 27 日（月） ２月  ２日（日） 2月 14 日（金） 健軍

駐屯地
3
月

 1 月 28 日（火）～　　
　　　　2月 25 日（火） ３月  １日（日） 3月 13 日（金） 健軍

駐屯地
▶試験内容：筆記試験、口述試験、適性検査、身体検査
▶受験資格：18 歳以上 33 歳未満 (32 歳の者は、採用予定月 1日から起算
して 3月に達する日の翌月の末日現在、33歳に達していない者 )

問自衛隊熊本地方協力本部人吉地域事務所
　〒 868-0008　人吉市中青井町 320-13　☎22-4704

ひとり親家庭などの子どもた
ちの学習を応援します！

　県では、「塾に通うことが難しい」
「勉強の習慣を身に付けたい」など
の悩みを抱えるひとり親家庭などの
子どもたちに、最寄りの地域で学習
指導を行う「地域の学習教室」を開
設しています。
　退職された元教員や大学生などが
先生となり、学校の教科書や宿題に
沿って学習を行います。まずはお気
軽にお問い合わせください。
▶対象者：主にひとり親家庭の小
学校５年生～中学校３年生
▶開所日：週１回以上・１時間程度
▶費用：１回あたり100円を上限
（無料の場合もあり）
　また、学習支援員として子どもた
ちの学習をサポートしてくださる先
生や、学習場所の提供をしていただ
ける人・団体も募集しています。詳
細はお問い合わせください。

問熊本県ひとり親家庭福祉協議会
　（県からの委託先）
　☎096-331-6735
火曜日～金曜日　午前９時～午後７時
※月曜日は休館日
土日・祝日　　　午前９時～午後５時

「第2回くま鉄検定」を開催

　くま川鉄道
の事を多くの
人 に、 深 く
知って頂き、存続意義を認識して
もらうことを目的に、第 2回くま
鉄検定を実施いたします。
くま鉄検定とは・・・ 
「くま鉄検定」は「初級・中級・上級・
特級」のランクに分け試験を行い、
その試験に合格した場合、各ラン
ク毎に認定します。 また、“特級 ”
に合格し、「アンバサダーになる意
志がある人」「くま川鉄道の PR活
動・イベント協力ができる人」は、
【くま川鉄道アンバサダー】として
登録、任命します。

▶場所：湯前町「ゆ～とぴあ」
▶日時：令和 2年 2月２日（日）
▶時間：午前の部　11：30～
　　　　午後の部　13：45～
▶試験レベル：初級・中級1000円
　　　　　　　上級　　　 1000円
▶応募期間：1月 17日締め切り
※詳しい内容は、くま川鉄道ホー
ムページをご覧ください。

問くま鉄検定委員会　☎23-5011
　FAX 23-3897
メール soumu@kumagawa-rail.com
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お仕事なんでも相談会

　働くことに関する不安や悩みを解
決するお手伝いをします。無料にて
実施していますので気軽に相談して
ください。なお、詳細はホームペー
ジからもご覧になれます。
▶対象：15 歳から 39歳までの求
職者、またはそのご家族
▶費用：無料
▶会場と日程
黒肥地公民館
多良木町黒肥地4406
１月29日（水）、２月26日（水）、
３月25日（水）
午前11時～午後3時

交流館　石倉
多良木町大字多良木1543-1
１月22日（水）、２月19日（水）、
３月18日（水）
午後１時～４時

問若者サポートステーションやつしろ
　〒866-0852
熊本県八代市大手町2丁目1-13　2階
　☎0965-37-8739（迫田）
　日曜・月曜・祝日は定休日です

個人事業者の決算説明会伐採木を無償で提供 人吉球磨広域行政組合競争入札参加資
格審査に係わる申請の受付（追加受付）

木造住宅の耐震化促進
の講演会

　人吉税務署では、個人事業者を対
象に「決算説明会」を開催します。
　令和元年分の確定申告を間近に控
え、決算における処理や留意事項、
消費税の軽減税率制度などに関する
説明会です。
　なお、会場の席数に限りがござい
ますので、事前にお電話で申込みく
ださい。
▶日時
・青色申告の事業所得者対象
　１月23日（木） 午前10時～正午

・青色申告の農業所得者対象
　１月23日（木） 午後２時～４時

・白色申告の事業所得者対象
　１月24日（金） 午前10時～正午

・白色申告の農業所得者対象
　１月24日（金） 午後２時～４時
▶場所：錦町役場　３階会議室

問人吉税務署　個人課税部門
☎23-2313

～球磨川上流域の河川敷で
　　伐採した樹木をお譲りします～

　八代河川国道事務所では、「防災・
減災、国土強靭化のための３ヵ年
緊急対策」の一環として、球磨川
の河道内の樹木伐採を行います。
　この伐採された木の有効活用を
図るため 1ｍ程度にカットしたも
のを希望される方に無償で配布い
たします。
　なお、樹木伐採作業にて発生す
る樹木粉砕材（チップ材）の配布は、
後日ホームページでお知らせしま
す。
▶対象：伐採木の利用を希望され
る個人および企業
▶配布対象：伐採木配布個所に受
付簿を設置しますので、利用目的、
数量をご記入の上、ご自由にお持
ち帰りください。
▶配布期間：11月中旬から令和2
年3月下旬ごろ
▶詳細情報：八代河川国道事務所
HP「事務所よりお知らせ」のコー
ナー
http://www.qsr.mlit.go.jp/
yatusiro/index.html
▶問い合わせ：〒868-0007　人吉
市青井町1　国土交通省　八代河
川国道事務所　人吉出張所

　☎0966-22-3244
　℻  0966-22-7918

【注意事項】
・伐採木や樹木伐採材（チップ材）
は数量に限りがあります。なくな
り次第、終了となります。
・伐採木やチップ材の積込は、ご自
身でお願いいたします。
・運搬・積込の際にあたっての事故・
怪我など、当方は一切責任を負い
かねますので、あらかじめご了承
ください。
・チップ材は配布場所で飛散しない
よう、大型土のうに入れておりま
す。持ち帰りの用の袋やスコップ
などご持参ください。
・トラック単位の大口を希望される
人は、お問い合わせ先までご相談
ください。
・木材をそのまま転売するなど。営
利目的の場合、配布をお断りしま
す。
・伐採木は最後まで責任をもって使
用し、不法投棄などはしないでく
ださい。

　人吉球磨広域行政組合では、建
設工事、測量・建設コンサルタン
トおよび物品調達に係わる入札参
加を希望される人は、次のとおり
競争入札参加資格申請書の追加受
付を実施します。
▶申請方法：原則郵送のみ
▶受付期間：2 月１日（土）から
2月 29 日（土）まで
　※ 2 月 29 日（土）までの消印
　有効
▶資格の有効期間：令和2年 4月
1日から令和3年 3月 31日まで
（１年間）
　詳細・様式等については、人吉
球磨広域行政組合のホームページ
(https://www.hitoyoshikuma.com)
をご覧ください。

問人吉球磨広域行政組合　総務課契約係
☎0966-23-3080

　いつ起こるか分からない大地震
に備えた住宅の耐震化の必要性を
講師が分かりやすく講演します。
　ぜひこの機会にご自宅の耐震化
をご検討ください。
▶日時：1月 25日（土）午後1時
から4時
▶場所：宇城市民開館
▶入場料：無料
▶申し込み：申込書を熊本県建築
課のホームページ、町の建設課窓
口で配布しています。
　郵送FAXまたはメールにてお申
し込みください。
　申込締切令和2年1月 22日（水）
▶申し込み先：熊本県建築課安全
推進班　☎096-333-2535
　FAX 096-384-9820
メール kenchiku@pref.kumamoto.lg.jp

問あさぎり町役場　建設課☎ 45-7221
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♪あさぎり町子育てサロン♪
毎月行われている子育てサロンのご
案内です！ぜひご利用ください♪

場　所場　所 議会事務局和室議会事務局和室

内　容内　容 ①子育①子育てひろばてひろば（第１・３火曜）（第１・３火曜）
②子育てカフ②子育てカフェェ（第３火曜）（第３火曜）

時　間時　間 ①午前 9：30～午前 11：30①午前 9：30～午前 11：30
②午前 11：30～午後 2：00②午前 11：30～午後 2：00

利用料利用料 ① 100円① 100円
② 300円② 300円

※1月は第３火曜のみです

無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
て
い
ま
す

捨てればごみ！　分ければ資源！　ごみ減量にご協力ください。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ（㎏ ) リサイクル（㎏） *処理費（円 )

令和元年11月 173,680 12,401 35,517 6,527,021

平成30年11月 180,970 12,111 37,642 6,440,653

増　　減 -7,290 290 -2,125 86,368

11月のごみ情報（家庭から出されたもの）

＊処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。( 収集運搬費は
含みません )

お詫び
12 月号に掲載しておりま
した「令和元年度前期のご
み情報」で 10 月として掲
載しておりました数値は４
月～９月の合計値の誤りで
した。お詫びします。

「消費者無料法律相談会」を
開催します

第18回食と農の交流
フォーラムを開催します

　よくわからない請求ハガキが来
たなど、その他借金や商品の購入
などでお困りの場合は法律の専門
家によるアドバイスを受けること
ができます。
▶日時：1 月 16 日（木）
　　　　午後 1時～午後 4時
▶場所：あさぎり町　ポッポー館
▶相談時間：お一人 30分程度
※予約者が優先となります。

町長提言
　悪質業者の手口は年々、巧妙化しており、
複雑多様化する消費者問題に対し、消費生
活相談窓口の充実と町民の消費政策安定と
向上を図るために人吉球磨が一体となり連
携して消費者問題に取り組んでおります。
平成 26年度からはあさぎり町に在住の人で
も消費生活相談を人吉市消費生活センター
で相談できるようになり、専門の相談員に
よる、より高度な相談にも対応できるよう
な相談体制をとっています。今後も継続し
て、消費者被害を未然に防ぐために人吉球
磨が一体となり連携して相談体制の拡充に
努めます。

あさぎり町長　尾鷹　一範

問商工観光課　☎45-7220

麓城跡の紅葉が大人気
今年も麓城跡の紅葉が見事に色づま
した。観光バスをはじめ県内外から
たくさんお客さんが詰めかけ路上駐
車も出るほどに。年々町を代表する
観光地になっているようです。

町公式インスタ　

　　　  asagirikumamoto

　地元の消費者（食）と生産者（農）
との交流を通しながら、小・中学
生の食への関心を目覚めさせ、健
全な食生活の実現を目指すため、
今年も、「食と農の交流フォーラム」
を開催します。皆様のお越しをお
待ちしております。

▶日時：１月 31日（金）
　　　　午後６時から
▶場所：せきれい館
▶料金：500 円（高校生以上）
　　　　中学生以下無料
▶内容：第１部　ステージ発表
　　　　第２部　安心・安全な食
　　　　の試食会
　　　　（地元農産物を使用）

問農林振興課　☎45-7218

フォロー
お願いします
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January
２０20１ 公共料金（１月分）についてのお知らせ

住民税（4期）、国民健康保険税（7期）、後期高齢者保険料（7期）
介護保険料（10期）、保育料、上下水道料、町営住宅使用料
　口座振替日　１月 27日（月）　　納期限１月 31日（金）

日 月 火 水 木 金 土

令和２年あさぎり町成人式
須恵文化ホール (11：00開式）

リサイクルの日
（岡原）
出初式

母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）

上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）

免田・須恵転倒予防教室
総合福祉センター（13:30～ 15:00）
無料法律相談所
白寿荘13：00～ 16：00）
町内小中学校始業式

深田転倒予防教室
せきれい館 (13：30～ 15：00）
窓口業務の一部延長
（17:15 ～ 19:00）

リサイクルの日
（免田）

　　  祝日
　　  成人の日

消費者無料法律相談
（13:00 ～ 16:00）
窓口業務の一部延長
（17:15 ～ 19:00）

免田校区シニア料理教室
免田保健センター（9：00～）

あさぎり町青少年
健全育成町民大会
せきれい館（10：00～）

リサイクルの日
（上）

育児相談
免田保健センター (10：00～ 11：30）
母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）

岡原校区シニア料理教室
岡原保健センター（9：00～）
上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター（13：30～ 15：00）
子育てサロン
議会事務局和室（9：30～ 11：30）

窓口業務の一部延長
（17:15 ～ 19:00）

男性料理教室
免田保健センター（9：30～）
こころの健康相談
免田保健センター
（14：00～要予約）

リサイクルの日
（須恵・深田）

深田校区シニア料理教室
せきれい館（9：30～）

窓口業務の一部延長
（17:15 ～ 19:00）

食と農交流フォーラム
せきれい館（18:00 ～）
入場500円（高校生以上）

月曜・木曜日(燃えるごみ)
岡原・須恵・深田・免田(築地、久鹿、八幡町、大
正町、本町)
火曜・金曜日(燃えるごみ)
上・免田(吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下
乙)
第２、第４水曜日(燃えないごみ)全地区

納税は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
【指定金融機関】　肥後銀行・熊本銀行・熊本信用組合・球磨農業協同
組合・ゆうちょ銀行、九州労働金庫
【申込方法】　税務課・支所または金融機関に備えてある「口座振替依頼
書」にて申し込み。必要な物：納税通知書、通帳、取引印（通帳届出印）
【口座振替の開始】　口座振替依頼書を提出の翌月末以降の納期から振
替（振替日は納期の毎月25日、12月のみ20日、振替日が休日の時、翌営
業日）
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12月号掲載の納期限の期日誤りを訂正します。
（誤）納期限　12月20日（金）→（正）納期限　12月25日（水）

元日
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あさぎり町のホームページアドレス
https://www.town.asagiri.lg.jp/

ここを
　クリック

町ホームページでは、
あさぎり町の一日の
出来事を写真でご紹
介しています。

あさぎり駅のイルミネーション
あさぎり駅では、イルミネーションがとても綺麗
に輝いています。写真映えスポットもたくさん用
意してあります。クリスマス気分を味わいに一度
駅前を歩いてみませんか?

年末のこの時期、今年は何を達成したか、来年の目標は何
にしようかなど考えます。先日、大役をやり遂げた息子が「緊
張したけど、楽しみに変えたら最高だった！」と言い、その
姿は達成感に満ち溢れていました。息子の言葉とその姿は私
の心にとても響きました。物事は考え方一つでプラスにもマ
イナスにもなりますよね。来年は困難なことも前向きに捉え、
プラス思考で頑張ることを私の目標とします！笑顔で年越し
ができますように。みなさんもよいお年をお迎えください。　

（スマイル♪スマイル♪）

あさ中の文化祭を見に行きました。私の娘は学年の発表ステ
ージに登場してきません。発表も終わり、裏方だったのか？
と気を抜いた次の瞬間。スクリーンにCM風のコメディ動画
がドーンと流れ出しました。会場を大いに沸かせたその動画
に娘が登場。なんと制作プロデューサーとして仕掛けていた
のです。あとで「かっこよかったね」と声をかけたところ、満
面の笑みで返してくれました。小さい頃から楽しい事が大好
きな彼女。最高にクールでした。　　　　　　　（みなごし）

「太郎丸嶽・次郎丸嶽」登山

日　　時：１月 19日（日）　午前 6時 50分集合
集合場所：生涯学習センター
参 加 料：会員（1000 円）、一般（3000 円）
　　　　　中学生以下（1500 円）
申込期限：１月 10日（金）※定員 25名まで
問い合わせ：教育委員会　☎ 45-7226

　「太郎丸嶽」「次郎丸嶽」はともに九州百名山に認
定され、多くの登山者に親しまれる兄弟岳です。標
高は400ｍ程ですが、山頂から見渡せる天草五橋
や有明海・不知火海に浮かぶ島々の美しさはまさ
に絶景です。
　ぜひこの機会にお友達やご家族とご一緒に、天
草の素晴らしい景色を満喫してみませんか。

ふれあいスポーツクラブあさぎり 野外活動


