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令
和
２
年
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ぎ
り
町

　
　
　

成
人
式
実
行
委
員

戸
澤
七
彩
（
今
井
）

梅
田
透
花
（
永
山
）

森
晨
太
郎
（
大
正
町
）

野
村
隆
太
（
堀
角
）

奥
添
稜
平
（
黒
田
）

德
永
湧
輝
（
下
乙
）

①意見発表する藤原さん
②意見発表する戸澤さん
③司会の野村さん（左）森さん（右）
④交通安全宣言する土肥さん
⑤記念品受領する奥添さん
⑥謝辞を述べる梅田さん

岡原校区岡原校区

上校区上校区

免田校区免田校区

⑥⑥

①①

③③

④④

②②

④④

深田校区深田校区

須恵校区須恵校区

集合写真提供：下瀬カメラ集合写真提供：下瀬カメラ

⑤⑤
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今月の表紙

新成人の一見派手な
皆さんですが、話し
かけると素朴で純粋
なあさぎり町の若者
たちでした。

02 令和２年成人式
04 まちの話題
08 屋外でガス抜き

就学援助制度お知らせ
ペットの防災対策

09 13分団 1部が上球磨王者に
山火事にご用心
文化・芸術祭

10 奨学金制度
統計調査員登録を

11 消防団出初式
12 住民税申告のご案内
14 特設人権相談所
15 まちの保健室

ゲートキーパー講座
給食物資納入業者申請

16 地域おこし協力隊通信
婦人会活動

17 サロンだより
18 青年団活動

季節の薬膳レシピ
19 ハローエブリワン

図書館へ行こう
20 求人情報
21 くらしの情報
22 ごみ情報
23 2月の行事予定
24 竜峰山登山

　12 月 15 日、第 67 回球磨一周市町村対抗熊日駅伝大会が、人吉城址跡

前をスタート、ゴールとして開催されました。　８区間 52.82 キロのコー

スを 22 チームで争った今大会にあさぎり町からは 2チームが出場。午前

９時 45分１区の選手たちが一斉にスタート。師走の寒い中、各区間の選手

はタスキを繋ぎました。あさぎり町はＡチームが５位、Ｂチームが 11位、

Cチームが 18位の結果でした。沿道には、多くの観客がつめかけ選手たち

に大きな声援を送っていました。

大手大手大手大手敬史敬史敬史選手選手選手が地が地が地元 3元 3元 3区を区を区を駆け駆け抜け抜け抜 ましましまししたたたた1区1区　岩岩岩岩川智川智川智川智川智川智也選也選也選也選選選手手

2区2区2区　毎毎毎床輝床輝床輝輝輝輝斗選斗選斗選斗選斗選手手手手4区4区4区区　溝溝溝溝辺伊辺伊辺伊辺 織選織選織選手手手5区5区5区　山山山山口智口智口智智口智和選和選和選和選和選手手手手手手

8区8区8区8区88区8 　和和和和和和和和泉達泉達泉達泉達泉達泉達泉達泉達泉 也選也選也選也選也選也選也選手手手手手手 7区7区7区　税税税所専所専所専選手選手選手 6区6区6区6区　林林林林林林林田唯田唯田唯田唯選手選手選手選手選手

球磨一周市町村対抗熊日駅伝大会球磨一周市町村対抗熊日駅伝大会
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◀子どもたち
も呼びかけ
ました

岡原小学校▶
PTAも手を
上げて渡り
ました

▲実際の投票箱が使われました

　12 月 19 日に岡原地区の農協スタンド横交差点で交
通安全キャンペーンが行われました。岡原小学校の子
ども達は、「横断歩道とまってね♥」のパネルをもっ
て運転者に呼びかけました。横断中の事故を無くすた
め、「手を前」に出して、お互いの「思いやり」を伝
えましょう。

　12 月 19 日南稜高校において、熊本県選挙管理委員
会による選挙の出前講座が開催されました。18 歳か
ら選挙権が得られることをうけ、早くから選挙を身近
に感じてもう趣旨で行われました。
　大学生による模擬演説で政策を聞いたあと、実際の
選挙と同じように投票用紙を記載台で記入し、投票箱
へ投票していました。生徒たちにとって普段なじみの
ない選挙。それぞれにとって貴重な体験となったよう
です。

交通安全キャンペーンが実施されました交通安全キャンペーンが実施されました

免田小で餅つき免田小で餅つき

南稜高校で選挙の出前講座南稜高校で選挙の出前講座

　12月 20 日に免田小学校において、JA 青壮年部あさぎ

り支部免田班の協力のもと 5年生を対象に餅つきが開か

れました。児童たちは普段見ることも減ってきている餅

つきに悪戦苦闘しながらも、それぞれが目を輝かせてい

ました。すぐ横の体育館では、お母さんたちに習いなが

らみんなで餅を丸めました。一人一人が協力しあってお

いしい餅ができていきました。きっといい思い出になっ

たことでしょう。

JA 青壮年あさぎり支部免

田班の尾方英優 ( としひ

ろ )さん (37・下乙 )は、「普

段餅つきをする機会がな

い子たちも増えてきたよ

うに思います。年末の風

物詩である餅つきを体験

させたいと思いでこの場

を提供しています。子ど

も達のいい経験になって

くれたら」と話しました。

餅つきを初めて体験した

という藤本りゅう君は、

「力加減と餅に当てるのが

難しかった。僕たちのた

めにこんなふうに大人の

人たちが用意してくれて

ありがたいと思いました。

自分でついて餅はきっと

おいしいと思います」と

話してくれました。

みんみんみんみんみ なでなでなでで餅の餅の餅の感感触感触触触触を感を感を感を感を感を感じなじなじなじなじなじながらがらがらがららがら丸め丸め丸丸丸丸 ましましたた

餅つ餅つ餅つきををきをきを楽し楽し楽し楽しむ藤む藤む藤本君本本君本君 「子「子「子「子どもどもど のたのたのためにめにめに」と」とととと尾方尾方尾方方ささんさんさ
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　12 月 21 日に深田せきれい館で、「おどんが健康づくり大会」が開催され、「“いのち ”支えるまちづくり～今、
私たちにできること～」をテーマに約 150 人が参加しました。
　ステージプログラムでは、「地域のつながりが命を守る」と題し、熊本大学熊本創生推進機構の田中尚人准教授
が講演しました。県内外のさまざまな地域でまちづくりをサポートしている立場から、（自殺対策を含め）健康づ
くりに関しても、「一人でやろうとしないこと、できたしこで（出来る範囲で）楽しく続けること」などの話があ
りました。
　その後、「今、私たちにできる “生きる支援 ”とは」をテーマに、町保健師、医師、住民代表を迎えパネルディスカッ
ションが行われ、その様子を参加者も熱心に聞いていました。
　会場内では健康チェックコーナーや、高齢者疑似体験、防災・男女共同参画コーナーなどを回るスタンプラリー
も開催され、多くの参加者で賑わいました。

第8回おどんが健康づくり大会が開催されました。第8回おどんが健康づくり大会が開催されました。

▲講演会

▲高齢者疑似体験

▲食改コーナー

▲防災・男女共同参画コーナー

▲健康チェックコーナー

▲スタンプラリー抽選会場

▲パルディスカッションでは、
　下永里地区の取り組み報告が
ありました。　　　　　　
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▲町長からお祝い金と花の贈呈

▲笑顔を受け取るユキヨさん

◀NTTドコモの
講師から話を
聞きました

人権擁護委員▶
もかけつけま
した

▲精力的な活動が評価された保存会の皆さん

　栗林タマエさんが 12月 30日に 100歳の誕生日を迎
えました。タマエさんは深田仁王の自宅で孫と 2人で
暮らしています。5人の子どもに恵まれ、農業をされ
てきました。「ご飯はたくさん食べます。野菜が好きで
す。」と話し、1年前までは畑で野菜作りを楽しんでい
たそうです。町長からお祝い金と花が手渡され「あり
がとうございます。」と笑顔で受け取られました。

　中村ユキヨさんが 12月 19日に 100歳の誕生日を迎
えました。ユキヨさんは須恵出身で翠光園養護老人ホー
ムに入所し、普段はデイサービスや手芸などをして過
ごしています。「職員さんがよくしてくださるのであり
がたいです。」と話し、身の回りのことは何でも自分で
するそうです。町長からお祝い金と花が手渡され、笑
顔で「もろうてよかとですか。ありがとうございます。」
と話しました。

　このたび柳別府太鼓踊り保存会が県より文化財功労
者表彰を受けました。
　後継者育成に積極的に取り組み、奉納の場や各種行
事での披露をとおして、無形民俗文化財の振興や地域
文化の発展に貢献し続けてきた功績を認められての表
彰となりました。

　12月 10 日、上小学校において「スマホ・ケータイ・
安全人権教室」が開催されました。NTTドコモの講師
より「思いやりのある使い方」をテーマに使い方に気
をつける話のあと、人権擁護委員より「子どもの人権
SOS ミニレター」を紹介しながら、親や先生に相談で
きないことがあればぜひ相談してほしいと話しました。
保護者にとってはネット上のリスクを理解し、親子で
対策を立てることを実感する教室となりました。

中村ユキヨさん栗林タマエさんが100歳に中村ユキヨさん栗林タマエさんが100歳に

柳別府太鼓踊り保存会が表彰柳別府太鼓踊り保存会が表彰上小で「スマホ・ケータイ・安全人権教室」上小で「スマホ・ケータイ・安全人権教室」
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令和２年度
就学援助制度のお知らせ

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

　就学援助制度は、義務教育の円滑な実施を図
るため、経済的な理由で就学が困難な小学生お
よび中学生の保護者に対して、学用品費・給食費・
新入学学用品費・修学旅行費・医療費（学校病
のみ）などを援助する制度です。
対象者
　あさぎり町に住所がある人で、生活保護法の
要保護者または要保護者に準ずる程度に困窮し
ている人
申請方法
　教育委員会または役場本庁舎総合窓口または
役場各支所に備え付けの「就学援助申込書」に
必要事項を記入のうえ、必要な書類を添付し、
教育委員会へ申請してください。
申請期間

　２月３日（月）
　　　　　～２月 28日（金）
※新入学学用品費の入学前支給を希望される
場合は２月 12日（水）まで

＊令和元年度に認定されていた人も新た
に申請が必要です

　災害は突然起こります。避難する場合にはペッ
トと一緒に避難場所に避難が基本です。ともに
安全に避難でき、周りの人へ迷惑をかけず、安
心して過ごすためには、日頃からの心構えと備え
が大切です。（避難所の中にペットの持ち込みは
できません。）

住まいの防災
　住まいを災害に強くしておくことが、人とペット
の安全にもつながります。
健康管理としつけ
　普段からワクチン接種など健康管理に注意
し、動物の体を清潔に保ち、キャリーバックや
ケージに慣らしておくなど、必要なしつけをして
おきましょう。
家族の話し合いやご近所との連携
　さまざまな場面を想定して、家族やご近所、飼
い主仲間と防災について話し合っておきましょう。
所有明示の徹底
　ペットと離れ離れになった時のため、迷子札
や鑑札・狂犬病注射済票など、普段から身元を
示すものをつけましょう。
情報収集と避難訓練
　住んでいる地域の防災計画を確認し、避難場
所までの所要時間などを確かめておきましょう。
人と動物の安全確保と同行避難
　災害が発生したら、まず自分の身の安全を確
保し、落ち着いてから自分とペットの安全を守り
ましょう。
ペットのための備蓄品
　ペットの災害時の備えは飼い主の責任です。５日
分以上のフードと水、食器は用意しておきましょう。
避難所と仮設住宅
　動物が嫌いな人、動物アレルギーの人も集ま
ります。飼い主は特にふん尿トラブルなど普段以
上に周りへ配慮し、飼い主
同士が助け合いながら、飼
育環境を整える工夫をしま
しょう。

▲　詳細はご確認ください。

ペットも守ろう！防災対策

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

スプレー缶・カッセットボンベなどは

中身を使い切り　缶に穴をあけて　
燃えないごみとして出してください。

　環境省は「穴空けをしないのが望ましい」と全
国に自治体に通知していますが、人吉球磨では、
それに対応する収集運搬方法、処理方法が確立
できていません。穴をあけないまま出すと収集運
搬車の火災やクリーンプラザ内の火災の危険性が
あります。

人吉球磨ではスプレー缶は

『使い切り　屋外でガス抜き』の
方法で出していただくようお願いします。

使い切り　屋外でガス抜き

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213
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山火事にご用心！第17回
あさぎり町 文化・芸術祭

問い合わせ　農林振興課　☎ 45-7218
問い合わせ　あさぎり文化協会（須恵文化ホール）

☎ 45-5511　

　山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて
発生しています。空気が乾燥し、森林内の落葉
などが燃えやすい状態になっており、強風など
によりたき火が燃え移り、山火事発生の危険性
が高くなります。山火事が一旦発生すると消火
は容易ではなく、長い年月をかけて育てた貴重
な森林を一瞬にして失うことになります。

次のことにご留意ください。
①枯草などのある火災が起こりやすい場所では、
たき火をしない。

②強風時および乾燥時には、たき火、火入れを
しない。

③火入れを行う際、許可を必ず受け、十分な実
施体制をとる。

④たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻
は必ず消す。

　あさぎり町文化協会の会員たちが、年間を通
じた活動の成果を一堂に持ち寄り、発表する機
会として「あさぎり町　文化・芸術祭」を開催
します。お誘いあわせのうえ、ご来場ください。

ステージ発表
　日　時　２月 23日（日）
　　　　　開場　午前９時 00分
　　　　　開会　午前９時 30分
　会　場　あさぎり町須恵文化ホール

展示会
　日　時　２月 29日（土）
　　　　　　午前９時 30分～午後５時
　　　　　３月１日（日）
　　　　　　午前９時 30分～午後３時
　会　場　ポッポー館２階ホール

　主　催　あさぎり町文化協会

　上球磨地区の町村で放水競技の一番を決める、上消連放水競技大会が 1月 11 日に多良木

総合グラウンド駐車場で行われ、あさぎり町代表の 13分団 1部（古草城）が、2位との差 3

秒弱という高レベルの戦いを制し、見事優勝を果たしました。

　那須智彦部長は「この大会は６大会連続出場してようやく初優勝ができました。選手団員

みんなで毎年悩みながら練習した成果となりました。これからも町民の皆様の安全・安心を

心掛け活動していきます」とこれまでの積み重ねてきた苦労を話し、選手・指揮者として出

場した中村敬規さんは、「多少のプレッシャーはありましたが、選手と団員で緊張感ある集中

した練習を重ね、いつもどおりやれば勝てると思い挑みました。選手たちが力を発揮してく

れ優勝できました」と喜びを語ってくれました。

　また、13分団 2部も 7位となり、13分団が町の代表として大健闘しました。

満面ののののの笑の笑の みみでみみみでみみみ 優勝優勝勝をかをかかみみみみしみみしみ めめめるめるめるめ 選手選手手たちたち

チーチーチーチーチーチーチーチームムのムのムのムのムのム 想い想い想い想いい想い想いがこがこががががが の一の一の 瞬に瞬に瞬瞬にに瞬に
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あさぎり町奨学金制度
のご案内

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226問い合わせ　企画財政課　☎ 45-7211

　町の将来を担う人材を育成する目的で、高校・
大学などの進学または在学する生徒のうち、学
校納付金などの支払いが困難と認められる人に
対して奨学金の貸与を行います。
対象者
　あさぎり町に生活の本拠を有し、２年以上在
住する者の被扶養者※ただし、他の奨学金制度
を利用されている場合は併用できません
奨学金の額

種　　類 月　　額
大学生（短大生） ５０，０００円
高等専門学校生 ４０，０００円
各種専門学校生 ４０，０００円
高　　校　　生 ２０，０００円

貸与期間
　貸与期間は、奨学生が在学する学校の正規の
修学期間内
返還方法
　卒業１年後（１年据置）から、貸与期間の３
倍の期間以内に無利子で返還
申請方法
　次の書類を教育委員会へ提出してください。
①奨学金貸付申請書（連帯保証人２人必要）
②奨学生推薦書（在籍学校長の推薦）
③世帯の住民票謄本・世帯の納税証明書（町
税の滞納がない証明）・世帯の所得証明書（平
成 31年度分）

④合格通知書または在学証明書の写し（高校
入学の場合は不要）

⑤連帯保証人の印鑑証明書、納税証明書（町
税の滞納がない証明）、所得証明書（平成
31年度分）
※連帯保証人はあさぎり町在住者で、保護
者は不可。ただし、特段の事情がある場
合は３親等以内の親族で町外の居住者も
可。（世帯から１名）

⑥奨学金振込依頼書、振込先通帳の写し
提出期間

　２月３日（月）
　　　　　　　から３月 31日（火）
決定通知
　４月中旬に選考委員会の選考審議を経て、４
月最終週に申請者に文書で通知します。

「あさぎり町統計調査員」
に登録しませんか？

　あさぎり町では、

統計調査員登録者

を募集しています。

統計調査員とは、

あさぎり町内の世

帯・個人・事業所

などを訪問し、調査票の配布・回収などを行う

人のことです。

　１つの統計調査の任命期間は、おおむね２～

３カ月間で、完了後にはおおむね２万～４万円

程度（調査の種類によって異なります）の報酬

が支払われます。

　あさぎり町統計調査員登録者への応募方法は、

企画財政課で配布または町のホームページに掲

載している町指定の『調査員登録申請書』に、

必要事項を記入し、写真を貼付の上、企画財政

課へ提出してください。その際に、統計調査の

説明と簡単な面接をします。

　詳しい事務内容、条件などは、町のホームペー

ジに掲載していますのでご覧ください。

▲町ホームページ統計情報
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消
防
団
出
初
式 １月 5 日、溝辺敬志団長率いる総勢

0人の消防団出初式が向町河川公園で52
催されました。女性消防隊、中学校少開催
消防クラブも参加。通常点検では、か年消
いい園児らも駆けつけました。小型ポわい
プ放水競技では 36 チームが参加。中ンプ
生らも放水を披露しました。全身に水学生学生
被りながら20㍍ほどの高さの標的カゴを被を被を被
向け放水する団員たちに、会場から大に向に向に向に
な声援と拍手が送られました。きなきなきなき

活き活き活き活き活きき活き活き活き活き活きき活 としとしとしとしとした表た表た表た表た表表情で情で情で情でで放水放水放水放水放水競技競技競技競技競技に挑に挑に挑に挑に挑に挑に挑挑むむむむむ

あさあさあさあさあさぎりぎりぎりぎぎりぎり中少中少中少中少中少中少中 年消年消年消年消年消年消年 防ク防ク防ク防ク防ク防ククラブラブラブラブラブラブラ も参も参も参も参も参も参加加加加加加

厳し厳し厳しい寒い寒寒寒寒寒さのさのさのさのささの中、朝日朝日朝日朝日朝 に照に照に照に照らさらささらされるれるれるれる団員団員団員団員

緊張緊緊張緊張緊張にに負に負にに けずけずけずずやりやや 遂げ遂げましましましまししましたたたたたたきちききちきちきちんんとんとんとんと整列整列整列整列列！！

水し水し水し水 ぶきぶきぶききの中の中の中懸命懸命懸命に標に標標標標的を的を的を的を的を的をを狙う狙う狙う

女性女性女性女性女性女性消防消防消防消防消防消防隊も隊も隊も隊も隊も隊もいたいたいたいたいたいたるるとるとるとるとるところころころころころろろで大で大で大で大で大で大で大活躍活躍躍躍躍躍躍
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　　　令和２年  住民税申告のご案内
申告が必要な人
　令和 2年 1月 1日現在、あさぎり町内に住所
のある人で、次のいずれかに該当する人。
⑴営業、農業その他の事業を営んでいる人、大工、
左官、外交、集金などの仕事をされている人

⑵利子、配当、地代、家賃など不動産所得のあっ
た人

⑶土地や建物などを売った人
⑷給与所得者で、勤務先から「給与支払報告書」
があさぎり町に提出されていない人

⑸給与所得者で、給与以外に農業や年金、不動産、
営業など所得があった人

⑹給与所得者で、前年の中途に退職し、その後
就職していない人

⑺複数の事業者から給与の支払いを受けた人で、
年末調整されていない人（日雇い、パート、
アルバイトなど）

⑻ 1年間仕事をしていない人、また親族の扶養
に入っている人

※医療費控除がある場合や、給与・年金から天
引きされている社会保険料（国保・後期・介護）
以外に納付した社会保険料がある場合、申告
をした方が良い場合があります。

 所得税の確定申告書の提出が必要な人
　令和２年 1月 1日現在あさぎり町内に住所の
ある人で、次のいずれかに該当する人は、あさ
ぎり町役場、または人吉税務署へ申告書を提出
してください。
⑴人吉税務署から「確定申告のお知らせ」が送
付された人

　（e-Tax で申告した人へは「確定申告のお知ら
せ」が届きません。ご注意ください）

⑵住宅借入金等特別控除を初めて受ける人
⑶土地や建物を売った人
⑷その他申告が必要な人
※申告書控えに税務署の収受日付印が必要な
人は、直接税務署へ申告書を提出してくだ
さい。

 申告をしなかった場合
　提出された申告書は、町県民税の課税資料の
ほか、国民健康保険税や介護保険料の算定資料
にもなりますので、申告が無い場合、適正な算
定（減免など）ができません。また、公営住宅
や保育園など手続きに必要な所得証明書も発行
できません。
※ただし、所得が給与所得のみで事業主から年
末調整してある「給与支払報告書」が町に提
出されている人、公的年金のみで医療費控除
などの所得控除の必要がない人は申告する必
要はありません。

消費税の申告は税務署にお願いします

　　　　

日程表 受付時間　午前：９時～ 11時 30 分
　午後：１時～４時　　 　

期　日 対　象　地　区
会　　場

月 日 午　前 午　後

２ 13㈭ 皆越
（受付 9：30 ～） × 旧皆越分校

講堂
14㈮ 屯所・阿蘇

須恵文化
ホール
（須恵）

15㈯ ×

16 ㈰ ×

17 ㈪ 覚井・寺池

18㈫ 内山・仁王 古草城・明廿 せきれい館
（深田）19㈬ 新・庄屋 下里・植の里

20㈭ 井上・下永里 永里・塚脇

白寿荘
（上）

※今回から
　白寿荘に
　なります

21㈮ 上永里・榎田 清水・西別府

22㈯ ×

23 ㈰ ×

24 ㈪ ×

25 ㈫ 柳別府・平和 神殿原・狩所

26㈬ 石坂・永山 麓・秋時

27㈭ 別府 竹野

岡原保健
センター
（岡原）

28㈮ 宮麓・開墾 福留・永岡

29㈯ ×
３ 1㈰ ×

2㈪ 熊野・岡麓 桧山・斉堂

3㈫ 掘角・本町 久鹿・下乙

総合福祉
センター
２階

（免田）

※最終日は午
前中で終了
です。

※予備日は混
み合うため
可能な限り
対象地区相
談日に来場
ください。

4㈬ 今井

5㈭ 築地・大正町 下吉井

6㈮ 二子 並木吉井
吉井住宅

7㈯ ×

8㈰ ×

9㈪ 永才

10㈫ 黒田

11㈬ 八幡町

12㈭ 上吉井

13㈮ 予備日

14㈯ ×

15 ㈰ ×

16 ㈪ 予備日 ×
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対象者 持ってくるもの

全　　員 申告者の印鑑・マイナンバーカード（通知カードと運転免許証・
公的医療保険の被保険者証などでも可）

生命保険料・地震保険料控除のある人 支払保険料の控除証明書
税金の還付を受ける人 申告者名義の預金通帳（口座番号などのメモでも可）
社会保険料（年金保険料、健康保険料、
雇用保険料など）の支払のある人 領収書、支払証明書など

給与や年金、配当などのある人 源泉徴収票
住宅借入金等特別控除を受ける人 住宅取得資金に係る借入金の年末残高証明書など
医療費控除を受ける人 支払った医療費の領収書、保険などで補てんされた金額の明細書
税務署から確定申告書が届いた人 届いた確定申告書一式

太陽光発電による電力の売電を行った人

設置の日時や経費がわかるもの（契約書・通帳など）
年間の総発電量がわかるもの（メーターの数値など）
毎月の九電の売電明細書
借入金の明細書や補助金の額がわかるもの等

申告に必要なもの

申告相談時の注意事項

　事業所得はすべて『収支計算』で申告す
ることになっています。必ず 1年分の収支
を項目ごとにまとめてお越しください。

事業（農業・営業など）・不動産所得

　家事消費分を含む収入と経費をまとめて申
告してください。
　農協など販売先からの出荷証明書、振込の
あった通帳や購入資材費一覧、領収書など収
入金額や支出金額が確認できる資料をお持ち
ください。
※集落営農組合に加入している人は、集落営
農農業収支報告書を必ずお持ちください。

農業所得

　平成29年分の所得税の確定申告等におい
て、課税売上高が1千万円を超えた人は、令
和元年（平成31年）分は消費税の課税事業者
となり、消費税の確定申告が必要となります。
※消費税の申告は税務署にてお願いします。

○　収支内訳書や医療費領収書の整理をしていない人は、受付が前後する場合があります。
○　平成 26年１月から、事業所得（農業を含む）や不動産所得（小作料等）、山林所得を有するすべて

の所得者は、記帳義務対象となっています。

○　必ず収支内訳書などを整理して、ご来場ください。
○　収入や経費などは、必ず１年分を項目ごとに計算して来場してください。計算できていない場合は、

記載席で来場者が計算いただくことになります。
○　午前中の申告相談の受付状況により、11時 30 分より前に受付を締め切る場合があります。

消費税

　医療費の領収書は医療を受けた人ごとに
整理し、計算してきてください。
次のどちらかの方法で申告してください。
Ａ 「医療費控除の明細書」を作成する
　　　　　　  領収書は 5年間保存
Ｂ 医療費の通知書（明細書）を持ってくる
　　　　　　  領収書の保存不要
※令和元年分までは従来どおり領収書の添
付等でも申告可能です。

※セルフメディケーション税制は 10ページ
をご覧ください。

詳細は「医療費控除を受けられる方へ」と
いうパンフレットを会場に用意しています。

医療費控除

申告対象全ての皆さんへ

（次のページにつづく）
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医療費控除について

医療費控除とは
　申告する人やその人と生計を一にする配偶者その他の親族のために、令和元年（平成 31 年）中に支払っ
た医療費がある場合は、次のとおり計算した金額を医療費控除として、所得金額から差し引くことができます。

　この控除を受けるためには、「医療費控除の明細書」を申告書と一緒に提出する必要があります。

　平成 29年分の確定申告から、医療費の領収書の代わりに、「医療費控除の明細書」の提出が必要になりま
した。
・医療費の領収書は自宅で 5年間保存する必要があります。
・令和元年までの確定申告については、医療費の領収書の添付または提示することもできます。

セルフメディケーション税制とは
　健康の保持増進や疾病の予防として一定の取組を行っている人が、その年中に自己または自己と生計を一
にする配偶者その他の親族のために 12,000 円以上の対象医薬品を購入した場合には、「セルフメディケー
ション税制」を受けることができます。

　医療費控除とセルフメディケーション税制を同時に利用することはできません。1年分の医療費の領収書
やレシートを元に、どちらで申告すべきか確認しましょう。（選択適用）

問い合わせ　税務課　☎ 45-7212

令和元年に
支払った
医療費の総額

- - ＝⎛
⎝

⎛
⎝

⎡
⎣

⎤
⎦

⎞
⎠

⎞
⎠

保険金などで
補てんされる
金額

所得の合計額が 200 万円
までの人は所得の合計額
の５％

医療費控除額
（最高 200 万）10万円

平成 31年 1月 1日～令和元年 12月 31 日分の
医療関連の領収書やレシートを集める

合計金額が
10 万円※1 を超えている

YES

YES

NO

NO

（A）

（B）

セルフメディケーション税
制対象医薬品の合計が、
12,000 円を超えている。

医療費の合計金額から 10 万円※1 を引いた金額
（Ａ）と、セルフメディケーション税制対象医薬
品の合計金額から 12,000 円を引いた金額（Ｂ）
を比較する。

※１　その年の所得の合計額が 200 万円
　　　までの方は所得の合計額の 5％

従来の医療費控除で申告を セルフメディケーション税制
で申告を 申告対象外

　人権擁護委員が「あなたの街の相談相手」として、
人権問題などの相談に応じます。
　料金は無料で、秘密は固く守られますので、お
気軽にご相談ください。

日　時
２月７日（金）
午前 10時から午後３時まで

場　所 せきれい館

人権擁護委員
氏　　　名

齊　藤　幸　寛 城音寺　千　代
中　村　英　子 恒　松　倉　基
田　中　修　一 右　田　えり子

　法務局人吉支局（☎ 22-3393）と人権擁護委員は、
いつでもあなたの相談に応じます。

特設人権相談所を開設します

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213
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素直に『助けて』と　　　　　
　　　　　誰かに言えますか？

　あさぎり町ではH25 年～ 29 年の 5 年間に 23 人

が自殺で亡くなっています。あさぎり町で自殺の危

険性が高い人は①仕事上の悩みがある人　②高齢者

　③生活に困窮している人であると分かりました。

　「こころの健康」で一番大切なことは、自分がつら

いときに「素直に『助けて』と言えること」です。

誰にも話せない状態が続くと、心理的に追い詰めら

れ、うつ病など精神疾患になりやすくなり、最悪の

場合自殺を選んでしまう可能性もあります。何かし

らの悩みを抱えていても、誰かに話す（助けを求め

る）ことで気持ちが楽になるのはもちろん、専門的な相談へつながる場合もあり、解決の糸口が見つかりや

すくなります。誰かとつながっていれば、それがこころといのちを守るための命綱 (いのちづな )になります。

自殺のほとんどが追い詰められた末の死であると分かっています。

　周りに助けを求められずに孤立した人はいませんか？これを機に周りに目を向けてみましょう。「こころの健

康・メンタルヘルス相談」を毎月実施しています。詳しくは23ページカレンダーをご覧ください。

H25年 H26年 H27年

あさぎり町の性別・年代別自殺者の推移

H28年 H29年

60歳未満・男
60歳以上・男
60歳未満・女
60歳以上・女

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

問い合わせ　学校給食センター　☎ 45-7232

学校給食用物資納入業者の
登録申請受付
　令和２年度の学校給食用物資納入業者の登録
申請受付を実施します。登録を希望する場合は、
期間内に申請書を提出してください。 

受 付 期 間　２月１日から 2月 14 日
　　　　　　（祝祭日、土・日曜日を除く）
受 付 時 間　午前9時30分から午後4時30分まで
受 付 場 所　あさぎり町学校給食センター
申請書様式　申請書はあさぎり町学校給食セン
　　　　　　ターにあります。
登 録 期 間　令和２年４月１日～令和３年３月31日

登録要件など詳細はお問合せ下さい。

仲間と一緒に「ゲートキーパー
講座」受けてみませんか？

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

　町では、平成 30 年度に自殺対策計画として
「いのち支えるまちづくり推進計画」を策定し、
誰も自殺に追い込まれることのないあさぎり町
を目指し、様々な取り組みをしています。その
一つに、生きることに消極的になっていたり、
気持ちが落ち込んでいる人に対して、その人の
ちょっとした変化に気づき、相談などにつなげ
ることができる「ゲートキーパー（命の門番）」
の養成をおこなっています。グループの大小は
問いません。出前講座として、仲間と一緒にゲー
トキーパー講座を受けてみませんか？講座は 1
時間程度のもので、町の保健師が講師となり、
無料で実施できます。どうぞお気軽にお問い合
わせください。
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あさぎり町婦人会活動！

深田婦人会

こんにちは！深田婦人会です。交通安全母の会の活動を紹介します。
11月、高齢者交通安全意識啓発事業として世帯訪問を行いました。反射材を身につけて行動する「ひのく

にピカピカ運動」のパンフレットやくまモンが付いた反射材のストラップなどの啓発グッズを配布しました。
交通事故は都会も田舎も同じように発生します。交通ルールや交通マナーをしっかり守って安心安全な毎

日を過ごしましょう！！

はじめまして、この度あさぎり町の地域おこし協力隊員として農業支援センター
に配属されました，山添 敏孝（やまぞえ としたか）といいます。千葉県市川市出身で，
今年で 27歳になります。商業高校でプログラミングと簿記を学び、工業大学でプロ
ジェクトマネジメントを専攻していました。
これといった趣味はないのですが、小学校、高校は吹奏楽部とマーチング、大学

は一人でトロンボーンという楽器を吹いて楽しんでいました。社会人になってから
は特にのめり込むような趣味はなく，登山やスノボーや釣り、旅行やドライブ、ア
ニメやゲームと、アウトドアからインドアまで広く浅くかじっております。なにか
おすすめがありましたら気軽に話かけていただけると嬉しいです。

協力隊員になるまでは IT 系の企業で 4年間システムエンジニアとし
て勤めていました。そんな中、趣味でおこなっていたレンタル農地での
家庭菜園をやっているうちに「農業にチャレンジしたい」と思うように
なり、まずは農業フェアに行かせていただきました。そこで「協力隊」
の情報を教えていただき、なんやかんやあって、あさぎり町の地域おこ
し協力隊に応募させていただいた次第です。
こちらにきて困ったことは美味しいものが多すぎて体重が心配なこと

と、まだ球磨弁が聞き取れないことです。
（掲載している写真はあさぎり町に来てからよく行っているカフェの
ドリアです。）
目標はあさぎり町で就農することです。皆さまこれからよろしくお願

いいたします。

no.no.3333

『asagiri55』で検索

こ れ か ら

▲交通事故ゼロを目指しましょう！ ▲交通安全啓発グッズ
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サロ
ン

だよ
り

開催日：毎月第２、４水曜日　午後１時～
場　所：野中田集会場
さくら会は平成 16 年頃から始まった歴史あるサロンです。
最近はご当地弁で流れるラジオ体操で体をほぐし、その後は皆さんでお茶を囲みます。参加される年齢層は

バラバラですが「年齢や年の差なんて感じないくらいバカ話で盛り上がるとよ♪」とのこと。メンバーの松本
さんによる、今は懐かし『どつき唄』や『よいとまけ～♪』などなど、手拍子の中、数々披露するオリジナル
の替え唄に皆さん大笑い。「家におればボーっとするけど、ここに来れば楽しくて！」の感想にも大きく納得
です！

開催日：毎月 20日　午後１時 30分～
場　所：下西公民館 
しばらく休止していましたが、今年リーダーを中心に再度下西地区で再開されるようになった寿会サロンで

す。公民館まで歩いて来れない人は家族の送迎の協力もあり、毎月 1回開催される寿会を心待ちに参加されて
います。「老人会もないし、ウチにおっても日の長か。どこも自分じゃ行ききらんで、このサロンがまた始まっ
たで本当に嬉しか！」と、皆さん口々に喜んでいらっしゃいます。近所同士でもなかなか顔を合わせる機会も
減る中、この寿会が何よりの交流の場となり皆さん心から喜ばれています！

問い合わせ　高齢福祉課　☎ 45-7215 ／社会福祉協議会　☎ 49-4505

▲みんなと会える喜びもひとしおです

▲「出来ることば出来るもんがするとよ♬」と、
皆さんの笑顔が輝いてます　　　　　　　

▲楽しい歌に皆大笑い

▲趣味の手芸品(プロ級)を
 皆さんにおすそ分け♪

▲リーダーの小川さんによる健康体操

▲7月は保健師の健康講話を企画しました
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ねぎたっぷり牛丼
◆材料（４人分）
　・牛肉…………150 ｇ
　・太ねぎ………２本
　・炒め油………少々
　・酒……………大さじ２
　・三つ葉………少々
　　（小ねぎ・しそ・柚子などの香味野菜）
　・砂糖…………大さじ２
　・醤油…………大さじ 1.5
　・みりん………少々（甘みが足りないとき）
　・ごはん………適宜

◆作り方
①フライパンに油をひき、牛肉を炒める。
②ねぎを入れしばらく炒めたら、酒を入れフタをしてねぎがしんなりするまで蒸す。
③砂糖・醤油で味付け、味がなじんだら、味見をして、足りなかったら調整する。
④ごはんの上に載せ、三つ葉を散らす。

冬から早春にかけての寒さの残る春のかぜ予防には、体を温めるねぎ、しそ、三つ葉などが
良いでしょう。のぼせや炎症がある場合は控えましょう。

季節の薬膳レシピ
「あさぎり町食生活改善推進員協議会レシピ集」より

レシピ集はあさぎり町ホームページに掲載しています。

一口
メモ

あさぎり町青年団あさぎり町青年団

活動の様子をFacebookにて随時更新
中です♪
『あさぎり町青年団』で検索♪
お問い合わせもこちらへどうぞ！

１月１2日（日）は、須恵地区のどんどやに参加し
てきました。
毎年恒例のやきそば振る舞いは、今年も大好評で
した‼

2/11（火）
　球磨郡青年団駅伝大会　
　コース：免田総合グラウンド周辺
2/15（土）
　アクティブスクール
　【内容】
　午前：花手箱 /きじ馬　絵付け体験
　午後：あさぎり町文化財めぐり
　　　　※雨天時は体育館でレクレーション

あさぎり町青年団は、現在約 30人で活動してい
ます。
ぜひ、青年団に入って一緒に楽しい思い出をつく
りませんか？
どなたでも大歓迎です‼いつでもお待ちしており
ます！

１/１2　須恵地区どんどや１/１2　須恵地区どんどや

今後の行事予定

新入団員を募集しています !!
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《生涯学習センター図書館》
　午前９時～午後 5時（水 ･土 ･日曜日）
　午前９時～午後 7時（火 ･木 ･金曜日）
　※７月～９月は午後８時まで
《せきれい館図書館》　午前９時～午後 5時
《休館日》　月曜日・年末年始
　　　　　※祝日の場合は翌日が休館日
《問い合わせ》 生涯学習センター図書館　　45-7288

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

生涯学習センター図書館 せきれい館図書館

明智光秀 小説集
菊池 寛、八切 止夫、ほか /著

こども六法
山崎 聡一郎 /著、ほか

ロウソクの科学
ファラデー /著、竹内 敬人 /訳

泣いた赤おに
浜田 廣介 /作、梶山 俊夫 /絵

なんとめでたいご臨終
小笠原 文雄 /著

チョコレートパン
長 新太 /作

ハンドボール基本と戦術
酒巻 清治 /監修

知ってる？ハンドボール
水野 裕矢 /著

食べた ! 見た ! 死にかけた ! 「運び屋
女子」一人旅 片岡 恭子 /著

ファーブルこんちゅう記 新版 1～ 7
ファーブル /著、ほか

２月おすすめの本特集
　まだまだ寒い日が続きますが、皆さん風邪など引
いていませんか？　あさぎり町図書館では、２月の
節分、バレンタインデーにおすすめの絵本や、これ
から新生活を始める人に役立つ本を特集します。
　あったか～い図書館にぜひお越しください♪

せきれい館図書館
今月のおすすめ本

新 着 案 内

あまん きみこ / 文
わかやま けん / 絵

『ちびっこちびおに』

　山に住んでいるちびおには、
ある雪の日に山を下りていき
ました。すると、子どもたち
の楽しそうな声が聞こえてき
て…?
　2月 3日の節分に読んでほ
しい楽しいお話です♪

あさぎり町のALT（外国語指導助手）です！

Hello,Hello,
everyone!!everyone!!

問い合わせ　教育委員会　☎45-7226

ジェシカ先生

イバ先生

Olson Eva Marie オルソン・イバ マリー
●アメリカ、メイン州出身（東海岸、カナダとの国境にあります。）
●担当する学校は岡原小学校、須恵小学校、深田小学校です！
●メッセージ「あさぎり町の小学生はとても元気で面白いです。毎日変化があり、楽しく
英語を指導しています。授業中はもちろん、それ以外も子どもたちと英語で話したり遊
んだりできて嬉しいです。これからも頑張りますので、よろしくお願いします。」

Langshaw Jessica ラングショー・ジェシカ
●イギリス出身
●担当する学校は上小学校と免田小学校です！
●メッセージ「上小学校と免田小学校の担当は 2年目です。素晴らしい先
生方と子どもたちに囲まれ、まるで巨大な家族の一員になったような気
がします。子どもたちが楽しそうに英語に触れている姿を見て、とても
嬉しいです。みんな、これからも続けて頑張ってね！」

できて嬉しいです
英語を
んだり

Hayashi Kira-Ann ハヤシ・キラアン
●アメリカ、ハワイ州出身
●担当する学校はあさぎり中学校です！
●メッセージ「あさぎり町の子どもたちは、英語や異文化に興
味を持って授業で頑張っています。これからもその興味をど
んどん広げて、英語を通して幅広い世界に触れてほしいと思
います。」 キラ先生
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。
◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限 年齢 賃金

（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入
保険

免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

介護福祉士 (フルタイム )
a1-59
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.2.29

不問
日月給

160,000 ～
210,000 円

株式会社
クオーレ（そ
らまめ）

あさぎり町岡原
北1125

① 8:30 ～ 17:30
② 22:00 ～ 7:00
③ 7:00 ～ 16:00
④ 13:00 ～ 22:00

雇用
労災
厚年
健康

・介護福祉士
・普通自動車運転免許 (AT
限定可）

1人

看護職員（パートタイム）
a1-58
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.2.29

不問
時給
950～
1,345 円

株式会社
クオーレ（そ
らまめ・どん
だん）

あさぎり町岡原
北1125 9：00～ 16：00

雇用
労災
厚年
健康

・看護師または准看護師
・普通自動車運転免許 (AT
限定可）

1人

調理員（パートタイム）
a1-57
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.2.29

不問
時給
840～
900円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 6:00 ～ 13:00
② 8:30 ～ 15:30
③ 12:30 ～ 19:30

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士（フルタイム）
a1-56
試用期間：なし
紹介期限：R2.2.29

不問 月給
300,000 円

訪 問 介 護 ス
テーション
３rd Hand
( サード ハンド）

人吉市中青井町
307-6 8:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

・理学療法士、作業療法士、
言語療法士免許
・普通自動車運転免許

1人

農作業員【請負】
（パートタイム）a1-55
試用期間：なし
紹介期限：R2.1.31

不問
時給
850～
900円

あさぎり町農
業支援セン
ター

あさぎり町免田
東1199 町内の各農家 雇用

労災 なし 1人

介護職員・介護福祉士
（特別養護老人ホーム）
a1-54
試用期限：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
日月給

141,000 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士（優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

介護職員（パートタイム）
a1-53
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給
840～
1,125 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護福祉士（デイサービス）
フルタイム a1-52
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
日月給

151,600 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

看護職員（パートタイム）
a1-51
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給
950～
1,345 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 15:30
② 9:00 ～ 16:00
③ 10:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

正看護師または准看護師
（経験者優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

出荷作業補助【パート労働者】
（パートタイム）a1-50
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問 時給
790円

( 株 ) あさぎ
り農園

あさぎり町免田
東2837-23 10:00 ～ 16:00 雇用

労災
自動車運転免許（必須では
ない） 1人

折箱製造部
（長期アルバイト）a1-49
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

不問
時給
800～
820円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康

なし 3人

折箱製造部（フルタイム）
a1-48
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.1.31

45 歳
以下

月給
155,000 ～
180,000 円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8:20 ～ 17:00

雇用
労災
厚年
健康
退職

普通自動車運転免許 5人

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎ 45-7200

求　人　情　報 令和２年１月６日　現在
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◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター ☎ 45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター

農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農林振興課 ☎ 45-7218
建設課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター

教育委員会 ☎ 45-7226
図書館 ☎ 45-7288

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お電話くだ
さい。（土・日・祝日の支所への電話は、役
場本庁舎へ転送されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑証
明・一部の税証明の発行、印鑑登録、
マイナンバーカードの交付（要予
約）、子ども医療費助成申請の受付

熊本城マラソン交通渋滞
に注意

政治家の寄附は禁止です無戸籍でお困りの方へ

特別教育　伐木作業
チェーンソー補習講座

　２月16日（日）熊本市内にて「熊
本城マラソン2020」が開催されま
す。大会当日は長時間の大規模な交
通規制により、マラソンコース沿
線以外も大幅な渋滞が予想されま
す。特に熊本市内へお出かけは、マ
イカーの使用をひかえ、公共交通機
関のご利用をお願いします。関連の
交通規制は「熊本城マラソンホーム
ページ」をご確認ください。
（http://kumamotojyo-marathon.jp/）
※郵便物や宅配便などが遅れて届
くことも予想されます。

問熊本城マラソン実行委員会事務局
　☎096-328-2373

　選挙期間中であるかどうかに関わ
らず、政治家（候補者、候補者にな
ろうとする者も含む）が選挙区内の
人に寄附を行うことは、特定の場合
を除いて禁止されています。また、
有権者が政治家に寄附を求めること
も禁止されています。
　政治家によるお歳暮、町内会の集
会などへの催し物への寸志・差し入
れなどもこれに該当し、年賀状など
のあいさつ状の送付（答礼の自筆の
ものは除く）も禁止されています。
（詳しくは総務省広報誌を確認くだ
さい）
http://www.soumu.go.jp/senkyo/
senkyo_s/naruhodo/naruhodo08.
html

　「政治家は贈らない」、「政治家に
求めない」、「政治家から受け取らな
い」の３つのルールを守り、お金
のかからない明るい選挙を実現しま
しょう。

問選挙管理委員会　☎45-1111

　無戸籍でお困りの方は、法務局
または市町村の戸籍窓口にご相談
ください。
　子（日本人）が生まれた場合、
出生の届出をすることによりその
子の戸籍がつくられます。さまざ
まな事情により出生の届出がされ
ない場合、その子の戸籍がつくら
れず、無戸籍状態となります。そ
の子の母や父が誰であるかといっ
た親族的身分関係やその子が日本
人であることを戸籍で証明できな
くなるほか、行政上のサービスを
十分に受けられないなど社会生活
上の不利益を被るおそれがありま
す。
　一人で悩まずお気軽にご相談く
ださい。お話を聞いた上でお一人
お一人に寄り添いながら必要な手
続をご案内します。
　秘密は厳守され、相談費用は無
料です。電話での相談も受け付け
ています。
　無戸籍の方を戸籍に記載するた
めの手続については，法務省ホー
ムページ（http://www.moj.go.jp/
MINJI/minji04_00034.html）にも
掲載しています。
　戸籍がない方の情報を知ってい
る方からの情報提供もお待ちして
います。

問熊本地方法務局人吉支局
　☎22-3393

　内容　大径木の伐木作業特別教育
を修了した伐木作業者に対する安全
教育の法定補講
▶期日：２月 18日㈫２時間 30分
コース
▶受講料：6,000円
▶場所・申込・問合せ：職業訓練法
人人吉球磨能力開発センター（☎
22-2475）
▶ホームページ：http://www.hk-
noukaicenter.com/
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♪あさぎり町子育てサロン♪
毎月行われている子育てサロンのご
案内です！ぜひご利用ください♪

場　所場　所 議会事務局和室議会事務局和室

内　容内　容 ①子育①子育てひろばてひろば（第１・３火曜）（第１・３火曜）
②子育てカフ②子育てカフェェ（第３火曜）（第３火曜）

時　間時　間 ①午前 9：30～午前 11：30①午前 9：30～午前 11：30
②午前 11：30～午後 2：00②午前 11：30～午後 2：00

利用料利用料 ① 100円① 100円
② 300円② 300円

※1月は第３火曜のみです

無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
て
い
ま
す

捨てればごみ！　分ければ資源！　ごみ減量にご協力ください。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ（㎏ ) リサイクル（㎏） *処理費（円 )

令和元年12月 195,550 12,473 39,887 7,321,080

平成30年12月 181,940 12,989 41,791 6,458,361

増　　減 13,610 -516 -1,904 862,719

12月のごみ情報（家庭から出されたもの）

＊処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計で
す。( 収集運搬費は含みません )

２月
期　日 　　休日当番医療機関名 電話番号 　　休日当番薬局名 電話番号

２月  2日（日）

仁田畑クリニック 多良木町 ☎ 42-1123 ひご薬局多良木店 ☎ 49-1011
田中医院 錦町 ☎ 38-0061 ー ー

公立多良木病院小児科 多良木町 ☎ 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご ☎ 42-6888
山口薬局 ☎ 42-2123

２月  9日（日）
犬童耳鼻咽喉科 多良木町 ☎ 43-0777 きりん薬局原田店 ☎ 42-6900
深水内科医院 錦町 ☎ 38-3221 ー ー
たかはし小児科内科医院 人吉市 ☎ 24-2222 たんぽぽ薬局 ☎ 23-6170

２月11日（火）
東病院 あさぎり町 ☎ 45-5711

岡原けんこう堂薬局 ☎ 45-6023
きりん薬局岡原店 ☎ 45-1280

酒瀬川内科 錦町 ☎ 38-0050 つばめ薬局 ☎ 25-2500
人吉医療センター小児科 人吉市 ☎ 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 ☎ 32-9657

２月16日（日）
増田耳鼻咽喉科クリニック あさぎり町 ☎ 45-8001 清風薬局サンロード免田店 ☎ 49-9600
小川整形外科医院 錦町 ☎ 38-3455 ー ー
やまむら小児科・内科 あさぎり町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

２月23日（日）
犬童内科胃腸科医院 あさぎり町 ☎ 45-1125 くるみ薬局 ☎ 49-9630
ほづみ皮膚科医院 錦町 ☎ 26-5300 ー ー
堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 ☎ 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 ☎ 22-2162

２月24日（月）
こんどう整形外科 あさぎり町 ☎ 45-6555 ー ー
緒方医院 相良村 ☎ 35-0131 くま薬局 ☎ 35-1300
たかはし小児科内科医院 人吉市 ☎ 24-2222 たんぽぽ薬局 ☎ 23-6170

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページ・デタポンでも検索できます）
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February
２０202 公共料金（２月分）についてのお知らせ

固定資産税（4期）、国民健康保険税（8期）、後期高齢者保険料（8期）
介護保険料（11期）保育料、上下水道料、町営住宅使用料
　口座振替日　２月 25日（火）　　納期限３月２日（月）

日 月 火 水 木 金 土

リサイクルの日
（岡原）

母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）

上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）
子育てサロン
議会事務局和室（9：30～ 11：30）

上校区シニア料理教室
上議場調理室（9：30～）
教育フェスティバル
須恵文化ホール
（14：15～ 16：30）

深田転倒予防教室
せきれい館 (13：30～ 15：00）
窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

リサイクルの日
（免田）

育児相談
免田保健センター (10：00～ 11：30）

免田・須恵転倒予防教室
総合福祉センター（13:30～ 15:00）
無料法律相談所
白寿荘13：00～ 16：00）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

メンタルヘルス相談
免田保健センター（10：00～
要予約）

リサイクルの日
（上）

深田校区シニア料理教室
せきれい館（9：30～）
母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）

岡原校区シニア料理教室
岡原保健センター（9：00～）
上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター（13：30～ 15：00）
子育てサロン
議会事務局和室（9：30～ 11：30）

窓口業務の一部延長
（17:15 ～ 19:00）

免田校区シニア料理教室
免田保健センター（9：00～）

リサイクルの日
（須恵・深田）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

男性料理教室
免田保健センター（9：30～）
こころの健康相談
免田保健センター
（14：00～要予約）

月曜・木曜日(燃えるごみ)
岡原・須恵・深田・免田(築地、久鹿、八幡町、大
正町、本町)
火曜・金曜日(燃えるごみ)
上・免田(吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下
乙)
第２、第４水曜日(燃えないごみ)全地区

納税は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
【指定金融機関】　肥後銀行・熊本銀行・熊本信用組合・球磨農業協同
組合・ゆうちょ銀行、九州労働金庫
【申込方法】　税務課・支所または金融機関に備えてある「口座振替依頼
書」にて申し込み。必要な物：納税通知書、通帳、取引印（通帳届出印）
【口座振替の開始】　口座振替依頼書を提出の翌月末以降の納期から振
替（振替日は納期の毎月25日、12月のみ20日、振替日が休日の時、翌営
業日）
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あさぎり町のホームページアドレス
https://www.town.asagiri.lg.jp/

ここを
　クリック

町ホームページでは、
あさぎり町の一日の
出来事を写真でご紹
介しています。

まるまる英語デイ・キャンプ
町内の小学5年生と6年生の16名が参加し、町の外
国語指導助手(ALT)3人と英語で会話しながら1日
楽しく過ごしました。

皆様にとって昨年はどのような年だったでしょうか。私にとっ
て昨年は現状維持の年でした。仕事では、人吉球磨観光地
域づくり協議会で観光の業務に携わっており、民間と行政で
協働して様々な事業の検討を行うなど、あさぎり町のことを
客観的に考えることができた年でもありました。また、趣味
の運動では、怪我をすることが多く目標を達成できませんで
した。今年はオリンピックの年です。私も目標を達成できる
ように、あさぎり町のため、住民のため、そして自分のため
にベストを尽くす年にします！　　　　　 　　　　（冷え性）

ご報告があります！広報あさぎりが熊本県広報コンクールで
広報紙部門・一枚写真の部でそれぞれ「佳作」をいただく
ことができました。広報 2年目の私ですが「まずは何かしら
の賞をもらう」という自分の目標が達成できました。取材を
快く受けてくださる町民の皆さんや制作を助けてくれる皆さん
に感謝しながら、まだまだ自分の限界を広げ続けようと思い
ます。引き続きよろしくお願いします。　　　　　（みなごし）

八代平野の展望を楽しむ「竜峰山」登山

日　　時：2月 16日（日）　午前 7時 30分集合
集合場所：生涯学習センター
参 加 料：会員（1,000 円）、一般（3,000 円）
　　　　　中学生以下（1,500 円）
申込期限：2月 7日（金）※定員 25名まで
問い合わせ：教育委員会　☎ 45-7226

　「竜峰山」は八代ICの北東に位置し、八代市民の
山として親しまれています。山頂からの景色も良
く、遊歩道も整備されているため、トレッキングに
は最適です。
　ぜひこの機会にお友達やご家族とご一緒に、八
代平野や天草諸島を一望してみませんか。

ふれあいスポーツクラブあさぎり 野外活動


