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今
年
の
６
月
、
球
磨
焼
酎
を
ベ
ー
ス
に
柑
橘
類
で
香
り
づ

け
し
た
ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
「jin jin G

IN

」
が
、
国
際
的
な
洋

酒
の
品
評
会
「TW

SC

」
で
銀
賞
を
受
賞
し
た
。（
資
）高
田

酒
造
場
（
下
里
）
開
発
者
の
高
田
恭
奈
さ
ん
に
話
を
う
か
が
っ

た
。

有
名
ど
こ
ろ
に
肩
を
並
べ
た

　
「
ジ
ン
」
を
選
ん
だ
き
っ
か
け
は
東
京
で
生
活
中
、
焼
酎
と

い
え
ば
苦
手
な
芋
焼
酎
ば
か
り
で
、
球
磨
焼
酎
が
ど
こ
に
も

な
か
っ
た
。
そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
洋
酒
が
好
き
な
友
人

の
影
響
も
あ
り
ジ
ン
を
飲
む
よ
う
に
な
る
。
次
第
に
ジ
ン
の

魅
力
に
気
づ
き
は
じ
め
、
い
つ
し
か
自
分
で
ジ
ン
を
作
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
。

　

今
回
の
受
賞
に
、「
初
出
展
」
な
が
ら
も
、
大
手
酒
造
メ
ー

カ
ー
の
も
の
よ
り
も
成
績
が
上
だ
っ
た
。「
が
ん
ば
っ
た
や

ん
！
」
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
喜
び
を
か
み
し
め
た
。

「jin jin GIN

」
の
由
来

　

以
前
か
ら
可
愛
が
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
、
大
手
デ
パ
ー
ト

の
バ
イ
ヤ
ー
「
ジ
ン
さ
ん
」
に
命
名
し
て
も
ら
っ
た
。「
ジ
ン

ジ
ン
ジ
ン
」
と
片
仮
名
に
す
る
と
ダ
サ
い
で
す
が
…
、
海
外

の
人
で
も
言
い
や
す
く
、
一
回
聞
く
と
覚
え
て
く
れ
る
点
が

す
ご
く
気
に
入
っ
て
い
る
。

柑
橘
や
ハ
ー
ブ
の
バ
ラ
ン
ス
に
苦
労
し
た

　

名
だ
た
る
バ
ー
テ
ン
ダ
ー
4
人
に
来
て
も
ら
い
、
味
の
パ

タ
ー
ン
を
い
く
つ
も
見
て
も
ら
い
な
が
ら
開
発
。
氷
が
解
け

て
も
味
が
薄
く
な
ら
な
い
「
し
っ
か
り
し
た
も
の
」
を
目
指

し
た
。
香
り
づ
け
の
材
料
（
ボ
タ
ニ
カ
ル
）
は
晩
白
柚
、
デ

コ
ポ
ン
、甘
夏
、柚
子
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
柑
橘
類
の
皮
や
、ハ
ー

香りの
バラン

ス

　楽し
んでみ

てくだ
さい！

伝統が支える挑戦
初のクラフトジン銀賞
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ブ
な
ど
を
使
っ
て
い
る
。
少
し
の
ブ
レ
ン
ド
率
の
違
い
で
、

バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
る
。
理
想
の
バ
ラ
ン
ス
に
仕
上
げ
る
ま
で

と
て
も
苦
労
し
た
。

球
磨
焼
酎
の
拡
大
に
つ
な
げ
た
い

　

一
般
の
人
に
試
飲
し
て
も
ら
う
場
に
出
展
す
る
と
、
や
は

り
大
手
の
知
名
度
や
ブ
ラ
ン
ド
で
選
ば
れ
、
並
ぶ
人
数
差
に

愕
然
と
す
る
。
し
か
し
、
一
度
飲
ん
で
く
れ
た
お
客
さ
ん
が
、

最
後
に
「
こ
こ
の
ジ
ン
が
一
番
美
味
し
か
っ
た
！
」
と
舞
い

戻
っ
て
来
て
く
れ
る
の
が
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
。
飲
ん
で
も

ら
え
ば
、
良
さ
を
分
か
っ
て
く
れ
る
と
手
ご
た
え
を
感
じ
た
。

　

ク
ラ
フ
ト
ジ
ン
を
き
っ
か
け
に
、
洋
酒
好
き
の
若
い
人
た

ち
に
も
、
ベ
ー
ス
と
な
っ
て
い
る
「
球
磨
焼
酎
」
に
も
興
味

を
持
っ
て
も
ら
い
、
球
磨
焼
酎
の
良
さ
を
広
め
る
こ
と
に
つ

な
げ
た
い
と
考
え
て
い
る
。

　

ボ
タ
ニ
カ
ル
が
あ
る
時
期
に
し
か
作
ら
な
い
た
め
、
夏
は

構
想
を
練
っ
て
い
る
最
中
。「
こ
れ
か
ら
作
り
た
い
ク
ラ
フ
ト

ジ
ン
の
イ
メ
ー
ジ
が
い
く
つ
か
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
も
っ
と
洗

練
さ
せ
た
い
。
課
題
は
た
く
さ
ん
あ
る
」
と
次
へ
の
意
気
込

み
を
語
っ
た
。

　幼少から家業の焼酎造りをしたいと
東京農大醸造科学科卒業。東京では球
磨焼酎を飲める機会がなく、仕方なく
飲み始めたジンだったが、次第に魅了
されていく。帰郷し焼酎作りの傍ら、
自分の理想とするジンを追い求めるこ
とに。今回の受賞で、ベースとなる球
磨焼酎がしっかりしている事、そこか
ら素晴らしいジンができる事をそれぞ
れ証明して見せた。初挑戦の仕上がり
が高評価を受け、今後の展開がますま
す期待される。

「jin jin GIN」
　現行品（銅賞）のクラフトジン
は県内の酒販店などで購入できる。
銀賞受賞の初回作も 8 月 1 日より
復刻販売を開始した。「ジン」、「ト
ニック」、「炭酸」をそれぞれ 1：2：
2で割って飲むのがおすすめ。強め
が好みなら 1：1.5：1.5 で。アル
コール度数は 47 度、700ml 入り、
250ml 入り、そして新たに 90ml
入りが追加された。

（資）高田酒造場　℡ 45-0200

※お酒は二十歳になってから

（資）高田酒造場（下里）

高田　恭
や す な

奈さん（32）
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02 伝統が支える挑戦

04 まちの話題

05 青年団文化祭

06 中体連夏季大会

08 14連覇！郡民体育祭

10 町の保健室

11 インフルエンザ予防接種助成

12 9月 10日は下水道の日
商品券取扱店募集
特定人権相談所

13 新一年生就学時健診
川づくりデーお礼
介護教室受講生募集

14 消費税改定使用料
ミシマサイコ栽培募集

15 サロンだより

16 社会教育委員の皆さん
季節の薬膳レシピ

17 地域おこし協力隊通信
婦人会活動

18 消費税率 10％へ

19 軽減税率スタート

20 熊大うつスクーリング

21 ハローエブリワン
図書館へ行こう

22 求人情報

23 くらしの情報

26 休日当番医・薬局
ごみ情報

27 9月の行事予定

28 狗留孫神社トレッキング
今月の一枚
編集後記
あさぎり町の人口

　今年も全国大会への出場権を獲得した南稜
高校馬術部が、7月 17 日にあさぎり町役場
を乗馬姿で表敬訪問しました。部員代表の明
石絢乃（あかし あやの）さん（3年）は「自
分たちの実力が発揮できるよう頑張ってきま
した。良い結果が出せるよう協力し合って頑
張ってきます」と挨拶し、町長は「緊張する
かもしれないが、そういう時こそ『平常心』
で頑張ってほしい。たくさんの思い出も作っ
てきてください」と激励しました。

　7月 19 日に町内のたばこ販売組合員の皆さんが、南稜高校正門前に
おいて、登校してくる生徒たちに向けて、「未成年者の喫煙防止」の啓
発活動を行いました。「夏休みに入り、たばこに近づく機会があっても、
私たちのことを思い出して、しっかり思いとどまるように」と思いを
込めて、生徒一人一人に声をかけていました。

南稜高校馬術部が活躍誓う南稜高校馬術部が活躍誓う

未成年者喫煙防止活動未成年者喫煙防止活動

▲全国制覇を見据え表情も引き締まります

▲生徒１人１人に声をかけました
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見どころは舞踊です。
男子女子ともに

大人数で挑みます！

ところ：須恵文化ホール

９/７（土）
・10：00～　意見発表
・12：40～　合唱
・13：40～　ダンス

９/８（日）
・10：20～　郷土芸能
・11：00～　舞踊
・12：40～　のど自慢
・14：00～　アトラクション

主宰　球磨郡青年団協議会
後援　球磨郡町村会、球磨郡教育事務所、
　　　人吉新聞社

⬇ ここが見どころ ⬇

見どころは、ダンスです。
昨年とはまた違ったダンスを

披露します。

山江の合唱見逃したら、
他に何見るの？

合唱しかないっしょ♪

多良木町青年団の魅力は
団結力です。

団員一丸となって２連覇を目刺し、
美味しい所は全ていただきます !!

郷土芸能は住吉谷ヤッコ！
男子が主な出演ですが今年は女子を交えて
いつもと違うヤッコを披露します。
女子の物腰柔らかい演技に注目です！
もちろん、男性の力強く迫力のある演技も

見どころです！

見せ場は郷土芸能です。
保存会直伝の動きを
披露します！

見せ場はダンスです。
楽しく愉快に面白く踊ります！

湯　

前

多
良
木

あ
さ
ぎ
り

錦

山　

江
相
良

球　

磨

みんなで行こう！青年団の文化祭
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個
人
総
合　
　

優
勝　

河
野　

愛
奈

ク
ラ
ブ
の
部　

優
勝　

河
野　

愛
奈

ボ
ー
ル
の
部　

優
勝　

河
野　

愛
奈

男
子
団
体　

3
位

　
　
　
　
　
　

岡
本　

梨
玖
・
平
山　

成
仁

　
　
　
　
　
　

大
石　

陽
人
・
平
山　

柊
人

　
　
　
　
　
　

植
薄　

真
優
・
荒
井　

春
輝

　
　
　
　
　
　

緒
方　

孝
光
・
岡
本　

航
河

男
子
個
人　

3
位　

岡
本　

梨
玖

　
　
　
　
　
　
　
　

平
山　

成
仁

男
子
団
体　

２
位

　
　
　
　
　
　

向
坂　

香
汰
・
種
村　

博
輝

　
　
　
　
　
　

廣
瀨　

煌
紀
・
渕
田
大
士
郎

　
　
　
　
　
　

増
田　

泰
地
・
緒
方　

勇
仁

１
年
男
子
個
人　

優
勝　

渕
田
大
士
郎

　
　
　
　
　
　
　

３
位　

緒
方　

勇
仁

代
表
女
子　

３
位　

尾
方　

月
渚

　
　
　

優
勝　

上
田　

夏
希
・
山
﨑　

彩
未

　
　
　
　
　
　

山
口　

夢
奈
・
今
井　

玲
那

　
　
　
　
　
　

元
田　
　

萌
・
浦
上　

琳
央

　
　
　
　
　
　

橋
本　

柊
花
・
免
田　

楓
可

　
　
　
　
　
　

桑
原　

愛
和
・
桑
原　

和
香

　
　
　
　
　
　

恒
松　

奈
央
・
松
平　

樹
奈

　
　
　
　
　
　

岩
崎　

愛
華
・
木
村　

花
蓮

　
　
　
　
　
　

石
川　

侑
里
・
荒
木　

惺
奈

女
子
団
体　

2
位

　
　
　
　
　
　

愛
甲　
　

凜
・
中
村
く
る
み

　
　
　
　
　
　

中
村　

朋
愛
・
上
田　

詩
音

　
　
　
　
　
　

山
下　

采
華
・
入
江
美
衣
奈

　
　
　
　
　
　

柿
下　

羽
純

女
子
個
人　

2
位　

愛
甲　
　

凜

　
　
　
　
　

３
位　

上
田　

詩
音

男
子
団
体
形　

2
位

　
　
　
　
　
　

星
野　

佑
磨
・
中
竹　

輝
星

　
　
　
　
　
　

田
渕　

知
真

男
子
個
人
形　

２
位　

田
渕　

知
真

　
　
　
　
　
　

３
位　

星
野　

佑
磨

女
子
個
人
組
手　

優
勝　

別
府　

光
美

〈
個
人
〉

１
年
男
子
５
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

福
田　

晴
人

２
年
男
子
５
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

家
城　

太
獅

代
表
男
子
５
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

高
田　

翔
真

代
表
男
子
１
０
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

林
田　

昂
大

代
表
男
子
２
０
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

林
田　

昂
大

代
表
男
子
５
０
㍍
バ
タ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

後
藤　

大
夢

代
表
男
子
１
０
０
㍍
バ
タ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

後
藤　

大
夢

代
表
男
子
２
０
０
㍍
個
メ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

家
城　

太
獅

１
年
女
子
５
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

中
間　
　

光

２
年
女
子
５
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

宮
本　

優
良

代
表
女
子
１
０
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

中
間　

千
春

代
表
女
子
１
０
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

岡
村　

藍
夢

代
表
女
子
８
０
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

樺
山　

美
結
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代
表
女
子
８
０
０
㍍
自
由
形

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

中
村　

優
夏

代
表
女
子
５
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

尾
方　

流
季

代
表
女
子
５
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

白
木
シ
ュ
リ

代
表
女
子
１
０
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

尾
方　

流
季

代
表
女
子
１
０
０
㍍
背
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

吉
村　

藍
璃

代
表
女
子
５
０
㍍
平
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

本
山　
　

凛

代
表
女
子
１
０
０
㍍
平
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

樺
山　

美
結

代
表
女
子
２
０
０
㍍
平
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

中
間　

千
春

代
表
女
子
２
０
０
㍍
平
泳
ぎ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

本
山　
　

凛

代
表
女
子
５
０
㍍
バ
タ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

白
木
シ
ュ
リ

代
表
女
子
５
０
㍍
バ
タ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

中
村　

優
夏

２
年
男
子
２
０
０
㍍
Ｍ
Ｒ　

１
位

　
　
　
　
　
　

後
藤　

大
夢
・
林
田　

昂
大

　
　
　
　
　
　

宮
原
徳
之
臣
・
松
木　

学
人

１
年
男
子
２
０
０
㍍
Ｆ
Ｒ　

２
位

　
　
　
　
　
　

福
田　

晴
人
・
久
保
心
之
介

　
　
　
　
　
　

黒
木　

翔
太
・
相
良
宗
仁
朗

２
年
男
子
２
０
０
㍍
Ｆ
Ｒ　

１
位

　
　
　
　
　
　

後
藤　

大
夢
・
林
田　

昂
大

　
　
　
　
　
　

宮
原
徳
之
臣
・
家
城　

太
獅

１
年
女
子
２
０
０
㍍
Ｍ
Ｒ　

１
位

　
　
　
　
　
　

吉
村　

藍
璃
・
中
間　
　

光

　
　
　
　
　
　

中
村　

優
夏
・
蔵
座　

天
寧

２
年
女
子
２
０
０
㍍
Ｍ
Ｒ　

３
位

　
　
　
　
　
　

福
田　

彩
華
・
本
山　
　

凛

　
　
　
　
　
　

白
木
シ
ュ
リ
・
宮
本　

優
良

代
表
女
子
４
０
０
㍍
Ｍ
Ｒ　

１
位

　
　
　
　
　
　

尾
方　

流
季
・
中
間　

千
春

　
　
　
　
　
　

樺
山　

美
結
・
岡
村　

藍
夢

１
年
女
子
２
０
０
㍍
Ｆ
Ｒ　

２
位

　
　
　
　
　
　

中
間　
　

光
・
蔵
座　

天
寧

　
　
　
　
　
　

早
野　

美
愛
・
中
村　

優
夏

２
年
女
子
２
０
０
㍍
Ｆ
Ｒ　

１
位

　
　
　
　
　
　

宮
本　

優
良
・
本
山　
　

凛

　
　
　
　
　
　

田
山
侑
里
香
・
白
木
シ
ュ
リ

代
表
女
子
４
０
０
㍍
Ｆ
Ｒ　

３
位

　
　
　
　
　
　

中
間　

千
春
・
森　
　

華
萌

　
　
　
　
　
　

田
中　

和
葉
・
樺
山　

美
結

〈
団
体
〉

男
子
の
部　

３
位

女
子
の
部　

優
勝

総
合
の
部　

優
勝

男
子
団
体　

３
位

階
級
別
個
人

　
　
　
　

男
子
の
部　

優
勝　

免
田　

翔
大

　
　
　
　

男
子
の
部　

３
位　

橋
口　

朋
弥

　
　
　
　

男
子
の
部　

３
位　

免
田　

歩
希

　
　
　
　

男
子
の
部　

３
位　

迫　
　

大
佑

　
　
　
　

女
子
の
部　

２
位　

坂
本　

杏
澪

　
　
　

２
位　

松
本　

碧
叶
・
五
家　

柊
斗

　
　
　
　
　
　

松
﨑　

宗
太
・
髙
田　

悠
斗

　
　
　
　
　
　

橋
本　

聖
明
・
尾
方　

琥
珀

　
　
　
　
　
　

田
浦　

健
太
・
村
山　

智
也

　
　
　
　
　
　

山
名　

琉
生
・
林　
　

朋
弥

　
　
　
　
　
　

冨
永　

魁
道
・
助
廣　

龍
心

１
年
男
子
１
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

豊
永　

昊
孝

２
年
男
子
１
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

澤
村　

隼
斗

２
年
男
子
１
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

鳥
井　

志
恩

２
年
男
子
１
５
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

毎
床　

輝
斗

共
通
男
子
１
０
０
㍍
Ｈ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

那
須　

一
斗

共
通
男
子
走
り
幅
跳
び

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

高
田　

祥
稀

低
学
年
男
子
４
０
０
㍍
Ｒ　

２
位

共
通
男
子
４
０
０
㍍
Ｒ　
　

１
位

２
年
女
子
１
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

森
﨑
由
貴
菜

３
年
女
子
１
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

吉
武　

虹
恋

共
通
女
子
２
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

久
我　

恵
末

２
年
女
子
８
０
０
㍍

　
　
　
　
　
　
　
　
　

３
位　

梅
田　

優
愛

共
通
女
子
１
０
０
㍍
Ｈ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

久
保
穂
乃
香

　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
位　

別
府　

真
希

共
通
女
子
走
り
幅
跳
び

　
　
　
　
　
　
　
　
　

１
位　

田
上　

優
真

低
学
年
女
子
４
０
０
㍍
Ｒ　

２
位

共
通
男
子
４
０
０
㍍
Ｒ　
　

２
位

※下瀬カメラ様より写真提供
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【
種
目
総
合
】

優
勝　

あ
さ
ぎ
り
町
（
14
連
覇
）

▼
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

〔
男
子
〕　

優　

勝

監
督　

助
廣　

龍
星

選
手　

橋
本　

和
也
・
久
保
田
澄
明

　
　
　

中
村　

星
矢
・
迫
田　

賢
佑

　
　
　

濱
村　

誠
一
・
宮
原　

哲
志

　
　
　

溝
口　

浩
二
・
山
中　

大
輔

　
　
　

中
村　

伸
二
・
溝
田　

和
也

　
　
　

藤
崎　

圭
二
・
金
森　

弘
晃

　
　
　

小
出　

大
輔
・
緒
方　

強
平

　
　
　

星
原　

永
吉

〔
女
子
〕　

優　

勝

監
督　

村
上
加
代
子

選
手　

西
川
路
美
香
・
品
田　

夏
希

　
　
　

冨
永　

睦
代
・
村
山　

恵
理

　
　
　

稲
田　

佐
智
・
高
田　

由
佳

　
　
　

森
岡　

利
佳
・
岡
村　

結
花

　
　
　

宮
原　

留
美
・
北
崎　

愛
子

　
　
　

北
崎
実
和
子
・
伊
津
野
美
桜

▼
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

〔
男
子
〕　

優　

勝

監
督　

松
尾　

悌
二

選
手　

松
尾　

京
太
・
森
塚　

良
太

　
　
　

幸
野　
　

颯
・
廣
嶋　

秀
太

　
　
　

松
尾　

尚
紀
・
尾
方　

佳
史

　
　
　

金
井　

成
九
・
北
川　

拓
典

　
　
　

緒
方　

光
慶
・
福
山　

春
樹

　
　
　

徳
永　

達
也
・
山
本　

英
之

　
　
　

小
藏　

龍
也
・
冨
永　

史
彦

　
　
　

尾
方　

大
樹

▼
サ
ッ
カ
ー　

優　

勝

監
督　

福
永　

龍
二

選
手　

小
林　

丈
訓
・
渕
田　

耀
司

　
　
　

深
松　

勇
士
・
鈴
木　

龍
平

　
　
　

宮
原　

誉
季
・
平
嶋　

幸
弘

　
　
　

城
本　

剛
希
・
唐
津　

秀
尚

　
　
　

村
田　

享
謙
・
福
本　

雄
太

　
　
　

村
田　

基
行
・
城
本　

勇
希

▼
テ
ニ
ス

〔
団
体
〕　

優　

勝

監
督　

東　
　

正
文

選
手　

東　
　

正
文
・
矢
田
貝　

裕

　
　
　

平
野　

井
路
・
深
松　
　

旭

　
　
　

久
保　

佳
子
・
村
山　

南
姫

　
　
　

那
良　

滝
子

▼
ボ
ウ
リ
ン
グ

〔
個
人
〕　

準
優
勝　

鋤
崎　

義
美

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

〔
団
体
男
子
〕　

優　

勝

監
督　

大
門　

光
典

選
手　

那
須　

金
蔵
・
坂
口　

秀
一

　
　
　

恒
松　
　

孝
・
森
下　
　

明

　
　
　

笹
淵　

和
則
・
松
本　
　

豊

　
　
　

荒
井　

敦
則
・
甲
斐
大
志
郎

　
　
　

中
村　

友
行
・
黒
木
愛
一
朗

　
　
　

菊
田　

博
之
・
大
門　

光
典

　
　
　

森
下　

敏
臣
・
甲
斐　

裕
也

　
　
　

阿
良　

隆
我

〔
団
体
女
子
〕　

準
優
勝

〔
個
人
男
子
〕

【
29
歳
以
下
】

優　

勝　

黒
木
愛
一
朗

　
　
　
　

古
川　

友
也
（
相
良
）

準
優
勝　

甲
斐
大
志
郎

　
　
　
　

中
村　

友
行

3　

位　

阿
良　

隆
我

　
　
　
　

槻
木　

龍
矢
（
球
磨
） 

【
50
歳
以
上
】

優　

勝　

笹
淵　

和
則

　
　
　
　

松
本　

豊

【
60
歳
以
上
】

準
優
勝　

森
下　
　

明

　
　
　
　

恒
松　
　

孝

〔
個
人
女
子
〕

【
29
歳
以
下
】

優　

勝　

菊
田
亜
利
紗

　
　
　
　

溝
口　

洋
美

3　

位　

北
川
沙
緒
里

　
　
　
　

中
村　

彩
美
（
相
良
）

【
30
歳
以
上
】

準
優
勝　

豊
永　

亜
紀

　
　
　
　

中
村　

麻
衣
（
相
良
） 

▼
柔
道

〔
団
体
〕　

3　

位

〔
個
人
〕　

３　

位　

坂
本　

信
也

▼
剣
道

〔
個
人
女
子
〕

3　

位　

向
坂
日
菜
野

〔
男
子
３
段
以
下
〕

3　

位　

村
上　

晋
一

▼
弓
道

〔
団
体
〕　

優　

勝

監
督　

竹
下　

正
男

選
手　

荒
川　

美
紀
・
恒
松　

幸
希

　
　
　

深
水　

亮
一
・
竹
下　

正
男

〔
個
人
男
子
〕

優　

勝　

竹
下　

正
男

〔
個
人
女
子
〕

優　

勝　

荒
川　

美
紀

準
優
勝　

下
川　

希
世

3　

位　

村
山　

京
子

※
３
位
以
上
・
団
体
は
優
勝
の
み
選

　

手
名
を
掲
載
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▼
相
撲

〔
団
体
〕　

準
優
勝

〔
個
人
〕　

優　

勝　

福
島　

伸
也

　
　
　
　

3　

位　

荒
木　

賢
司

▼
四
半
的
弓
道

〔
団
体
〕　

準
優
勝

▼
ゴ
ル
フ

〔
総
合
〕　

優　

勝

監
督　

上
野　

敏
一

〔
一
般
の
部
〕　

優　

勝

選
手　

田
上　

貞
治
・
中
村　

敬
規

　
　
　

吉
村　

征
二
・
前
田　

憲
二

〔
50
歳
の
部
〕　

優　

勝

選
手　

溝
口　

龍
治
・
山
冨　

治
義

　
　
　

小
屋
松
秀
二
・
松
本　

典
生

〔
60
歳
の
部
〕　

準
優
勝

〔
喜
寿
の
部
〕　

優　

勝

選
手　

和
泉　

清
光
・
松
本
建
一
朗

　
　
　

池
田　

是
男

〔
女
子
〕　

優　

勝

選
手　

牛
山　

和
子
・
秋
山　

公
子

　
　
　

中
村　

洋
子

▼
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

〔
個
人
男
子
〕

　

3　

位　

石
本　
　

將

〔
個
人
女
子
〕

　

準
優
勝　

中
村　

幸
子

▼
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

〔
団
体
〕　

3　

位

〔
一
般
女
子
〕

準
優
勝　

楠
木
夏
紀
・
西
村
美
友

〔
壮
年
の
部
〕

準
優
勝　

竹
野
康
裕
・
小
見
田
文
男

3　

位　

宮
原　

明

　
　
　
　

日
根
野
敦
之
（
錦
）

▼
卓
球

〔
団
体
〕　

準
優
勝

〔
個
人
男
子
〕　

一
般　

準
優
勝　

村
山　

健
二

60
代　

準
優
勝　

小
谷　

節
雄

〔
個
人
女
子
〕　

一
般　

3　

位　

村
山　

麻
美

▼
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

〔
団
体
〕　

準
優
勝

〔
個
人
〕　

優　

勝　

中
神　

文
利

▼
ク
レ
ー
射
撃

〔
団
体
〕　

準
優
勝

〔
個
人
〕　

優　

勝　

藤
本　

直
斗

▼
軟
式
野
球　

優
勝

監
督　

中
島　

信
孝

　
　
　

酒
井　

裕
次
・
中
村
善
三
郎

　
　
　

星
原　

一
彦
・
恒
松　

保
公

　
　
　

土
肥　

克
也
・
松
本　

孝
治

　
　
　

松
谷　

征
洋
・
野
田　

泰
功

　
　
　

石
見　

信
広
・
恒
松　

芳
之

　
　
　

北
村　

隆
信
・
田
山　

勇
一

　
　
　

梅
山
禎
一
郎
・
濱
口　

敏
行

　
　
　

溝
口　

裕
介
・
久
保
田
真
路

　
　
　

宮
本　

隆
宏
・
今
田　

慎
也

　
　
　

西　
　

秀
崇

▼
そ
の
他
出
場
種
目

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル　

男
・
女
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　あさぎり町の子どものむし歯本数は国・県
と比較してもとても多い状況です。この差は
どこから生まれるのでしょうか？（県内（45
市町村）で３歳児 38位、12歳児 32位）

　「甘いもの大好き」「お菓子のだらだら食べ」
と甘いものに寛容でしたら要注意。子どもの
敏感な舌が甘味に慣れてしまったら、戻すの
に大変です。離乳食の頃から成分や味を確認
して与えましょう。歯みがきだけで虫歯
を予防するのは難しいのです。

※注意：熱発や下痢など体調の悪いときは主治医の指導に従って水分を与えてください。

　歯磨きは比較的取り組みできている
一方、甘い物のコントロールがされて
いない状況が見えてきました。

子どもたちのむし歯の現状

子ども達の「普段の飲み物」は、子ども達の「普段の飲み物」は、
「お茶」・「水」が最適です「お茶」・「水」が最適です

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

あ
さ
ぎ
り

熊
本
県

国 あ
さ
ぎ
り

熊
本
県

国

1.35 本
1.53 本

1.02 本

0.74 本0.77 本

３才児 12才児

0.49 本

0

20

40

60

80

100

食
後
の
歯
磨
き

お
や
つ
の
時
間

を
決
め
る

甘
い
お
菓
子
や

飲
み
物
を
与
え

な
い

大
人
の
仕
上
げ

磨
き

65.1％

31.0％

4.8％

88.9％

子ども一人あたりのむし歯本数（平成30年度）

むし歯予防の取り組み内容（平成30年度）

「むし歯をつくらないた
めの取り組み」の項目
によっては大きな差が
ありました。

歯磨き 甘い物調整

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
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対象者

①令和元年 11月 30 日時点で65 歳以上の人

② 60～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器などの障害者手帳１級を有する人

個人負担金

　1,500 円（助成申し込みがない場合は 5,000 円程度）

申込方法

　役場総合窓口または役場各支所、町内医療機関に設置

してある申込書に地区・氏名・生年月日・年齢・電話番号・

接種希望医療機関（かかりつけの病院）を記入してくだ

さい。

申込期間

　９月２日（月）～10月 18日（金）

接種場所

　申込書に記入した医療機関

接種期間

　10 月１日（火）～12月 28日（土）
※人吉市内の医療機関は 11月 30 日（土）まで

※高齢者のインフルエンザ予防接種は、１回の接種です。

※申し込み時のトラブルをさけるため、電話での申し込みはできま

せん。ただし、来庁しての申し込みが困難な場合は代理での申し

込みも受け付けます。

※ 64歳以下の人へのインフルエンザ予防接種助成はありません。

高齢者インフルエンザ予防接種費用助成申し込みがはじまります

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
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　下水道の役割や下水道の正しい使い方につい
て考えてみませんか？

○下水道の役割

○下水道処理区域内で、これから下水道へ接続
される皆さまへ

　下水道へ接続される場合は、必ず上下水道課
へ届出をお願いします。また、接続工事の際に
は助成事業などの対象となる場合がありますの
で、詳しくはお尋ねください。

○下水道処理区域外で、これから合併浄化槽を
設置される皆さまへ

　浄化槽設置設備事業等補助事業があります。
詳しくはお尋ねください。

　人権擁護委員が「あなたの街の相談相手」として、
人権問題などの相談に応じます。
　料金は無料で、秘密は固く守られますので、お
気軽にご相談ください。

日　時
９月６日（金）
午前１０時から午後３時まで

場　所 せきれい館

人権擁護委員
氏　　　名

齊　藤　幸　寛 城音寺　千　代
中　村　英　子 恒　松　倉　基
田　中　修　一 右　田　えり子

　法務局人吉支局（☎ 22-3393）と人権擁護委員は、
いつでもあなたの相談に応じます。

　汚れた水を集めて地下の下
水管に流すので、道路や水路
に生活廃水がたまらず蚊やハ
エの発生を防ぎます。また、
トイレを水洗化するので、衛
生的で快適な生活ができます。

町を町を
きれいきれい
にするにする

川・海川・海をを
健康に健康に
　　する　　する

　汚れた水をきれいにしてか
ら流すので、川や海が汚れる
のを防ぎ、豊かな自然環境が
守られます。また、水質検査
を行い、流している水の水質
が法律で決められた基準に適
合しているか確認しています。

９月10日は
「下水道の日」です

特設人権相談所を開設します

問い合わせ　上下水道課　☎ 45-7222

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

受付期間
　８月１日（木）～９月６日（金）
受付時間
　午前９時から午後４時
受付場所
　役場　総合窓口　（土・日・祝日を除く）
対象事業者
　町内に店舗・事業所がある事業者
申込方法
　印鑑と振込口座が確認できる通帳を持参の上、
役場総合窓口にある取扱店登録申請書を提出し
てください。（申請書は町ホームページからも入
手できます）
換金手続
　換金請求書に各商品券を添えて役場生活福祉
課または役場各支所に提出してください。

以下に該当する事業者は応募できません
・特定の宗教・政治団体と関わる場合や公序良
俗に反する事業者
・「風営法」第 2条第 1項第 5号から第 8号に
規定する営業を行う事業者
・あさぎり町暴力団排除条例に規定する暴力団員
に該当する事業者または関係を有している者

※ありがた商品券とは異なります。

「プレミアム付商品券」
取扱店を募集します
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問い合わせ　地域包括支援センター　☎ 45-7231 問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

　今年も認知症をテーマに開催します。介護す
る人だけでなく、自分自身どう暮らすか考える
きっかけとしても、介護の知識や技術を学んで
みませんか？ 
　３回の教室すべてを受講されても、興味のあ
る教室のみでも結構です。もの忘れについての
相談コーナーも設けてありますので、受講ご希
望の人は、電話で地域包括支援センターへお申
し込みください。

【第一回】
日時：10月 1日（火）午後 1時 30 分～ 3時
場所：せきれい館
○第一部
講話　「認知症の予防と治療」
講師　岩井クリニック院長
　　　岩井　顯 医師（認知症サポート医）
○第二部
「これからできる！簡単、認知症予防体操」
※申込締め切り：9/25（水）

【第二回】
日時：11月 6日（水）午後 1時 30 分～ 3時
場所：せきれい館
○第一部
講話　「高齢者の口腔ケアについて」
講師　球磨郡公立多良木病院 歯科衛生士
　　　浦田　ミキ 氏
○第二部
「こんなに便利介護用品！利用方法と使い方のコツ」
※申込締め切り：10/30（水）

【第三回】
日時：11月 27日（水）午後 1時 30 分～ 3時
場所：せきれい館
○第一部
講話　「生活習慣の改善で認知症予防」
講師　特別養護老人ホーム 翠光園
　　　檜垣　亮介 氏
○第二部
「福祉用具の紹介と介助の実際」 
※申込締め切り：11/20（水）

※健康ポイント対象講座です。

　令和２年度に小学校に入学する児童の健康診
断を実施します。平成 25 年４月２日から平成
26年４月１日までに生まれた児童の保護者に通
知書を送付する予定です。９月下旬までに通知
が届かない場合は、あさぎり町教育委員会へご
連絡ください。

 上小学校
場所：上小学校体育館
11月 15日（金）　午後 1時～ 1時 20 分（受付）
 免田小学校
場所：免田小学校体育館
10月 11日（金）　午後 1時～ 1時 20 分（受付）
 岡原小学校
場所：岡原小学校体育館
11月 15日（金）　午後 1時～ 1時 20 分（受付）
 須恵小学校、深田小学校
場所：免田保健センター
10月 4日（金）　午後 1時～ 1時 20 分（受付）

※須恵地区・深田地区は合同で開催
し、健診会場は「免田保健セン
ター」ですのでご注意ください。

家族介護教室受講生募集 新一年生就学時健康診断

「くまもと・みんなの川と海づくりデー」に
ご協力いただき、ありがとうございました！
　８月４日の早朝から町内全域にて実施しまし
た『くまもと・みんなの川と海づくりデー』に
ご協力いただき、ありがとうございました。
　多くの皆様にご参加いただき、球磨川流域の
空き缶などのごみ拾い、免田川と井口川の草払
いを実施していただいた結果、可燃ごみ 70㎏、
不燃ごみ 30㎏を回収することができました。
　毎年、８月初旬という暑い時期に実施される
当事業ですが、地域の河川環境を守るため今後
もご協力をよろしくお願いいたします。
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問い合わせ　あさぎり薬草合同会社　☎ 45-6870

契約栽培により、安定価格で買い取ります。

栽培の条件
①栽培面積：新規栽培者の栽培面積は 10a 以内
②栽培品種：２年生サイコ（１年目は種子のみ
　出荷、２年目は、種子および根を出荷）
経営所得安定対策交付金
10a あたり 13,000 円が交付されます。
※水田での栽培の場合のみ
報告内容
①氏名　②住所　③電話番号　④栽培希望面積
申し込み締め切り
9 月 6日 ( 金 ) まで
申し込み先
　あさぎり薬草合同会社
〒 868-0442　球磨郡あさぎり町深田東 2090 番地
電話 45-6870　E-mail　a-yakuso@asagiri.jp
※申込者は、9月下旬開催予定の新規栽培説明
会時に栽培申込書などを合同会社へ提出いた
だきます。
※来年２月初旬に種子を配布の際、作付面積に
応じて 5,000 円 (10a 未満 )、10,000 円 (10a
以上 ) の運営費負担金が必要です。

ミシマサイコとは
　セリ科の多年草で、日当たりの良い所で育ち、
根が柴胡（サイコ）という生薬として用いられ、
効能は、解熱、鎮痛作用があり、大柴胡湯（だ
いさいことう）、小柴胡湯（しょうさいことう）、
柴胡桂枝湯（さいこけいしとう）などの多くの
漢方方剤に配合されています。

ミシマサイコ
新規栽培者募集

消費税率改定に伴い
使用料が変わります

▲ミシマサイコの花

　10月 1日から消費税率が改定されることに伴
い、町の施設の使用料が変わります。10月 1日
以降の施設ご利用分から、改定後の使用料を適用
します。利用する皆様のご理解とご協力をお願い
します。

墓地公園（花牟礼霊園）
町民課　　☎45-7213

高齢者コミュニティセンター白寿荘
高齢福祉課　　☎45-7215

保健センター
健康推進課　　☎45-7216

定住促進センター
農村女性の家
もみじ館
農産加工センター
岡原農産物処理加工施設
深田農産物処理加工施設
深田農産物直売施設
畜産センター
有機センター
永里運動広場
林道管理

農林振興課　　☎45-7218

公民館
須恵文化ホール
免田永才運動公園
運動公園
学校体育施設
生涯学習センター
須恵文化ホール

教育課　　☎45-7226

商工コミュニティセンターポッポー館
商工観光課　　☎45-7220

岡留公園
建設課　　☎45-7221
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サロ
ン

だよ
り

開催日：毎月１日　午前 9時～正午
場　所：阿弥陀堂（永山）
　永山地区で守られている阿弥陀さんの歴史は古く、かれこれ 200 年前からあるのではないかとのこと。世代
が代わってもお堂内外の清掃を毎月欠かさず継続しています。
　老朽化が激しかったお堂も最近新しく建て替わり、毎月清掃後はお茶のみを楽しまれます。今回は当時を知
る那須明さん ( 御年 94 歳 ) に幼少の頃のお堂の様子や当時大人たちから聞いた話など聞くことが出来、改め
て歴史の長さを感じました。
　住民の協力で大切に奉られ伝承される阿弥陀堂は、まさしく地域の宝だと思います。

開催日：毎月第 1・第 3木曜日　午後 1時～午後 3時
場　所：下里農事研修センター
　いきいき百歳体操の開始以降、月 2回のサロンになりました。
　毎回体操と茶話会を楽しみますが、この日はヤクルト健康教室として、腸内環境と健康のかかわりについて
出前講座を開催しました。
　大腸、小腸の役割や働きについてパネルや模型を使って説明され、「確かに口から入れる食べ物には気を付
けるけど、出すのまでは気をつけんもんねー」と、早速快食快便に心がける声も聞こえました。
　毎回のサロンに参加される方にお話を伺うと、「体操も良かばってん、皆と顔を合わせておしゃべりできる
ことが何よりの楽しみ‼」と、サロンを心から楽しまれている様子がとてもよく伝わり、こちらが元気をたく
さんいただきました。

問い合わせ　高齢福祉課　☎４５-７２１５／社会福祉協議会　☎４９-４５０５

▲これからも地域の皆さんと共に！

▲これからもしっかり健康寿命を延ばしていきます！ ▲「ウン知育教室」の一コマ。
 小腸って、実は長～いんです!

▲毎月お互いの近況を話すのも楽しみです
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ゴーヤと豚肉の炒め物
◆材料（４人分）
　・ゴーヤ…………１本
　・豚肉……………150 ｇ
　・ピーマン………２個
　・塩・こしょう…適宜
　・炒め油…………少々

◆作り方
　①ゴーヤ・ピーマン・豚肉を切る。
　②フライパンに油をひき、豚肉を炒める。
　③ゴーヤ・ピーマンを入れふたをし、蒸し焼きにする。
　④塩・こしょうで味を調える。

ゴーヤは体の熱を冷まし、喉の渇きを止めてくれま
す。豚肉も体に潤いを与えてくれる働きがあります。
気血を消耗しがちな季節にお勧めの食材です。

季節の薬膳レシピ
「あさぎり町食生活改善推進員協議会レシピ集」より

レシピ集は役場本庁舎および役場各支所、図書館、ヘルシーランドにて配布しています。

　あさぎり町の社会教育委員となった 10名をご紹介します。
　社会教育委員とは、2年間の任期中に地域における生涯学習や社会教育の振興方策など、様々な助言をす
る委員となります。

志満　和夫
（学識経験者）
※委員長

川口　修一
（学識経験者）

蓑毛　　哲
（学識経験者）
※副委員長

谷口健太朗
（PTA連絡協議会）

井上　浩三
（公民分館長会）

犬童　賢二
（文化協会）

東　　美里
（青年団）

白柿　悦子
（地域婦人会連絡協議会）

成尾　明美
（小・中学校長）

深水　敏夫
（体育協会）

社会教育委員の皆さんです
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あさぎり町婦人会活動！

免田婦人会

　球磨地域婦人会支部長研修会が 6月 23 日に行われました。

　今回は、免田校区の活動報告があり、「防災ずきん作製を通して」と題して、徳永副支部長が発表しました。
　小学校の防災訓練時に、子どもが教科書などを頭にのせ、両手で押さえている姿を見て、防災ずきんを作り、
児童たちに使ってもらおうと会員さんに呼びかけ
を行い、あさぎり町全ての小学校に配布できまし
た。これにより、児童たちの防災に対する意識が
高まり、家に帰ってからも家族との話題の一つと
なったのではないかと思います。
　また、発表の後には、支部長の皆さんにも、実
際にずきんをかぶっていただきました。
　その後は、熊本の心推進アドバイザーの西口詳
一郎様からの講演により「熊本の心」について学
びを深めることができました。

　暑い日が続きますが、いかがお過ごしでしょうか。
　寒い時はもちろん、暑い時も温泉に入ると疲れが取れる気がします。こんな時、町内に天然温泉が
あってよかったなぁと思います。
　ところで、先日人吉のコワーキングスペースに行ってきました。コワーキングスペースとは、テー
ブル・椅子の他、高速のwi-fi やコンセントが備えられており、パソコンさえあれば仕事ができる環境
で且つ誰でも使えるスペース（場所）のことです。10 年後には場所を選ばない働き方をする人が世
界で 10 億人という予想もあるそうです。場所を選ばない働き方をするということは、住む場所も選
ばないということでこのような人たちを「アドレスホッ
パー」とも呼ばれています。今や家賃のように毎月定
額料金を払い（サブスクリプション制）、いろんなとこ
ろに住めるサービスも登場しています。（カタカナばか
りで混乱しますね 笑）
　旅行者だけではなく、働く人もいろんなところへ移
動する世の中になりつつある中、温泉、山、川などの
自然豊かなあさぎり町は、サービスさえ整えば、その
ような人たちにとって魅力的な地域になるのではと感
じました。（かない）

no.no.2929

『asagiri55』で検索

場所を選ばない働き方とは

▲新しい働き方にいち早く対応

▲子ども達にむけた防災活動を報告しました
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●消費税軽減税率電話相談センター 
受付時間は平日午前９時から午後５時まで。
＊ナビダイヤル0570-030-456（通話料がかかります）もご利用いただけます。

制度についてのお問い合わせ

●軽減税率対策補助金事務局
受付時間は平日午前９時から午後５時まで。

〈フリーダイヤル〉 ０１２０－３９８－１１１
補助金についてのお問い合わせ

仕入税額控除の方式が変わります！

標準税率 と、

に係る軽減税率 について

10％

8％

・飲食料品（酒類・外食を除く）
・新聞（定期購読契約された週２回以上発行されるもの）

帳簿・請求書・レシート等の記載を
複数税率に対応させる必要があります。

全ての事業者の方に関係があります！
飲食料品等の仕入れがあれば、対応が必要に。

8％ 10％

レジや受発注・請求書管理システムの
導入・改修が必要となることがあります。

中小企業・小規模事業者等の方向けに
軽減税率対策補助金が拡充されました！

8％ 10％

2019年10月1日から
消費税・地方消費税の                       がスタート。軽減税率制度

事業者の皆様！

〈フリーダイヤル〉 ０１２０－２０５－５５３
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平成30年度「こころの健康アンケート」の結果報告

　熊本大学では、あさぎり町「心と体の健康づくり」推進事業の一環として、住民の方々にご協力いただき、
平成 20年から町内の高齢住民の方を対象に、平成 26年からは 40 歳以上の住民の方にも対象を拡げ「ここ
ろの健康アンケート」調査を実施しています。今回は平成 30年度の調査結果についてご報告します。

　調査は 3年間で町内全体を一回りするかたちで実
施しており、平成 30 年度は、免田地区が対象でし
た。1719 名の高齢住民の方に「こころの健康アン
ケート」を郵送し、773 名（45.1％）の方から有効
回答を得ました。そのうち、一定の基準に該当した
267 名（34.5％）の方に対し 2 次調査の案内を郵
送し、11 月 6日と 11 月 13 日に役場保健センター
において専門医による面接調査を行いました。その
結果、53名（19.8％）の方が 2次調査に来場され、
うつ病や認知症など 11 名の方が診断されましたの
で、それぞれかかりつけ医の先生に情報を提供した

り、役場保健師さんに経過観察をお願いしました。
　一方、2次調査に参加のなかった該当高齢住民の方に対しては、11月 19 日～ 30日にかけて電話調査を実
施しました。その結果、176 名（82.2％）の方に電話調査を実施することができ、「こころの健康相談」を紹
介した方が 5名、役場保健師さんによる経過観察となった方が 4名でした。夕方のお忙しい時間帯にもかか
わらずご協力いただき誠に有難うございました。
　また、今回から一定基準に該当した壮年層（40 ～ 64 歳）の方々にも「こころの健康相談」（毎月 1回、
保健センターで行われている専門医による相談事業）をご案内するお手紙を郵送し、2名の方が相談利用さ
れました。アンケートの回収率等は図の通りです。
　わが国における先行調査からは、面接調査への参加率が地域におけるうつ病予防効果に影響することが指
摘されており、あさぎり町においては 2次の面接調査への参加率が年々徐々に減少してきていることが危惧
されております。ちなみに今年は岡原・須恵・深田地区での実施を予定しています。どうか高齢住民の方に
おかれましては、専門医に相談できる良い機会ですし、会場には物忘れチェックための簡単な器機も用意し
ておりますので、是非、ご利用されますようご案内申し上げます。

文責：熊本大学保健センター　藤瀬　昇
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　今年度は８～９月にかけて岡原・須恵・深田地区にアンケートを配布予定です。ご協力よろしくお願いします。
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問い合わせ　教育委員会　☎45-7226

昨年の8月にニュージーランドからやって来たALT（英語指導助手）
のムレフ・スタビレイさんが、1年の任期を終えて帰国しました。

"Time fl ies when you're having fun”
「楽しい時間は、あっという間に過ぎる」

Hello,Hello,
everyone!!

　時が経つのは早いですね。
ついこの前来たような気がし
ます。
　あさぎりはとても美しい町
です。そして、町民の皆さん
には大変親切にしていただき
ました。生徒の皆さん、先生
方、教育委員会の皆さん、あ
りがとうございました。仲間
に入れてもらえて、とても嬉
しかったです。
　あさぎり町を離れるのは寂
しいですが、また会える日を
楽しみにしています。

スター（スタビレイ）

"Tim

everyone!!everyone!!

《生涯学習センター図書館》
　午前９時～午後 5時（水 ･土 ･日曜日）
　午前９時～午後 7時（火 ･木 ･金曜日）
　※７月～９月は午後８時まで
《せきれい館図書館》　午前９時～午後 5時
《休館日》　月曜日・年末年始
　　　　　※祝日の場合は翌日が休館日
《問い合わせ》　生涯学習センター図書館　　45-7288

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

生涯学習センター図書館 せきれい館図書館

むらさきのスカートの女
 今村 夏子 /著

猫は生きている
 早乙女 勝元 / 作、田島 征三 / 絵

美しき愚かものたちのタブロー
 原田 マハ /著

またあしたあそぼうね
 山下 ますみ /文、ささき みお /絵

小説きみと、波にのれたら
 吉田 玲子 /脚本、ほか

学校ななふしぎ
 斉藤 洋 / 文、山本 孝 / 絵

だれでもどこでも泳げるようになる！
水泳大全 鈴木 大地 /編著、ほか

はまべでひろったよ
 ひさかたチャイルド

アジアの麺
 ワタナベ マキ /著

お父さんが教える自由研究の書きかた
 赤木 かん子 /著

☆サマータイム実施中！☆
　生涯学習センター図書館では、ただいまサ
マータイム（夜間延長）を実施しています。
　７月～９月の毎週火・木・金曜日は、夜８時
まで開館しています。ぜひご利用ください！

生涯学習センター図書館
今月のおすすめ本

新 着 案 内

毛利　恒之／著
『月光の夏』

　かつて教師をしてい
た吉岡公子は、鳥栖小学
校に置かれている古い
ピアノが廃棄されるこ
とを知り、このピアノを
弾き出撃していった若
き２人の特攻隊員の思
い出を語り始めます。
　名曲『月光』が奏で
る愛と哀しみの感動作。
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。
◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限 年齢 賃金

（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入
保険

免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

販売員（ハロー免田店・
精肉部）フルタイム
a1-22
試用期間：なし
紹介期限：R1.8.31

不問 月給
137,500 円

イスミ商事
株式会社

あさぎり町免田
東3156-1 8：00～ 17：00 雇用

労災 なし 1人

介護職員
（夜勤専従パート）a1-21
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

18歳
以上
※

時給
1,250 円

株式会社
クオーレ
（そらまめ）

あさぎり町岡原
北1125 22：00～ 7：30

雇用
労災
厚年
健康

なし 1人

介護職員・介護福祉士
（デイサービス）a1-20
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
日月給

151,000 ～
210,000 円

株式会社
クオーレ
（どんだん）

あさぎり町岡原
北1125 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護職員（パートタイム）
a1-19
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
時給
824～
1,071 円

株式会社
クオーレ
（どんだん）

あさぎり町岡原
北1125 9：00～ 16：00

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護職員・介護福祉士
（フルタイム）a1-18
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
日月給

151,000 ～
210,000 円

株式会社
クオーレ
（そらまめ）

あさぎり町岡原
北1125

① 8：30～ 17：30
② 22：00～ 7：00
③ 7：00～ 16：00

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可）
介護福祉士（優遇）

1人

販売員（ハロー免田店・
チェッカー部）フルタイム
a1-17
試用期間：なし
紹介期限：R1.8.31

不問 月給
141,900 円

イスミ商事株
式会社

あさぎり町免田
東3156-1 13：00～ 22：00 雇用

労災 不問 1人

看護職員（パートタイム）
a1-16
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
時給
950～
1,345 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333番地

① 8:30 ～ 15:30
② 9:00 ～ 16:00
③ 10:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

正看護師または准看護師
（経験者優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

介護福祉士（デイサービス）
フルタイム　a1-15
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
日月給

151,600 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333番地 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

介護福祉士
（パートタイム）　a1-14
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
時給
903～
1,125 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333番地 9：00～ 16：00

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

介護職員（パートタイム）
a1-13
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
時給
840～
1,125 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333番地 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護職員・介護福祉士
（特別養護老人ホーム）
a1-12
試用期限：3ヶ月
紹介期限：R1.8.31

不問
日月給

141,000 ～
191,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333番地 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

介護福祉士（優遇）
普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

※ [ 労働基準法そのほかの法令による（省令 2号）]

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎ 45-7200

求　人　情　報 ８月１日　現在
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　県では、９月を「熊本県動物愛
護月間」と定めています。ペット
を正しく愛情を持って飼育できて
いるか、災害時の備えができてい
るかなど、今一度、動物に対する
向き合い方を見つめ直してみま
しょう。また、県内の各保健所では、
９月以降に適正・終生飼養をテー
マとした動物愛護に関するさまざ
まなイベントを開催します。詳し
くは、県ホームページをご覧にな
るか、各保健所までお問い合わせ
ください。

問人吉保健所　☎ 22-3108

９月は動物愛護月間です

　オストメイト（人工肛門・人工
膀胱造設者）の人およびご家族を
対象に、ストーマケア（手入れの
仕方）など相談会を行います。
▶日時：９月 21 日（土）午後１
時半から３時半まで
▶場所：球磨郡公立多良木病院
▶参加費：無料
▶申込：事前申込不要（会場で受付）

問日本オストミー協会熊本県支部
事務局　大腸肛門病センター高
野病院　患者支援センター
　☎ 096-206-3330

オストメイト医療相談会

◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター ☎ 45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター

農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農林振興課 ☎ 45-7218
建設課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター

教育委員会 ☎ 45-7226
図書館 ☎ 45-7288

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お電話くだ
さい。（土・日・祝日の支所への電話は、役
場本庁舎へ転送されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑証
明・一部の税証明の発行、印鑑登録、
マイナンバーカードの交付（要予
約）、子ども医療費助成申請の受付

　成年後見制度や相続・遺言、財
産管理、福祉サービスの利用など
について、司法書士と社会福祉士
が無料で相談に応じます。秘密は
固く守られますので、お気軽にご
相談ください。
【相談例】
・ひとり暮らしの今後が不安。
・遺産分割協議をしたいけれど、
相続人の一人が認知症のようで
心配。
・障がいを持つ子どもの将来が心配
だ。
・親の年金が勝手に使われている
かも。
・お互いの介護が必要になったと
きの、預金管理などが心配。

▶日時：９月 14日（土）
　　　　午前 10時～午後４時
▶場所：熊本県司法書士会館（熊本
市中央区大江四丁目４番 34号）
▶相談料：無料
▶方法：面談相談（予約不要）
　電話相談（当日相談専用電話番号
　096-364-0800）
問熊本県司法書士会事務局（☎
096-364-2889）

高齢者・障がい者のため
の成年後見相談会

【在宅・パソコン基礎科（人吉校）】
▶受講対象：身体（視覚、聴覚、上肢、
下肢、内部）、知的、精神、発達、
難病、高次脳機能
▶定員：10 名
▶内容：インターネットを利用し
自宅でパソコンの基礎知識など
を学び、在宅の仕事も出来るよ
う目指します。
▶募集期間：８月 13 日（火）か
ら９月 30日（月）まで
▶訓練期間：11 月１日（金）から
令和２年１月 31日（金）まで
▶経費：テキスト代　8,600 円（税
抜き）程度
▶訓練場所：ご自宅での訓練（e-
ラーニング）
▶実施事業所：有限会社システム
ランド
受講生募集案内をホームページに
掲載しています。「熊本県立高等技
術専門校」で検索ください。

問お近くのハローワークまたは熊
本県立高等技術専門校
　☎ 096-297-9915

障がいのある人を対象とした
職業訓練募集（受講料無料）
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▶特別教育
・締固め用機械（ローラー）
  10 月２日～３日
▶技能講習
・高所作業車 10月８日～９日
・フルハーネス作業 10 月 23 日～
24日

・車両系建設機械（整地／解体）
11 月 17 日～ 18 日／ 19 日申込
期限・受講料　お問合せくださ
い

問・　職業訓練法人人吉球磨能力
開発センター　☎ 22-2475
　HP　http://www.hk-noukaicenter.com/

特別教育・技能講習

申

　これからの将来が不安、人間関係
で悩んでいる、学校に行けない・行
きたくない、学校を辞めてしまっ
た、働く気がおきないなど、さまざ
まな悩みや心配についてご相談くだ
さい。本人はもちろん、家族、関係
者の人でも気軽にご相談ください。
▶相談日：9 月 19 日（木）
▶時間：午前 11時～午後４時
　※受付午後３時まで
▶会場：熊本県球磨総合庁舎（人
吉市西間下町 86-1）中会議室
▶料金：無料
▶対象：主に 15 歳～ 39 歳までの
人とそのご家族、友人、知人、
支援者　など

問熊本県子ども・若者総合相談セ
ンター　～COCON　ここん～
　熊本市東区月出 3丁目 1-120　
熊本県精神保健福祉センター 2階
　☎ 096-387-7000
　（月～金　8：30 ～ 21：00）
　6：kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp
　HP：http://kowaka-cocon.jp/

熊本県子ども・若者総合相談センター
出張相談会　ＩＮ　人吉

公共職業訓練をご活用
ください

　県が実施する、離職者のための職
業訓練です。一般事務職、経理事務
補助など事務職を中心に再就職に有
利な簿記知識とPC操作技術を習得
できます。
▶訓練コース名：パソコン・会計
簿記初級科
▶内容：日商簿記の初級・3級の知
識とPC会計の実務を習得し、PC
操作の基礎であるExcel とWord
のビジネス操作力を身に付け、仕
事に必要なスキル (能力 )を習得
します。
▶訓練期間：10 月 31 日～令和 2
年1月 30日
▶訓練時間と場所：午前9時～午
後4時　（お昼休憩60分）　有限
会社システムランド（人吉市上薩
摩瀬町1472-1）
▶対象者・受講定員：ハローワー
クへ求職申込をしている離職中の
方・定員20名
▶受講料無料：テキスト代　税別
　11,600円
▶申込方法：ハローワークで、専
用の申込書でお申込み下さい。
▶申込期限：9月 24日（火）まで
▶特徴：①無料の託児施設を準備
しております。（定員5名）ご利
用を希望される方は、お問い合わ
せください。
②再就職に有利な、簿記関連、パ
ソコン関連の資格取得が可能です
（試験料は自己負担）

問（申し込み受付の問い合わせ）
　熊本本県立高等技術専門校
　☎ 096-378-0121
問（訓練内容の問い合わせ）
　有限会社システムランド
　☎ 22-6991

　９月は「障害者雇用支援月間」
です。大会では障がい者の就労に
関するセミナーと表彰式を開催。
どなたでも参加できます。
▶日時：９月 19 日（木）　午後 1時
30 分

▶場所：県庁地下大会議室
▶参加費：無料
※期間中、パレアロビー展（８/27
～）や新規学卒障害者就職説明
会（9/25）も開催

　詳しくは、県ホームページをご
覧ください。

問・　県労働雇用創生課
　☎ 096-333-2342

熊本県障がい者雇用促
進大会参加者募集！

申

10月 1日からあさぎり町デマ
ンド交通運行を開始します

　あさぎり町デマンド交通とは？

●利用者登録をした町民が対象
●「電話予約」を受け、利用者の自宅
付近へお迎え
●町内主要な商店や病院、郵便局、
公共施設など31カ所の指定乗降
場所を予定
●他の利用者との「乗り合い」安価
な運賃で運行

　このような特徴をもつ新しい公共
交通です。

　あさぎり町では、路線バスなどの
公共交通機関の利用が不便な地域に
お住まいの方や、自家用車を運転し
ない方などの日常生活の移動手段を
確保するため、令和元年10月 1日
からあさぎり町デマンド交通の運行
を開始します。

　詳しい内容は、次号に掲載します。

問生活福祉課　☎ 45-72142
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▶日時：11 月 10 日（日）9時 30
分から 11時 30 分まで
▶試験会場：熊本学園大学（熊本
市中央区大江 2丁目 5-1）
▶申込期間：8 月 15 日から 9 月
20 日まで
▶申込書：各市町村下水道担当課
窓口にあります（※ 8月 1 日か
ら）
▶申込方法：郵送（9月 20 日消印
有効）持参（9月 20 日午後 5時
まで）
▶受付場所：公益財団法人熊本市
上下水道サービス公社（熊本市
中央区 6丁目 2番地 45号）
▶受験料：5,000 円　※別日に講
習会も実施されます（有料）

問公益財団法人熊本市上下水道
サービス公社　☎096-288-7362

▶実施期日：2019年9月14日（土）
▶実施目的：新交通センター開業
に伴い、公共交通利用促進及び、
社会実験を目的に公共交通 1日
無料キャンペーンを実施する。
▶対象路線：県内全域の一般路線
及びコミュニティバス
※たかもり・ひとよし・あまく
さ号含む
※関係他社（九州産交バス・都
市バス・熊本バス・電鉄バス）
も含む

▶対象外路線：高速バス（他県）、
空港リムジンバス　産交バス運
行　B＆ S みやざき・空港リム
ジンバス

問産交バス株式会社人吉営業所社
☎0966-22-5205

排水設備工事責任技術者
資格認定試験

一日限定で一般バスが無料

球磨支援学校
「オープンスクール」

「子どもの人権110番」
強化週間

　いじめ、暴力、虐待、体罰など、
子どもをめぐる様々な人権問題の相
談を受けつけています。まずはご相
談ください。秘密は厳守します。
▶専門相談電話：10120-007-110
▶強化週間実施日時：８月 29 日
（木）から９月４日（水）までの
７日間　午前８時 30 分から午
後７時まで
ただし、土曜日・日曜日は午前
10時から午後５時まで
▶相談担当員：人権擁護委員・法
務局職員

　熊本地方法務局では、本強化週
間以外も、月曜日から金曜日の午
前８時 30 分から午後５時 15 分ま
で、同じ専門相談電話で相談に応
じています。

問熊本地方法務局人権擁護課　（担
当：渡辺）
　熊本市中央区大江３丁目１-53
　☎ 096-364-2145
　FAX096-364-0417

　本校の学習活動を広く公開し、児
童生徒たちへの理解啓発と、特別支
援教育のセンター的機能の情報提供
を目的に、オープンスクールを実施
します。
▶日時：９月27日（金）　午前10
時から午前11時 50分

▶場所：熊本県立球磨支援学校
〒868-0501　球磨郡多良木町多
良木4217

▶参加対象者
・行政、福祉関係（教育委員会､教
育事務所､福祉事務所､福祉課､社
会福祉協議会､保健所）

・教育関係（小･中･高教職員及び特
別支援教育支援員、幼稚園・保育
園職員）

・福祉施設関係
・一般（保護者、地域住民、民生委
員、特別支援教育に関心のある
人）

▶申込方法：本校ホームページよ
り申込み用紙をダウンロードの
上、９月13日（金）までにFAX
か郵送にて申込み下さい。
▶ホームページURL
　http://sh.higo.ed.jp/kuma-s/
※鑑文、送信票は不要です。メー
ルでの申込みは受け付けており
ません。

問熊本県立球磨支援学校
　☎ 0966-42-3792
　FAX0966-42-6938

　障がいのある人への理解を広げ
るため、作文およびポスターを募
集します（参加賞あり）。
▶応募資格：作文：小学生以上
　ポスター：小学生および中学生
▶募集期間：９月４日（水）まで
▶募集案内：熊本県ホームページ
（障がい者支援課）に掲載してい
ます。

問熊本県障がい者支援課
　☎ 096-333-2235

「心の輪を広げる体験作文」と「障害
者週間のポスター」を募集します！

　県では、10月 1日から２カ月間、
林業労働災害防止キャンペーンを
実施します。
　県内では、今年３年ぶりに林業
労働死亡災害が１件発生しました。
「慣れ」や「過信」はありませんか？
作業の基本を守っていますか？
この機会に、自分の身体・命を守
るため、日頃の作業手順や道具の
整備状況などを再確認してみま
しょう。

問球磨地域振興局農林部林務課
　☎ 24-4115

林業労働災害防止キャンペーン
（後期）の実施について
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♪あさぎり町子育てサロン♪
毎月行われている子育てサロンのご
案内です！ぜひご利用ください♪

場　所場　所 議会事務局和室議会事務局和室

内　容内　容 ①子育①子育てひろばてひろば（第１・３火曜）（第１・３火曜）
②子育てカフ②子育てカフェェ（第３火曜）（第３火曜）

時　間時　間 ①午前 9：30～午前 11：30①午前 9：30～午前 11：30
②午前 11：30～午後 2：00②午前 11：30～午後 2：00

利用料利用料 ① 100円① 100円
② 300円② 300円

無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
て
い
ま
す

9月
期　日 　　休日当番医療機関名 電話番号 　　休日当番薬局名 電話番号

９月  1日（日）
犬童内科胃腸科医院 あさぎり町 ☎ 45-1125 くるみ薬局 ☎ 49-9630
深水内科医院 錦町 ☎ 38-3221 ー ー
堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 ☎ 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 ☎ 22-2162

９月  8日（日）
こんどう整形外科 あさぎり町 ☎ 45-6555 ー ー
酒瀬川内科 錦町 ☎ 38-0050 つばめ薬局 ☎ 25-2500
たかはし小児科内科医院 人吉市 ☎ 24-2222 たんぽぽ薬局 ☎ 23-6170

９月15日（日）
古城クリニック 水上村 ☎ 44-0321 クスノキ薬局桜の里店 ☎ 47-8123
ほづみ皮膚科医院 錦町 ☎ 26-5300 ー ー
増田クリニック小児科 人吉市 ☎ 22-3570 五日町薬局 ☎ 23-6228

９月16日（月）

上球磨クリニック 多良木町 ☎ 42-5868 たらぎ調剤薬局 ☎ 43-0221
小川整形外科医院 錦町 ☎ 38-3455 ー ー

公立多良木病院小児科 多良木町 ☎ 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご ☎ 42-6888
山口薬局 ☎ 42-2123

９月22日（日）
宮原医院 多良木町 ☎ 42-2082 山口薬局ピーチ店 ☎ 42-7712
脳神経外科小林クリニック 錦町 ☎ 38-5670 百太郎薬局 ☎ 28-8123
やまむら小児科・内科 あさぎり町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

９月23日（月）
渡辺医院 多良木町 ☎ 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 ☎ 42-1117
緒方医院 相良村 ☎ 35-0131 くま薬局 ☎ 35-1300
人吉医療センター小児科 人吉市 ☎ 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 ☎ 32-9657

９月29日（日）
そのだ医院 湯前町 ☎ 43-2063 犬童薬局 ☎ 43-3903
たかの眼科 あさぎり町 ☎ 47-2550 くるみ薬局 ☎ 49-9630
増田クリニック小児科 人吉市 ☎ 22-3570 五日町薬局 ☎ 23-6228

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

休日在宅当番医・当番薬局　（町のホームページ・デタポンでも検索できます）

　　 　　

捨てればごみ！　分ければ資源　　ごみ減量にご協力下さい。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ (㎏ ) リサイクル（㎏） *処理費（円 )
令和元年７月 190,060 13,853 41,443 7,138,747
平成30年７月 193,780 14,589 36,755 6,916,101

増　　減 -3,720 -736 4,688 222,646

７月のごみ情報（家庭から出されたもの）

＊処理費とは人吉球磨広域行政組合でごみを処理するための費用と生ごみ処理費、リサイクルにより生じた費
　用の合計です。( 収集運搬費は含みません )
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August
２０１９9 公共料金（９月分）についてのお知らせ

国民健康保険税（3期）、後期高齢者保険料（3期）、介護保険料（6期）
下水道受益者分担金（2期）保育料、上下水道料、町営住宅使用料
　口座振替日　９月 25日（水）　　納期限９月 30日（月）

日 月 火 水 木 金 土

リサイクルの日
（岡原）
上支部・須恵支部
球技大会

母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）

上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）
子育てサロン
議会事務局和室（9：30～）

上校区シニア料理教室
上議場調理室（9：30～）

窓口業務の一部延長
（17:15～ 19:00）
深田転倒予防教室
せきれい館 (13：30～ 15：00）

人権相談
せきれい館（10：00～ 15：00）
金婚夫婦表彰式
ポッポー館（10：40～）

青年団文化祭
～８日

リサイクルの日
（免田）

育児相談
免田保健センター
(10：00～ 11：30）

無料法律相談所
ポッポー館（13：00～ 16：00）
免田・須恵転倒予防教室
総合福祉センター（13:30～ 15:00）

窓口業務の一部延長
（17:15～ 19:00）

リサイクルの日
（上）

上転倒予防教室
白寿荘（9：30～ 11：00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター（13：30～ 15：00）
岡原校区シニア料理教室
岡原保健センター（9：00～）
深田校区シニア料理教室
せきれい館（9：30～）
母子手帳交付
免田保健センター（13：15～ 13：30）
子育てサロン
議会事務局和室（9：30～）

窓口業務の一部延長
（17:15～ 19:00）

免田校区シニア料理教室
免田保健センター（9：00～）
こころの健康相談
免田保健センター
（14:00～予約制）

リサイクルの日
（須恵・深田）

窓口業務の一部延長
（17:15～ 19:00）

男性料理教室
免田保健センター（9：30～）

上小、岡原小、
深田小運動会、
須恵小・須恵地
区合同運動会

月曜・木曜日(燃えるごみ)
岡原・須恵・深田・免田(築地、久鹿、八幡町、大
正町、本町)
火曜・金曜日(燃えるごみ)
上・免田(吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下
乙)
第２、第４水曜日(燃えないごみ)全地区

納税は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
【指定金融機関】　肥後銀行・熊本銀行・熊本信用組合・球磨農業協同組
合・ゆうちょ銀行、九州労働金庫
【申込方法】　税務課・支所または金融機関に備えてある「口座振替依頼
書」にて申し込み。必要な物：納税通知書、通帳、取引印（通帳届出印）
【口座振替の開始】　口座振替依頼書を提出の翌月末以降の納期から振
替（振替日は納期の毎月25日、12月のみ20日、振替日が休日の時、翌営
業日）
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あさぎり町のホームページアドレス
https://www.town.asagiri.lg.jp/

ここを
　クリック

町ホームページでは、
あさぎり町の一日の
出来事を写真でご紹
介しています。

谷水薬師大祭
毎年土用の丑の日に行われる谷水薬師の大祭が、
今年も実施されました。さわやかな夏休みの朝に、
早くから大勢の参拝客が訪れました。

今年引っ越しを控えている我が家は、今のうちから少しずつ
物置と化した部屋の片付けをしよう！と意気込んではいるも
のの…なかなか進みません。これじゃあいけない。と片付け
のコツをネット調べました。モノが多いと視覚的にも気が散
って勉強や家での仕事に集中できなかったり、必要なもの
がどこか分からずイライラしたりと、何かとストレスが増え
るそう。我が家がまさにそれです。この夏片付けを完了させ
て、早くストレスフリーな生活を送りたいと思います。

（目指せストレスフリー）

今月は「町内でクラフトジンを作りはじめた！」という話題
でした。小さい組織でも尻込みすることなく、一期一会を
大事に、のびのびとチャレンジを続けています。その情熱
がじわじわとファンを増やしている様子です。あさぎり町産
のクラフトジン。みなさんもぜひお試しください。

（たー）

ふれあいスポーツクラブあさぎり野外活動
く る そんくくく る んそんそそ

神秘に満ちた狗留孫神社トレッキング

日　　時：9月 22日（日）　午前７時50分集合
集合場所：生涯学習センター
参 加 料：会員（1000円）、一般（3000円）
　　　　　中学生以下（1500円）
申込期限：9月 13日（金）※定員25名まで

　「狗留孫（くるそん）神社」は、白髪岳の峠を越えたその先、熊本
県と宮崎県の県境に位置し、古くは山伏の修行の地として知られてお
り、現在でも全国各地から多くの方が参拝に訪れます。登山道では、
苔むした幻想的な森や、巨大な石柱も遠望することができます。
　是非この機会にお友達やご家族とご一緒に、“神秘に満ちた狗留孫
神社トレッキング” を楽しんでみませんか。

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226


