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地域おこし協力隊、町内で頑張ってます。 P2
球磨人吉中体連駅伝大会・吹奏楽部定期演奏会 P12.13
令和元年度決算状況の報告 P14～P17

元
シ
ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
、

　

あ
さ
ぎ
り
町
で
農
業
を
学
ん
で
ま
す
。



■
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は

地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
平
成
21
年
度

に
国
が
つ
く
っ
た
制
度
で
、
都
市
地
域

か
ら
過
疎
地
域
な
ど
の
条
件
不
利
地
域

に
住
民
票
を
異
動
し
、
生
活
の
拠
点
を

移
し
た
人
を
自
治
体
が
「
地
域
お
こ
し

協
力
隊
」
と
し
て
委
嘱
し
ま
す
。
隊
員

は
一
定
期
間
地
域
に
居
住
し
て
、
地
域

お
こ
し
の
支
援
や
農
林
水
産
業
へ
の
従

事
な
ど
、
地
域
協
力
活
動
を
行
い
な
が

ら
地
域
へ
の
定
住
・
定
着
を
図
る
取
り

組
み
で
す
。
全
国
１
，
０
７
１
団
体
で

導
入
し
て
お
り
、
全
国
で
５
，
５
０
３

人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
町
で
の
活
動
の
経
緯

本
町
で
も
平
成
28
年
か
ら
制
度
を
導

入
し
て
お
り
、
観
光
分
野
で
２
人
の
隊

員
が
３
年
間
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
活

動
終
了
後
は
残
念
な
が
ら
定
住
に
は
至

り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
新
た
に
１
名
の

隊
員
を
採
用
し
、
農
業
分
野
に
お
け
る

農
作
業
の
支
援
、
お
よ
び
農
業
技
術
の

習
得
の
た
め
の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

―
応
募
の
き
っ
か
け
は
？

家
庭
菜
園
で
作
っ
た
野
菜
を
家
族
や

友
人
に
お
す
そ
わ
け
し
た
り
す
る
中
で
、

美
味
し
い
と
い
う
感
想
を
も
ら
っ
て
嬉

し
か
っ
た
か
ら
で
す
。
以
前
か
ら
農
業

に
興
味
が
あ
っ
た
の
で
、
若
い
う
ち
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
よ
う
と
思
い
、
自

分
の
や
り
た
い
農
業
と
町
の
募
集
が
一

致
し
た
の
で
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
に

応
募
し
ま
し
た
。
他
の
自
治
体
の
募
集

も
あ
り
ま
し
た
が
、
専
門
的
す
ぎ
て
自

分
の
希
望
と
は
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

―
町
の
印
象
は
？

自
然
豊
か
で
住
み
や
す
い
と
こ
ろ
だ

と
思
い
ま
し
た
。
初
め
て
町
に
来
た
時

に
、
そ
の
景
色
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。

町
民
の
人
た
ち
も
暖
か
い
人
柄
ば
か
り

な
の
で
活
動
す
る
際
に
と
て
も
安
心
し

ま
す
。
生
活
の
中
で
不
便
な
と
こ
ろ
は
、

以
前
は
自
転
車
で
行
け
る
と
こ
ろ
に
ド

ミ
ノ
ピ
ザ
や
松
屋
が
あ
り
ま
し
た
が
、

町
に
は
大
手
の
飲
食
チ
ェ
ー
ン
店
が
無

い
の
で
、
ジ
ャ
ン
ク
フ
ー
ド
に
慣
れ
た

体
に
は
し
ば
ら
く
つ
ら
か
っ
た
で
す
。

―
活
動
の
感
想
は
？

　

今
ま
で
は
購
入
者
の
立
場
で
し

た
が
、
生
産
者
で
あ
る
農
家
の
人

た
ち
に
直
接
話
を
聞
い
た
り
、
作

業
の
手
伝
い
を
す
る
中
で
、
生
産

者
に
よ
っ
て
日
本
の
食
生
活
が
支

え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
痛
感
し
ま

し
た
。
趣
味
の
家
庭
菜
園
で
は
利

益
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、

農
業
を
職
業
と
す
る
に
は
、
何
を

作
る
か
、
ど
の
よ
う
に
利
益
を
上

げ
る
こ
と
が
で
き
る
か
考
え
る
事

が
大
事
だ
と
分
か
り
、
よ
り
一
層

農
業
へ
の
興
味
が
湧
き
ま
し
た
。

―
今
後
の
活
動
の
目
標
は
？

　

農
業
支
援
セ
ン
タ
ー
を
通
じ
て

農
業
に
携
わ
る
こ
と
で
、
生
の
農

家
の
声
を
聞
き
、
い
ろ
い
ろ
な
情

報
を
仕
入
れ
て
学
ぶ
こ
と
が
目
下

の
課
題
で
す
。
任
期
後
は
農
家
に

な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、

作
り
た
い
作
物
が
定
ま
っ
て
い
ま

せ
ん
。
も
う
す
ぐ
２
年
目
の
活
動

期
間
に
入
り
ま
す
が
、
今
後
は
自

分
の
目
指
す
農
業
の
ビ
ジ
ョ
ン
を

確
立
し
て
、
自
分
の
農
地
を
持
っ

て
、
農
作
物
づ
く
り
が
で
き
る
こ

と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

山添　敏孝さん
（28）=大正町 =

勤務先：あさぎり町農業支援センター
趣　味：アウトドア、ドライブ
特　技：トロンボーン演奏▲千葉県市川市から来た山添隊員
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▲ミシマサイコの収穫も行いました

▲農業支援センターの職員と一緒に作業を行います

▲様々な農家から農業の技術を学んでいます

新
た
な
隊
員
を
募
集
し
ま
す
！

　

町
で
は
新
た
に
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
の
趣
旨

　
「
つ
な
が
り　

見
守
り　

支
え
あ
い
」
の
実
現
に
向
け
て
、
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
と
町
・
社
会
福
祉
協
議
会
が
一
体
と

な
っ
た
地
域
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
の
概
要

　

・
募
集
人
数　
　

１
人

　

・
業
務
内
容　
　
「
地
域
共
生
社
会
」
の
実
現
の
た
め
の
業
務

●
募
集
対
象

　

・
概
ね
20
歳
以
上
35
歳
未
満
の
人

　

・
三
大
都
市
圏
や
都
市
部
に
居
住
し
て
い
る
人

　

・
採
用
後
に
町
内
に
居
住
で
き
る
人

　

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
持
っ
て
い
る
人
（
Ａ
Ｔ
限
定
可
）

　

・
基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人

●
活
動
の
場
所

　

・
あ
さ
ぎ
り
町
内

●
勤
務
日
数
お
よ
び
勤
務
時
間

　

・
月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
の
週
５
日
勤
務

　

・
週
30
時
間
勤
務

●
雇
用
の
形
態

　

・
町
の
直
接
雇
用
（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

●
報
酬

　

・
月
額
１
６
６
，
０
０
０
円
（
別
途
賞
与
あ
り
）

●
待
遇
お
よ
び
福
利
厚
生

　

・
健
康
保
険
、
厚
生
年
金
保
険
、
雇
用
保
険
に
加
入

　

そ
の
他
、
詳
し
い
情
報
に
つ
い
て
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　企画財政課　☎ 45-7211
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今月の表紙

　汗ばむ暑さのハ
ウスにて、トマトの
誘因作業をする山
添隊員。農業に取り
組む真剣さが表情
に出ていました。

02 地域おこし協力隊
04 町のできごと
06 生活応援券（第二弾）
認知症相談窓口

07 保育園・認定こども園申込案内
08 マイナンバーカード作成
犬・猫飼育者へのお願い

09 災害見舞金申請
児童虐待通報ダイヤル
特設人権相談所
狂犬病集団注射の中止

10 発熱症状時の受診方法
11 ひとり親家庭受験対策
ロアッソ観戦招待

12 中体連駅伝大会男女優勝
13 あさ中吹奏楽部演奏会
14 令和元年度決算状況報告
18 健康づくり応援店紹介
19 まちの保健室
地域おこし協力隊通信

20 ハローエブリワン
婦人会活動

21 サロンだより
22 図書館へ行こう
青年団団員募集

23 求人情報
24 くらしの情報
26 休日当番医・薬局
ごみ情報

27 10月の行事予定
28 小岱山登山募集

▲感謝状を受け取る中村さん（左から二人目）と城音寺さん（中央）

▲感謝状を受け取る溝辺団長（中央）

人権擁護委員として、平成26年 10月から 2期（6年）を務められ
た中村英子さん（築地）と城音寺千代さん（永岡）の長年の功績に対し、
法務大臣より感謝状が贈られ、10月23日にその伝達式が行われました。
長年にわたり人権擁護活動にご尽力いただきありがとうございました。
＜中村さんコメント＞
「 人権擁護について大変勉強になった有意義な６年間となりました。
多くの人に人権擁護について知っていただければと思います」
＜城音寺さんコメント＞
「 子供から高齢者まで、それぞれにある人権を考える場として、有
意義な体験をすることのできた６年間でした」

　あさぎり町消防団が行方不明者の早期発見に貢献したことに対し、
10月 27日、多良木警察署において、多良木警察署長からあさぎり町
消防団に対し感謝状が贈られました。感謝状を受けた溝辺敬志団長は
「消防団としての責務を果たしただけなので感謝状を受け取るのもお
こがましいが、不明者の発見に尽力した消防団員へのご褒美として感
謝して受け取りたい」とのべました。

退任の人権擁護委員に感謝状退任の人権擁護委員に感謝状

不明者発見の消防団に感謝状不明者発見の消防団に感謝状
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▲防災アドバイザーとなった３人（中央）

▲くま川鉄道社員も作業に参加しました

▲線路内に集められた雑草の山

▲感染症対策をとりながら入念に点検が行われました ▲山下久美子さん ▲恒松智惠子さん

10 月 15 日、生徒たちの安全な通学を目的として、
あさぎり中学校生徒の通学自転車のボランティア点検
整備が行われました。この活動は、町内の自動車整備
会と二輪車組合上球磨支部の合同により毎年行われて
います。感染症拡大防止のためフェイスガードを装着
した会員が複数班に分かれ、生徒の自転車に不具合が
ないか入念に点検を行いました。

人権擁護委員の任期満了に伴い、新たに 10 月１日
付けで免田校区から山下久美子さん（吉井）、岡原校
区から恒松智惠子さん（斉堂）に、法務局を通じて法
務大臣からの委嘱状が交付されました。
お二人は前任の活動を引き継ぎ、人権擁護のために
活動されます。

10 月 22 日、役場本庁舎において、地域の防災力を
向上させ、災害に強い安全で安心なまちづくりを推進
するため、防災活動等に関する専門的な知識及び経験
を有する人に「あさぎり町防災アドバイザー」を委嘱
しました。
アドバイザーは「あさぎり町地域防災計画」に基づ
き、町内の自主防災組織や自治会、その他の団体に対
し、指導及び助言を行います。

＜アドバイザー紹介＞
　山崎　孝さん　　（岡麓）右から二人目
　一柳　貴紅子さん（熊野）中央
　椎葉　悠太さん　（仁王）左から二人目

10 月 25 日、7月豪雨災害による運休が続くくま川
鉄道の線路内に繁茂した雑草を取り除くため、町内住
民による一斉除草作業が行われました。
当日は濃霧が立ち込める肌寒い気候となりました
が、総勢 383 人の住民が刈払機や鎌を手に参加し、線
路に生い茂った雑草を取り除きました。作業後は、被
災前と変わらぬ線路の姿が現れました。

新しい人権擁護委員のご紹介新しい人権擁護委員のご紹介～生徒の安全な通学のために～～生徒の安全な通学のために～
町内業者がボランティア点検を実施町内業者がボランティア点検を実施

くま川鉄道線路のくま川鉄道線路の
除草作業を行いました除草作業を行いました 防災アドバイザーを委嘱防災アドバイザーを委嘱

5　



新型コロナウイルス感染拡大に起因した地域経済活動の停滞を受け、第二弾として、年末年始における地
域振興および住民の安定的な生活を考慮し、前回に引き続き、町民一人当たり 5,000 円の「生活応援券」を
交付します。
生活応援券の使用には期限がありますので、期限内にお使いくださいますようお願いします。

　■交付される人
　　令和２年 10月１日において住民基本台帳へ記録されている人
　■交付の内容
　　一人当たり 5,000 円 / 冊（500 円券の 10枚綴）の商品券
　■使用期間
　　12月 15 日（火）から令和３年 2月 28 日（日）まで
　■使用できる店舗
　　前回同様、町内でのみご使用になれます（取扱店にはポスターを掲示します）
　　使用できる店舗一覧を生活応援券と一緒に郵送します
　■生活応援券の受取りについて
　　11月中旬より郵便局の「ゆうパック」にて随時お届けします。

認知症は、単なる老化ではなく、さまざまな原因によって起こる脳の病気で、誰もがなる可能性がありま
す。認知症の疑いがあるとき、また診断を受けたけれど、これからどう対応したらいいかわからないときな
どご相談ください。早く気付いて対応することで、その後の病気の進行を遅らせたり、介護負担を軽減したり、
今後の生活支援につなげることができます。

地域包括支援センターでは、保健師、社会福祉士、主任ケアマネなどの専門職が話しを伺い、医療機関の
受診や介護保険サービス等の利用などについて支援します。
受付時間：月～金曜日・午前 8時 30 分から午後 5時 15 分まで（＊受付時間外は転送電話にて対応）

生活応援券を交付します（第二弾）

「認知症かな？」と思ったら
『地域包括支援センター』へご相談ください！

問い合わせ　新型コロナウイルス感染症対策室（企画財政課内）　☎ 45-7211

問い合わせ　地域包括支援センター（高齢福祉課内）　☎ 45-7231

こんなことはありませんか？

・ 同じことを何度も言ったり、いつも探し物をして
いる

・約束の日時や場所を間違えるようになった
・ささいなことで怒りっぽくなった
・趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった
・身だしなみを気にしなくなった

こんな時は、ご相談ください 認知症は『早期診断・早期対応』が大切です！

おばあちゃんが認知症かも。
どうしたらいいの？

家族の認知症がすすみ、
介護や対応に困っている
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　令和３年度の利用を希望する場合は手続きが必要となります。

＜申込期間＞　12月16日（水）～12月28日（月）※新規入所は随時申し込みを受け付けます。
＜申込場所＞　本庁舎１階（生活福祉課）
＜必要な書類＞新規入園：申込みの前に園長の内諾を得てください。生活福祉課に必要書類を準備しています。
　　　　　　　　　　　 様式は町ホームページからダウンロードすることもできます。
　　　　　　　継続入園：11 月中に現在利用の施設または郵送などにより書類を配付します。

教育を希望する場合（1号認定）＜認定こども園＞
　子どもが満３歳以上で、保護者の就労状況に関係なく教育を受けることができます。幼児教育・保育の無
償化に伴い、午後からの預かり保育を利用される場合は、別途申請が必要な場合があります。

保育を必要とする場合（2号・3号認定）＜保育園・認定こども園＞
　保育の必要な理由に該当する場合、利用することができます。利用できる時間が「保育標準時間」（11時間）
と「保育短時間」（8時間）に区分されます。
＜保育の必要な理由＞
　○就労　○妊娠、出産　○疾病、負傷　○障がい　○災害復旧　○親族の介護または看護　○求職活動
　○児童虐待・ＤＶなどの恐れ　○育児休業中に上の子の継続利用が必要　○その他町長が認める場合
 
0～ 2歳児の利用者負担（保育料）　
　4～ 8月分は令和２年度住民税課税額、9～ 3月分は令和３年度住民税課税額により決定します。
ひとり親世帯、障がい児（者）のいる世帯、多子世帯は、階層により保育料が軽減される場合があります。

教育・保育施設一覧表（順不同）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和２年 11月 1日現在

施設名 電話番号 所在地 利用
定員 施設名 電話番号 所在地 利用

定員

上薬師保育園 47-0206 上南 1364 30 まどか保育園 45-0505 免田東 767-2 80

あおぞらこども園
（認定こども園） 45-0666 上北 2215 50 吉井保育園 45-4537 免田東 1941-1 50

清水保育園 45-4013 上西 59-1 60 岡原もぞか
保育園 45-0246 岡原北 76 30

るり光保育園 45-0225 免田東 1712 60 専立寺こども園
（認定こども園） 45-4372 岡原南 868 90

あさぎりこども園
（認定こども園） 45-3566 免田西 2591 80 須恵保育園 45-0741 須恵 1200-3 50

摩耶幼稚園
（認定こども園） 45-0573 免田東 1912 30 まこと保育園 45-2525 深田東 788-1 70

※延長保育、一時預かり、障がい児保育等の子育て支援事業については、各園へお尋ねください。

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

令和３年度　保育園・認定こども園の利用申込みのお知らせ
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■ＱＲコード付き申請書の再送付
マイナンバーカード（個人番号カード）の普及を効果的に進めるため、
未申請 ( 未作成 ) の人を対象にオンライン申請に必要なＱＲコード付きの
申請書を再度送付いたします。12 月ごろから順次送付されますので、こ
の機会にお申し込みください。
■健康保険証としての利用
　来年３月 ( 予定 ) からマイナンバーカードが健康保険証として順次利用
できるようになります。
　（ただし事前登録が必要）
　　＜６つのメリット＞
　　・健康保険証としてずっと使える！　　・医療保険の資格確認がスピーディに！
　　・窓口への書類の持参が不要に！　　　・健康管理や医療の質が向上！
　　・医療保険の事務コストの削減！　　　・医療費控除もカードで便利に！
■マイナポイント
　お好きなキャッシュレス決済で使えるポイントが上限 5,000 円分（付与率 25%）もらえちゃう！
キャッシュレス決済サービス（ＩＣカード電子マネー、ＱＲコード決済、クレジットカー
ドなど）を選んでマイナポイントの予約をし、マイナポイントを取得します。
実施期間は、令和 3年 3月 31 日までのチャージまたはお買い物が対象です。

どの手続きも町民課の窓口でお手伝いします。

犬を飼われている人へ
〇散歩時のフンは持ち帰りましょう。
後始末は飼い主の責任です。苦情の原因にならないよう、家の庭、道路、畦道、河川敷など、場所に
関係なく後始末をしてください。散歩の時はビニール袋を忘れずに、飼い主としてのマナーを守りま
しょう。

〇犬の放し飼いは絶対にやめましょう。
家の庭や田畑を荒らすなどの苦情が町民から多数よせられているほか、放した犬による人への咬みつ
き事故も発生しています。散歩のときはリードは短くしっかり持ち、夜間の放し飼いもやめましょう。

〇必ず犬の登録と予防注射をしましょう。
狂犬病予防法に基づき、生後 91 日以上の犬はすべて（猟犬、室内犬含む）犬の登録と狂犬病予防注
射が義務づけられています。違反をすると 20 万円以下の罰則が科せられますので、必ず登録と予防
注射をしましょう。

猫を飼われている人へ
　最近、以下の苦情や相談が多く寄せられております。飼い主の方は、近隣住民の迷惑にならないよう
に家の中で飼うなど、責任を持って飼うことを心がけましょう。
　また、猫は一年に 3回子供を産むことができます。不幸な子猫や野良猫を増やさないように、必要に
応じ去勢や避妊手術を行いましょう。
　　 苦情相談の主な内容
　　　○家の庭にフンや尿をして困っている。
　　　○野良猫にエサをあげている人がいて、野良猫が増えて困っている。
　　　○家に入り込み困っている。

顔写真つきマイナンバーカード (個人番号カード )
をつくりませんか？

犬、猫を飼われている人へお願い

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213
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７月の豪雨災害により、町内に所有する家屋
が被害を受けた場合、災害見舞金をお支払いし
ます。
対象者はあさぎり町の在住者で、被害を受け
た家屋の所有者です。被害の程度により支給の
要件が異なります。
申請をされる際には、家屋の被害状況写真を
お持ちください。申請は令和３年１月４日 ( 月 )
までとなります。
詳しくは生活福祉課までお問い合わせください。
※家屋とは住居・納屋など、被害とは床上浸水、
床下浸水と損壊です。

〇第3回狂犬病予防集団注射の中止について
毎年 10 月頃に実施していました集団注射に

つきましては、諸事情により中止といたしまし
た。本年度未接種の犬の予防注射につきまして
は、動物病院で受けていただき、注射料金につ
いても動物病院でお支払いくださいますようお
願いします。
注射済証交付につきましては、お手数ですが

動物病院発行の予防注射済み証又は領収書をお
持ちのうえ、役場町民課までお越しくださいま
すよう併せてお願いします。

　あなたの電話で救われる子どもがいます。
　連絡は匿名で行うことも可能です。
　連絡者や連絡内容に関する秘密は守られます。

虐待かもと思ったら児童相談所（厚生労働省）

全国共通ダイヤル　１
いちはやく

８９番へ

児童虐待とは？
身体的虐待… なぐる、ける、たたく、家の外に

閉め出すなど
ネグレクト… 子どもを家に残して外出、食事を

与えない、不潔にする、病院に連
れていかないなど

心理的虐待… 言葉で傷つける、無視する、きょ
うだい間で差別的な扱いをする、
子どもの前で家族に対して暴力・
暴言を言うなど

性 的 虐 待… 子どもへの性的行為、性的行為を
見せるなど

※過度な「しつけ」も虐待にあたります。子育
てに体罰や暴言を使わない。感情が爆発する
前にクールダウンすることや、子育ての悩み
を相談しましょう。
　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。

災害見舞金の申請は
お済みですか？

特設人権相談所を
開設します

児童虐待かも？と思ったら
すぐに電話を！

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214

　人権擁護委員が「あなたの街の相談相手」と
して、人権問題などの相談に応じます。
　料金は無料で、秘密は固く守られますので、
お気軽にご相談ください。

日　時
12月４日（金）

午前９時から正午まで

場　所 免田保健センター

人権擁護委員
氏　　　名

齊　藤　幸　寛 恒　松　智惠子

山　下　久美子 恒　松　倉　基

田　中　修　一 右　田　えり子
　法務局人吉支局（☎ 22-3393）と人権擁護委
員は、いつでもあなたの相談に応じます。

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

＜お詫び＞
　令和 2年 11 月号内の金婚夫婦受賞記事にお
いて、井本さつ子様のお名前が誤っておりまし
た。謹んでお詫び申し上げます。
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　季節性インフルエンザが流行し始める時期となり、今年の冬は新型コロナウイルス感染症との同時流行が
心配されています。
　発熱などの症状があるときは、次のとおりご対応いただきますようようお願いします。
①身近な医療機関での相談対応
　発熱等の症状がある場合には、まずは地域の身近な医療機関（かかりつけの病院など）に電話で相談して
ください。その医療機関が診療・検査を行なえない場合は、近隣の医療機関を紹介します。
②発熱患者専用ダイヤルでの案内
　かかりつけの病院が無く、相談する医療機関に迷う場合は、発熱患者専用ダイヤル（0570-096-567）に
ご連絡ください。相談電話は、県内各地の「受診案内センター」に転送され、診療・検査を行なえる医療機
関の案内を行います。

※ 受診に関すること以外の相談には、引き続き「熊本県新型コロナウイルス感染症専用相談窓口（096-300-
5909）」で対応しています。

◆発熱患者等の診療・検査について
　見分けることがが困難な季節性インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の診療・検査を行う医療機関
を熊本県が「診療・検査医療機関」として指定します。
　指定した医療機関のうち、防護具や抗原検査キットの配備などが完了し、発熱患者等を受け入れる体制が
整った医療機関から随時、発熱患者の診療などが開始されます。

発熱などの症状がある場合の受診のしかた

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

発熱時の受診の流れ
発熱などの症状がある人

相談する医療機関に迷う場合

受診案内センター

かかりつけの病院がある場合

地域の身近な医療機関

電話相談

紹介された「診療・検査医療機関」で

診療・検査
相談した医療機関で

診療・検査

電話相談

相談した医療機関が
「診療・検査医療機関」である場合

相談した医療機関が
「診療・検査医療機関」でない場合

「診療・検査医療機関」を案内
⬇

「診療・検査医療機関」を案内
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問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

問い合わせ　社会福祉法人  熊本県ひとり親家庭福祉協議会　☎ 096-331-6735

11 月 29 日（日）のロアッソ熊本ホームゲームに「2020 火の国もりあげタイ！」の町内在住の人、先着
300 人を招待します。招待席はA席です。
事前申し込みが必要ですので、希望される人は、下記URLまたはQRコードから必要事項を入力し申し込
みください。

※申し込みに関する注意事項やチケット引換方法などは、申込フォームに記載してありますので、必ずお読
みください。

「2020 火の国もりあげタイ！ご招待」申し込みページ
https://znfb.f.msgs.jp/webapp/form/21319_znfb_120/index.do

◎締切：11月 27 日（金）18時

【ロアッソ熊本 vs. ブラウブリッツ秋田】
・日時：11月 29 日（日）15時キックオフ
・場所： えがお健康スタジアム（熊本市東区平山町 2776）

※試合当日、特別価格での販売もあります。

【時　間】　毎講座／ 16：00 ～ 20：00
【場　所】　母子・父子休養ホーム　しらゆり（熊本市東区錦ヶ丘 34-23）
【受講料】　無料　【定員】15名
【対象者】　※①②どちらも満たす方
　　　　　①県内のひとり親家庭の中学３年生
　　　　　②母子会会員世帯　※会員でない方は年会費1000円の納入が必要となります。

申込〆切：定員になり次第締め切ります。

ロアッソ熊本ホームゲームにご招待

☆ひとり親家庭対象
　受検が不安なあなたへ遅れは取り戻せる！

受講生募集します！

現役塾講師が
指導します！ 笑顔の春がやってくる！笑顔の春がやってくる！

12/6・１/10・２/7　３日間の集中講座

中学３年生中学３年生
受 検 対 策受 検 対 策
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女子 1区 梅田　優愛選手女子 2区 大坪　愛空選手（右）

女子 3区 森　丸嘉選手（右）女子 4区 祝　稀新選手（中央）

女子 5区 中村　優夏選手

※写真提供（一部）　下瀬カメラ様

男子 1区 森　文汰選手（中央）

男子 2区 宮原　徳之臣選手

男子 3区 東　恵斗選手 男子 4区 林田　昂大選手

男子 5区 兼田　夢成選手（左）

男子 6区 毎床　輝斗選手 男女優勝しての記念撮影
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みずみずしい吹奏楽の調べ（あさ中吹奏楽部定期演奏会）
　10月 17 日、須恵文化ホールで定期的に行われている中学校吹奏楽部の定期演奏会ですが、本年度は新型
コロナウイルス感染症の拡大により開催があやぶまれましたが、一般参加者の制限やマスクの着用など、感
染防止対策を徹底することで開催されました。
　イベント制限などにより演奏機会が減り、練習の成果を披露する場が少なく、例年通りに活動できない不
安もある中でしたが、演奏活動ができる喜びを精一杯に出しきった素晴らしい演奏会となりました。
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人件費
16億 3,510 万円
15.1％

人件費
16 億 3,510 万円
15.1％

人件費
16 億 3,510 万円
15.1％

扶助費
20 億 1,098 万円
18.5％

扶助費
20 億 1,098 万円
18.5％

扶助費
20 億 1,098 万円
18.5％

公債費
12 億 4,595 万円
11.5％

公債費
12 億 4,595 万円
11.5％

公債費
12 億 4,595 万円
11.5％物件費

10 億 4,797 万円
9.7％

物件費
10 億 4,797 万円
9.7％

物件費
10 億 4,797 万円
9.7％

維持補修費
9,077 万円
0.8％

維持補修費
9,077 万円
0.8％

維持補修費
9,077 万円
0.8％

補助費等
13億 1,752 万円
12.1％

補助費等
13億 1,752 万円
12.1％

補助費等
13億 1,752 万円
12.1％

積立金
5億 4,894 万円
5.1％

積立金
5億 4,894 万円
5.1％

積立金
5億 4,894 万円
5.1％

投資及び出資金
1億 1,379 万円
1.0％

投資及び出資金
1億 1,379 万円
1.0％

投資及び出資金
1億 1,379 万円
1.0％

普通建設事業費
17億 793 万円
15.7％

普通建設事業費
17億 793 万円
15.7％

普通建設事業費
17億 793 万円
15.7％

繰出金
11 億 337 万円
10.2％

繰出金
11 億 337 万円
10.2％

繰出金
11 億 337 万円
10.2％

災害復旧事業費
3,730 万円
0.3％

災害復旧事業費
3,730 万円
0.3％

災害復旧事業費
3,730 万円
0.3％

任意的経費
59億 6,759 万円
54.9％

任意的経費
59億 6,759 万円
54.9％

任意的経費
59億 6,759 万円
54.9％

義務的経費
48億 9,203 万円
45.1％

義務的経費
48億 9,203 万円
45.1％

義務的経費
48億 9,203 万円
45.1％

歳出総額 108 億 5,962 万円歳出総額 108 億 5,962 万円

町税
12 億 9,759 万円
11.3％

町税
12 億 9,759 万円
11.3％

町税
12 億 9,759 万円
11.3％

分担金・負担金
使用料・手数料
1億 6,613 万円
1.4％

分担金・負担金
使用料・手数料
1億 6,613 万円
1.4％

分担金・負担金
使用料・手数料
1億 6,613 万円
1.4％
繰越金
6億 2,005 万円
5.5％

繰越金
6億 2,005 万円
5.5％

繰越金
6億 2,005 万円
5.5％

財産収入
4億 5,012 万円
3.9％

財産収入
4億 5,012 万円
3.9％

財産収入
4億 5,012 万円
3.9％
繰入金
5億 9,614 万円
5.2％

繰入金
5億 9,614 万円
5.2％

繰入金
5億 9,614 万円
5.2％
地方譲与税
交付金
4億 3,902 万円
3.8％

地方譲与税
交付金
4億 3,902 万円
3.8％

地方譲与税
交付金
4億 3,902 万円
3.8％地方交付税

46億 2,884 万円
40.2％

地方交付税
46億 2,884 万円
40.2％

地方交付税
46億 2,884 万円
40.2％

国庫支出金
11億 904 万円
9.6％

国庫支出金
11億 904 万円
9.6％

国庫支出金
11億 904 万円
9.6％

県支出金
10億 8,069 万円
9.4％

県支出金
10億 8,069 万円
9.4％

県支出金
10億 8,069 万円
9.4％

町債
11 億 1,820 万円
9.7％

町債
11 億 1,820 万円
9.7％

町債
11 億 1,820 万円
9.7％

依存財源
83億 7,579 万円
72.7％

依存財源
83億 7,579 万円
72.7％

依存財源
83億 7,579 万円
72.7％

自主財源
31億 3,003 万円
27.3％

自主財源
31億 3,003 万円
27.3％

自主財源
31億 3,003 万円
27.3％

歳入総額 115 億 582 万円歳入総額 115 億 582 万円

　

令
和
元
年
度
の
一
般
会
計
及
び
特
別
会
計
の
決
算
が
令
和
２
年
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
財
源
の
状

況
と
お
金
の
使
い
道
を
一
般
会
計
を
中
心
に
説
明
し
ま
す
。

用語の解説
普通交付税 ･･･････ すべての地方公共団体が一定の行政サービスを提供できるようにす

るため、国から財源が足りない団体に交付されるお金
人件費 ･･･････････ 給与、報酬などに充てる経費
扶助費 ･･･････････ 児童福祉、障がい者福祉、高齢者福祉などの福祉サービスに充てる

経費
公債費 ･･･････････ 町が借り入れた地方債（借入金）の返済に充てる経費
物件費 ･･･････････ 委託料や使用料、賃金、旅費、備品購入費、消耗品費などに充てる

経費
補助費等 ･････････ 補助金、負担金、分担金などに充てる経費
積立金 ･･･････････ 特定の目的、資金の運用に資するための基金に支出する経費（貯金）
繰出金 ･･･････････ 一般会計以外の特別会計や公営企業会計に対して支出する経費
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議会費
議会活動に

7,243 円

教育費
学校教育や生涯教育活動に

5 万 7,836 円

災害復旧費
台風災害などの復旧に

2,464 円

公債費
町の借入金の返済に

8 万 2,322 円
（1万 7,057 円）

貯　金
基　金    61 万 857円

貯　金
基　金    61 万 857円

貯　金
基　金    61 万 857円

借　金
地方債68万8,272円
　　　（13万3,641円）

借　金
地方債68万8,272円
　　　（13万3,641円）

借　金
地方債68万8,272円
　　　（13万3,641円）

農林水産業費
農林業の生産活動や
生産基盤の整備に
6 万 1,517 円

総務費
行政運営・税務・戸籍事務に

13 万 1,398 円

商工費
商工業活動に

1 万 1,860 円

土木費
道路や橋の整備・維持に

6 万 6,392 円

消防費
消防団活動や防災事業に

2 万 6,984 円

衛生費
健康推進や環境保全のために

4 万 4,668 円

民生費
児童・障がい・高齢者福祉や

国民年金事務に
22 万 4,831 円

町民１人あたり（年間）でみてみると…

76万212円〔114万827円〕　　
71万7,515円〔107万12円〕 　

収入

支出

※一般会計のみを対象とし、Ｈ 30年度末人口（15,568 人）で割った金額です。
※（　）内の数字は、国からの財政措置（交付税）額を差し引いた町の実質負担額をもとに算定した金額です。

会　　計　　名 収　　入　　額 支　　出　　額 差　し　引　き
一般会計 11,505,814,216 円 10,859,611,202 円 646,203,014 円
国民健康保険 2,218,221,567 円 2,073,349,375 円 144,872,192 円
後期高齢者医療 198,047,679 円 194,944,244 円 3,103,435 円
介護保険 2,156,651,618 円 1,977,238,593 円 179,413,025 円
下水道事業 757,386,684 円 721,930,343 円 35,456,341 円
水道事業 382,927,418 円 326,709,302 円 56,218,116 円
球磨郡障害認定審査事業 6,557,235 円 5,069,222 円 1,488,013 円
球磨郡介護認定審査事業 40,812,805 円 35,781,608 円 5,031,197 円
合　　　　　　　計 17,266,419,222 円 16,194,633,889 円 1,071,785,333 円

※水道事業は収益的収入および支出額（消費税抜き）の額です。

一般会計及び特別会計の決算状況

※〔　〕内は特別会計を
含めた金額

15　



H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1
0

10

20

30

40

50

60

55

45

35

25

15

5

まちづくり
公共施設整備
産業活性化
ふるさと

財政調整

林業振興基金

（単位：億円）

R1H21H20 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30

（単位：億円）

0

30

60

90

120

150

一般会計

水道事業
下水道事業

健
全
化
判
断
比
率
な
ど
と
は

　

ま
ち
の
財
政
状
況
が
良
好
か
ど

う
か
を
示
す
指
標
の
一
つ
で
す
。

　
『
健
全
化
判
断
比
率
』
は
実
質
赤

字
比
率
、
連
結
実
質
赤
字
比
率
、

実
質
公
債
費
比
率
、
将
来
負
担
比

率
の
４
つ
の
指
標
で
財
政
状
況
を

判
断
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
４
つ

の
指
標
の
う
ち
、
ど
れ
か
１
つ
で

も
早
期
健
全
化
基
準
以
上
に
な
る

と
、
財
政
再
建
の
計
画
を
立
て
て
、

速
や
か
に
実
行
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
さ
ら
に
、
将
来
負
担
比
率

を
除
く
３
つ
の
指
標
の
う
ち
、
ど

れ
か
１
つ
で
も
財
政
再
生
基
準
以

上
に
な
る
と
、
財
政
再
生
団
体
と

し
て
、
国
の
監
督
を
受
け
て
財
政

を
立
て
直
し
て
い
か
な
く
て
は
な

り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
公
営
企
業
に
つ
い
て
は

『
資
金
不
足
比
率
』
を
算
出
し
、
こ

れ
が
経
営
健
全
化
基
準
以
上
に
な

る
と
経
営
健
全
化
計
画
を
立
て
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

令和元年度決算に基づく健全化判断比率

指　　標 内　　容 あさぎり町 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 主に一般会計の赤字の割
合 赤字なし 14.31% 20.00%

連結実質赤字比率
一般会計、特別会計、公
営企業会計のすべての会
計の赤字の割合

赤字なし 19.31% 30.00%

実質公債費比率
標準的な一般財源収入額
に対する年間の借金返済
額の割合

8.3% 25.0% 35.0%

将来負担比率
標準的な一般財源収入額
に対する将来の負担が見
込まれる負債の割合

将来負担なし 350.0%

町
の
「
健
全
化
判
断
比
率
な
ど
」
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

◆
基
金
（
貯
金
）

【
一
般
会
計
】

　

将
来
の
財
政
運
営
に
備
え
、

財
政
調
整
基
金
に
４
，
７
８
１

万
円
を
積
み
立
て
ま
し
た
。
合

併
特
例
債
を
活
用
し
積
み
立
て

て
き
た
、
ま
ち
づ
く
り
基
金
は

平
成
26
年
度
か
ら
取
り
崩
し
を

行
い
、
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の

事
業
に
使
っ
て
い
ま
す
。

　

基
金
の
総
額
は
、
前
年
度
よ

り
９
６
３
万
円
減
少
し
、
92
億

４
，
５
３
２
万
円
と
な
り
ま
し

た
。

◆
地
方
債
（
借
金
）

　

防
災
ラ
ジ
オ
整
備
事
業
や
道

路
整
備
事
業
の
財
源
と
し
て
、

総
額
11
億
１
，
８
２
０
万
円
を

借
り
入
れ
ま
し
た
。
返
済
額
は

11
億
９
，
０
５
４
万
円
で
、
令

和
元
年
度
末
の
地
方
債
残
高
は
、

昨
年
度
よ
り
７
，
２
３
４
万
円

減
少
し
、
１
０
４
億
１
，
６
９

９
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

特
別
会
計
も
含
め
た
全
体
の

残
高
は
、
前
年
度
よ
り
も
４
億

２
，
３
０
８
万
円
減
少
し
、
１

７
２
億
４
，
２
８
６
万
円
と
な

り
ま
し
た
。
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問い合わせ　企画財政課　☎ 45-7211

実
質
赤
字
比
率

あ
さ
ぎ
り
町
で
は
、
一
般
会
計
、
球
磨
郡
障
害
認

定
審
査
事
業
特
別
会
計
及
び
球
磨
郡
介
護
認
定
審
査

事
業
特
別
会
計
が
対
象
で
す
が
、
ど
の
収
支
も
黒
字

の
た
め
実
質
赤
字
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

連
結
実
質
赤
字
比
率

あ
さ
ぎ
り
町
で
は
、
国
民
健
康
保
険
特
別
会
計
、

介
護
保
険
特
別
会
計
、
後
期
高
齢
者
医
療
特
別
会
計

が
公
営
事
業
会
計
と
し
て
、
水
道
事
業
会
計
、
下
水

道
事
業
会
計
が
公
営
企
業
会
計
と
し
て
対
象
と
な
り

ま
す
が
、
全
会
計
で
資
金
不
足
と
な
ら
な
か
っ
た
た

め
、
連
結
実
質
赤
字
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

実
質
公
債
費
比
率

前
年
度
と
比
較
し
て
0.2
ポ
イ
ン
ト
改
善
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
自
主
財
政
規
律
の
中
で
、
毎
年
度
の
地
方
債

発
行
額
を
返
済
額
以
下
に
抑
え
る
よ
う
努
め
て
き
た

こ
と
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
行
財
政
改
革
の
成
果
と

い
え
ま
す
。

将
来
負
担
比
率

平
成
29
年
度
か
ら
３
期
連
続
し
て
、
将
来
負
担
額

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
れ
は
地
方
債
残
高
（
借

金
）
減
少
へ
の
取
り
組
み
と
財
政
調
整
基
金
（
貯
金
）

へ
の
積
み
立
て
を
続
け
て
き
た
こ
と
に
よ
り
、
将
来

負
担
す
べ
き
額
（
借
金
）
を
上
回
る
返
済
財
源
（
貯
金
）

が
確
保
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。

資
金
不
足
比
率

あ
さ
ぎ
り
町
は
、
水
道
事
業
、
下
水
道
事
業
が
対

象
と
な
り
ま
す
が
、
資
金
不
足
（
赤
字
）
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

今
回
の
ま
と
め
と

　
　
　

今
後
の
取
り
組
み

　

今
回
公
表
し
た
健
全
化
判
断
比
率
等
に
お
い
て
、

早
期
健
全
化
基
準
を
上
回
る
も
の
は
な
く
、
実
質
公

債
費
比
率
は
前
年
度
数
値
よ
り
改
善
が
見
ら
れ
ま
し

た
。
し
か
し
、
合
併
市
町
村
に
対
す
る
普
通
交
付
税

算
定
の
特
例
期
間
が
平
成
30
年
度
を
も
っ
て
終
了
す

る
な
か
、
今
後
は
、
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
に

基
づ
く
長
寿
命
化
、
耐
震
化
、
除
却
事
業
と
い
っ
た

新
た
な
財
政
需
要
に
よ
り
公
債
費
の
伸
び
が
見
込
ま

れ
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
以
降
の
財
政
運
営
は
、
こ
れ
ま
で
積

み
立
て
て
き
た
基
金
を
取
り
崩
し
て
財
源
を
確
保
す

る
と
と
も
に
、
財
政
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
行

政
事
務
の
効
率
化
、
公
共
施
設
の
適
正
配
置
に
よ
る

維
持
管
理
・
更
新
費
用
の
削
減
、
予
算
の
平
準
化
に

向
け
た
取
り
組
み
を
着
実
に
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
こ
の
よ
う
な
町
の
状
況
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令和元年度決算に基づく資金不足比率

会　計　名 あさぎり町 経営健全化基準

水 道 事 業 特 別 会 計 資金不足なし 20.00%

下水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%
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まるとく食堂

Aコープ
なかくま

森下店長

木下店長

行ってみよう‼

地元野菜の石焼ビビンバ

地元食材のお惣菜 新鮮野菜がどっさり

球磨牛を堪能できます

期間限定メニューも充実



唐突に寒くなってきましたが、みなさんは元気でしょうか。僕は風邪気味です。突然の気温の変化に耐え
られないのかずっと鼻水が止まりません。ですので普段の食事にショウガを欠かさずちょい足ししています。
身体がぽかぽかになっている気がします。あとコタツも出しちゃいました。朝起きてから暖をとろうと少し
コタツに入るのですが、名残惜しくて困っています。
今月は薬草（ミシマサイコ）の収穫をお手伝いさせてもらいました。あさぎり町の地域おこし協力隊とし
て初めて経験した薬草のお手伝いは根掘りからだったので種の収穫でコロコロ（丸めた）したことで、よう
やく薬草の一年を経験できました。種の収穫でコロコロするのはめちゃくちゃ大変で、腰がどこかに GoTo
トラベルしそうでした。
そして、いまだに景色に圧倒されます。作業中にふと見回したときにとても素晴らしい景色に出会えます。
まだ見慣れたと思うことはありません。本当に素敵な風景だと思います。

no.no.4141
『そろそろ車のフロントガラスが
凍りそうなくらい寒い』

『asagiri55』で検索

家庭での血圧測定のすすめ！
　血圧は 24 時間変動しており、気温・体調・運動・食事・ストレスなどで上下
します。
　高血圧には、早朝に高くなる「早朝高血圧」と夜間だけに高い「夜間高血圧」
などがあり、これを「仮面高血圧」といいます。これは病院や健診などでは、気
づきにくいタイプです。
　「仮面高血圧」があると血圧が正常な場合に比べて、心臓や脳血管の病気を発
症しやすいことが分かっています。心臓や脳血管の病気の発症を予防するために
効果的なのが、家庭での１日２回、朝と夜の血圧測定です。普段の血圧の状態を
正確に知るために、みなさんも毎日の血圧測定を始めましょう。

♡高血圧の診断基準

収縮期血圧
（最大血圧）

拡張期血圧
（最小血圧）

家庭での血圧 135 以上 85以上

病院での血圧 140 以上 90以上

♡測定時のポイント

朝 夜

起きて１時間以内 就寝前

トイレを済ませた後 トイレを済ませた後

朝食前、薬を飲む前 入浴や飲酒の直後は避ける

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
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　新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受け、数々のイベントが中止される中、あさぎり町では９月 11
日にポッポー館において、金婚夫婦表彰式が行われました。
　あさぎり町婦人会では、町の依頼を受けて、受賞者へのお接待のお手伝いをさせていただきました。
　皆様が、益々お元気で長生きしていただきますようにと、桜茶、お饅頭、赤飯とお漬物を準備しまして、
お祝いに花を添えさせていただきました。

Hello,Hello,
everyone!!everyone!!

　サンフランシスコからこんにちは！シャラです。
お久しぶりです。皆さんお元気ですか？
　私は 2013 年にアメリカに帰国してすぐ、スタ
ンフォード大学の修士課程でサイエンスコミュニ
ケーションを勉強しました。その間、ラジオ局や
雑誌社でのインターンも経験しました。インタ
ビューをしたり記事を書いたりするのは楽しいの
ですが、ジャーナリズムはストレスが多い仕事で
もあります。
　私は学生の時から時間を見つけて、インプロブ
をするようになりました。インプロブとは即興劇
の１つです。観客からお題を出してもらい、即興
で場面やストーリーを創作して演じます。観客と
共同で創り上げるところが楽しくてワクワクしま
す。私は 2016 年から本格的にインプロブを始めま
した。本格的にできるようになり、とても幸せで
した。友人とコンビを組んで「モナ・シャラ・ドゥ・
インプロブ」と名付けました。２人でアメリカ国
内やヨーロッパを周り、インプロブを披露したり、
指導したりしました。
　私はクラウン（道化師）の勉強も始めました。
そして、すぐに夢中になりました。クラウンを演
じるには、かなり体力が必要で、ひょうきんな動
きをしますが、私は演じていると身も心も生き生
きとしてきます。医療目的のクラウンを始めて、
パートナーも見つけました。私達は一緒に台本を
書き、「マージ&グロリア新しいことに挑戦！」と
いうショーを披露しました。ショーのチケットは
完売でした。またいつか、このショーを披露する
日が来るのを楽しみにしています。

名前：タン・シャラ
出身：アメリカ、テネシー州
期間：2011年夏～2013年夏

▲接待の準備の様子

▲フィンランド国際
インプロブフェスティバル

シャラ（右）

▲「マージ&グロリア新しいことに挑戦！」　シャラ（右）

▲桜茶やお漬物で花を添えました

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

あさぎり町婦人会活動！あさぎり町婦人会活動！

あのALTは今？
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開催日：２か月１回　正午～午後３時
場　所：別府公民館

開催日：年４回　午前 10時～　　　参加費：300 円
場　所：久鹿区公民館「木香館」

　このワイワイサロンは、当時戦没者遺族への遺族年金をもらっていた人たちが昭和 61 年に発起した講金
を引き継いた形で現在に続いている、歴史あるサロンです。
　発起当時に「軍恩婦人部」として参加していた人も高齢になり参加が難しくなると、家族や近隣の方がそ
の代わりを継いでいくそうです。そのようなワイワイサロンですが、皆さん久しぶりの再会を喜び「ワイワイ」
と終始賑やか♪恒例の茶話会やサロンリーダーの村山さんが準備された脳トレ問題など、時間はあっという
間に過ぎます。この別府区の地域の宝 ( 集いの場 ) は、これからも住民に大切に愛され伝承されていくこと
と思います！

　取材で公民館に入った途端、美味しい匂いにつられ厨房をのぞくと、久鹿区食生活改善推進員協議会の会
員で昼食づくりに奮闘されていました。
　そんな中始まったサロンでは、町保健師による感染症予防講話と健康体操で身体をリラックスし、参加者
同士でおしゃべりを楽しみながらスカットボールで大笑い。昼食は食生活改善推進員協議会で学んだメニュー
を参考に作られ、「皆で一緒に食べると益々おいしかね～♪」と、皆さん旬の食材をしっかり味わい過ごしま
した。また、久鹿ではサロン以外に毎週火曜日「いきいき百歳体操」で汗を流され、人との触れ合いも楽し
みながら、自身の健康づくりに積極的に取り組まれています！

▲毎回得意な料理を持ち寄り、心も身体
も幸せいっぱいです！

▲保健師による健康体操！
　タオルを使って伸ばします
　「気持ちよかな～！」

▲人気のスカットボール
　ゴールに入るようで…入らんとが楽し
い♪

▲男性も積極的にサポートします！頼も
しかです！

▲発起当時の校則ならぬ『講則』取り決
めの内容に興味津々！

▲皆さんいつでも「かたらんね♪」お待
ちしています!(^^)!

問い合わせ　高齢福祉課　☎ 45-7215 ／社会福祉協議会　☎ 49-4505

サロ
ン

だよ
り
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《生涯学習センター図書館》
　午前９時～午後 5時（水 ･土 ･日曜日）
　午前９時～午後 7時（火 ･木 ･金曜日）
　※７月～９月は午後８時まで
《せきれい館図書館》　午前９時～午後 5時
《休館日》　月曜日・年末年始
　　　　　※祝日の場合は翌日が休館日
《問い合わせ》 生涯学習センター図書館　　45-7288

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

生涯学習センター図書館 せきれい館図書館

アウア・エイジ
岡本 学 / 著

トラのじゅうたんになりたかったトラ
ジェラルド・ローズ /文 ･絵

ダメな自分を認めたら部屋がキレイに
なりました わたなべぽん /著

うさぎのみみはなぜながい メキ
シコ民話 北川 民次 /文 ･絵

海外名作映画と巡る世界の
絶景 インプレス編集部 /編

世界の海 1001のさがしもの
ケイティ ･デインズ /作、ほか

岩合光昭の世界ネコ歩き ２
岩合 光昭 /著

まんがで学ぶ故事成語
八木 章好 /著、榊原 唯幸 /まんが

日本一赤ちゃんが産まれる病院
亀山 早苗 /著

調べてまとめる！仕事のくふう 
１～５ 岡田 博元 /監修

新 着 案 内

冬におすすめの本特集
　今年は、コロナウィルスに水害と様々なことがあっ
た１年でした。図書館では、皆さんが年末年始を楽
しく過ごして頂ければと、クリスマスやお正月といっ
た行事に関する本や冬におすすめの本をご用意しま
した。大変な時期ですが、来年こそよい年を迎えま
しょう！

せきれい館図書館
今月のおすすめ本

マイク・リース /文
マイケル・Ｇ・モントゴメリー /絵

『サンタクロースの11かげつ
すてきなきゅうかのすごしかた』

　サンタクロースって、12 月
のクリスマスが終わると何をし
ているの？長い長いお休みの
間、サンタクロースがいろん
な場所で過ごす姿を楽しく描い
た、クリスマスにおすすめの絵
本です。

　あさぎり町青年団は、10代後半から 20代後半までの個性あふれる若者の集まりです。活動内容は、各種イベン
トでのバザーや文化祭、体育祭などなど！他の町村団との交流会なども盛りだくさんです !!
　何か楽しいことしたい！友達増やしたい！いろんな行事ごとに参加してみたい！など一つでも当てはまったあな
た！！ぜひ、青年団に入って一緒に楽しい思い出をつくりませんか？どなたでも大歓迎です★

　いつでもお待ちしています！！

　コロナウイルスで大変な時期ではあります
が、みんなで一緒にあさぎり町を盛り上げま
しょう !!!

あさぎり町青年団あさぎり町青年団

興味がある方はFacebookにて
メッセージお待ちしています！
「あさぎり町青年団」で検索

遊びたい！空いた時間活用したい！何かしら地域貢献してみたい！ etc…

あさぎり町青年団
　　はいかがでしょうか!!そんな あなた !!!そんな あなた !!!
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。
◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限 年齢 賃金

（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入
保険

免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

営業及び事務職
【正社員以外】
（フルタイム）a2-53
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.12.28

64歳
以下

時給
820円

（144,320円）

有限会社
あさぎり町ふ
るさと振興社

あさぎり町上北
1972-1

① 8:00 ～ 17:00
② 8:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

・普通自動車運転免許(AT
限定可） 1人

調理員【正社員以外】
(フルタイム )a2-51
試用期間 : ２週間
紹介期限 :R2.12.31

不問
月給

151,000 ～
160,000 円

南 国 フ ー ズ
サービス株式
会社

あさぎ町上西
835-2
（救護施設しら
がね寮内）

① 6:30 ～ 15:30
② 8:15 ～ 17:15
③ 9:00 ～ 18:00

雇用
労災
厚年
健康

・調理師免許（経験者優
遇）
・雇用期間の定めあり（更
新可能性あり）

1人

学校給食調理業務
（パートタイム）a2-50
試用期間 : なし
紹介期限 :R2.11.30

20歳
～
60歳
程度

時給
850～
870円

南 国 フ ー ズ
サービス株式
会社

あさぎ町免田東
3332-1（あさぎ
り町学校給食セ
ンター）

8：30～ 15：30 雇用
労災

・なし
・毎年更新 1人

看護職員【正職員】
a2-47
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.12.31

不問
日月給

180,200 ～
261,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

・正看護師または准看護師
（経験者優遇）
・普通自動車運転免許(AT
限定可）
・准看：180,200円～
・正看：200,800円～

1人

折箱製造部（アルバイト）
a2-45
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.12.31

不問
時給
800～
820円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8：20～ 17：00 雇用

労災 ・なし【急募】 3人

折箱製造部（パート）
a2-44
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.12.31

50 歳
以下

時給
800～
820円

酒井物産ファ
クトリー株式
会社

多良木町多良木
2797 8：20～ 17：00

雇用
労災
厚年
健康

・高卒以上【急募】 5人

労務作業員
(パートタイム )a2-42
試用期間：あり
紹介期限：R2.11.30

不問
時給
850～
900円

一般社団法人
あさぎり町農
業支援セン
ター

あさぎり町免田
東1199
（※あさぎり町
内の各農家）

9：00～ 16：00
（作物の生育状況等
により土・日・祝、
出勤、有り）

雇用
労災

・普通自動車運転免許(AT
限定可）

若干
名

介護職員
【特別養護老人ホーム】
（パートタイム）a2-40
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.11.30

不問
時給
900～
1,185 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

・普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

介護職員・介護福祉士
【特別養護老人ホーム】
（フルタイム）a2-39
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.11.30

不問
日月給

166,800 ～
210,600 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 17:30
② 6:30 ～ 15:30
③ 12:00 ～ 21:00
④ 17:00 ～ 9:00

雇用
労災
厚年
健康

・介護福祉士
・普通自動車運転免許（AT
限定可）

2人

看護職員
【特別養護老人ホーム】
（パートタイム）a2-37
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.11.30

不問
時給

1,060 ～
1,405 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 15:30
② 9:00 ～ 16:00
③ 10:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

・正看護師または准看護師
（経験者優遇）
・普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎ 45-7200

求　人　情　報 令和２年 11月１日　現在
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　県内で活躍される文化・芸術の
各ジャンルの先生が、教室（超初
心者コース）を動画で配信します。
文化・芸術の秋、この機会にご自
宅で習い事を始めてみませんか！

◎ジャンル
　 バレエ、フラダンス、ストリー
トダンス、フラワーアレンジメ
ント、日本画、書道、日本舞踊、
吟詠、剣詩舞、邦楽など

　詳しくは、
　アートラーニングで検索！

■問い合わせ
　県文化企画・世界遺産推進課
　☎ 096-333-2154

〇高等工科学校生徒
　⑴受付期間
　　令和２年 11月 1日 ( 日 ) から
　　令和３年１月６日（水）まで
　　（締切日必着）
　⑵募集人員　約 260 名
　　（令和 3年度入校）
　⑶応募資格
　　 令和３年４月１日現在、15 歳
以上 17歳未満の男子

　⑷採用試験
　ア第１次試験
　　令和３年１月 23日（土）
　　場所：熊本県合同庁舎
　イ第２次試験
　　 令和３年２月４日（木）から
２月７日（日）までの指定す
る１日、会場については第１
次試験合格通知時に、書面の
送付をもってお知らせします。

〇自衛官候補生採用試験（第3回）
　⑴受付期間
　令和２年 10月 27 日（火）
　から 11月 30 日（月）まで
　⑵採用試験
　令和２年１２月６日（日）
　場所：北熊本駐屯地

〇一般曹候補生採用試験（第３回）
　⑴受付期間
　令和２年 11月２日（月）
　から 11月 24 日（火）
　⑵採用試験
　令和２年 12月５日（土）
　場所：尚絅大学

■問い合わせ
　自衛隊熊本地方協力本部
　人吉地域事務所
　☎ 0966-22-4704

〇不整地運搬車（技能講習）
　期　日　 令和3年1月19日（火）

および 20日（水）
　受講料　41,000 円

〇伐木作業（チェーンソー）
　内　容　新カリキュラム
　　　　　18時間の特別教育講習
　期　日　 令和3年2月16日 (火 )

午後～ 18日 ( 木 )
　受講料　21,000 円

〇伐木作業（補講）
　内　容　 16 時間講習修了者に対

する法定補講（2.5時間）
　日　時　令和3年2月16日（火）
　受講料　6,000 円

■問い合わせ
　職業訓練法人
　人吉球磨能力開発センター
　☎ 0699-22-2475
　ホームページ
http://www.hk-noukaicenter.com/

文化・芸術のさまざま
な教室を動画配信！

防衛省自衛隊
採用試験のご案内

建設機械の技能講習を
受けてみませんか

◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター ☎ 45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター

農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農林振興課 ☎ 45-7218
建設課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター

教育委員会 ☎ 45-7226
図書館 ☎ 45-7288

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お電話く
ださい。（土・日・祝日の支所への電話は、
役場本庁舎へ転送されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑証
明・一部の税証明の発行、印鑑登録、
マイナンバーカードの交付（要予
約）、子ども医療費助成申請の受付
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　放送大学は、4月入学生を募集
しています。
　10 代から 90 代の幅広い世代、
約 9万人の学生が、大学を卒業し
たい、学びを楽しみたいなど、様々
な目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・
情報・自然科学など、約 300 の幅
広い授業科目があり、1科目から
学ぶことができます。
　全国に学習センターが設置され
ており、サークル活動などの学生
の交流も行われています。

　資料を無料で差し上げています。
お気軽にご請求下さい。
　出願期間は、第 1 回は 2 月 28
日まで、第 2回は 3月 16 日まで

■問い合わせ
　放送大学熊本学習センター
　☎ 096-341-0860

　漁業法改正に伴い、悪質な密漁
対策として、違反者への罰則が大
幅に強化されます。
１． アワビ・ナマコ・シラスウナ
ギが対象です。

２． 許可等なく採捕した場合又は
密漁品を譲受した場合には、
３年以下の懲役又は 3,000 万
円以下の罰金が科されます。

３． アワビ・ナマコは令和 2年 12
月、シラスウナギは令和 5年
12 月から罰則が適用されま
す。

　詳細は密漁に対する罰則強化
　で検索

■問い合わせ
　熊本県水産振興課
　☎ 096-333-2456

　障がいのある人たちが日頃の活
動の中で制作した絵画、書、陶芸、
工芸などの作品に、製作者の日々
の活動や作品に込めた思いを添え
て展示します。
日　時　12月 22 日（火）から
　　　　12月 26 日（土）まで
　　　　9:30 ～ 18:30
　　　　（土曜は 9:30 ～ 17:15）
会　場　熊本県立美術館分館
　　　　（熊本市中央区千葉城町 2-18）
観覧料　無料

■問い合わせ
　 くまもとハートウィーク実行委
員会（県障がい者支援課内）
　☎ 096-333-2235

　ハラスメント対応特別相談窓口
を開設します。お早めにご相談く
ださい。
＜開設期間＞
12 月 1日～令和 3年 3月 31 日
●セクシュアルハラスメントとは？
　 　性的な冗談やからかい、食事や
デートへの執拗な誘い、身体への
不必要な接触など、意に反する性
的な言動が行われ、拒否したこと
で不利益を受けたり、職場の環境
が不快なものとなること
●パワーハラスメントとは？
　 　職務上の地位や人間関係など
の職場内での優位性を背景に、
業務の適正な範囲を超えて、精
神的・身体的苦痛を与えられた
り、職場環境を悪化させられる
行為
● 妊娠・出産・育児休業・介護休業
などに関するハラスメントとは？
　 　妊娠・出産したこと、育児や介
護のための制度を利用したことな
どに関して、上司・同僚が就業環
境を害する行動を行うこと。

■問い合わせ
　熊本県労働局雇用環境・均等室
　☎ 096-352-3865

１　不合理な待遇差は禁止です
　 　事業主は、基本給や賞与、手
当など、あらゆる待遇について、
個々の待遇の目的や性質に照ら
して、不合理な待遇差を設けて
はなりません。
２　 待遇差の内容や理由について
説明を求めることができます

　 　パートタイム労働者・有期雇
用労働者は、正社員との待遇の
違いやそのりゆうなどについて、
事業主に説明を求めることがで
きます。
３　 職場でのトラブルについて紛争
解決援助制度が利用できます

　 　熊本労働局が、無料・非公開
で紛争解決のお手伝いをします。

■問い合わせ
　熊本県労働局雇用環境・均等室
　☎ 096-352-3865

　調理師は調理師法に基づき２年
ごとに就業地等に関する届出が必
要です。
＜対象＞
　 令和 2年 12 月 31 日現在、調理
師免許を有し県内で調理師業務
に従事している方

＜用紙設置場所＞
　 熊本県ホームページ、熊本県健
康づくり推進課、熊本県・熊本
市の保健所、各区役所、山鹿市
役所

＜提出期限＞
　 令和 3年 1月 15 日（金）
＜提出先＞
　 就業地を所管する県保健所（山
鹿保健所を除く）、就業地が熊本
市の方は熊本市保健所、就業地
が山鹿市の方は山鹿市役所

■問い合わせ
　熊本県健康づくり推進課
　☎ 096-333-2252

放送大学入学生
募集のお知らせ

密漁品を譲受した人も
罰則の対象です

「くまもと障がい者芸
術展」を開催します

12月は職場のハラス
メント撲滅月間

パートタイム・有期雇用労働
法2021年 4月全面施行

調理師業務従事者届が
必要です
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あさぎり町社会福祉協議会では、弁護士による法律相談を次のとお
り実施します。お気軽にご相談ください。
予約制で秘密は厳守されます。
日　時　12月９日（水） 午後１時～４時
場　所　免田保健センター
相談料　 無料（予約後のキャンセルにつきましては、キャンセル料

をご負担いただく場合がありますのでご了承ください）
相談時間　1人につき 30分

次回は１月 13日（水）に「須恵文化ホール」を予定しています。

いずれも申込 ･問い合わせ
社会福祉協議会　☎49-4506

♪あさぎり町子育てサロン♪

　毎月行われている子育てサロン
のご案内です！ぜひご利用くださ
い♪

場　所 議会事務局和室議会事務局和室

内　容 子育子育てひろばてひろば（第１・３火曜）（第１・３火曜）

時　間 午前 10時～正午午前 10時～正午

利用料 100円100円

無料法律相談所を開設しています

12月
期　日 　　休日当番医療機関名 電話番号 　　休日当番薬局名 電話番号

12月  6日（日）

上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221

ほづみ皮膚科医院 錦町 26-5300 - -

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ファースト薬局多良木いちご 42-6888

山口薬局 42-2123

12月13日（日）

横山医院 多良木町 42-2132 - -

小川整形外科医院 錦町 38-3455 - -

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

12月20日（日）

仁田畑クリニック 多良木町 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011

脳神経外科小林クリニック 錦町 38-5670 百太郎薬局 28-8123

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

12月27日（日）

増田耳鼻咽喉科クリニック あさぎり町 45-8001 清風薬局サンロード免田店 49-9600

緒方医院 相良村 35-0131 くま薬局 35-1300

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330
＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページで検索できます）

　　 　　

12月 29日（火）、30日（水）、31日（木）は次号（令和３年１月号）にてお知らせします。

ごみ処理費用が増加しています。ごみとして出す前に資源化できるかどうか見直していただき、ごみ減量にご協力ください。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ（資源化）（㎏ ) リサイクル（㎏） *処理費（円 )

令和２年８月 193,810 10,040 35,301 7,515,312

令和元年８月 186,120 12,306 46,744 6,967,007

増　減 7,690 -2,266 -11,443 548,305

10月のごみ情報（家庭から出されたもの）

＊処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計で
す。( 収集運搬費は含みません )
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December
２０２０12 公共料金（12月分）

12月25日納期限
・固定資産税　・国民健康保険税　・後期高齢者医療保険料　・下水道受益者分担金
１月４日納期限
・介護保険料　・保育料　・上下水道料　・住宅料
口座振替日　12月 21日（上下水道料を除く）　12月 25日（上下水道料のみ）

日 月 火 水 木 金 土

上転倒予防教室
白寿荘集会室
（９：30～ 11：00）

上校区シニア料理教室
上議場調理室
（9：30～ 12：30）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

特設人権相談所
免田保健センター
（9：00～ 12：00）

リサイクルの日
（岡原）

母子手帳交付
免田保健センター
（13：15～ 13：30）

無料法律相談所
白寿荘 （13：00～ 16：00）
免田・須恵転倒予防教室
総合福祉センター２階
(13：30～ 15：00）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

リサイクルの日
（免田）

育児相談
免田保健センター
（10：00～ 11：30）

岡原校区シニア料理教室
岡原保健センター
（9：00～ 12：30）
上転倒予防教室
白寿荘集会室
（９：30～ 11：00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター和室
(13：30～ 15：00）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

免田校区シニア料理教室
免田保健センター
（9：00～ 12：30）
こころの相談
免田保健センター
（14：00～要予約）

リサイクルの日
（上）

母子手帳交付
免田保健センター
（13：15～ 13：30）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

リサイクルの日
（須恵・深田）

納税は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
【指定金融機関】　肥後銀行・熊本銀行・熊本信用組合・球磨農業協同組
合・ゆうちょ銀行、九州労働金庫
【申込方法】　税務課・支所または金融機関に備えてある「口座振替依頼
書」にて申し込み。必要な物：納税通知書、通帳、取引印（通帳届出印）
【口座振替の開始】　口座振替依頼書を提出の翌月末以降の納期から振
替（振替日は納期の毎月25日、12月のみ20日、振替日が休日の時、翌営
業日）
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燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ

燃えないごみ燃えないごみ

月曜・木曜日(燃えるごみ)
岡原・須恵・深田・免田(築地、久鹿、八幡町、大正
町、本町)

火曜・金曜日(燃えるごみ)
上・免田(吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙)
第２、第４水曜日(燃えないごみ)全地区

※ 29日から１月３日まで、
年末年始のため役場は閉
庁します。

健健

健

高

高

高

高 町 町

町

町

町健

健

健

社

健

生ゴミ回収休止
※回収事業所が年末年始休業のため回収を
休止します。１月は４日から回収します。
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ここを
　クリック

町ホームページでは、あさぎ
り町の一日の出来事を写真で
ご紹介しています。

　今号の特集は、町内で頑張る地域おこし協力隊員
にクローズアップしてみました。遠く千葉県から単
身で移住し、皆さんの近くで活動しているにもかか
わらず、意外とご存じない人も多かったのではない
でしょうか。本町だけでなく、人吉球磨でも多くの
協力隊員が地域おこしを目的として活動を行ってい
ます。中には就職試験を受け、地域で働きながら引
き続き定住している人もいます。
　人吉球磨は盆地という地形上、外部との人的交流
が他の地域ほど多くはないように感じます。その様
な中で都市部からの人の流入は、地域における新し
い動きのきっかけとなるものです。
　今回特集した山添隊員に続き、町では随時、地域
おこし協力隊員を募集する予定です。町内で隊員が
活動を行うことで町民との交流が活発に進み、たと
え小さくても「地域おこし」の芽が出ることに繋が
ればと思います。今後の隊員の活動への皆さまのご
協力をよろしくお願いします。　　　　　　　（猫助）

　町が進めるＳＷＣ（スマートウエルネスシティ）事業の一環
として、「健幸運動教室」がスタートしました。内容に関する説
明を行った後、体力測定会を実施。握力や片足立ちなどの項目
を測定し、個人ごとの体力に合わせたプログラムを基にした
運動教室が今後行われます。「健幸」のまちづくりに向けた一
歩が踏み出されました。
（※健幸運動教室の募集は終了しております）

有明海を一望「小岱山」登山
ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

日　　時：12月 13日（日）　午前 7時 00分集合
集合場所：生涯学習センター
参 加 料：会員（1000 円）、一般（3000 円）
　　　　　中学生以下（2000 円）
申込期限：12月４日（金）※定員 25名まで
問い合わせ：教育委員会　☎ 45-7226

　今回は玉名市と荒尾市の境界に連なる「小岱山
（観音岳）」に登ります。コースはなだらかなよく整
備された遊歩道でファミリーハイクにも適してい
ます。山頂より西には荒尾市街や有明海に浮かぶ
雲仙岳が見渡せます。
　ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加し
てみませんか。


