
6



　2

今月の表紙

新型コロナウイル
スの影響で例年と
は違う雰囲気の入
学式となりました
が、集合写真を撮る
合間に素敵な笑顔
があふれました。い
つもの日常が待ち
遠しいものです。

02 橋本文庫
100歳のお祝い

03 議員紹介
04 コロナ関連相談窓口
05 避難所のコロナ対策
イベントの延期・中止

06 あさぎりナビ配信開始
07 水中運動教室
特設人権相談所の開設中止
クールビズ

08 会員募集（食生活改善員）
調査結果公表
風しん対策

09 金婚夫婦表彰
障がい者手当
体罰のない子育てを

10 新年度消防団スタート
オオキンケイギク

11 住民協働活動
住宅耐震助成

12 空き家情報バンク
包括支援センター

13 商工関連助成事業
14 保険料率の変更（後期高齢）
15 あなたの地区の区長さん
会員募集（文化協会）

16 まちの保健室
婦人会活動

17 ハローエブリワン
図書館へ行こう

18 地域おこし協力隊通信
運動のソーシャルディスタンス

19 求人情報
20 くらしの情報
22 休日当番医・薬局
ごみ情報

23 6月の行事予定
24 おやつをつくってみよう

上永里地区の（有）橋本塗装（橋本弘代表（左））が、４月13日に
母校である上小学校（東山幸輔校長）に図書カードと除菌液の寄贈を
しました。
児童が読書好きと聞いて以来、子どもたちの感性を伸ばしたいとの
思いから、寄付を続け今回で 11年目をむかえました。
東山校長は、「子ども達の大好きな本をたくさん読んでもらいたい

と思います」とお礼を述べました。

蓑田アサエさんは3年前に地域密着型特別養護老人ホームりゅうき
んかに入所しました。須恵の出身で4人の子どもさんに恵まれ、今で
は孫が 7人とたくさんのひ孫がいます。ご主人と 2人で農業をされ、
自宅で生活していた時は編み物が得意で、本を読んで過ごしていまし
た。施設での生活も、ゆっくりとした生活を楽しむ毎日です。掛け算
の九九が得意で、いつも歌っているかのように九九を口ずさんでいま
す。職員のアコーディオン伴奏でハッピーバースディの歌を町長と一
緒に歌いました。
「お元気でいてくださいね」との町長の言葉に「ハイハイ !」とニコ
ニコと応えました。

橋本さんが11年目の図書寄贈をしました橋本さんが11年目の図書寄贈をしました

蓑田アサエさん（築地）が、4月 30 日に蓑田アサエさん（築地）が、4月 30 日に
100歳の誕生日を迎えました100歳の誕生日を迎えました

▲寄贈された本は「橋本文庫」として特設コーナーに
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３番議員
難波　文美

厚生文教常任委員会副委員長
公立多良木病院企業団議会議員

９番議員
永井　英治

総務建設経済常任委員会委員
上球磨消防組合議会議員

２番議員
岩本　恭典

厚生文教常任委員会委員
上球磨消防組合議会議員

７番議員
豊永　喜一

厚生文教常任委員会委員
公立多良木病院企業団議会議員

５番議員
橋本　誠

総務建設経済常任委員会委員
上球磨消防組合議会議員

８番議員
山口　和幸

総務建設経済常任委員会委員長
人吉球磨広域行政組合議会議員

12番議員
溝口　峰男

総務建設経済常任委員会委員
公立多良木病院企業団議会議員
熊本県後期高齢者医療広域連合議会議員

議　長
徳永　正道

総務建設経済常任委員会委員

11番議員
小見田　和行

厚生文教常任委員会委員長
公立多良木病院企業団議会議員

10番議員
皆越てる子

総務建設経済常任委員会副委員長
人吉球磨広域行政組合議会議員

副議長
森岡　勉

厚生文教常任委員会委員

１番議員
小谷　節雄

厚生文教常任委員会委員
公立多良木病院企業団議会議員

６番議員
小出　高明

総務建設経済常任委員会委員
人吉球磨広域行政組合議会議員

４番議員
加賀山瑞津子

厚生文教常任委員会委員
人吉球磨広域行政組合議会議員
あさぎり町監査委員（議会選出）

※敬称略

新しい町議会議員が決定しました
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新型コロナウイルス感染症関連窓口のお知らせ
健康に関する相談窓口
　県では、新型コロナウイルス感染症について
の電話相談窓口を開設しています。
　次の症状がある方は、まずはお住まいの保健
所の相談窓口へご連絡ください。
・息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、
高熱等の強い症状のいずれかがある場合
・重症化しやすい人で、発熱やせきなどの比較
的軽いかぜの症状がある場合
（高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患などの
基礎疾患がある人や透析を受けている人、免
疫抑制剤や抗がん剤などを用いている人）
・上記以外の人で発熱やせきなど比較的軽いか
ぜの症状が続く場合
（症状が 4日以上続く場合は必ず相談してくだ
さい。症状には個人差がありますので、強い
症状と思う場合にはすぐに相談してください。
解熱剤などを飲み続けなければならない人も
同様です。）

＜妊婦の人＞
　妊婦の人は、念のため、重傷化しやすい人と
同様に、早めに相談してください。

＜小児がいる人＞
　小児は、小児科医による診察が望ましく、か
かりつけ小児医療機関に電話などで相談してく
ださい。
問い合わせ／相談窓口
人吉保健所　☎ 22-3107

ひとり親家庭支援に関する相談窓口
　新型コロナウイルス感染症の
発生により、お困りのひとり親
家庭に対する相談窓口などを設
置していますので、お気軽にご
相談ください。
問い合わせ
⑴熊本県ひとり親家庭福祉協議会
　☎ 096-331-6736
　・相談対応時間
　　火～金：9時 00 分～ 19時 00 分
　　土日祝：9時 00 分～ 17時 00 分
　　※ LINE での相談も受け付けています。
⑵お住まいの地域の福祉事務所
　・人吉福祉事務所　☎ 22-2111
　・相談対応時間：平日：9時00分～16時00分
※相談窓口によって相談時間が異なる場合が
ありますので、まずは電話などでご確認く
ださい。

人権相談に関する相談窓口
　新型コロナウイルス感染症に感染された人や

ご家族、職場の人や知人などの接触された方々、

その他の関係者の方々に対し、不確かな情報に

基づいて、不当な扱いや、いやがらせ、いじめ、

誹謗・中傷などをしないようお願いします。

　また、新型コロナウイルス感染症に関連して

人権侵害を受けた場合は、窓口で相談をお受け

していますので、ご連絡ください。

問い合わせ

熊本県人権同和政策課　☎ 096-333-2299

中小企業・小規模事業者に関する相談窓口
　新型コロナウイルスの流行により、影響を受

ける、またはその恐れがある中小企業・小規模

事業者を対象として、九州経済産業局のほか、

県内でも相談窓口が設置されています。

　また、売上減少などが生じている県内中小企

業は、県の融資制度を利用することができます。

問い合わせ

熊本県商工振興金融課　☎ 096-333-2314

特別労働相談に関する相談窓口
　熊本労働局において、新型コロナ感染症の影

響を受けている事業主や労働者からのさまざま

な労働相談に対応する特別労働相談窓口が設置

されています。

場　　　所：熊本労働局雇用環境・均等室【総

合労働相談コーナー】

（熊本市西区春日 2-10-1　熊本地方

合同庁舎A棟 9階）

※各労働基準監督署内に設置して

いる総合労働相談コーナーでも

相談を受け付けています。

対　　　象：求職者、労働者、事業主など

期　　　間：8 時 30 分～ 17時 00 分（土日、祝

日除く）

問い合わせ　☎ 096-352-3865

▲県ひとり親家庭
　福祉協議会LINE
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避難所も新型コロナウイルスに対応します
新型コロナウイルス感染症がまん延する状況において災害発生が予想される場合、又は災害が発生した場
合、避難所を開設する場合には、感染症対策に万全を期すことが重要となっています。
また、災害時には断水により手指の流水洗浄ができない可能性もあることや、避難場所など密集した環境
下での集団生活等により、新型コロナウイルスなどの感染が拡大するリスクが高まります。
本町においても、新型コロナウイルス等の感染拡大を防止するため、十分な換気やスペースの確保など、
少しでも感染リスクが軽減されるよう実施して開設しますが、自助としての感染防止対策をできるだけお願
いします。避難所への避難が必要かどうか以下の内容を検討、判断をお願いします。

　■在宅避難について
「避難」とは「難」を「避」けることであり、自宅での安全確保が可能な人は、感染リスクを負ってまで避
難場所に行く必要はありません。 本当に避難場所に行く必要のある人を、適切に受け入れられるようご協力
ください。 自宅が危険な場合も、避難先は町指定の避難場所だけではありません。安全な親戚・知人宅に避
難することも考えておきましょう。
在宅避難時は、健康管理に留意し、食料・水・生活必需品や常備薬についても 1週間程度の備蓄を実施し
ておきましょう。

　■自主避難所を変更します
　感染予防のため避難者同士の間隔を広げる必要があることから、以下のとおり自主避難所を変更します。
【上地区】上総合運動公園体育館　　　　【免田地区】免田地区体育館　　　　【岡原地区】もみじ館
【須恵地区】須恵文化ホール大ホール　　【深田地区】高山運動公園体育館　　【皆越地区】旧皆越分校
　
　■避難所へ避難する場合の注意点
避難所へ入室する前には必ず検温・問診を実施します。検温の結果、発熱や風邪症状が認められる場合は
別室へご案内いたします。また、既にご自宅で発熱や風邪症状がある場合で、避難をされる場合は、まず役
場総務課（45-1111）へご連絡してください。
避難所では
・定期的に健康状態の確認をしてください。
・個人で身の回りの清潔品（タオル、歯ブラシ、など）及び体温計、床に敷くマット、座布団等を持参し
てください。

　5月 21日～ 6月 2日に予定していた複合健診は、
新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期しまし
た。日程はお届けする通知や次回の広報紙にてご確
認ください。

　例年、開催しておりました『天子の水公園　花菖
蒲まつり』は、新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため中止となりました。

　令和 2年度第 70 回球磨郡民体育祭は、新型コロ
ナウイルス感染症の拡大防止のため全競技中止とな
りました。

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

問い合わせ　総務課　☎ 45-1111

問い合わせ　商工観光課　☎ 45-7220

問い合わせ　教育課　☎ 45-7226

【延期】複合健診

【中止】花菖蒲まつり

【中止】球磨郡民体育祭
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アプリで町の情報をお届けします
　町の「スマホアプリ」を配信開始しました！

町の情報を発信するスマートフォン用アプリ「あさぎり
ナビ」を作成しました。
スマートフォンやタブレット端末をお持ちの方は、この

アプリをインストールするだけで、町からの様々な情報を
プッシュ通知で受信できます。
また「防災ラジオ」で放送する内容も、アプリの「お知らせ」

でテキストにて配信しますので、家を離れている場合でも
放送内容を確認することができ、過去の放送分も見ること
ができます。
ぜひ、お持ちのスマートフォンやタブレット端末にイン

ストールして、ご活用ください。

　町の様々な情報をこのアプリで知ることができます

アプリでは、町からのお知らせとして、防災・防犯、観光・
イベント情報、ごみの収集日などカテゴリに分けて配信し
ていきます。
さらに、町公式ホームページを検索不要で閲覧・利用で

きるほか、生活に役立つページへのリンク集を搭載してい
ます。
利用者は、どのジャンルの情報を受け取るか選ぶことも

可能です。
また、町内の避難所などを、アプリ内にある施設ナビ（GPS 
携帯ナビゲーションシステム）を使ってルート案内するこ
とができます。

　町の様々な情報をこのアプリで知ることができま

　　  iPhone 端末をご利用の方

　　Android 端末をご利用の方

＜配信カテゴリ＞
防災・防犯
税金・公共料金
求人・スキルアップ
観光・イベント
ごみ収集日、環境
休日当番医、検診、予防接種
保育園、認定こども園
小学校
中学校
議会
お知らせ

RKKテレビデータ放送「デタポン」は配信終了しました

これまで配信しておりましたRKKデータ放送「デタポン」は、各世帯への防災ラジオ配布に伴い、令和２
年４月末をもって配信を終了しました。

▲QRコードを読み取ってダウ
ンロードしてください。
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あさぎり町免田B＆G海洋センター
水中運動教室開催

特設人権相談所
開設中止のお知らせ

クールビズに取り組みましょう !!

～働き盛り世代の健康づくりを応援します～
　いつもより多めの運動を希望される人、より
健康的な身体づくりをお考えの人は是非ご参加
ください !!
　男女問わず参加できます。申し込みは免田Ｂ
＆Ｇ海洋センターまたは教育委員会にある申込
書に必要事項を記入のうえお申し込みください。
（ＦＡＸ提出可）
開 催 日　6月23日から８月末までの毎週火曜日
時　　間　午後７時 30分から８時 30分
開催場所　免田Ｂ＆Ｇ海洋センター
対 象 者　20歳以上の男女
定　　員　30人程度
内　　容　水中ウォーキング　　15分
　　　　　エクササイズスイム　15分
　　　　　アクアビクス　　　　30分
　　　　　※泳ぎが苦手な人はウォーキングを30分
参加費用　1回　500 円（入館料含む）
指 導 員　コンディショニングトレーナー
　　　　　平井　景子　氏

健康ポイント対象事業です。
水中運動教室は 2回の参加
で１ポイントになります。

　６月に開設予定でした特設人権相談所が、新
型コロナウイルス感染が拡大している状況を受
け、中止が決定されました。
　なお、電話またはメールによる相談はこれまで
どおり受け付けていますので、ご相談ください。
【電話による人権相談】
みんなの人権 110 番　　　☎ 0570-003-110
熊本地方法務局人吉市局　☎ 22-2467
【メールによる相談】
　インターネット人権相談　　検索

よろしくお願いします
田中修一さん（大正町）が
引き続き委員に委嘱され
ました。

氏　　　名
齊藤　幸寛 城音寺千代
中村　英子 恒松　倉基
田中　修一 右田えり子

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226
　　　　　　　  　　　FAX45-7227

◀左のＱＲコードを読み込んでくだ
さい。

　　　　　　　　　人権擁護委員

法務省インターネット相談受付窓口

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

　クールビズとは、2005 年から環境省がエアコンの使い過ぎを防止する目的で始まっ
た運動です。発電で発生する CO2 が地球温暖化の原因の一つとなるため、エアコン
の設定温度を 28度にし、節電を推奨しています。28度でも涼しく過ごせる服装で夏
を乗り切ろう！というものです。無理な節電により体調を崩さないよう、暑すぎると
きや体調が悪いときは設定温度を下げて調整してください。
　あさぎり町役場でも 5月 1日からクールビズを開始しました。ノーネクタイ、ノー
ジャケットの職員が多くなりますが、ご理解をお願いします。
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食生活改善推進員さん
大募集！！

土砂災害警戒区域の基礎
調査結果を公表します

～あなたも食を通じた健康づくり・地域での
　　　ボランティア活動をしてみませんか？～
　『食生活改善推進員』とは「私たちの健康は私
たちの手で」をスローガンに、生涯における住
民の健康づくりを食の分野から推進するボラン
ティア団体です。
　今年度は、多良木町・湯前町と合同で養成講
座を開催します。

期　　間　令和 2年 7月～ 9月実施予定
会　　場　免田保健センター（または多良木町・

湯前町の保健センター）
対　　象　・あさぎり町内在住のおおむね 65歳

　までの人
　　　　　・講座終了後、食生活改善推進員と

　してボランティア活動ができる人
定　　員　10名程度
受 講 料　無　料
申 込 み　6月 30 日（火）までに電話にてお申

込みください。

　土砂災害防止対策の推進に関する法律に基づ
き、地すべりにより土砂災害の発生のおそれがあ
る土地などの基礎調査を熊本県が実施しました。
土砂災害の危険性を周知するため、調査結果を公
表します。
○土砂災害の発生原因となる自然現象の種類
土石流、急傾斜地の崩壊
○調査実施区域
上地区（永山、狩所、皆越、麓、秋時、上永里、
榎田）
岡原地区（宮麓、岡麓、永岡）
須恵地区（阿蘇、屯所）
深田地区（新深田、仁王、内山、下里、植深田）
○閲覧箇所
あさぎり町役場建設課
球磨地域振興局土木部工務課

　調査結果は熊本県のホームページからも閲覧
できます。
熊本県　県内の土砂災害警戒区域等指定状況　　検索

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216問い合わせ　建設課　☎ 45-7221

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

年度年齢４１歳～４７歳の男性の人へ
風しんから、あなた自身と周りの人を守りましょう
　令和元年から令和３年の３年間に限り、公的接種を受ける機会がなかった人に「風しん抗体検査・予防接種の
無料クーポン券」をお届けします。届いたその日以降から、クーポン券で抗体検査を受け、十分な量の抗体がな
い人は、無料で予防接種を受けることができます。

　風しんの予防接種は、現在は予防接種法に基づき公的に行われていますが、昭和37年４月２日から昭和54年
４月１日の間に生まれた男性は公的な接種を受ける機会がありませんでした。令和２年度の対象者は昭和37年
４月２日から昭和54年４月１日生まれ（年度年齢42歳から58歳）の人です。

　風しんは感染力も強く、妊娠早期の妊婦が感染すると、出生児が先天性風しん症候群（眼や耳、心臓に障害が
出ること）になる可能性があります。大人になっての感染は無症状であることも多く、知らないうちに感染を拡
大する可能性があります。

抗体検査
職場での健康診断や近隣の
病院・診療所で受けられます。
クーポン券を使えば抗体検査は無料となります

抗体あり

抗体なし 予防接種を受けましょう
原則無料となります。

・風しんへの抵抗力があります。

・風しんへの抵抗力がありません。
・風しんにかかるリスクがあります。
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「金婚夫婦表彰」対象者
のみなさまへ

ご存じですか？
障がい者手当制度

体罰のない子育てを
広げよう！

　昭和 34年から始まった『金婚夫婦表彰』が今
年も予定されています。
　次の事項に該当される人は、お早めに受付窓
口までご連絡ください。

【被表彰資格者】
　昭和45年 1月 1日から12月 31日までの間に
結婚し、夫婦そろって満50年を迎えた人
【受付期間】
　6月 1日（月）から 7月 10 日（金）まで
【受付窓口】
　役場総合窓口または役場各支所
　※電話でも受付ができます。
【記入事項】
　夫婦の氏名・年齢 ( 生年月日 )・結婚年月日・
現住所・行政区・電話番号
【その他】
　熊本日日新聞社主催のため、表彰者の氏名な
ど、新聞へ掲載されますのでご承諾のうえでお
申し込みください。
　申し込みをされた表彰対象者には、後日表彰
日程をお知らせします。

身体または知的・精神に重度の障がいがあり、
常時介護が必要な人を支える制度があります。
（※所得による支給制限があります。）
■障害児福祉手当（20歳未満）
　月額　14,880円
※障害年金などを受給している人や、施設に
入所している人は支給されません。

■特別障害者手当（20歳以上）
　月額　27,350円
※施設に入所している人や、病院に３ヵ月以
上継続入院している人には支給されません。

■特別児童扶養手当
　特別児童扶養手当とは、身体または知的・精
神に一定以上の障がいのある 20歳未満のお子さ
まを養育している父もしくは母、または父母にか
わって養育している人に対し支給される手当で
す。ただし、障害年金などを受給している児童や
児童福祉施設などに入所中の児童は除きます。
　月額　１級 52,500円　２級 34,970円

　児童相談所への児童虐待の相談件数は増加の
一途をたどっており、子どもの命が失われる痛
ましい事件が続いています。この中には、保護
者が「しつけ」と称して暴力・虐待を行い、死
亡に至るといった重篤な結果につながるものが
あります。
　こうしたことを踏まえ、児童福祉法等の改正
法において、体罰が許されないことが法定化さ
れ、令和２年４月１日から施行されました。

こんなことをしていませんか？

●言葉で３回注意したが言うことを聞かないの
で、頬を叩いた。
●大切なものにいたずらをしたので、長時間正
座をさせた。
●宿題をしなかったので、夕食を与えなかった。
●その他、体罰以外でも怒鳴ったり、子どもの
心を傷つける暴言なども、子どもの健やかな
成長・発達に影響を与える可能性があります。

具体的な工夫とポイント

●子どもの気持ちや考えに耳を傾けましょう。
●子どもの状況に応じて、身の回りの環境を
整えてみましょう。
●良いこと、できることを具体的に褒めましょ
う。

　子どもが健やかに成長・発達するためには、
体罰等に対する意識を一人ひとりが変えていか
なければなりません。同時に、保護者が孤立せず、
子どもが育ちやすい環境を地域で作っていく必
要があります。
　地域で手を取り、子育て家庭を応援しながら、
体罰のない社会を実現していきましょう。
　詳しくは、  厚生労働省　体罰  で検索してくだ
さい。

◆虐待かもと思ったら 189（い
ちはやく）または生活福祉
課へご連絡ください。

問い合わせ　高齢福祉課　☎ 45-7215

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214
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令和２年度のあさぎり町消防団がスタート
　令和２年度のあさぎり町消防団入退団式は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の取り組みにより中止
となりました。本年度は１２名の新入団員を迎え、総勢 615 名のあさぎり町消防団がスタートしました。
　かつてない状況の中でのスタートとなりましたが、予防消防や防災に取り組み、地域住民の生命と財産を
守るために活動します。
　また、永年消防団活動に尽力された 45名の退団者の皆さまには大変お世話になりました。引き続き機能別
消防団員として、地域の消防団活動へのご協力をお願いします。

■新分団長
所　　属 新階級 氏　　名 校区名
第１分団 分団長 稲葉　誠二 上
第２分団 分団長 大門　輝樹 上
第 13分団 分団長 東　　克明 深田
第 14分団 分団長 西嶋日出雄 深田

■新副分団長
所　　属 新階級 氏　　名 校区名
第１分団 副分団長 田浦　三寛 上
第２分団 副分団長 松山　幸博 上
第 13分団 副分団長 蓑田　敏郎 深田
第 14分団 副分団長 椎葉　尚宏 深田

■新部長
所　　属 新階級 氏　　名 校区名

第１分団第１部 部長 中村　侑介 上
第１分団第２部 部長 豊永　尚樹 上
第２分団第１部 部長 西　　和弘 上
第２分団第３部 部長 平田健太郎 上
第２分団第４部 部長 池田　義彦 上
第４分団第１部 部長 種村礼二郎 上
第４分団第２部 部長 藤川　大輔 上
第 13分団第１部 部長 中村　敬一 深田
第 14分団第１部 部長 橋口　智弘 深田
第 14分団第２部 部長 田上　栄二 深田

■入団者
所属 氏名 校区

第２分団第３部 溝口　達也 上
第４分団第１部 種村　清風 上
第４分団第２部 中村　仁成 上
第５分団第３部 中尾　有佑 免田
第５分団第３部 白木　　諒 免田
第６分団第２部 藤田　佑斗 免田
第６分団第３部 甲　　敬将 免田
第８分団第２部 那須　克己 岡原
第１０分団第１部 野村　隆太 岡原
第１０分団第１部 畑野　颯太 岡原
第１０分団第１部 山名　英寿 岡原
第１３分団第１部 岩永　涼雅 深田

問い合わせ　町民課　☎ 45-7213

問い合わせ　総務課　☎ 45-1111

オオキンケイギクは「特定外来生物」です！
　５月～７月頃にかけて、鮮やかな黄色の花をつける
オオキンケイギク。
　九州各地の道端や河原などでよく見かけます。しか
し、きれいな花だからといってご自宅のお庭や花壇に
植えては絶対にいけません。
　オオキンケイギクは、日本の生態系に重大な影響を
およぼすおそれがある植物として、外来生物法による
『特定外来生物』に指定され、栽培、運搬、販売、野外
に放つことなどが禁止されています。

▲オオキンケイギクの花
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住みよい地域を自分たちの力で

住宅耐震化支援事業ご利用ください

　地域の生活環境を整備し住みよい町づくりを推進していくための施策の一つとして、地域のみなさんが主
体となって協働作業で行われる環境整備の取り組みに対して、必要な資材や機械の経費を町から支給する制
度を設けています。
　地域の和と絆を構築し、よりよい地域づくりのため、この事業に取り組んでみませんか。
　　　　　　　■対象となる施設
　　　　　　　・道　路　町道､ 農道､ 里道､ 公共性のある私道
　　　　　　　・水　路　地区内排水路､ 農業用排水路
　　　　　　　・その他　公園など

■取組対象と資材
対象となる施設 対象となる取り組み（例） 必要な資材（例） 必要な機械（例）

道　　路
生コンによる舗装 生コン、砂利　など バックホー、ダンプ

など
道路の通行に支障のある枝
切り、伐採

チェンソー、高所作業車
など

水　　路 既存水路改修、水路新設 排水溝、基礎砕石、モルタル
など バックホー　など

公　　園 除草作業、排水対策 除草剤、排水溝、敷砂利
など

そ の 他 ごみ置き場修繕　など 修繕に必要な材木、金網な
どの部材 電動工具　など

　あなたの家は地震があっても大丈夫でしょうか？あさぎり町では地震が起きた時
に備え、安心して住み続けられる住まいを確保するため、昭和 56年５月 31日以前
に建てられた戸建て木造住宅に対し、耐震診断、改修設計、改修工事費用などの補
助制度を設けています。
　詳しくは町のホームページにてご確認ください。

問い合わせ　建設課　☎ 45-7221

問い合わせ　建設課　☎ 45-7221

⎫
⎬
⎭

受益が３戸以上の
公共性のあるもの
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空き家情報バンクをご利用ください
　「空き家情報バンク」は、物件の所有者が登録を申請されると、その情報を町のホームページに掲載します。
利用希望者に紹介するもので、物件登録、利用希望者登録はともに無料 (※１) です。お気軽にご利用ください。

※１　登録のみが無料であり、相続のための費用や申請に要する費用（郵送費、添付資料に係るものなど）、
協力事業者に依頼した場合の仲介手数料などは自己負担となります。

空き家情報バンク運用の概要

　倒壊の危険や衛生上有害であると認められると、「特定空き家等」に指定されるおそれがあります。
これに指定されると、改善を要求しているにもかかわらず所有者が適切な対応をしない場合には、行政
が強制的に敷地に立ち入り道路にはみ出している木の枝を切ったり、倒壊しそうな家屋を解体するなど、
必要な対策を取ることとなります。なお、これらにかかる撤去費用などは、所有者にご負担いただくこ
とになります。

問い合わせ　商工観光課　☎ 45-7220

空
き
家
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等
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物件登録申請

現地確認等

バンク登録

利用希望者情報

両者が、直接または熊本県宅建協会
（協力事業者）を介して交渉、契約

利用希望者登録申請

物件情報発信

利用者登録

希望空き家情報

高齢者の暮らしの相談に応えます
あさぎり町地域包括支援センター

問い合わせ　地域包括支援センター　☎ 45-7231

　　（写真は左から順に）
　　主任介護支援専門員　松本　真里
　　保健師　　　　　　　松本　治子
　　社会福祉士　　　　　今井　志帆
　　介護支援専門員　　　荒川　まり
　　看護師　　　　　　　石本　真弓
　　命のバトン調査員　　藏坐　亜矢

　地域包括支援センターでは、地域で暮らす高齢者の介護予防、
福祉、健康、医療、権利擁護などの相談や取り組みを行ってい
ます。
　高齢者の皆さまが住み慣れた地域でいつまでも健やかに生活
できるよう、地域包括支援センターをご活用ください。

＜相談時間＞
月曜から金曜日（祝日を除く）
午前 8時半から午後 5時 15分まで
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　あさぎり町個人用住宅新増築及びリフォーム助成事業

住宅を新増築またはリフォームしようとする人へ、町が助成金を交付する事業です。

助 成 金 額　　20万円以上の助成対象工事費の 10％で、上限額は次のとおりになります。

　　　　　　　①新・増築、リフォーム 50万円　　

　　　　　　　②住宅用太陽光発電 20万円

助 成 対 象　　町内の事業者が施工する個人の居住用住宅

助成対象者　　町内に住所を有する（予定も含む）個人で、助成対象建築物の所有者または、借用者（家主

の同意が必要）。工事代金は口座振り込みでお支払いください。（現金支払いは対象外）

　あさぎり町移住定住推進奨励事業補助金

　町外から移住し、住宅を取得した人へ、町が補助金を交付する事業です。

なお、この事業は、あさぎり町個人用住宅新増築及びリフォーム助成事業との併用が可能です。

補 助 金 額　　50万円（申請者が 40歳以上の場合は 30万円）

補助対象者　　3年以上町外に居住していた人で、住宅を新築または中古住宅を取得し、所有権登記を済ませ

入居した町外からの 70歳未満の新規移住者。

　あさぎり町内商工業店舗新増築及び改装助成事業

　店舗を新増築または改築しようとする商工業者へ、町が助成金を交付する事業です。

助 成 金 額　　60万円以上の助成対象工事費の 3分の 1で、次のとおりになります。（上限 100 万円）

　　　　　　　①新・増築　1㎡あたり 4万円　

　　　　　　　②改築　1㎡あたり 2万円

助成対象建　　営業に用いる店舗（倉庫、事務所、工場または作業場等を除く。）

助成対象者　　町内で営業する個人または法人の事業者で、店舗を借用している場合も、家主の同意があれ

ば申請できます。工事代金は口座振り込みでお支払いください。（現金支払いは対象外）

　中小企業大学校人吉校研修費助成

　あさぎり町では、町内の事業所に勤務する人または町民が、実務研修・経営者養成・人的ネットワークを

広げる目的で研修を受ける場合、その費用の一部を助成します。

助成金額　　受講料の 2分の 1の額（ただし、年度内の予算を超えた場合はこの限りではありません。）

受講対象者および助成対象者

　次のいずれかに該当する人。

　　　①あさぎり町民または町内事業所に勤務する人

　　　②研修後引き続き町内に居住するか勤務する人で、各産業の地域発展に貢献できると認められる人

　　　③所属団体（ＪＡ・商工会など）が推薦する人

各種助成事業を取り揃えています

問い合わせ　商工観光課　☎ 45-7220
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保険料が変わります（後期高齢者医療被保険者の皆様へ）
　後期高齢者医療制度の対象となる人
・75 歳以上の人（75歳の誕生日から自動的に加入）
・65 歳から 75歳未満の人で一定の障がいがある人（広域連合の認定を受けた日から加入）
※一定の障がいがある人とは、身体障害者手帳に記載された障がいの等級が１～３級及び４級の一部、精神
障害者手帳に記載された障がいの等級が１～２級、療育手帳に記載された障がいの等級がA判定の人など
です。
※一定の障がいに該当する人の加入（障がいの認定の申請）は任意です。障がいの認定は、いつでも申請す
ることができ、いつでも撤回することができます。ただし、過去にさかのぼって申請、撤回することはで
きません。
※生活保護を受けている人及び外国人で在留期間が３か月未満である人などは対象になりません。

　令和2・3年度の保険料率（保険料が変わります。）
・保険料は被保険者一人ひとりが納めます。
・保険料率は、２年ごとに見直され、熊本県内で均一となります。
・令和 2・3年度は保険料率の見直しがあり、均等割額は 47,900 円から 50,600 円に、所得割率は 9.26％か
ら 9.95％に変更されます。
・保険料の上限額が 62万円から 64万円に変更されます。

　保険料の軽減内容が見直されます。

　所得が低い人の軽減

◆保険料の均等割額の軽減　 5 割・2割軽減対象者の拡大と軽減割合の一部が変更に
　世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等の合計額が

「基礎控除額（33 万円）」を超えない世帯で、被
保険者全員の年金収入の控除額をそれぞれ 80 万
円として計算したうえで所得が０円となる場合

保 険 料 額
（年額）

※年額64万円が上限です

＝ ＋
均 等 割 額
（被保険者１人当たり）

50,600円 

所 得 割 額
総所得金額等 -33万円
　　　　　　（基礎免除）

×
所得割率

9.95％ 

保険料の均等割額を 7 割軽減

保険料の均等割額を 7.75 割軽減

保険料の均等割額を５割軽減

保険料の均等割額を２割軽減

（変更前）8割軽減

（変更前）8.5 割軽減
「基礎控除額（33万円）」を超えない世帯

「基礎控除額（33万円）」＋「28 万５千円 ×
世帯の被保険者数」を超えない世帯 （拡大）

基礎控除額（33万円）」＋「52 万円 ×
世帯の被保険者数」を超えない世帯 （拡大）

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216
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問い合わせ　文化協会事務局（須恵文化ホール内）　☎ 45-5511

　あさぎり町では、「いつでも・どこでも・だれでも」
参加できる生涯学習の場として『文化協会』があ
ります。
　文化協会に登録されている各団体（教室）の会員
になると、文化協会が主催する文化祭などのイベン
トに参加でき、発表や展示の場が提供されます。
　文化協会に加入されて新しい自分を発見してみ
ませんか。

＜活動団体（教室）＞
日舞・ひょっとこ踊り・社交ダンス
フラメンコ・創作ダンス・フラダンス
レクダンス・ダンス・３Ｂ体操・詩吟
コーラス・カラオケ・民謡・三味線
邦楽・絵画・水墨画・書道・華道
伝統工芸・自然観察・囲碁・文化財

あさぎり町文化協会会員募集
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　今年度の区長を紹介します。
　区長は、町が行う事業などに関し、区民を代表して申請や連絡調整を行い、円滑な行政の運営に携わって
いきます。区の区長は次のみなさまです。（敬称略、★は新しく区長となった人）

　町内会（区）は、住民同士の親睦、行政情報の
提供、リサイクル事業や防災、防火活動、高齢者
の見守りや子供の健全育成等に取り組み、地域の
団体や行政と連携して地域課題の解決を図り、住
みよいまちづくりを進める中心的な役割を担って
います。
　町内会（区）へぜひご加入頂き活動に積極的に
ご参加ください。

問い合わせ　総務課　☎ 45-1111
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6 月は食育月間です
「食育」とは…
　バランスのよい食事を選択し、食から健康な生活をおくる力を育むことです。規則正しく食事をする他に、食
を通じた家族や友人とのコミュニケーションや、食に関するマナーを学ぶこと、伝統的な食文化に触れることも
食育です。
毎月19日は「食育の日」
　健やかで豊かな生涯を過ごすためには、健全な食生活の実践が必要です。毎食「主食・主菜・副菜」をそろえ
て食べるなど、栄養バランスに配慮した食事をとりましょう。

『みんなの食育５か条』
①しっかり食べよう朝ごはん
②みそ汁をつくろう
③好ききらいをせずに何でも食べよう
④地元でとれたものを食べよう
⑤家族そろって楽しく食べよう

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

　町では、健康づくりのための「あさぎり健康21計画・
食育推進計画」に取り組んでおり、取り組みの中で「み
んなの食育 5か条」を推進しています。

あさぎり町婦人会活動！あさぎり町婦人会活動！

上地域婦人会です。
世界中を脅かしている新型コロナウイルス感染
症ですが、外出ストップのかかるぎりぎりの２月
16 日、車中での支部長会を兼ねて天草に出かけま
した。出がけからあいにくの雨で、おまけに不知
火では前方１㎞あたりで車同士の衝突事故があり
1時間ほど立往生、洋ランの栽培で有名な戸馳島
に着いた頃には昼食の予約時間まで 30 分しかな
く、短時間滞在で泣く泣くひき返して上天草の「海鮮家 福伸」へ。
ここの支配人が支部長のひとりと同郷の同級生ということで、手厚い接待を受け、近くに新しくできた総
合観光施設「ミオ・カミーノ天草」をひとまわりして帰ってきました。ハプニングはあったもののバスの中
は賑わい充実した１日でした。

▲天草の新鮮な魚を堪能しました。
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Hello,Hello,
everyone!!everyone!!

問い合わせ　教育委員会　☎ 45-7226

名前：リム・チョウユン
出身：シンガポール
期間：2007年夏～ 2009年夏

　皆さん、こんにちは！チョウユンです。2007年の夏から
2年間、あさぎり町のALTとして、須恵校区と深田校区の
中学校、小学校、保育園などで仕事をさせてもらいました。
当時の子ども達は今どうしているでしょうか？とても懐かし
いです。
　私は2009年夏にシンガポールに帰国し、以前勤めていた
消防署での仕事に就きました。カウンセラーとして、第一線
で働くスタッフに心理健康サービスを提供する仕事です。と
てもやりがいのある仕事で 9年間務めましたが、2018 年
10月に退職しました。私は 1年間休養することを決め、少
しヨーロッパを旅行することにしました。ALTの頃にでき
た友人、例えば私と同じあさぎり町の元ALTダン（コルビン・
ダニエル）とロンドンで再会したり、イタリアのペンパルを
訪ねたり、フランスの有機農家で *WWOOFを体験したりし
ました。（* ウーフ：農作業を手伝う代わりに、食事と宿泊場
所を提供してもらうシステム）
　日本も旅行しましたが、特にあさぎり町が大好きな私は、
2019年 3月に再び美しい町“あさぎり”を訪れました。昔
の友人に会ったり、お気に入りの素晴らしい景色を見て回っ
たりできて、とても嬉しかったです。
　休んでいる間にいろいろ考えましたが、自分で小さなビジ
ネスをやってみようと思い、2019 年 12 月にオンライン・
カウンセリング・クリニックを始めました。シンガポールは
大都市です。生活する上では便利な点がたくさんありますが、
大都市のペースに合わせるのに疲れることもあります。シン
ガポールには美しい公園もありますが、九州の山や湖などの
自然の美しさが本当に恋しいです。昔のように温泉にも行き
たいです。近いうちにまた皆さんに会いに行きますね。

あのALTは今？

フランスにてオーガニックの
小麦粉でできたパンを売る

ロンドンにてダン
との再会

オンライン・カウンセリング・
クリニック　“Autumn Steps” あさぎり町にて友人との再会

《生涯学習センター図書館》
　午前９時～午後 5時（水 ･土 ･日曜日）
　午前９時～午後 7時（火 ･木 ･金曜日）
　※７月～９月は午後８時まで
《せきれい館図書館》　午前９時～午後 5時
《休館日》　月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日
《問い合わせ》 生涯学習センター図書館　　45-7288

図書館へ行こう！図書館へ行こう！

おうちに眠っている絵本 ゆずってください♪

　毎年開催している『図書館まつり』で
は、読まれなくなった絵本をリサイク
ル本として来場者の方々にお持ち帰り
頂き大変好評となっています。
　そこで、ご自宅に読まなくなったの
で譲ってもよいという絵本がありまし
たら、ぜひ生涯学習センター図書館ま
でお持ちください。
　子どもたちにたくさんの絵本を読ん
でもらえるよう、皆さまのご協力をよ
ろしくお願いします！

《絵本をお持ちいただく際の注意点》
１．ページが破れていたり、書き込みがあるものは持ち込みで
きません。

２．持ち込みはお１人につき１０冊までとします。
３．あさぎり町以外にお住まいの方も持ち込みできます。
４．持ち込みの受け付けは生涯学習センター図書館のみとし
ます。
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運動で前の人の飛沫がかかる目安

　人が多い場所の野外活動はマスクを付けましょう

横並び、追い抜きはどれも横に２ｍ以上離れる

注意
無風状況での目安です。状況
に応じて調整してください。

監修　久野譜也　筑波大学教授　塚尾晶子　つくばウエルネスリサーチ取締役　保健師
Blocken et al. 2020 を基に作成

歩行 ( ウォーキング )

自転車

5ｍ

10ｍ

20ｍ

問い合わせ　健康推進課　☎ 45-7216

ジョギング

お昼にどこかゆっくりできるところはないか移動していたと
ころ、大きな滑り台がある運動場がありました。風通しはとて
も良く、見晴らしも良くて散歩するにもランニングするにもと
ても素敵なところだと思いました。滑り台は下からだと「そん
なに大きくないんじゃ？」と思ってましたが上まで登ってみる
とその大きさに驚きました。もちろん滑りました。結構高いし、
スピードもでるしですごい楽しかったです。滑り終わったとき
はお尻がとてもかゆかったです。滑り終わったところに段ボー
ルが転がっていて「なるほどな」とちょっと笑いました。地域
の子供も楽しく滑っているんだなと思うとなんだか同じ気持ち
を共有したつもりになってちょっと嬉しくなりました。
とある農家さんのお手伝いをさせてもらったときに採れたてのイチゴをいただきました。
とても甘くて、こちらにきてからあまり果物を食べていなかったのですごい沁みました。「家に帰ってからゆっく
り食べよう」なんて考えていましたが、折角なので味見をしました。それが罠でした。美味しくて手が止まらなかっ
たです。なんで美味しいものって「これが最後・・これが最後・・・」ってなっちゃうんですかね。結局、家に帰っ
てゆっくり食べる頃には半数くらいになっていました。ほんとうに残念だった。でも美味しかった。
お手伝いが終わって帰るときにいつもの帰路を外れて畑が並んでいる道を帰るときがしばしばあります。「これ、

何を育ててるのかな～」と覗いてみたり、風に揺れてる麦を眺めてたりしてい
ます。麦が自分のよく知っている色に色づいていました。風に揺れている様が
黄金の絨毯みたいで『風の谷のナウシカ』のラストシーンでしか、あんなに素
敵な風景はみたことなかったです。
今まで住んでいたところでは緑を見るなら公園に行くしかありませんでした

が、家を一歩出れば緑が溢れています。とても豊かな気持ちにさせてくれます。
あさぎり町の季節ごとの風景をこれから楽しみにしていこうと思います。
ただ、黄砂だけは鼻水とくしゃみが止まらなくなるので勘弁して欲しいとこ

ろです。

no.no.3636

『asagiri55』で検索

あさぎり町をちょっと知る

▲大きな滑り台でした ▲農家さんから　
　　いただいたイチゴ

▲色づいた一面の麦畑
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◎詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、あさぎり町定
住促進無料職業紹介所までご相談ください。
◎応募される際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
◎随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があることをご了承ください。
◎紹介所には、こちらに掲載している情報以外の情報がある場合もございます。※賃金欄は『基本給』を掲
載しています。
職種・雇用形態・
紹介期限 年齢 賃金

（基本給） 求人者名 就業場所 就業時間 加入
保険

免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

学童保育指導員
（パートタイム）a2-12
試用期間：３ヶ月
紹介期限：R2.6.30

65歳
まで

時給
850円

あさぎり町免
田学童保育教
室

あさぎり町免田
東1719番地

①夏休み等期間以外
15時～ 18時のうち
2時間程度
②夏休み等期間中
8時～ 18時のうち
4～ 8時間程度

労災 児童厚生員・保育士・教員
免許資格者、優遇 1人

労務作業員（フルタイム）
a2-9
試用期間：３ヶ月
紹介期限：R2.5.22

不問 月給
146,100 円

一般社団法人
あさぎり町農
業支援セン
ター

あさぎり町免田
東1199 8：30～ 17：15

雇用
労災
厚年
健康

・農業従事・建設作業員　
経験者
・普通自動車運転免許 (AT
限定不可）

1人

事務員 (フルタイム )
a2-8
試用期間：３ヶ月
紹介期限：R2.5.22

不問 月給
146,100 円

一般社団法人
あさぎり町農
業支援セン
ター

あさぎり町免田
東1199 8：30～ 17：15

雇用
労災
厚年
健康

・普通自動車運転免許 (AT
限定可）
・パソコン（エクセル・ワー
ド）の操作ができる方

1人

看護職員【デイサービス】
（フルタイム）a2-6
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
日月給

150,000 ～
251,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

・正看護師または准看護師
（経験者優遇）
・普通自動車運転免許 (AT
限定可）

1人

介護職員・介護福祉士
【特別養護老人ホーム】
（フルタイム）a2-4
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
日月給

151,000 ～
200,200 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 17:30
② 6:30 ～ 15:30
③ 12:00 ～ 21:00
④ 17:00 ～ 9:00

雇用
労災
厚年
健康

・介護福祉士
・普通自動車運転免許（AT
限定可）

2人

介護福祉士【デイサービス】
（フルタイム）a2-3
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
日月給

160,600 ～
210,000 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333 8：30～ 17：30

雇用
労災
厚年
健康

・介護福祉士
・普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

看護職員
【特別養護老人ホーム】
（パートタイム）a2-2
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
時給
950～
1,345 円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 8:30 ～ 15:30
② 9:00 ～ 16:00
③ 10:30 ～ 17:30

雇用
労災
厚年
健康

・正看護師または准看護師
（経験者優遇）
・普通自動車運転免許（AT
限定可）

1人

調理員 (パートタイム )
a2-1
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
時給
840～
900円

社会福祉法人
東陽会（りゅ
うきんか）

あさぎり町免田
東3333

① 6:00 ～ 13:00
② 8:30 ～ 15:30
③ 12:30 ～ 19:30

雇用
労災
厚年
健康

・普通自動車運転免許（AT
限定可） 1人

放課後児童支援員
（パートタイム）a1-76
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

20 歳
以上

時給
800円

まこと学童保
育所

あさぎり町深田
東816-2

① 14:30 ～ 18:00
② 7:30 ～ 18:00

雇用
労災

放課後児童支援員、保育士、
幼稚園教諭等

若干
数

森林整備員（フルタイム）
a1-75
試用期間：3ヶ月
紹介期限：R2.5.31

不問
日月給

187,500 ～
250,000 円

くま中央森林
組合

人 吉 市 ・ 山 江
村・錦町・あさ
ぎり町山林一円

8：00～ 17：00

雇用
労災
厚年
健康
退職

・普通自動車運転免許（必須）
・チェンソー：伐木等（大
径木）特別教育等修了証
・刈払機：取扱作業教育修
了証

2人

問い合わせ　あさぎり町定住促進
　無料職業紹介所（商工観光課内）
　☎ 45-7200

求　人　情　報 令和２年 5月１日　現在
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◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
健康推進課 ☎ 45-7216
生活福祉課 ☎ 45-7214
高齢福祉課 ☎ 45-7215
高齢福祉課　地域包括支援センター ☎ 45-7231
上下水道課 ☎ 45-7222

◎総合福祉センター

農業委員会 ☎ 45-7225
農業支援センター ☎ 45-1134
農林振興課 ☎ 45-7218
建設課 ☎ 45-7221
高齢福祉課　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920
商工観光課 ☎ 45-7220

◎生涯学習センター

教育委員会 ☎ 45-7226
図書館 ☎ 45-7288

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

ご用の方は担当課（直通）へ直接お電話く
ださい。（土・日・祝日の支所への電話は、
役場本庁舎へ転送されます）

毎週木曜日、町民課窓口の一
部業務を午後７時まで延長し
ます。
【業務内容】　住民票・戸籍・印鑑証
明・一部の税証明の発行、印鑑登録、
マイナンバーカードの交付（要予
約）、子ども医療費助成申請の受付

インターネットで農業情報
を提供しています！

人吉球磨さわやか大学の
受講生を募集中

新型コロナウイルス感
染症に伴う熊本県中小
企業者向け支援策ガイ
ドブックについて

　現在、新型コロナウイルスの影
響により、農家への直接的な営農
相談や農業情報の提供が困難な状
況です。県では、農業情報サイト
「アグリくまもと」において緊急情
報をはじめ多彩な技術情報、今話
題のスマート農業などの営農情報
を提供していますので、ぜひご利
用ください。また、メルマガ配信
も登録お願いします。

　　アグリくまもと　　検索

問県農業技術課　☎ 096-333-2380

　年間 10 回程度の講座で、毎回
テーマは異なります。健康づくり
や生きがいづくりを学ぶ受講生を
募集しています。
▶入学資格：人吉球磨に居住して
いる 60 歳以上の人（50 歳以上
でも可）

▶講座内容：地域の歴史及び文化、
ボランティア入門、健康づくり、
レクリエーション、その他

▶開講日時：原則、毎月第三月曜
日の午後１時～ 3時
▶場所：中小企業大学校　人吉校
ほか
▶定員：100 名程度
▶受講料：年額 6,000 円（2回分割）
入学金 1,000 円
▶申し込み：はがきに住所、氏名、
生年月日、連絡方法を記入し送付
▶宛先：〒 868-0024　
　人吉市鶴田町 16
　人吉球磨さわやか大学事務局
　☎ 0966-22-4477

　県では、新型コロナウイルス感
染症により大きな影響を受けられ
ている中小企業者の方向けに、経
営等相談窓口や各種融資・補助制
度、雇用関係の助成金などをまと
めたガイドブックを作成しました。

　順次内容を更新しています。詳
しくは、
熊本県  新型コロナウイルス  支援ガイドブック

検索

問県商工政策課　☎ 096-333-2313

◀（県ホームページ）

◀（アグリくまもとHP）

若者サポートステーション
やつしろ電話相談

　みなさんの心配事や不安に寄り
添い「働きたい」という気持ちを
応援しています。無料にて実施し
ていますので気軽に相談してくだ
さい。なお、詳細はホームページ
からもご覧になれます。

▶対象：15 歳から 49歳までの求
職中の方、またはそのご家族の方
▶日程：ただいま新型コロナウイ
ルスの緊急事態宣言を受け、随
時、お電話、メール、IT ビデオ
通話を利用した相談をお受けし
ております。お気軽にお問い合
わせください。
▶その他：日曜・月曜・祝日は定
休日です。

問若者サポートステーションやつしろ
　☎ 0965-37-8739
メール　wakasapo.yatushiro@kirari-co.info
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◀（熊本県外国人サ
ポーターHP）

熊本県調理師試験が
行われます

熊本県外国人サポート
センターについて

働く人のパソコン講座
技能講習・特別教育

熊本県毒劇物取扱者
試験が行われます

令和２年度特定不妊治療費助成事業の
年齢要件を緩和します

　県では、外国人の方やそのご家
族に安心して生活していただける
よう、多言語（日本語・英語・中国語・
韓国語・ベトナム語など）により
広く相談を受け付けています。
　お電話、メールまたは来庁によ
り相談可能です。
　お困りの際は、お気軽にご相談
ください。

▶相談時間：月曜日から金曜日
　（祝日等閉庁日を除く）
　8：30 ～ 17：15
▶電話：☎ 080‒4275‒4489
▶場所：県庁行政棟本館 7階（エ
ネルギー政策課横）
　詳しくはホームページをご覧く
ださい

　新型コロナウイルス感染防止の観点から特定不妊治療を延期した場合、
助成対象者・通算助成回数の年齢要件を以下のとおり緩和します。

▶助成対象者：初回治療開始日の妻の年齢が 44歳に達する前日までの夫婦
▶通算助成回数：初回助成時の治療開始日の妻の年齢が 41歳未満の場合、
通算助成回数 6回
◎詳しくは熊本県ホームページをご覧ください。

問県子ども未来課　☎ 096-333-2209

（広告）

働く人のパソコン講座
▶内容：表計算ソフトの基礎から
実用資料作成編
▶日時：６月 15 日㈪～９月３日
㈭毎週月曜・木曜計 21回
　（７月 13日及び祝日休み）
　18時 30 分～ 20時 30 分
▶受講料：10,000 円（テキスト代
込み）

技能講習・特別教育
　６月開催の技能講習・特別教育
はセンターにお問合せいただくか
ホームページをご覧ください。
※コロナ感染症拡大防止のため予
定が変更される場合があります。
▶場所・申込・問合せ：職業訓練
法人人吉球磨能力開発センター
　（☎ 22‒2475）
　ホームページ
http://www.hk-noukaicenter.com/

▶試験期日：8月 4日（火）
　10時から12時まで
▶試験場所：東海大学付属熊本星翔高
等学校

▶試験の種類：一般、農業用、特定
▶受験資格：特に制限なし

問人吉保健所衛生環境課
☎ 22-3107

▶試験期日：令和２年（2020 年）
10月 10 日（土）
13時 30 分から 15時 30 分まで
▶試験場所：公立大学法人熊本県
立大学熊本市東区月出三丁目１
番 100 号
▶試験科目：公衆衛生学食品学栄
養学食品衛生学調理理論食文化
概論
▶受験資格：
１　学歴
学校教育法第 57 条に規定す
る者（高等学校の入学資格を
有する者）
２　調理実務経験
調理師法施行規則第４条に定
める次の施設において、週４
日以上かつ１日６時間以上の
勤務で、２年以上調理業務に
従事した者
①飲食店営業
②魚介類販売業
③そうざい製造業
④寄宿舎、学校、病院等の給食
施設（１回 20 食以上又は１
日 50食以上）

　詳しくは試験実施団体までお問
い合わせください。

問社団法人調理技術技能センター
☎ 03-3667-1815
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♪あさぎり町子育てサロン♪
毎月行われている子育てサロンのご
案内です！ぜひご利用ください♪

場　所場　所 議会事務局和室議会事務局和室

内　容内　容 子育子育てひろばてひろば（第１・３火曜）（第１・３火曜）

時　間時　間 午前 9：30～午前 11：30午前 9：30～午前 11：30

利用料利用料 100円100円

無
料
法
律
相
談
所
を

開
設
し
て
い
ま
す

６月
期　日 　　休日当番医療機関名 電話番号 　　休日当番薬局名 電話番号

６月  7日（日）

増田耳鼻咽喉科クリニック あさぎり町 ☎ 45-8001 清風薬局サンロード免田店 ☎ 49-9600

ほづみ皮膚科医院 錦町 ☎ 26-5300 - -

人吉医療センター小児科 人吉市 ☎ 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 ☎ 32-9657

６月14日（日）

東病院 あさぎり町 ☎ 45-5711
岡原けんこう堂薬局 ☎ 45-6023

きりん薬局岡原店 ☎ 45-1280

小川整形外科医院 錦町 ☎ 38-3455 - -

やまむら小児科・内科 あさぎり町 ☎ 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 ☎ 45-6330

６月21日（日）

犬童耳鼻咽喉科 多良木町 ☎ 43-0777 きりん薬局原田店 ☎ 42-6900

脳神経外科小林クリニック 錦町 ☎ 38-5670 百太郎薬局 ☎ 28-8123

堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 ☎ 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 ☎ 22-2162

６月28日（日）

犬童内科胃腸科医院 あさぎり町 ☎ 45-1125 くるみ薬局 ☎ 49-9630

緒方医院 相良村 ☎ 35-0131 くま薬局 ☎ 35-1300

公立多良木病院小児科 多良木町 ☎ 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご ☎ 42-6888

山口薬局 ☎ 42-2123
＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページで検索できます）

　　 　　

捨てればごみ！　分ければ資源！　ごみ減量にご協力ください。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ（㎏ ) リサイクル（㎏） *処理費（円 )

平和31年４月 206,540 12,360 52,199 7,736,738

令和２年４月 197,700 10,015 36,007 7,352,764

増　　減 -8,840 -2,345 -16,192 -383,974

４月のごみ情報（家庭から出されたもの）

＊処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計で
す。( 収集運搬費は含みません )



23　

June
２０２０6 公共料金（６月分）

町県民税（１期）、介護保険料（３期）、保育料、上下水道料
下水道受益者分担金（１期）、住宅料
　口座振替日　６月 25日（木）　　納期限 6月 30日（火）

日 月 火 水 木 金 土

母子手帳交付
免田保健センター
（13：15～ 13：30）

上転倒予防教室
白寿荘 集会室
（９：30～ 11：00）

上校区シニア料理教室
上議場調理室
（9：30～ 12：30）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）
深田転倒予防教室
せきれい館
(13：30～ 15：00）

リサイクルの日
（岡原）

育児相談
免田保健センター
（10：00～ 11：30）

免田・須恵転倒予防教室
総合福祉センター２階
(13：30～ 15：00）
無料法律相談所
須恵文化ホール （13：00～ 16：00）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

リサイクルの日
（免田）

深田校区シニア料理教室
せきれい館
（9：30～ 12：30）
母子手帳交付
免田保健センター
（13：15～ 13：30）

岡原校区シニア料理教室
岡原保健センター
（9：00～ 12：30）
上転倒予防教室
白寿荘 集会室
（９：30～ 11：00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター和室
(13：30～ 15：00）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

免田校区シニア料理教室
免田保健センター
（9：00～ 12：30）
こころの健康相談
免田保健センター
（14：00～要予約）

リサイクルの日
（上）

窓口業務の一部延長
（17：15～ 19：00）

リサイクルの日
（須恵・深田）

納税は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
【指定金融機関】　肥後銀行・熊本銀行・熊本信用組合・球磨農業協同組
合・ゆうちょ銀行、九州労働金庫
【申込方法】　税務課・支所または金融機関に備えてある「口座振替依頼
書」にて申し込み。必要な物：納税通知書、通帳、取引印（通帳届出印）
【口座振替の開始】　口座振替依頼書を提出の翌月末以降の納期から振
替（振替日は納期の毎月25日、12月のみ20日、振替日が休日の時、翌営
業日）
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月曜・木曜日(燃えるごみ)
岡原・須恵・深田・免田(築地、久鹿、八幡町、大
正町、本町)
火曜・金曜日(燃えるごみ)
上・免田(吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙)
第２、第４水曜日(燃えないごみ)全地区

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
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燃えるごみ
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ここを
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町ホームページでは、あさぎ
り町の一日の出来事を写真で
ご紹介しています。

「ありがとう」の
　　　　気持ちを込めて

　新型コロナウイルス感
染症が全国的に拡大する
中、最前線で昼夜を問わ
ず働かれている医療従事
者の方や、社会活動維持
に尽力をいただいている
方に「ありがとう」の気持
ちを込めて、ポッポー館
にブルーライトを設置し
ました。新型コロナウイ
ルス感染症が一日でも早
く終息しますように。

　料理の楽しさに目覚め、簡単動画で教えてくれる
「クラシル」が最近のお気に入り。難しそうなメニュ
ーがあっけなくできてしまいます。最近ビックリし
たのが醤油ラーメンです。醤油、鶏がらスープの素、
和風だしの素、しょうが、黒コショウ、水を鍋にか
けるだけ。多少好みに調整していくと…。なんとカ
ップヌードルのあの味に！麺はそうめん代用でバッ
チリでした。楽しいレシピ探し。皆さんもぜひ！ 
 （たー）

　先月の広報誌の発行からあっという間に６月号の発行
となりました。見やすい誌面づくりへの重圧と日々の業
務に追われながら、今回も何とか締切に間に合わせるこ
とができました。新型コロナウイルス対策も徐々に緩和
され、少しずつ今までの日常を取り戻すことができれば、
いつもの町の風景やイベントを誌面で皆さまにお届けで
きると思います。それまでは起伏に乏しい誌面が続くと
思いますが、少しでも多くの皆さまに読んでいただけれ
ば幸いに思います。 （猫助）

おうちの方へ
　お子様に自分で作る楽しさ・おいしさや、「家族が喜ん
でくれた！」そんな経験をプレゼントしてみませんか？
　おうち時間を親子でおいしく楽しく！簡単おやつレシピ
の紹介です。これをきっかけに、他の簡単レシピ探しや、
一緒にごはんやみそ汁作りも楽しいかもしれません。
　町では「食生活改善推進員レシピ集」をホームページに
載せています。春レシピもどうぞご覧ください。

食生活改善推進員

レシピ集 健康推進課　45-7216

ホットケーキミックス 200㌘
たまご　１こ
さとう　４０㌘
しお　　ひとつまみ
プレーンヨーグルト　100㌘
バナナ　2本
サラダ油　30㍉リットル

つくりかた
「ざいりょうをまぜる」
①たまご、さとう、しおをよくまぜる。
②ヨーグルトを入れたあとにホット
ケーキミックスを入れて、よくまぜる。
③フォークでつぶしたバナナと、サラ
ダ油を入れてよくまぜる。

「ケーキをやく」
④「すいはんき」にざいりょうをいれ
て、すいはんスイッチをおす。できあ
がりの音がなったらできあがり。

ざいりょう


