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令
和
２
年
度
の
一
般
会
計
お
よ
び
特
別
会
計
の
決
算
が
令
和
３
年
９
月
議
会
で
認
定
さ
れ

ま
し
た
。
財
源
の
状
況
と
お
金
の
使
い
道
を
一
般
会
計
を
中
心
に
説
明
し
ま
す
。

◆歳入（入ったお金）

　一般会計の歳入は１４７億 1,788 万円、 歳出は 134 億 8,045 万円で、 差し引き額は 12 億 3,743

万円となりました。歳入について、税収はコロナ禍の影響により5,139万円減少しました。普通交付税は、

前年度に比べ 8,747 万円の増額になり、 最終的に財政調整基金を 3 億 5,300 万円取り崩し財源の

確保を行いました。

◆歳出（使ったお金）

　歳出について、義務的経費は 47 億 9,328 万円で、人件費、扶助費、公債費は前年度に比べ 9,875

万円の減少となりました。 任意的経費は 86 億 8,717 万円で、新型コロナウイルス感染症対策経費（20

億 3,266 万円） などの特別定額給付金事業 （15 億 1,879 万円） や、 令和 2 年 7 月豪雨に関する

災害復旧事業 （1 億 3,690 万円）、災害救助事業 （4,196 万円）、災害廃棄物対策事業 （1 億 1,132

万円） の増などがありました。

＜用語の解説＞
普通交付税・・�すべての地方公共団体が一定の行政サービスを提供できるようにするため、国から財源が足り

ない団体に交付されるお金
人件費・・・・給与、報酬などに充てる経費
扶助費・・・・児童福祉、障がい者福祉、高齢者福祉などの福祉サービスに充てる経費
公債費・・・・町が借り入れた地方債（借入金）の返済に充てる経費
物件費・・・・委託料や使用料、賃金、旅費、備品購入費、消耗品費などに充てる経費
補助費等・・・補助金、負担金、分担金などに充てる経費
積立金・・・・特定の目的、資金の運用に資するための基金に支出する経費（貯金）
繰出金・・・・一般会計以外の特別会計や公営企業会計に対して支出する経費

歳入総額

147億1,788万円

歳出総額

134億8,045万円

町税

 （12億 4,620 万円） 8.5％

分・負担金、使用料・手数料

 （ 1 億 3,613 万円）0.9％

繰越金

 （ 6 億 4,620 万円）4.4％

財産収入

 （ 5 億 2,528 万円）3.6％

繰入金

 （ 7 億 2,644 万円）4.9％

地方譲与税・交付金

 （ 4 億 9,006 万円）3.3％

地方交付税

 （49億 9,258 万円）33.9％

人件費

 （16 億 3,887 万円）12.2％

扶助費

 （19 億 5,108 万円）14.5％

公債費

 （12 億  333 万円）  8.9％

物件費

 （14 億 2,910 万円）10.6％

維持補修費

 （ 1 億 1,200 万円）  0.8％

自主財源（ 32 億 8,025 万円）22.30％

依存財源（114 億 3,763 万円）77.70％

義務的経費（47 億 9,328 万円）35.60％

任意的経費（86 億 8,717 万円）64.40％

自主財源　22.3％

依存財源　77.7％依存財源　77.7％

義務的経費　35.6％

任意的経費　64.4％

町債

 （12 億 7,530 万円）  8.7％

県支出金

 （11 億 9,774 万円）  8.1％

国庫支出金

 （34 億 8,195 万円）23.7％

 

災害復旧事業費

 （ 1 億 7,420 万円）  1.3％

普通建設事業費

 （16 億 5,604 万円）12.3％

繰出金

 （ 7 億 7,294 万円）  5.7％

投資及び出資金

 （ 1 億 5,615 万円）  1.2％

積立金

 （ 6 億 2,384 万円）  4.6％

補助費等

 （37 億 6,290 万円）27.9％
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議会費

1万円

総務費

24 万円

民生費

25 万円

衛生費

5 万円

農林水産業費

7万円

商工費

2万円

土木費

7万円

消防費

3万円

教育費

7万円

災害復旧費

１万円

公債費

8万円（2万円）

一般会計および特別会計の決算状況

会　計　名 収　入　額 支　出　額 差し引き

一般会計 147 億 1,788 万円 134 億 8,045 万円 12 億 3,743 万円

国民健康保険 21 億 7,650 万円 20 億 7,413 万円 1億 238 万円

後期高齢者医療 2億 1,416 万円 2億 1,105 万円 311 万円

介護保険 22 億 327 万円 20 億 8,974 万円 1億 1,353 万円

下水道事業 6億 3,603 万円 5億 6,379 万円 7,224 万円

水道事業 3億 7,366 万円 3億 4,827 万円 2,539 万円

球磨郡障害認定審査事業 744 万円 520 万円 224 万円

球磨郡介護認定審査事業 4,042 万円 3,210 万円 832 万円

合　　　計 203 億 6,936 万円 188 億 472 万円 15 億 6,464 万円

※下水道事業および水道事業は収益的収入および支出額（消費税抜き）の額です。

※一般会計のみを対象とし、 令和 2 年度末人口 （14,960 人） で割った金額です。

※ （　） 内の数字は、 国からの財政措置 （交付税） 見込額を差し引いた町の実質負担額をもとに算定した金額です。

決算額を町民 1人あたりで見てみると ...

収入　９８万円（１３６万円）

支出　９０万円（１２６万円）

※（）内は特別会計を含めた金額

貯金・借金

貯金 61 万円
借金70万円（14万円）
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健全化判断比率等

　町の財政状況が良好かどうかを示す指標の一つです。

　『健全化判断比率』は実質赤字比率、連結実質赤字比率、実質公債費比率、将来負担比率の４つの指標で財

政状況を判断するものです。この４つの指標のうち、どれか１つでも早期健全化基準以上になると、財政再建

の計画を立てて、速やかに実行する必要があります。さらに、将来負担比率を除く３つの指標のうち、どれか

１つでも財政再生基準以上になると、財政再生団体として、国の監督を受けて財政を立て直していかなくては

なりません。

　また、公営企業については『資金不足比率』を算出し、これが経営健全化基準以上になると経営健全化計画

を立てる必要があります。

実質赤字比率

　一般会計、球磨郡障害認定審査事業特別会計および球磨郡介護認定審査事業特別会計が対象ですが、どの収

支も黒字のため実質赤字はありませんでした。

連結実質赤字比率

　国民健康保険特別会計、介護保険特別会計、後期高齢者医療特別会計が公営事業会計として、水道事業会計、

下水道事業会計が公営企業会計として対象となりますが、全会計で資金不足とならなかったため、連結実質赤

字はありませんでした。

実質公債費比率

　前年度と比較して０．６ポイント改善しました。これは自主財政規律の中で、毎年度の地方債発行額を返済

額以下に抑えるよう努めてきたことによるものであり、行財政改革の成果といえます。

将来負担比率

　昨年に引き続き、将来負担額はありませんでした。これは地方債残高（借金）減少への取り組みと財政調整

基金（貯金）への積み立てを続けてきたことにより、将来負担すべき額（借金）を上回る返済財源（貯金）が

確保されたことによるものです。

資金不足比率

　水道事業、下水道事業が対象となりますが、資金不足（赤字）はありませんでした。

町の財政状況をお知らせします
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令和２年度決算に基づく健全化判断比率

指　標 内　　　容 町の状況 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率 主に一般会計の赤字の割合 赤字なし 14.26% 20.00%

連結実質赤字比率
一般会計、 特別会計、 公営企業会計
のすべての会計の赤字の割合

赤字なし 19.26% 30.00%

実質公債費比率
標準的な一般財源収入額に対する年
間の借金返済額の割合 （３か年平均）

8.3% 25.00% 35.00%

将来負担比率
標準的な一般財源収入額に対する将
来の負担が見込まれる負債の割合

将来負担なし 350.00%

令和２年度決算に基づく資金不足比率

会　計 町の状況 経営健全化基準

水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%

下水道事業特別会計 資金不足なし 20.00%

問い合わせ　財政課　☎４５－ 7228

　今回公表した健全化判断比率等において、早期健全化基準を上回るものはなく、実質公債費比率

は前年度数値より改善が見られました。しかし、合併市町村に対する普通交付税算定の特例期間が

平成３０年度をもって終了したため、今後は、公共施設等総合管理計画に基づく長寿命化、耐震化、

除却事業といった新たな財政需要により公債費の伸びが見込まれます。

　令和３年度以降は、新たな視点での財政運営を行い財源を確保するとともに、財政負担の軽減を

図るため、行政事務の効率化、公共施設の適正配置による維持管理・更新費用の削減、予算の平準

化に向けた取り組みを着実に進めてまいります。

　町民の皆さまには、このような町の状況への理解と協力をお願いします。

令和２年度決算のまとめと今後の取り組み

町の財政状況をお知らせします
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「 一
い ち ぐ う

隅 を 照 ら す 　～弱い立場の人に寄り添う行政を目指して～」　　あさぎり町長

■新政権発足

　100 代総理大臣に就任された岸田首相の経済政策では、 格差社会を生んだ小泉改革以降の規制緩和や構造改革

から脱皮し、 令和版所得倍増を提唱され、 「成長と分配の好循環実現し、 所得格差をなくし豊かな生活ができる経済

をつくり上げる政策」 への転換を強調されています。

　岸田首相が 「成長と分配の好循環の実現」 を提唱された背景として、 10 月 6 日の熊日新聞の社会面に 「ひとり親

家庭 35％収入減」 というショッキングな記事が掲載されていました。 同日の朝日新聞の生活面には 「コロナ禍は不

安定な身分で働く女性たちの暮らしを直撃している」 という記事もありました。 国民年金は自営業者や農業者が対象

ですが、 年金額が少ないのは自営業者や農業者には定年退職がなく、 少ない年金額でも生活ができるという想定で

整備されたからだと聞いています。

　しかし、 コロナ禍で自営業者は売上が減少し、 農家も同様にコロナ禍の影響で米の需要が減少したために、 今年の

米の価格が値下がりしています。 昨年の害虫被害に引き続き今年も夏の長雨の影響で収穫量が減少しています。

　日本人の給与は 20 年間ほど上がっていません。 アメリカは 1. ８倍、 英国は 1. ５倍の給与アップという経済誌の記

事もありました。 このままでは所得格差はますます広がります。 岸田新総理の 「成長と分配の好循環、 令和版所得倍

増などの経済政策」 に期待し、 町民の所得が増え、 地域経済が活性化する努力をあさぎり町も取り組まなければなり

ません。

■町のこれからの取り組み

　あさぎり町の取り組みは、 まだまだスタートしたばかりですが、 例えば、 商工業は農産物や林産物などの地域資源を

活用して、 新商品の開発や生産施設の整備を行い、 販路拡大に取り組んでいただきたいと思います。 農業は担い手

の確保と経営の安定を図り、 集落や農村景観の維持を目標に持続可能な農村を目指します。

　有限会社ふるさと振興社は令和４年度から株式会社あさぎり商社と名称を変更し、 組織も有限会社から株式会社に

変更します。 企業版ふるさと納税で企業からの納税を資金として、 町外企業と町内企業そしてあさぎり商社が共同し

て新たな事業に取り組み、 若者があさぎり町で働ける雇用環境を整える仕組みと共に、 農業や商工業の労働力不足

を補う事業を開始します。

■３つの目標の実現を目指して

　これからの 10 年間の改革があさぎり町の将来にとって大切な 10 年間になります。 これまでの古い価値観やシステ

ムにこだわっていては、 新しい時代の流れに乗って新たな未来を切り開くことはできません。 あさぎり町も多様な能力

を持った外部人材との交流を深め、 町内の人材や資源の隠れた能力を開花させ、 若者が活躍するまち （人口減少を

和らげる）、 豊かなまち （新しい時代の流れを力にする）、 幸せ感じるまち （全ての町民が生きがいを感じ、 安心安全

で豊かな生活を送れる） の３つの目標の実現に向け取り組みを始めています。 町民の皆さまには、議論も大切ですが、

今は３つの目標達成に向かって共に力を結集し頑張る時だと思います。 ご理解とご協力をお願い致します。
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丹後さんが福祉活動に寄附

▲寄附をされた丹後栄二さん （中央）

　9 月 17 日 （金）、 酪農業の丹後栄二さん （吉井） が、

自ら経営する畜舎において、 木下高齢福祉課長および源島

社会福祉協議会事務局長にそれぞれ寄附金を渡しました。

　丹後さんは、 コツコツと 10 年以上貯めた大量の硬貨を含

めた今回の寄附金について 「高齢者福祉や児童福祉、 お

よび社会福祉協議会の活動に役立てほしい」 と目的をのべ

られました。 いただいた寄附金は福祉のために役立てさせ

ていただきます。

あさぎり中学校野球部が優勝！

▲見事優勝したあさぎり中学校野球部

 9 月 18 日 ・ 19 日の 2 日間、 多良木町民グラウンド

野球場を主会場に全日本春季兼味岡旗少年野球大会

が開催され、 あさぎり中学校 （堤俊介校長） が優勝し

ました。

　全国大会に繋がる数少ない大会とあって球磨郡内の

中学校などから 7 チームが参加。 熱戦が繰り広げられ

ました。 全国大会を目指して、 県大会でも健闘を祈り

ます。

収穫の秋～農業体験ラボ～

▲収穫したミニカボチャを手に笑顔がこぼれます

　10月 8日（金）、県農業研究センター球磨農業研
究所のほ場において、あさぎり中学校（堤俊介校長）
の農業体験ラボで栽培した野菜の収穫が行われまし
た。
　収穫作業の前には、㈱中九州クボタ球磨営業所の
協力により、GPS制御のコンバインや農薬散布ドロー
ン、リモコン除草機などの展示運転が行われ、生徒
たちは興味深く見学。その後はほ場に移動し、ミニ
カボチャの実を笑顔で収穫しました。

消防団が防災学習を行いました

▲機動班積載車の装備を説明する米谷消防主任

 9 月 17 日 （金）、 岡原小学校 （徳田雅人校長） にお

いて 4 年生を対象にした防災学習が行われました。

　これは社会科学習の一環として行われたもので、 消

防団から溝辺敬志団長および小見田裕史指揮隊長が

参加し、防災の基本である 「自助」 「共助」 の重要性や、

防災マップの活用方法、 災害時の消防団の役割などを

説明しました。

　説明の後は、 機動班が実際に運用している消防積載

車に搭載された様々な装備の説明について、 児童たち

は興味深く聞き入っていました。
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　9月 10 日、ポッポー館において、令和 3年度金婚夫婦表彰式が開催されました。

　熊日新聞社主催のもと例年行われているもので、今年も対象申請36組のうち29組が参加。金婚夫婦を代表し、

免田地区の徳永夫妻が熊日表彰を受け、お礼のあいさつをのべました。また、町からの記念品は上地区の皆越

夫妻が受けました。それぞれのこれまでを振りかえりながら、金婚を迎えた喜びを分かち合いました。

（写真提供：下瀬カメラ様）

金婚夫婦受賞おめでとうございます

金婚夫婦受賞の皆さん（敬称略）

上地区

平川　一利 ・ 洋子 （井上）

山口　富生 ・ 和子 （堀角）

緒方　弘美 ・ 登代子 （今井）

竹本　健一 ・ ユミ子 （今井）

中村　國勝 ・ 久子 （柳別府）

甲斐　正宣 ・ 志津香 （石坂）

皆越　和幸 ・ てる子 （石坂）

永田　和美 ・ 豊香 （永山）

早野　昭廣 ・ 和子 （永山）

田中　文穗 ・ 五女 （狩所）

犬童　健一 ・ 留美子 （麓）

中村　嘉德 ・ 明子 （西別府）

免田地区

黒木　松之助 ・ 冨美子 （吉井）

月原　善喜 ・ 邦子 （吉井）

西　幹宣 ・ シヅ子 （吉井）

川田　信夫 ・ 敬子 （吉井住宅）

稲富　晴次 ・ 順子 （八幡町）

音成　幸男 ・ 光子 （八幡町）

石川　政臣 ・ 惠美子 （久鹿）

冨永　義弘 ・ 和美 （二子）

久保田　二二男 ・ 啓子 （黒田）

水本　良美 ・ りみ子 （黒田）

風呂上　震一 ・ 典子 （永才）

塚本　恒夫 ・ きよ子 （下乙）

德永　正道 ・ 由紀子 （下乙）

岡原地区

森下　龍生 ・ 勝子 （斉堂）

岸上　勇 ・ 民子 （永岡）

須恵地区

愛甲　利孝 ・ 文子 （覚井）

井手　勝利 ・ 惠美子 （覚井）

恒松　博光 ・ 重子 （屯所）

須崎　夫士男 ・ 光子 （阿蘇）

平山　宗喜 ・ みち子 （阿蘇）

田原　哲男 ・ テル子 （寺池）

深田地区

上田　稔　 ・ 久美子 （下里）

橋口　義一 ・ かつ子 （庄屋）

矢野　千年 ・ 啓子 （仁王）

問い合わせ　高齢福祉課　☎４５－ 7215

▲上地区

▲免田地区

▲岡原 ・ 須恵 ・ 深田地区
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町内一周駅伝大会を開催します　～第 18 回　町内一周駅伝大会～

問い合わせ　教育委員会　☎４５－ 7226

国道219号

ゴール 免田総合グラウンド

⑥ 堂の下橋手前 フ リ ー 10:10

⑤ 大二免田橋 女　　子 10:05

② 川瀬橋手前橋 フ リ ー 9:47

10:42

③ 旧深田中学校入口 フ リ ー 9:55

⑩ 東免田駅 10:34フ リ ー④ 明廿橋先 40歳以上 10:00

10:22

⑨ 杉下商店前 フ リ ー 10:26

あさぎりホーム前 小学生⑧

第18回あさぎり町内一周駅伝大会を行いますので、沿道で応援される場合は、

感染症対策としてマスクの着用をお願いいたします。

⑨

旧深田中学校

①

（株）タヤマ

中球磨
モータースクール

⑤

⑧

④

■開　催　日

■スタート・ゴール

■スタート時間

⑩

：　令和３年１１月２８日（日）　※小雨決行

：　免田総合体育センターグラウンド駐車場

②

県道人吉水上線

区間 中継点 区分 通過時間

⑦

区間

① 免田総合グラウンド駐車場 中学生 9:40

春日会館

：　午前９時４０分 （予定）

杉下商店

東免田駅

旧須恵村役場

ＪＡくま
あさぎり支所

あさぎりホーム

免田総合
グラウンド
駐車場

スタート
ゴール

（株）川辺

町道堂の下線

≪町内一周駅伝コース≫

③

⑥ ⑦

10:15ＪＡくま　あさぎり支所前

中継点

フ リ ー

区分 通過時間

　　※区間及び区分の変更があります。

大会当日は、一般車両の交通等に大変ご迷惑をおかけしますが、町民の皆様のご理解と

ご協力をよろしくお願いいたします。なお、応援車両の路上駐車及びコース内への進入は、

禁止です。また、車やバイク、自転車などで移動しながらの選手応援もご遠慮ください。
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控除証明書は大切に保管してください （国民年金）

11 月 29 日（月）※日程は申し込み状況により変更する場合があります

　国民年金保険料は所得税法および地方税法上、 社会保険料控除としてその年の課税所得から控除されますが、 控除

の対象となるのは、 令和 3 年中 （令和 3 年 1 月 1 日から令和 3 年 12 月 31 日） に納められた保険料の全額です。

　本年中に納付した国民年金保険料について、 社会保険料控除を受けるためには、 年末調整や確定申告の際に、 保険

料を支払ったことを証明する書類の添付が必要となります。

日本年金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者に発送されますので、手元に届いたら

大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

区分 発送時期 対象者

① 10 月下旬から 11 月上旬発 1月 1日から 9月 30 日までの間に納付した人

② 令和 4年 2月上旬
10 月 1 日から 12 月 31 日までの間に納付した人

（区分①の対象者を除く）

・�配偶者や子など家族の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、自身の保険料に加え、その保険料に

ついても控除が受けられます。

・�国民年金制度は、税法上とても有利なだけではなく、老後や不慮の事故など万一の時にも心強い味方となる制

度です。保険料の納め忘れが無いようにしましょう。

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１3

早期発見！大腸がん検診 （内視鏡検査） を受診しましょう

　大腸がんは、 早期に発見し治療すれば、 ほとんどが治るといわれています。 しかし、 便潜血検査 （検便） だけでは、

大腸ポリープや早期がんの発見には限界があります。

　早期発見のため、 結果が陰性であっても５年に１度は大腸内視鏡検査の受診をお勧めします。

検 査 日

免田保健センター検査会場

４０歳以上で、今年度の住民健診の便潜血検査が陰性の人対 象 者

自己負担額１，２００円（検査料金４，４００円）検査料金

高野病院健診センター（検診車で実施します）健診機関

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１6

検査を希望する人は、下記のいずれかの会場での「事前説明会（予約会）」に参加してください。

説明会実施日 会　　場 開始時間

11 月 15 日 （月）

免田保健センター 午前１０時から

白寿荘 （上地区） 午後１時 30 分から

深田せきれい館 午後 3 時から

※事前説明会に参加できない人で検査を希望する場合は、11 月 22 日（月）までに健康推進課まで連絡をお願いします。
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問い合わせ　町民課　☎４５－７２１3

家庭でのマスクなどの捨てかたを守りましょう

　新型コロナウイルスなどの感染症に感染した人やそ

の疑いのある人などが家庭にいる場合、 鼻水などが

付着したマスクやティッシュなどのごみを捨てる際は 

「ごみの捨てかた」 を守りましょう。

　　　・ごみに直接触れない

　　　・ごみ袋はしっかりしばって封をする

　　　・ごみを捨てた後は手を洗う

ごみの捨て方
①ごみ箱にごみ袋をかぶせま
す。いっぱいになる前に早め
に②のとおりごみ袋をしばっ
て封をしましょう。

②マスク等のごみに直接触
れることがないようしっか
りしばります。

※万一、ごみが袋の外に触
れた場合は、二重にごみ袋
に入れてください。

③ごみを捨てた後は石鹸を
使って、流水で手をよく洗
いましょう。

・�「ごみの捨てかた」を守ることにより、家族だけでなく、ごみを扱う廃棄物処理業者にとっても、新型コロナウ

イルスやインフルエンザウイルスなどの感染症対策として有効です。

・�ごみを捨てる際は自治体のルールに従うとともに、ポイ捨ては絶対にやめましょう。使用済みのマスクなどの

ごみを捨てる際にも、「ごみの捨てかた」を参考 に、「ごみに直接触れない」「ごみ袋はしっかりしばって封を

する」そして「ごみを捨てた後は手を洗う 」ことに注意しましょう。

高齢者向けスマホ教室を開催します
　教育課では生涯学習の一環として高齢者 （60 歳以上） の人

対象に、 次の日程でスマホ教室を開催いたします。

　「スマホに機種変更してみたい」 「スマホにしてみたけど使い方

がちょっと…」 など、 ご自身の状況に合わせてご活用ください。

場所：生涯学習センター（旧免田中学校）大会議室

講師：ドコモショップ錦町店スタッフ

※�どの種類のスマホでも、どこの携帯会社と契約さ

れてても関係なく受講ができます。また、スマホ

をお持ちでない人も受講が可能です。

日時 講座名 内容 定員

11 月 15 日（月）

いずれの回も
午前 10 時から
（2時間程度）

・体験編
・初めてのスマホ編

・スマホを触ってみましょう！
・スマホの基本操作

各回 15 人

11 月 22 日（月）
・電話・メール編
・文字入力編

・電話のかけ方やメール送受信方法
・いろんな種類の文字入力方法

11 月 29 日（月）
・ネット、Wi-Fi 編
・カメラ編

・ネットの使いかたや Wi-Fi について
・カメラの撮影機能など

12 月　6日（月）
・あんしん安全
・アプリを楽しもう

・スマホを安全に使うための正しい知識
・アプリの探しかた、取りかた

12 月 13 日（月）
・災害編
・マップを使いこなそう

・台風・災害情報の調べかた
・Google マップを使った地図の見かた

※受講希望の人は開催日の３日前までに、教育委員会まで電話にて申し込みください。 （定員になり次第締め切ります）

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２26
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医療費通知を送付しています
　町では、 国民健康保険 （国保） および後期高齢者医療保険 （後期） 加入

者に対し、 医療費確認のための通知 （ハガキ） を送付しています。

　この通知は、 確定申告の医療費控除で利用できる様式ですが、 国保の 11

月分と 12 月分、 後期の 12 月分の医療費通知は、 申告終了後の送付を予

定しています。

　これらの診療分の医療費や医療費通知に記載のない分を申告する場合は、

医療機関などで発行される領収書をもとに医療費明細書を作成して申告くだ

さい。

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２16

　

国民健康保険 （６か月ごと発送）

前年 11 月から本年 4 月までに受診したもの （６か月分） 7 月末発送済み

5 月から 10 月までに受診したもの （６か月分） 来年 1 月末発送予定

　

後期高齢者医療保険 （４か月ごと発送）

前年 12 月から本年 3 月までに受診したもの （４か月分） 6 月末発送済み

4 月から 7 月までに受診したもの （4 か月分） 10 月末発送予定

8 月から 11 月までに受診したもの （4 か月分） 来年 2 月末発送予定

「家族介護教室」 を開催します

問い合わせ　地域包括支援センター　☎４５－７２31

　家族を介護されている人を対象とした教室を開催します。

　お気軽にご参加ください。

日　時 11 月 26 日（金）13:30 ～ 15:00

内　容
講話「認知症の人の世界を理解する」

　～頑張りすぎない介護のコツ～

講　師
認知症疾患医療センター

松田康子看護師

場　所 せきれい館

対　象 認知症の人を介護している家族

定　員 先着 30 名

参加費 無料

※�希望する人は、 11 月 12 日 （金）

までに電話で申し込みください。

献血にご協力ください！
　皆さまの協力により集められた血液は、 病気や怪我の治

療のための輸血用血液製剤として、 患者のもとへ届けられ

ます。 血液が必要な人に不足することが無いよう、 献血へ

の協力をお願いします。

実施日 １１月２６日（金）

場　所 役場本庁舎駐車場

時　間
午前：09:30 ～ 11:45
午後：13:00 ～ 15:30

※�安全対策のため、 本人確認の身分証 （免許証、 保険証

など） を提示いただく必要があります。

※�献血は４００ml のみ実施します。

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６
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ー記念講演会ー　第３回文化財講座を開催します

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２26

子宮頸がん ・ 乳がん検診を受けましょう！

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２16

　子宮頸がん ・ 乳がんは、 女性なら誰もがなりうる病気で、 早期の段階で

発見することが大切です。

　乳がんは、 30 歳代以降に多くみられるがんです。 子宮頸がん （子宮の入

口にできるがん） は、 30 ～ 40 歳代に多いがんですが、 近年では 20 歳

代でも増加しています。

　今年、 まだ検診を受診されていない人は、 ご自身の健康のために、 ぜひ

検診を受けましょう。

対象者
20 歳～ 39 歳（令和 4年 3月 31 日時点）
の女性で、今年度、町の乳がん検診・子
宮頸がん検診の申し込みをしていない人

検診日 12月 8日（水）・14 日（火）・16 日（木）・20 日（月）

場所 健診センター　コスモ

料金 乳がん検診：1,100 円・子宮頸がん検診：1,900 円

申込方法 健康推進課へ電話で申し込み

申込期限 10 月 29 日（金）まで

※�月に 1 回、 自分で見たり触ったりして、 乳房

に異常がないかチェックしましょう。 もし、 しこ

りに触れるなど異常を発見したら、 すみやかに

医療機関を受診しましょう。

　第 3 回文化財講座では、 國學院大學教授である池田榮

史氏を講師として迎え、 記念講演会を実施します。

　テーマを 「郷土の考古学者、乙益重隆氏の功績」 として、

旧免田町出身であり、 日本を代表する考古学者である乙

益重隆氏が探求した人吉球磨の古代の姿と、 その功績を

かえりみます。

　多数の皆さまの参加をお待ちしています。

日　時 11 月 14 日（日）13:30 ～ 15:00

内　容 講演「郷土の考古学者、乙益重隆氏の功績」

講　師 國學院大學教授　池田　榮史 氏

場　所 せきれい館　講堂

定　員 先着 80 名

※�講師はオンラインでの登壇となります。

　１０月以降の新型コロナ

ワクチン接種に関する重要

なお知らせです。

　新型コロナワクチン（計

２回）の接種を済ませてい

ない人で、これから接種を

希望する人は、以下の番号

まで電話にて申し込みくだ

さい。

＜お問い合わせ＞

コロナワクチン接種グループ

（健康推進課内）　 

 ☎４５－７２７２

重要なお知らせ

▲神奈川県相模国分寺跡 （海老名の大ケヤキ前） にて
（昭和 51 年頃／中央 ： 乙益氏、 左 ： 池田氏）
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子育て世代包括支援センターを開設しました

問い合わせ　子育て世代包括支援センター （健康推進課内）　☎４５－ 5133

「妊娠」から「出産」、「子育て」の相談窓口です

　妊娠中から出産 ・ 子育てと、 不安な気持ち

や悩みを抱えているお母さんや、 お父さん、

ご家族が安心して子育てができるように応援

していく窓口です。

　気になることがあれば、 ひとりで悩まずお

気軽にご相談ください。

妊娠・出産のこと

・�赤ちゃんが生まれるまでに体調や生活など何に気を付

けたらいい？

・ひとりで子育てしていくにはどうしたら・・・

・�出産費用や今後の生活において経済的に困っている

・�上の子を預けたいけど預かってくれるところはあるか

な…

子育てのこと

・出産後気持ちが落ち込んでしまって…

・赤ちゃんの体重が増えているのかな？

・�赤ちゃんが泣き止まずどうしたらいいかわからない

・�子どもにどう接したらいいかわからない。子育てに自

信がない

・なかなか離乳食を食べてくれない

・言葉や子どもの発達が遅いんじゃないか心配。

・その他（不登校や虐待・しつけに関すること）

・経済的なことで相談したい

電話相談、 来所相談、 家庭訪問など一緒に考えてサポートします。
気軽にご連絡ください。

月曜～金曜（土・日、祝日・年末年始除く）8時 30 分～ 17 時 15 分

子ども医療費助成申請が

インターネットでできるよ

うになりました！

右の QR コードからＨＰ

にアクセス！

インターネット申請がスタート！ふれあい福祉センター（岡原地区）をご利用ください

＜利用時間＞

・カルチャースペース：午前 9時から午後 10 時

・フリースペース　　：午前 9時から午後 08 時

（利用に関する問い合わせは、 受付まで）

ふれあい福祉センター受付　☎４７－２２３３
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　認知症は、誰でも発症する可能性のある病気です。

　今回は、予防のポイントを紹介します。運動や食事などの生活習慣、脳の活性化を図ることが、認

知症の予防につながります。

　この機会に、ご自分やご家族の生活を見直してみましょう。

問い合わせ　地域包括支援センター　☎４５－７２31

地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより

認知症の発症や進行は、さまざまな要因がかかわりあっています。

予防対策は、無理のない範囲で続けることが大切です。

認知症や介護のことなど、気になることや尋ねたいことはお気軽にご相談ください。

バランスの良い食事
適度な運動、

ストレッチや筋トレ

高血圧 ・ 糖尿病 ・ 高脂血症

などの予防と治療

脳を使う生活、 交流や

コミュニケーション

規則正しい生活リズムと、　　　　　　　

脳の休養

歯磨きや、 入れ歯の手入れ

などの口腔ケア

認知症を知ろう②～予防編～

栄養バランスを意識して、塩分・

糖分は控えめに。

野菜はビタミン・ミネラルを多

く含む緑黄色野菜、豆類を積極

的にとりましょう。

体を動かすと脳血流が増えま

す。散歩・ストレッチ・筋トレ等、

自分にあった運動を。地区等の

「いきいき百歳体操」は筋力運

動と交流もできお勧めです。

血圧・血糖等のコントロールが、

認知症の予防につながります。

食事と運動、内服中の人は内服

を忘れず、気になることは主治

医に相談を。

日記・新聞・読書・パズル・計

画をたてて行動する等、脳に刺

激を。サロンの参加、外出・電

話で人との交流や会話を増やし

ましょう。

起床時に日光をあび、１日３食

とり、規則正しい生活を習慣づ

けましょう。３０分以内の昼寝

は、認知症予防に効果的だと言

われています。

よく噛むと、脳へ刺激を与え、

血糖値の上昇も抑えます。かか

りつけ歯科医をもち、定期的に

お口をチェックしましょう。
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『asagiri55』で検索熊本県あさぎり町地域おこし協力隊

　９月にブロッコリー、ズッキーニ、春菊を植えました。ブロッコリーの

写真を撮り忘れましたがズッキーニは大きくなるのが早くてもう写真みた

いな感じになりました。ハウスの片付けから定植まで結構時間がかかりま

したが、ぼちぼちこの家庭菜園で色々試していこうと思います。ただ任期

があと１年とちょっとなので試せる回数と品種は少ないですが、少しでも

経験になればいいなと思います。任期終了後はこちらで新規就農者として

農業をやっていきたいと思っていますが、まだ家と圃場が決まっていない

ので任期が終わるまでには家や圃場、新規就農者の条件を整えていいス

タートが切れるようにしたいなと考えています。まずは目先の作物を食べ

れるように育て上げようと思います。

『ハウスでの家庭菜園が始まりました。』

▲ハウスの中の様子

地域おこし協力隊員　山添　敏孝

（千葉県出身） ▲大きくなったズッキーニ

No.No.5252

災害時にも役立つ！パッククッキング保健室
　パッククッキングとは、ポリ袋に食材を入れて湯せんで火を通す調理法です。

　災害時にガスや水道、電気などのライフラインが使えなくなっても、簡単で温かい食事を作って食べることがで

きます。また、主食からデザートまで、一人分ずつ作れるので、アレルギー食や個々にあった形態のものが一緒に

作ることができます。

　1 つの鍋で同時に調理でき、何回でも水が使えるので、節水でエコにつながります！ご家庭でもお子さんと一緒

にぜひ試してみてください！

◆必要な道具
　 ・ 卓上コンロ ・ ガスボンベ ・ 鍋
　 ・ ポリ袋 （高密度強化ポリ袋）

その他のおいしいレシピは
右の QR コードからご覧く
ださい。

ご飯をを炊いてみよう！　

　▽材料（1 人分）…米 80 ｇ、水 120cc（水の分量を多くすればおかゆになります）

　▽作り方

　　①ポリ袋に材料を入れ、 30 分おく。

　　②沸騰したお湯に 20 分入れ、 火を止め 10 分くらい蒸らして出来上がり♪

※その他メニューも 「食改レシピ集」 （町 HP） に掲載中です！

＜基本の作り方＞ （メニューを問わず同じ手順です）

　　　①材料を用意する

　　　②材料を袋に入れて、 よく混ぜる

　　　③袋の空気を抜き、 上の方でしっかり結ぶ

　　　④沸騰した鍋に入れ加熱する

　　　⑤完成！

※袋のまま盛り付けもできるため、 お皿が汚れません！

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２16
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あさぎり町婦人会活動！

名前 ： サンタンジェロ ・ ダニエル

出身 ： アメリカ、 アイオワ州

期間 ： 2007 年夏～ 2008 年夏

　あさぎり町の皆さん、 本当にお久しぶりです。 わず

か 1 年でしたが、 良く覚えています。 上中学校、 上

小学校、皆越分校、岡原小学校、保育園や英会話教室、

合気道も習っていました。 心温かいたくさんの人達と

の出会いがありました。 私の人生に大きな影響を与

えた 1 年間でした。

　当時、 菊陽町の ALT だったハイドンと出会い、

2008 年に彼の国オーストラリアのメルボルンで結

婚しました。 それ以来ずっとオーストラリアにいます。

私達には 2 人の子どもがいます。 息子のマラカイは

7 才でバスケットボールや本を読むのが好きです。 娘

のルシアは 3 才で歌やダンスが好きです。 2 人とも

日本に興味があって、 ジブリの映画が大好きです。

寿司やギョウザなど日本の食べ物も好きです。 息子

は学校で日本語の勉強をしています。

　あさぎり町で、 素晴らしい先生方や子ども達と触れ

合う機会を持てたことで、 私は先生という職業を真

剣に考えるようになりました。 メルボルンのセカンダ

リースクール （中高一貫校） で 2009 年からずっと

英語を教えています。 小学生のように無邪気で可愛

い中学生を教えるのも楽しいですし、 落ち着いて意

欲的に取り組む高校生を教えるのも楽しいです。

　とても美しくて、 私の人生に大きな影響を与えて

くれたあさぎり町を家族に見せたいと思っています。

早くその日が来ますように。

Hello,
everyone!!

　こんにちは！深田婦人会です。
　７月に開催した手芸教室についてお伝えし
ます。どこのご家庭にも必ずある箱形のテッ
シュ。様々なデザインの物が販売されていま
す。今回は布製のカバーを作りました。ミシ
ンを使えばアッという間に出来ますが、そこ
はあえて手縫いに挑戦！
　「針の穴が見え～ん！」「縫い目がそろわ～
ん！！」いろいろ賑わいながら世界に一つだ
けの素敵なカバーが
できました。不自由
な生活が続くなか、
久しぶりの縫い物が
良い気分転換になり
ました！

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

ダニエルとハイドン▶

▲ダニエルと 2 人の子どもたち

▲手縫いで頑張りました！
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　　あさぎり町図書館で

は、 様々な名探偵が活

躍する謎解きやミステ

リーに関する本を特集し

ます。 ぜひ皆さんも名探

偵になったつもりで読ん

でみてくださいね！

子供たちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子供たちに

図書館へ行こう！

　今年も 『読書週間』

の季節がやってきまし

た。 読書週間は、 “読

書の楽しさを伝え、 本

に親しむきっかけを”

と、 毎年各地の図書館

などで展示や催しが行

われます。

新　着　案　内

≪生涯学習センター図書館≫　

　午前９時～午後5時（水・土・日曜日）

　午前９時～午後7時（火・木・金曜日）　（※７月～９月は午後８時まで）

　◎�土・日・祝日と、午後５時～午後７時に図書館を利用される場合

は、生涯学習センター正面玄関をご利用ください。

≪せきれい館図書館≫　午前９時～午後5時

≪休館日≫月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日

≪お問い合せ≫生涯学習センター図書館　☎45-7288

生涯学習センター図書館

そして誰もいなくなった

アガサ ･ クリスティー / 著

5 分後に謎解きのラスト

エブリスタ / 編

透明な螺旋 （ガリレオ 10）

東野 圭吾 / 著

面白南極料理人

西村 淳 / 著

村上祥子のシニア料理教室

村上 祥子 / 著

せきれい館図書館

ねずみくんはめいたんてい

なかえ よしを / 作、 上野 紀子 / 絵

ことばたんてい テンテン ･ マールをおえ

平田 昌弘 / 作、 ほか

きえた犬のえ （ぼくはめいたんてい）　

ﾏｰｼﾞｮﾘｰ ･W. ｼｬｰﾏｯﾄ / 文、 ほか

おかしな？ハロウィン

　　　ザ ･ キャビンカンパニー / 作

食育紙芝居みんなでたべるとおいしい

ね！ 1 ～ 5　　　　　　　　　メイト / 出版

地域学校協働活動の紹介⑤

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

　地域学校協働活動は、地域と学校がパートナーとなり、地域全体 （学

校を含む） で子どもたちの成長を支え、 地域を元気にすることを目指

して、 全国的に取り組まれている活動です。

　今回は、 あさぎり中学校の読み聞かせサークル 「ひだまりの会」 を

中心とした町内町外の有志の方たちとの連携で進める読み聞かせの

紹介です。 この取組は、 読書を通して知識を広げて心を豊かにする

校内読書週間の取組の中で行われています。 年３回のうちの１回目と

して 1 学期に行われた取り組みを紹介します。

　昨年度は、 新型コロナウイルス感染拡大防止により実施されなかっ

たため、 今回久しぶりに行われました。 校内１４の教室に読み手の皆

さんが分かれて、 それぞれの思いを込めて選ばれた本の朗読をされ

ました。 本年度からはデジタル黒板を使っての読み聞かせも始まりま

した。 生徒たちは、 落ち着いた雰囲気の中で、 静かに、 食い入るよ

うにお話に聞き入っていました。 生徒から、 「久しぶりでしたが、 新型

コロナウイルスのこの状況の中で、 貴重な機会を作っていただいてあ

りがとうございました。」 「久々で、 みんなとても楽しめました。」 など

の感想とお礼が、 読み手の皆さんに贈られました。 学校全体に読書

のすばらしさが広がった素敵な時間でした。

あさぎり中

「読み聞かせで心を豊かに」

▲読み手の語りに食い入る生徒たち

2021 年第 75 回 「読書週間」

10 月 27 日～ 11 月 9 日
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問い合わせ　高齢福祉課　☎４５－７２１５／社会福祉協議会　☎４７－２１１１

福 祉 の ひ ろ ば福 祉 の ひ ろ ば

　永才老人クラブでは農地を活用し野菜を育てる活動に取組んでいます。 その日に収穫したみずみずしい野菜は公民

館で販売し、 収益は次に植える野菜の種や肥料を購入する資金にあてるなど工夫をしています。 毎回新鮮な野菜を楽

しみに買いにくる会員たちとの交流を楽しむ他、 民生委員を通じ 1 人暮らしのお宅にお届けするなど、 老人クラブ会員

の生きがい活動を通した地域の支え合いの輪が永才区で広がっています！

永才老人クラブの新鮮野菜の収穫 （永才）　

▲井戸端会議も盛り上がります♪ ▲みんなで野菜をつくっています

　「自分たちがせんと、だいぎゃすうきゃ （自分たちがしないと、誰がするのか）」 と、早朝から除草作業に励む 「有志の会」

は今年で設立 9 年目を迎えました。 メンバーにはボランティア他にも役員や消防団も含まれており、 黙々と機械を背負

い作業する姿は汗でビッショリ。 年に数回の飲み会も交えながらコミュニケーションもバッチリです ! この有志の会が次

世代に繋げる大切な活動として続くことで、 地域の絆は益々深まることだと思います。

有志の会 （今井） 活動日 ： 毎月第 2 ・ 4 日曜日 （4 月～ 10 月）　早朝～

▲今井区では有志の人を絶賛募集中です！ ▲自分たちの手で故郷を守ります

今回は、 身近な地域で通いふれあう仲間同士のつながりをお伝えします♪
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求　人　情　報 令和３年 10 月１日　現在

問い合わせ　あさぎり町定住促進

　無料職業紹介所 （商工観光課内）

　☎ 45-7200

・ �詳しい内容を知りたい人、 応募を希望される人は、 定住促進無料職業紹介

所までご相談ください。

・ 応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。

・ �随時紹介を行っていますので、 すでに求人終了となっている場合があること

をご了承ください。

・ 紹介所には、 こちらに掲載していない情報がある場合もあります。

・ 賃金欄は 『基本給』 を掲載しています。

職種 ・ 雇用形態 年齢
賃金

（基本給）
求人者名 就業場所 就業時間

免許資格 ・ 学歴 ・
雇用期間など

採用
人数

税務事務

（会計年度任用職員）
不問 月給　135,019 円 役場税務課 町内 9:00 ～ 16:00

・普通自動車（AT 限定可）

・パソコン（エクセル・ワード）
1人

栄養士
50 歳

以下

月給　167,000 ～ 

180,000 円

南国フーズサービス 

株式会社
町内 8:00 ～ 17:00　 ・ 栄養士免許 1 人

コンクリート製品製造工 

【急募】
不問 日給 7,300 円 （株） 和商一 町内 会社規定による ・ 普通自動車 2 人

労務作業員 （パートタイム） 不問 時給 850 ～ 900 円 農業支援センター 町内 9:00 ～ 16:00 ・ 普通自動車 （AT 限定可） 若干名

介護職員 ・ 介護福祉士 （フルタイム）

【特別養護老人ホーム】
不問

日月給　166,800 ～ 

210,600 円
りゅうきんか 町内 交代制

・ 介護福祉士 

・ 普通自動車 （AT 限定可）
2 人

看護職員 （パートタイム）

【特別養護老人ホーム】
不問

時給 

1,060 ～ 1,405 円
りゅうきんか 町内 交代制

・ 正看護師または准看護師

（経験者優遇） 

・ 普通自動車 （AT 限定可）

1 人

レストランホールスタッフ 

（熊本クラウンゴルフ場内）
不問

時給：821～1,000円 

月給：155,000 ～

　　　200,000 円

（株） アスピースコーポレー

ション
町内 交代制 ・ 不問 2 人

生活支援員 不問
時給 

850 円
（有） えがお 町内 8:30 ～ 17:30 ・ 普通自動車 1 人

交通誘導警備員 （正社員）
18 歳

以上

月給　163,200 ～ 

204,000 円
（株） セーフティサービス 町内 8:00 ～ 17:00　

・ 普通自動車 （AT 限定可） 

・ 原付免許可
5 人

看護職員 （フルタイム）

【デイサービス】
不問

日月給

180,200 ～ 

261,000 円

りゅうきんか 町内 8:30 ～ 17:30

・ 正看護師または准看護師

　【経験者優遇】 

・ 普通自動車 （AT 限定可）

1 人

介護業務 （ホームヘルパー） 不問
時給 

900 円
社会福祉協議会 町内 8:00 ～ 18:00

・ 介護福祉士 

・ 介護初任者研修修了者 

・ 介護員養成研修修了者 

・ 普通自動車 （ＡＴ限定可）

1 ～ 2

人

鋳造オペレータ ・ 生産管理

45 歳

以下 

59 歳

以下

日月給 

146,000 ～

171,000 円

（株） 川金ダイカスト工業 多良木町 交代制

・ 不問 

・ �フオークリフト運転技能有

資格者 【優遇】

1 人 

 

1 人

折箱製造部 （アルバイト） 不問
時給 

821 ～ 830 円
（株） 酒井物産ファクトリー 多良木町

① 08:20 ～ 12:00 

② 13:00 ～ 17:00
・ 不問 2 人

折箱製造部 （正社員）
45 歳

以下

月給

155,000 ～

180,000 円

（株） 酒井物産ファクトリー 多良木町 8:20 ～ 17:00
・ 普通自動車 

・ フォークリフト
2 人

乳製品製造 39 歳
以下

月給 
150,100 ～
171,300 円

球磨酪農農業協同組合 相良村 8:00 ～ 16:20 ・ 普通自動車 3 人

（広告）

- 熊本県最低賃金が改訂されました-

時間額８２１円（10月1日から）

　この最低賃金は、 県内すべての事業所、 労働者に適用され

ます。 詳しいお問い合わせは、 熊本労働局労働基準部賃金室

（☎ 096-355-3202）、 または最寄りの労働基準監督署にお

尋ねください。

必ずチェック最低賃金！ ～使用者も、労働者も～
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新しい家族を待っています！

建設機械（技能講習）

講習会が行われます

く ら し の
情 報

本庁舎

　総務課	 ☎ 45-1111

　企画政策課	 ☎ 45-7211

　財政課	 ☎ 45-7228

　税務課	 ☎ 45-7212

　町民課	 ☎ 45-7213

　会計課	 ☎ 45-7224

　健康推進課	 ☎ 45-7216

　生活福祉課	 ☎ 45-7214

　高齢福祉課	 ☎ 45-7215

　地域包括支援センター	 ☎ 45-7231

　上下水道課	 ☎ 45-7222

総合福祉センター

　農業委員会	 ☎ 45-7225

　農業支援センター	 ☎ 45-1134

　農林振興課	 ☎ 45-7218

　建設課	 ☎ 45-7221

　介護・障害認定審査会	 ☎ 45-3920

　商工観光課	 ☎ 45-7220

生涯学習センター

　教育委員会	 ☎ 45-7226

　図書館	 ☎ 45-7288

各支所など

　議会事務局	 ☎ 47-0312

　上支所	 ☎ 47-0311

　岡原支所	 ☎ 45-2222

　須恵支所	 ☎ 45-1121

　深田支所	 ☎ 45-1133

　しらがね寮	 ☎ 45-6668

　社会福祉協議会	 ☎ 47-2111

　学校給食センター	 ☎ 45-7232

　ご用の際は、上記の電話番号へ

　直接連絡してください。

毎週木曜、 延長窓口実施中！

毎週木曜日は、 町民課窓口業務の
一部を午後７時まで行っています。

【延長している業務】　

・ 住民票 ・ 戸籍 ・ 印鑑証明の発行

・ 印鑑登録

・ マイナンバーカードの交付 （要予約）

・ 税証明の発行 （一部のみ）

・ 子ども医療費助成申請の受付

　ペットを飼おうと思ったとき、

保健所やセンターから保護犬や保

護猫を迎え入れるという選択肢が

あります。県では、譲渡対象とな

る犬や猫をホームページで紹介し

ています。詳しくは、『熊本県動物

愛護ホームページ』で検索！

※�最後まで大切に飼育していただ

ける方お待ちしております。

■問い合わせ

　人吉保健所　☎ 966-22-3108

　県動物愛護センター

　☎ 096-380-3310

山火事にご用心！

　山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて発生しています。空気が乾燥し、

森林内の落葉などが燃えやすい状態になっており、強風等によりたき火が燃え

移り、山火事発生の危険性が高くなります。山火事が一旦発生すると消火は容

易ではなく、また、長い年月をかけて育てた貴重な森林を一瞬にして失うことに

なります。このようなことにならないよう、次のことにご留意ください。

　①枯草等のある火災が起こりやすい場所では、たき火をしないこと。

　②強風時および乾燥時には、たき火、火入れをしないこと。

　③火入れを行う際、許可を必ず受けるとともに、十分な実施体制をとること。

　④たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は必ず消すこと。

■問い合わせ

　県森林保全課　☎ 096-333-2450

　みなさんの心配事や不安に寄り

添い「働きたい」という気持ちを

応援しています。無料で実施して

いますので気軽に相談してくださ

い。なお、詳細はホームページか

らもご覧になれます。

対象　�15 歳から 49歳までの求職中

の人またはその家族

場所　�免田保健センター診察室

日程　

日にち 時間

11 月 16 日（火）

13:30 ～ 16:3012 月 14 日（火）

01 月 11 日（火）

※�新型コロナウイルス感染症感染

防止のため、状況によって中止

する場合があります。中止の場

合、若者サポートステーション

やつしろにてお電話、ビデオ通

話にてご相談いただけます。

■問い合わせ

　若者サポートステーションやつしろ

☎ 0965-37-8739

　�https://www.saposute-

yatushiro.com/

若者サポートステーショ

ンやつしろ電話相談

【フォークリフト】

（31 時間コース）12 月 6 日㈪～ 9日㈭

（11 時間コース）12 月 6 日㈪・10 日㈮

【車両系建設機械（整地等）】

12 月 20 日㈪・21 日㈫

【車両系建設機械（解体）】

12 月 23 日㈭

　日程・受講料等、詳細は当セン

ターにお問合せいただくかホーム

ページをご覧ください。

■問い合わせ

　人吉球磨能力開発センター

　☎ 0966-22-2475

　http://www.hk-noukaicenter.com/
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♪子育てサロン♪

　毎月行われている子育てサロンの

案内です。 ぜひご利用ください。

開 催 日 　毎月第１ ・ ３火曜日

場 所 　ふれあい福祉センター

時 間 　午前１０時～正午

利 用 料 　１００円

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

3 水

こんどう整形外科 あさぎり町 45-6555 ー

高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

球磨村診療所 球磨村 32-0377 ー

人吉医療センター小児科 人吉市 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

7 日

古城クリニック 水上村 44-0321 クスノキ薬局桜の里店 47-8123

田中医院 錦町 38-0061 ー

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご 42-6888

山口薬局 42-2123

14 日

宮原医院 多良木町 42-2082 山口薬局ピーチ店 42-7712

酒瀬川内科 錦町 38-0050 つばめ薬局 25-2500

やまむら小児科 ・ 内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

21 日

そのだ医院 湯前町 43-2063 犬童薬局 43-3903

ほづみ皮膚科医院 錦町 26-5300 ー

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

23 火

渡辺医院 多良木町 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 42-1117

小川整形外科医院 錦町 38-3455 ー

堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 22-2162

28 日

上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221

脳神経外科小林クリニック 錦町 38-5670 百太郎薬局 28-8123

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。 なお、 諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

無料法律相談所のお知らせ

　社会福祉協議会では、 弁護士による無料法律相談を毎月実施しています。

予約制となっておりますので、 ご利用の際は予め申し込みください。

　なお、 相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。

日 時 　11 月 10 日 （水）　午後 1 時～午後 4 時

場 所 　せきれい館

相 談 料 　�無料
�（�予約後のキャンセルについては、 キャンセル料が発生する

場合があります）

相 談 時 間 　1 人につき 30 分

※次回は１2 月 8 日 （水） に 「岡原保健センター」 にて予定しています。

休日在宅当番医 ・ 当番薬局 （町のホームページで検索できます） 11 月

9 月のごみ情報 （家庭から出されたもの）

ごみとして出す前に資源化できるか再チェック！ごみ減量にご協力ください。

可燃ごみ（㎏） 生ごみ（資源化）（㎏）  リサイクル（㎏） * 処理費（円 ）

令和３年9月 １８５，５７０ ９，２６３ 44,543 7,241,822

前年同月 １９３，６２０ ９，５９３ 43,212 7,553,286

増減 －８，０５０ － 330 1,331 － 311,464

＊�処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、 生ごみ処理、 リサイクル費用の合計です。 （収集運搬費は含みません）

問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 47-2111
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
母子健康手帳交付●健

免田保健センター

（13：15 ～ 13：30 要予約）

上転倒予防教室●高

白寿荘集会室

（9:30 ～ 11:00）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター

（10:00 ～ 12:00）

文化の日 窓口業務の一部延長●町

（17:15 ～ 19:00）

7 8 9 10 11 12 13
リサイクルの日
（岡原）

メンタルヘルス相談●健

免田保健センター

（10：00 ～ 要予約）

上転倒予防教室●高

白寿荘集会室

（9:30 ～ 11:00）

上シニア料理教室●健

上議場調理室

（9:30 ～ 12:30）

免田 ・ 須恵転倒予防教室●高

総合福祉センター 2 階

（13:30 ～ 15:00）

無料法律相談●社

せきれい館

（13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町

（17:15 ～ 19:00）

14 15 16 17 18 19 20
リサイクルの日
（免田）

第 3 回文化財講座●教

せきれい館

（13:30～15:00）

母子健康手帳交付●健

免田保健センター

（13：15 ～ 13：30 要予約）

深田シニア料理教室●健

せきれい館

（9:30 ～ 12:30）

高齢者スマホ教室●教

生涯学習センター大会議室

（10:00 ～ 12:00）

岡原シニア料理教室●健

岡原保健センター

（9:00 ～ 12:30）

上転倒予防教室●高

白寿荘集会室

（9:30 ～ 11:00）

岡原転倒予防教室●高
岡原保健センター和室

（13:30 ～ 15:00）

もの忘れ相談●高

役場本庁舎

（9:00～11:00 予約制）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター

（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町

（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健

免田保健センター

（14：00 ～  要予約）

免田シニア料理教室●健

免田保健センター

（9:30 ～ 12:30）

21 22 23 24 25 26 27
リサイクルの日
（上）

高齢者スマホ教室●教

生涯学習センター大会議室

（10:00 ～ 12:00）

勤労感謝の日 免田 ・ 須恵転倒予防教室●高

総合福祉センター 2 階

（13:30 ～ 15:00）

窓口業務の一部延長●町

（17:15 ～ 19:00）

28 29 30
リサイクルの日
（須恵 ・ 深田）

マイナンバーカード
受取臨時開庁日●町

（予約者のみ）

町内一周駅伝●教

町内一円

（9:40 ～）

高齢者スマホ教室●教

生涯学習センター大会議室

（10:00 ～ 12:00）

公共料金は便利・確実・安心な 「口座振替」 がおすすめです！

指定金融機関　�肥後銀行 ・ 熊本銀行 ・ 熊本信用組合 ・ 九州労働金庫 ・ 　

ゆうちょ銀行 ・ 球磨地域農業協同組合

申 込 方 法　�税務課 ・ 各支所、 または金融機関に備えてある 「口座

振替依頼書」 で申し込みしてください。

　　　　　　　　　　�（納税通知書 ・ 通帳 ・ 通帳届出印が必要です）

口座振替の開始　�手続きした月の翌々月から振替がはじまります。

　　　　　　　　　　�（振替は毎月 25 日で振替日が休日の時は翌営業日）

11 2021

November

公共料金 （１１月分）
国民健康保険税 （5 期）、後期高齢者医療保険料 （5 期）、介護保険料 （8 期）、

保育料、 上下水道料、 住宅料

　口座振替日　11 月 25 日（木）　　納期限 11 月 30 日（火）

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ

燃えるごみ燃えないごみ燃えないごみ 燃えるごみ

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、
大正町、本町）
燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）
燃えないごみ（第 2・第 4水曜日）
全地区
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ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

今回は玉名市と荒尾市の境界に連なる 「小岱山 （観音岳）」 に今回は玉名市と荒尾市の境界に連なる 「小岱山 （観音岳）」 に

登ります。 コースはなだらかなよく整備された遊歩道でファミ登ります。 コースはなだらかなよく整備された遊歩道でファミ

リーハイクにも適しています。 山頂より西には荒尾市街や有明リーハイクにも適しています。 山頂より西には荒尾市街や有明

海に浮かぶ雲仙岳が見渡せますよ。海に浮かぶ雲仙岳が見渡せますよ。

　ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加してみませんか。　ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加してみませんか。

日　　　時　12 月 5 日 （日）日　　　時　12 月 5 日 （日）

　　　　　　　午前 7 時 00 分集合　　　　　　　午前 7 時 00 分集合

集合場所　生涯学習センター集合場所　生涯学習センター

参 加 料　会　　　　員　（1,000 円）参 加 料　会　　　　員　（1,000 円）

　　　　　　　一　　　　般　（3,000 円）　　　　　　　一　　　　般　（3,000 円）

　　　　　　　中学生以下 （2,000 円）　　　　　　　中学生以下 （2,000 円）

申込期限　11 月 26 日 （金）申込期限　11 月 26 日 （金）

　　　　　　　※定員 25 名まで　　　　　　　※定員 25 名まで

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

　新型コロナウイルス感染拡大に起因した地域経済活動

の停滞を活性化させるため、年末年始における地域の振

興、および町民の生活を支援するため、４度目となる「生

活応援券」を交付します。

有明海を一望「小岱山」登山有明海を一望「小岱山」登山

第４弾！ 「年末年始」 生活応援券を交付します

交付対象者　　令和 3年 10 月１日において住民基本台帳へ記録されている人

交　付　金　　町民一人当たり 5,000 円 / 冊（500 円券の 10 枚綴）の商品券

使 用 期 間　　１２月１日（水）から令和４年２月２８日（月）まで

取　扱　店　　取扱店の一覧を生活応援券と一緒に郵送し、取扱店にはポスターを掲示します。

交 付 方 法　　１１月中に郵便局の「ゆうパック」にて随時お届けします。
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あさぎり町の人口 （10 月 1 日現在）

総数：14,863 人 (-15) ／男：6,915 人 (-3) ／女：7,948 人 (-12) ／世帯数：5,952 世帯 (-3)


