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「３チャレンジ」って、どんな取り組み？
　『第 4次あさぎり健康 21 計画・食育推進計画』に基づき「コロナ禍でもこどもたちがチャレンジ
できる食育とは？」をテーマに、町、食生活改善推進員、町内食育担当者の先生たちと検討し、町内
の小学生を対象に、夏休みに料理（1～ 2年生…おにぎり、3～ 4年生…卵料理、5～ 6年生…みそ汁、
全学年共通…野菜料理など段階的にチャレンジ）をつくることに 3回チャレンジし、その記録をチャ
レンジノートに書いて応募すると、参加賞がもらえるというものです。

「３チャレンジ」の取り組みがめざすこと
　子どもが、楽しみながら自分の力で料理をつくる経験を通
じて、各家庭において食事の準備や料理をする機会が増える
ように、また、家庭で共に食べる「共食（きょうしょく）」の
機会を増やすことを目的としています。
　朝ごはん（みそ汁）などの基本となる料理を、自分で作れ
る力が将来の食生活を支える「生きる力」になることを目指
しています。

「３チャレンジ」に参加した子どもたちの感想
○ たまごやきとみそ汁をつくりました。すぐにみそ汁はつくり終わって、他の作業に移れるように、夜
からにぼしでだしをとってみることを工夫しました。なのでだしがきいていておいしかったです。つ
ぎの日は、かつおぶしをお茶パックに入れて簡単にだしをとりました。かつおの味がしました。あげ
やとうふを大きく切ったので、食べごたえがありました。（岡原小：森智菜美さん）

○ たまごの「から」をきれいにわるように、しんちょうにひびをいれました。黄身と白身がまざるよう
にはしでしっかりまぜました。こげつかないようにやきかげんを見ながらやきました。きれいな形に
できて味もとてもおいしかったです。（免田小：川津来祥さん）

○ 私は、スリーチャレンジをやってみて、栄養バランスを考えることによって、見た目もよくなると感
じました。また、焼いたり炒めたりするときに工夫することで、より見た目もよくなることを知りま
した。これからも、卵や野菜を使った料理にチャレンジしていきたいです。（須恵小：平田海音さん）

食育に関する新たな取り組み

なつやすみにりょうりをつくってみよう！
「3
スリー

チャレンジ」を実施しました！
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問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６

▲参加した子どもたちに参加証を授与しました

▲授与された参加証

～たくさんの応募ありがとうございました！～

▲ 食育推進検討会議の様子、熱く議論が交わ
されました

蟻田　和子　食生活改善推進員会長コメント
　コロナ禍でこの数年、料理教室ができなくなっていたので、今回の 3チャレンジに
たくさんの子どもたちが参加してくれて、とてもうれしかったです。このチャレンジ
をとおして、食の大切さと同時に、家族みんながよろこんでくれる料理をいろいろ作
れるようになってほしいと思います。

料理を食べてくれた人から
〇 ぐが中に入っていておいしかったです。とっても形がきれいでした。また食べたいです。
　（姉より）

〇 ツナマヨとお米の量のバランスがちょうどよくてパクパク食べてしまいました。ぜひほかの
家族にも作ってほしいです。（お父さんより）

〇 ピーマンの苦みがなく、シャキシャキしていて、相性のよいナスビと卵も入れて、栄養満点
でおいしかったです。（おばあちゃんより）

〇 妹と役割分担して仲良く作りました。ちりめんとウィンナーからの塩分もちょうどよかった
です。（家族みんなより）

〇 作り方を調べて、初めて基本的なオムライスを知り、とても美味しかったです。時間はかか
りましたが、今まで食べたオムライスで一番美味しかったです。（お母さんより）

〇みそ汁がおいしかったので、おかわりを3回しました。明日もつくってほしいです。（弟より）

小山　江理　栄養教諭コメント
　今回のチャレンジでは、誰かに食べてもらい感想を聞くということで、家族の素敵
なコミュニケーションの様子が感じられました。また、3チャレンジということで、1
回目よりも 2回目、3回目と、前回の実践をもとに工夫やレベルアップしていました。
　このチャレンジを生かして、ぜひこれからもいろいろな料理にチャレンジしてほし
いと思います。
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襷を繋ぐ　奥球磨「42.195 キロ」
グッドハーツ杯　第１回奥球磨駅伝競走大会

　

９
月
25
日
に
「
第
１
回
奥
球

磨
駅
伝
競
走
大
会
」
を
多
良
木

町
役
場
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー

ル
と
し
、
湯
前
町
・
水
上
村
・

あ
さ
ぎ
り
町
を
折
り
返
す
42
・

１
９
５
㌔
（
大
学
・
実
業
団
の

部
４
区
間
、
高
校
の
部
７
区
間
）

の
コ
ー
ス
で
開
催
。
全
国
各
地

か
ら
大
学
・
実
業
団
の
部
に
12

チ
ー
ム
、
高
校
の
部
に
37
チ
ー

ム
が
出
場
し
、
奥
球
磨
を
舞
台

に
駅
伝
強
豪
チ
ー
ム
同
士
が
熱

い
戦
い
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
30
分
の
号
砲
と
と

も
に
、
多
良
木
町
役
場
前
を
一

斉
に
飛
び
出
し
た
49
チ
ー
ム
の

襷た
す
き。
朝
か
ら
晴
天
に
恵
ま
れ
て

気
温
が
ど
ん
ど
ん
上
が
る
厳
し

い
条
件
下
で
し
た
が
、
選
手
た

ち
は
額
に
汗
を
に
じ
ま
せ
な
が

ら
も
、
チ
ー
ム
メ
イ
ト
や
沿
道

に
集
ま
っ
た
観
客
ら
の
応
援
を

受
け
て
力
走
し
ま
し
た
。

　

高
校
の
部
は
「
佐
久
長
聖
高

校
」（
長
野
県
）
が
２
時
間
7
分

16
秒
、大
学
・
実
業
団
の
部
は
「
ト

ヨ
タ
自
動
車
九
州
Ａ
」
が
２
時

間
7
分
32
秒
で
優
勝
。
人
吉
球

磨
か
ら
出
場
し
た
球
磨
工
業
高

校
は
2
時
間
16
分
24
秒
で
24
位

で
し
た
。

　

住
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。



5　 2022.12

大 会 結 果
高校の部（7区間　42.195㎞）
1位　佐久長聖高等学校　2時間 7分 16秒
2位　九州学院高等学校　2時間 7分 52秒
3位　東京農業大学第二高等学校　2時間 8分 56秒

区    間    賞
高校生の部
1 区（10㎞） 永原　颯磨 29 分 35秒 （佐久長聖高等学校）
2区（3.0㎞） 濵口　大和 8 分 33秒 （佐久長聖高等学校）
3区（8.25㎞） 浦川　栞伍 24 分 52秒 （開新高等学校）
4区（7.9㎞） 瀬間　元輔 24 分 30秒 （東京農業大学第二高等学校）
5区（3.0㎞） 吉岡　大翔 8 分　4秒 （佐久長聖高等学校）
6区（5.0㎞） 堀野　正太 15 分　2秒 （須磨学園高等学校）
7区（5.045㎞） 田中　藍夢 14 分 43秒 （開新高等学校）

大学・実業団の部
1 区（10㎞） 藤曲　寛人　29分 32秒

（トヨタ自動車九州 B）
2区（11.25㎞） 牧瀬　圭斗　33分 49秒

（トヨタ自動車九州 B）
3区（10.9㎞） 改木　悠真　33分 12秒

（トヨタ自動車九州A）
4区（10.045㎞） アントニー　マイナ　28分 51秒

（トヨタ自動車九州A）

大学・実業団の部（4区間　42.195㎞）
1位　トヨタ自動車九州Ａ　2時間 7分 32秒
2位　トヨタ自動車九州Ｂ　2時間 8分 30秒
3位　青山学院大学Ｂ　　　2時間 9分 44秒
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▲採用された町制施行 20周年ロゴマーク

20 周年ロゴマークが決定しました！

　令和 5年 4月 1日に迎える「町制施行 20周年」に
向け、より多くの皆さんと一体感を持って 20周年を
盛り上げるためのロゴマークを公募したところ、16
人から合計 23点の応募がありました。
　厳正な審査の結果、群馬県高崎市の井口やすひささ
んの作品が採用されました。
　今後、町の「町制施行 20周年」をＰＲするための
ロゴマークとして活用させていただきます。

災害に備える！「逃げ遅れゼロ」を目標にした町民主体の防災訓練を実施！

▲（左から）入賞した桑原さん、岩本さん、荒木さん

20 周年キャッチフレーズが決定！

　中学生を対象に「町制施行 20周年記念事業」で活
用するキャッチフレーズの募集を行ったところ、総数
246点もの応募があり、以下の３点が選定されました。
　今後、町の「町制施行 20周年」をＰＲするための
キャッチフレーズとして活用させていただきます。

まちのトピックス

「これまでの20年　これからの未来　幸せな町へ　あさぎり町」
優秀賞　岩本　美織さん

「歴史をずっと　未来をもっと！あさぎり町」
佳　作　荒木　萌希さん

「未来へつなぐ　私たちの時代　あさぎり 20th」
佳　作　桑原　雅さん

▲運送会社による物資の運搬 ▲  高校生、中学生、小学生によるベッド・パーテーション
の組み立て

▲  区長・自主防災組織によ
る避難者の受け付け

▲婦人会・食生活改善推進委員による炊き出し ▲高校生、中学生、小学生が配食を手伝いました

▲消防団・警察・自衛隊による避難者の輸送 ▲医療チームによるトリアージ ▲消防による救急搬送

▲共助による要支援者の避難 ▲福祉避難所の様子

防災訓練に参加された皆さま、
お疲れさまでした。
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「一
いちぐう

隅を照らす 　～弱い立場の人に寄り添う行政を目指して～」　　町長からのメッセージ

「人口減少と少子化対策」
　

最
近
「
人
口
減
少
と
少
子
化

対
策
」
に
関
す
る
新
聞
記
事
や

新
刊
本
を
目
に
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
読
売
新
聞
の
10
月

30
日
朝
刊
の
「
地
球
を
読
む
」

（
著
者:

吉
川
洋
東
京
大
学
名

誉
教
授
）
に
よ
る
と
、
今
年
１

月
１
日
の
日
本
の
人
口
は
前
年

よ
り
約
62
万
人
減
っ
て
13
年
連

続
の
マ
イ
ナ
ス
に
な
り
、
昨
年

の
出
生
者
数
が
81
万
人
と
６
年

連
続
で
過
去
最
少
を
更
新
し
て

い
る
と
あ
り
ま
す
。
町
で
も
令

和
４
年
の
成
人
者
数
は
１
８
２

人
、中
学
一
年
生
が
１
６
３
人
、

小
学
一
年
生
が
１
２
７
人
、
０

歳
児
が
78
人
と
少
子
化
は
推
計

よ
り
も
早
く
進
ん
で
い
ま
す
。

◆

　

そ
の
理
由
と
し
て
、
立
命
館

ア
ジ
ア
太
平
洋
大
学
学
長
の
出

口
治
明
氏
は
著
書
「
日
本
の
伸

び
し
ろ
」
で
次
の
よ
う
に
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。「
１
９
９
１

年
（
平
成
３
年
）
に
日
本
の
バ

ブ
ル
経
済
が
終
わ
る
頃
に
、
東

西
冷
戦
構
造
が
終
結
し
て
、
ほ

ぼ
同
時
期
に
デ
ジ
タ
ル
革
命
が

起
こ
り
、
世
界
が
ダ
イ
ナ
ミ
ッ

ク
な
変
革
期
を
迎
え
た
。」
と

あ
り
ま
す
。

◆

　

日
本
経
済
が
バ
ブ
ル
崩
壊
後

か
ら
低
迷
し
た
の
と
は
対
照
的

に
、
ア
メ
リ
カ
経
済
は
長
ら
く

活
況
を
呈
し
て
き
ま
し
た
。
こ

の
間
に
欧
米
の
賃
金
は
１
．
５

倍
〜
２
倍
に
上
が
っ
た
の
に
対

し
て
、
日
本
の
賃
金
は
20
年
以

上
そ
の
ま
ま
で
す
。
ア
メ
リ
カ

経
済
の
原
動
力
と
な
っ
た
の
が

グ
ー
グ
ル
、
ア
ッ
プ
ル
、
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
、
ア
マ
ゾ
ン
、
マ

イ
ク
ロ
ソ
フ
ト
の
５
社
で
す
。

５
社
の
時
価
総
額
の
合
計
は
、

２
０
２
２
年
８
月
時
点
で
１
，

０
０
０
兆
円
を
超
え
て
い
ま

す
。
２
０
２
０
年
４
月
に
は
５

社
の
時
価
総
額
が
東
証
一
部
上

場
２
，
１
６
９
社
の
時
価
総
額

の
合
計
を
超
え
ま
し
た
。
世
界

の
Ｉ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
は
こ
の
５
社

が
提
供
し
た
サ
ー
ビ
ス
の
上
で

展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆

　

国
の
経
済
力
を
総
合
的
に
示

す
国
民
一
人
当
た
り
の
名
目

国
内
総
生
産(

Ｇ
Ｄ
Ｐ)

は
、

２
０
０
０
年(

平
成
12
年)

に
は
世
界
で
２
位
で
し
た
が
、

２
０
２
２
年(

令
和
４
年)

に

は
22
位
に
ダ
ウ
ン
し
ま
し
た
。

◆

　

10
月
31
日
に
筑
波
大
学
政
策

研
究
会
の
勉
強
会
に
参
加
し
ま

し
た
。
山
崎
洋
内
閣
官
房
参
与

に
よ
る
「
人
口
減
少
と
少
子
化

対
策
の
取
り
組
み
」
の
講
演
を

聞
き
、
日
本
の
少
子
化
対
策
は

８
年
以
内
に
対
策
を
講
じ
て
い

か
な
い
と
間
に
合
わ
な
く
な
る

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
強
調
さ
れ
た
の

が
「
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
で

す
」。
若
い
世
代
が
子
ど
も
を

持
つ
こ
と
を「
経
済
的
リ
ス
ク
」

（
収
入
や
生
活
水
準
が
低
下
す

る
お
そ
れ
）
と
考
え
、
不
安
を

抱
い
て
い
る
こ
と
が
少
子
化
の

一
因
と
な
っ
て
い
る
。
今
の
女

性
は
仕
事
か
出
産
・
育
児
か
の

二
者
択
一
を
迫
ら
れ
て
い
る
。

女
性
が
出
産
・
育
児
の
た
め
に

仕
事
を
断
念
し
た
り
、
非
正
規

雇
用
と
し
て
少
な
い
所
得
を
余

儀
な
く
さ
れ
た
り
し
て
い
る
現

状
を
改
め
な
い
と
、
少
子
化
は

止
ま
ら
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

立
命
館
ア
ジ
ア
太
平
洋
大
学

学
長
の
出
口
氏
も
「
男
女
差
別

が
激
し
い
ゆ
が
ん
だ
社
会
構
造

が
少
子
化
に
つ
な
が
っ
て
い

る
」
と
断
言
さ
れ
て
い
ま
す
。

少
子
化
対
策
と
し
て
は
、
男
性

が「
子
育
て
は
女
性
の
仕
事
だ
。

夫
は
手
伝
い
だ
」
と
い
う
認
識

を
捨
て
、
夫
の
育
児
休
暇
を
当

た
り
前
と
す
る
社
会
を
つ
く
る

必
要
が
あ
る
と
強
調
さ
れ
て
い

ま
す
。

◆

　

経
済
面
で
は
少
子
高
齢
化
と

生
産
年
齢
人
口
（
15
歳
〜
64

歳
）
の
減
少
が
進
み
、
さ
ら
に

円
安
に
よ
り
外
国
人
研
修
生
の

日
本
離
れ
が
進
む
こ
と
で
、
地

方
の
生
産
力
は
こ
の
ま
ま
で
は

落
ち
込
ん
で
い
き
ま
す
。
子
育

て
支
援
を
行
い
、
デ
ジ
タ
ル
化

や
脱
炭
素
社
会
の
構
築
な
ど
新

し
い
時
代
の
力
を
取
り
入
れ
な

が
ら
、
町
民
の
個
人
所
得
を
伸

ば
し
て
い
か
な
け
れ
ば
、
少
子

化
と
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か

け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆

　

コ
ロ
ナ
禍
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
紛

争
、
異
常
気
象
、
物
価
の
高
騰
、

格
差
社
会
の
拡
大
な
ど
、
私
た

ち
は
不
透
明
な
時
代
に
生
き
て

い
ま
す
。
自
分
の
価
値
観
や
こ

れ
ま
で
の
や
り
方
に
こ
だ
わ
っ

て
い
て
は
、
新
し
い
時
代
の
流

れ
を
取
り
込
み
未
来
を
創
出
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

◆

　

困
難
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

町
の
伸
び
し
ろ
（
可
能
性
）
を

広
げ
て
い
く
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
町
民
と
議
会
と

町
が
力
を
合
わ
せ
て
未
来
を
つ

く
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
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第 3次あさぎり町男女共同参画推進基本計画　その２
基本目標③　あらゆる分野における女性の参画拡大

問い合わせ　企画政策課　☎４５－７２１１

少子高齢化の進行
 日本は少子高齢化が進み、経済活動を支える労働力が減少しています。労
働力が減少すれば、日本の経済規模は縮小する可能性が高くなります。また、
高齢者の増加は、年金や医療などの社会保障にかかる費用が増えることにつ
ながります。将来、これらを支える現役世代の人口の減少により、社会保障
制度を維持していくことは難しくなってきます。
　少子高齢社会に対応するためには、働いてお金を稼ぐのは男性、家庭で家
事や育児、介護といった役割を担うのは女性という意識を変え、仕事でも家
庭でも男女がともに力を発揮できるようにすることが大切です。

基本目標④　計画推進体制の整備
　男女があらゆる分野へ共同参画するためには、職場、社会、地域とともに家庭生活において男女が共に協力でき
る関係を確立することが重要です。一人ひとりが豊かな人生を送るために、健康や福祉の社会的基盤を整備し、子
育てや介護など支えあう心豊かな地域社会づくりを目指します。

ワークライフバランス（仕事と生活の調和）が必要
　年齢や性別に関係なく誰もが、仕事や子育て、介護、自己啓発などの活動
を自分の希望するバランスでできる状態をワークライフバランスといいま
す。ワークライフバランスは、「仕事の充実」「仕事以外の生活の充実」の好
循環をもたらし、多様性に富んだ活力ある社会としてとても重要です。

ワークライフバランスが実現した社会とは
・就労による経済的自立が可能な社会
・健康で豊かな生活のための時間が確保できる社会
・多様な働き方、生き方が選択できる社会

男女間の雇用格差
　令和２年の厚労省「賃金構造基本統計調査」によると、熊本県の男女年代別給与差が出ており、２０代前半で
は女性が男性の 92.6％ですが、50代前半では 65.1％となっており、男性の 6割という給与格差がある現状です。
また、「熊本県労働条件実態調査」では、事業所における管理職の女性の率は 25.7％にとどまっている状況です。
　男女雇用機会均等法の施行により、女性の活躍の場が広がっていますが、男女間賃金格差は依然としてあり、
見える化の促進をはじめ、賃金・雇用管理の運用の見直しの取り組みが求められています。

DV（ドメスティック・バイオレンス）について
　DV防止法の施行に伴い、あらゆる暴力への厳正な対処に努め、相談事業を進めると共に、暴力発生を防ぐ環
境づくりに努めます。DV相談に対して適切な対応ができるよう、研修会などへの参加により職員の資質の向上
を図り、民生委員などを中心に関係機関と連携し、早急な対応ができる体制を確立します。

指導的地位に女性が占める割合
　国は、社会のあらゆる分野において、2020 年代のできるだけ早期に、指導的地位に女性が占める割合を少な
くとも 30%程度とする目標を決め、取り組みや支援を行っています。
女性の活躍により、労働人口を増加させるだけでなく、人口の半分を占める女性の意見が社会に反映されやすく
なり、新しい発想による技術の革新が期待されます。男女が平等な職場づくりを進め、長く勤めやすい環境を整
備する必要があります。
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　令和５年度の利用を希望する場合は、認定を受けるための手続きが必要です。

●教育を希望する場合（1号認定）＜認定こども園＞
　子どもが満３歳以上で、保護者の就労状況に関係なく教育を受けることができます。
　幼児教育・保育の無償化に伴い、午後からの預かり保育を利用される場合は、別途申請
が必要な場合があります。

●保育を必要とする場合（2号・3号認定）＜保育園・認定こども園＞
　保育の必要な理由に該当する場合、利用することができます。利用できる時間が「保育
標準時間」（11時間）と「保育短時間」（８時間）に区分されます。

＜保育の必要な理由＞
○就労　○妊娠、出産　○疾病、負傷　○障がい　○災害復旧　○親族の介護または看護　
○求職活動　○児童虐待・ＤＶなどの恐れ　○育児休業中に上の子の継続利用が必要
○その他町長が認める場合 

● 0～ 2歳児の利用者負担（保育料）
　4～ 8月分は前年度住民税課税額、9～ 3月分は当年度住民税課税額により決定します。
　ひとり親世帯、障がい児（者）のいる世帯、多子世帯は、階層により保育料が軽減される場合があります。

■教育・保育施設一覧表（順不同）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和４年 10月１日現在
校区 施設名 住所 電話番号 利用定員

上
上薬師保育園 上南 1364 47-0206 30
あおぞらこども園（認定こども園） 上北 2215 45-0666 40
清水保育園 上西 59-1 45-4013 50

免田

るり光保育園 免田東 1712 45-0225 40
あさぎりこども園（認定こども園） 免田西 2591 45-3566 60
摩耶幼稚園（認定こども園） 免田東 1912 45-0573 35
まどか保育園 免田東 767-2 45-0505 80
吉井保育園 免田東 1941-1 45-4537 50

岡原 岡原もぞか保育園 岡原北 76 45-0246 30
専立寺こども園（認定こども園） 岡原南 868 45-4372 90

須恵 須恵保育園 須恵 1200-3 45-0741 40
深田 まこと保育園 深田東 788-1 45-2525 60

　※延長保育、一時預かり、障がい児保育などの子育て支援事業については、各園へ直接問い合わせください。

保育園・認定こども園の利用申込みのお知らせ ～令和 5年度～

申 込 期 間 12月 14日（水）～ 12月 26日（月）　※新規入所は随時

申 込 先 役場本庁舎（生活福祉課）

必要な手続き
新規入園 申込みの前に園長の内諾を得てください。必要な書類は生活福祉課に準備し

ています。また、様式は町ホームページからダウンロードすることもできます。

継続入園　 11 月中に現在利用の施設または郵送により書類を配付します。
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今井担当
森元　祐二
【新任】

柳別府担当
才藤　洋子
【新任】

平和・神殿原担当
跡部　恵美子
【新任】

麓・秋時担当
山冨　信夫

皆越担当
黒木まり子

大正担当
松﨑　洋子

石坂担当
久間　益子
【新任】

吉井担当
塩野　栄一郎
【新任】

二子担当
蟻田　和子

本町担当
大林　由香
【新任】

黒田担当
兼田　一洋
【新任】

永才担当
牛山　和子
【新任】

下乙担当
井上　幸生
【新任】

久鹿担当
川野　岩己

阿蘇・屯所（屯所）担当
松村　憲一

仁王担当
三好　和子
【新任】

下里・内山担当
蓑田　恒

新・古草城（草津山）担当
川越　裕子
【新任】

植の里・庄屋担当
沖瀬　富美子
【新任】

明廿・古草城（城・古町）担当
山内　幸子
【新任】

覚井・屯所（湯原）担当
溝口　登美子

須恵地区 深田地区

児童委員のご紹介

　民生委員・児童委員は、民生委員法により厚生労働大臣から委嘱さ
れた無報酬のボランティアです。
　地域の人たちが元気に安心して暮らせるよう、地域住民と同じ立場
で、生活や福祉に関する様々な困りごとなどの相談にのり、必要に応
じて関係機関と結ぶ「つなぎ役」という大切な役割をになっています。

民生委員・児童委員ってどういう人たち？
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榎田・清水担当
池田　尚美
【新任】

井上・下永里担当
久保田　俊郎

塚脇担当
上渕　幸一
【新任】

永里・上永里担当
松平　美佐子
【新任】

西別府担当
山本　茂子
【新任】

堀角担当
今田　由里子
【新任】

永山・狩所担当
那須　繁

八幡担当
稲富　順子

築地担当
五島　恵子

上吉井担当
佐々木　睦子
【新任】

上吉井担当
置　郁子
【新任】

吉井住宅担当
木々川　さだ子

吉井担当
赤星　のり子
【新任】

八幡担当
簑田　美惠子

桧山・別府担当
季平　聖也　

竹野担当
深松　壽賀子

斉堂・開墾担当
濱田　さち子

福留・岡麓担当
黒木　廣志

永岡担当
西村　康子

寺池・屯所（浜上）担当
丸目　龍喜
【新任】

宮麓・熊野担当
宮原　久美子
【新任】

上・岡原担当
酒井　照美

須恵・深田担当
椎葉　八重子

免田担当
山下　久美子
【新任】

上地区

免田地区

岡原地区

主任児童委員

民生委員　・

半数を超える人数が改選予定となりました
　12月１日に民生委員・児童委員の一斉改選が行われます。
　新たに町の民生委員・児童委員（定数 45人のうち主任児童
委員３人）が就任する予定です。

あなたの地区の

問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４
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電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金 ～住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金～

問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４

①住民税非課税世帯

●令和 4年９月 30日時点で町に住民登録があり、世帯全員の「令和 4年度住民税均等割」が非課税の世帯
　（※生活保護世帯も含みます。ただし、住民税が課税されている他の親族などにより扶養を受けている場合は支給対象外です。）

②家計急変世帯

●住民税非課税世帯以外の世帯のうち、予期せず令和４年１月から同年 12月までの家計が急変し、世帯全員が住民税非課税相当となった世帯
（※住民税非課税相当とは、世帯員全員のそれぞれの年収見込額（令和 4年 1月から 12月までの任意の 1か月収入 ×１２倍）が市町村民税非課税水準以下になることです。）

支 給 額

支 給 時 期

1世帯あたり 5万円

原則、確認書（申請書）を受理した日から４週間以内を予定

対象ごとの申請方法

支 給 対 象 ① 住民税非課税世帯

支 給 対 象 ② 家計急変世帯

・ 11 月下旬から 12月上旬にかけて、生活福祉課から
確認書または申請書を送付します。

・ 確認書または申請書の内容を確認し、必要事項を記
入のうえ、確認書類が必要となる場合は添付して提
出してください。

申請期間：12月１日（木）～令和５年１月３１日（火）
申 請 先：生活福祉課まで

Poin
t 申請が必要です！

使用期限が迫っています！～ありがた商品券～

問い合わせ　商工観光課　☎４５－７２２０

▲ありがた商品券の見本

使 用 期 限 12月 31日まで

地域活性化講演会を開催します！

問い合わせ　企画政策課　☎４５－７２１１

　町では、山都町で様々な地域づくり活動に取り組
まれている下田美鈴さんを講師に招き、参加者を女
性限定とした講演会を開催します。
　女性を中心とした地域づくり活動の成功事例や実
体験に基づく講演会ですので、ぜひご参加ください。

日 時 11 月 29 日（火）　
14時開演（13時 30分開場）

場 所 せきれい館

内 容

第 1部

講演　 「地域活性化の組織づく
りと役割分担」

講師　下田美鈴さん
（山都町地域創生アドバイザー）

第 2部
パネルディスカッション
コーディネーター　下田美鈴さん
パネリスト　町内在住代表者 4人

対象者 町内に住んでいる女性の人（女性限定）

※参加費無料

　商工会が８月から販売している「ありがた商品券」
の使用期限が 12月末までとなっています。
　この期限を過ぎると商品券が使用できなくなりま
す。まだ使用されていない人は、期限内に使用され
るようお願いします。
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問い合わせ　生活福祉課　☎４５－７２１４

ファミリーサポートセンター会員募集中！
　ファミリーサポートセンターは、子育ての応援を受けたい「依頼会員」と子育て応援を行いたい「協力会員」が、
センターの会員となり地域の中でお互いに子育てを支えあう組織です。

登録 登録

サポート依頼 サポート要請

依頼会員 協力会員サポートセンター

料金の支払い・サポートの実施

・平日（午前７時～午後７時）　250 円
・早朝（午前５時～午前７時）
・夜間（午後７時～午後10時）　300 円
・土曜、日曜、祝日
※町外からの利用は 2割増しになります。

利用料金（30分あたり）

※ 送迎などで車を使用した時は別料金になります。
　また、原則として宿泊はできません。

・ 子どもの送迎を頼みたい．．．
・ 買い物に出かけたいけど子ども
から目が離せない．．．

・ 病気の治りかけだけど看病でき
ない．．．

たとえ
ばこん

な時に
．．．

子育て用品の貸出も行っています。
お気軽にご相談ください！

子育て世帯をささえます！　病児 • 病後児保育のご案内

あさぎりこども園
お子さまの病気回復期やケガなどのため、保
育園などに預けることのできない場合で、保
護者が就労など、家庭での育児が難しい時に
お子様をお預かりし保育いたします。

対　　象　0歳から 9歳までの児童
利用料金　1,500 円／日（昼食代含む）
                   1 時間 200 円
利用時間　午前 8時～午後 6時（月～土曜）
利用方法　 病院を受診し、病名を確認したう

えで電話で予約してください。

予約電話番号　☎ 45-3566 

ホッと館（球磨郡公立多良木病院内）

お子さまが、突然の病気やケガで保育園など
に預けられない時、「でも仕事は休めない」
そんな時は「ホッと館」をご利用ください。

対　　象　6か月から小学 6年生まで
利用料金　1日 2,000 円、半日 1,000 円
　　　　　（午後5時以降は30分毎に 500円が加算）
利用時間　午前８時から最大午後６時まで
利用方法　 病院を受診し、病名を確認したう

えで電話で予約してください。

予約電話番号　☎ 42-2828

問い合わせ　ファミリーサポートセンター（社会福祉協議会内）　☎４７－２１１１
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特設人権相談所の開設
　人権擁護委員が『あなたのまちの相談相手』として、
人権問題などの相談に応じます。料金は無料で、秘
密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

■特設人権相談所
開設日 12 月２日（金）
時　間 午前９時から正午まで
場　所 せきれい館

■人権擁護委員
氏　　名

皆越　晋作
山下 久美子
田中 修一
恒松 智惠子
酒井　たつ代
喜多村　和歌子

問い合わせ　町民課　☎４５－７２１３

申告会場のお知らせ
　令和５年の申告会場は前回と同じく「ふれあい福
祉センター（岡原地区：旧温

おかの は る お ん せ ん

華乃遥温泉）」です。
　会場案内や申告日程など、詳しい情報は改めて広
報紙などでお知らせします。
　また、申告相談時にデマンド交通（無料乗車券）
を利用する場合は事前に登録が必要です。
（※役場本庁舎または各支所で登録が可能です。）

問い合わせ　税務課　☎４５－７２１２

▲ふれあい福祉センター（正面玄関）

子宮頸がん検診・乳がん検診は受けましたか？

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６

　子宮頸がん・乳がんは、女性なら誰もがなりうる病気で、早期発見することが大切です。乳がんは 30歳代から
増え始め、50歳前後の発見が最も多いがんです。子宮頸がん（子宮の入り口付近にできるがん）は 30~40 歳代に
多いがんですが、近年では 20歳代でも増加しています。
　20歳以上の女性で、今年、まだ子宮頸がん検診・乳がん検診を受けていない方は、自身の健康管理のため、こ
の機会にぜひ検診を受けましょう。

対 象 者
町内在住の 20歳以上の女性（R5年 3月 31日時点）で今年度の子宮頸
がん検診・乳がん検診を受けていない人

日 程 12月8日（木）、12日（月）、14日（水）、20日（火）＜受付時間  午後1時～1時15分＞

場 所 健診センターコスモ（多良木町）

料 金
子宮頸がん検診：1,900 円
乳がん検診（39歳以下）：1,100 円（乳腺・甲状腺超音波検査）
乳がん検診（40歳以上）：2,600 円（乳腺・甲状腺超音波検査＋マンモグラフィ）

申込方法 受診希望の人は健康推進課へ電話で申し込みください。

申込期限 11 月 25 日（金）

※今年度、子宮頸がん・乳がん検診を希望されていて未受診の人には個別に通知します。
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問い合わせ　農業支援センター　☎４５－１１３４

作業料金改定のお知らせ ～農業支援センター受託作業～
　熊本県の最低賃金が引き上げられた事により、10月 1日から作業料金を改定しました。

作業 作業内容 作業料金

作業員による農作業
田、畑、果樹園などで行う
作業（種蒔き、定植、芽かき、
収穫など）

970円 /1 時間～

刈払機
背負式や手持式の刈払機を
使用した人力による草刈り

1,030 円 /1 時間～

バックホウ
用排水路の土砂撤去など（バ
ケットサイズ 54cm幅）

2,850 円 /1 時間
(半日以内でも 4時間で料金請求 )

運搬 12,000 円 /1 往復

アーム型草刈機
畦や法面の除草作業（細か
く粉砕するので片付け不要）

5,300 円 /1 時間

ラジコン型草刈機
果樹園や平面の除草作業（刈
幅 700㎜、刈高 30～ 90㎜）

3,500 円 /1 時間

ウッドチッパー
栗や梨の剪定後の枝や、伐
採後の竹を細かく粉砕 ( 最
大処理径 12cm）

2,700 円 /1 時間～

※無料見積を行っておりますので、お気軽にご相談ください。

　令和 4年度から、「あさぎり町農業経営者のための免許・資格取得事業」の対象者に、法人化している農業経
営体が加わりました。講習代の領収日が令和 4年 4月以降であれば申請が可能です。

対 象 者
町内に住所を有する農業経営体である事業主およびその構成員

※ 1経営体あたり 2名まで（1人につき 1種類）

免許の種類 大型特殊・けん引・無人航空機 (ドローン )の資格

補助金の額
対象経費の 2分の 1以内（千円未満切り捨て）

（※１人目は上限 30,000 円、２人目は上限 20,000 円まで）

必要書類

①取得資格講座の見積書・パンフレット等、受講金額がわかるもの
②町内で営農していることが証明できるもの
法　　　人：農業経営をしていることが証明できる書類、在籍証明書
個人事業主：令和３年度確定申告書Ｂ第一表
専　従　者：事業主の令和３年確定申告書Ｂ第一表及び第二表
（※本年度から事業を開始した人は開業届・青色専従者給与に関する届出書）

※2019 年以降、この制度による受給を受けた人は対象外となります。
　また、法人で免許・資格取得後 3年間において業務に従事しなかった場合、補助金の返還を求めることがあります。

対象者を拡充しました ～農業経営のための免許・資格等取得支援事業～
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問い合わせ　地域包括支援センター　☎４５－７２３１

地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより

　介護保険は、介護が必要になった人が地域で安心して暮らしていくための制度です。
　高齢になり、心身の機能が低下しても、適切な介護サービスを利用することで心身機能の維持・ 
向上が期待できる場合があります。
　介護サービスを受けるためには 「要介護認定」を受ける必要があります 。

申請できる人 ・満 65歳以上の人
・満 40～ 64歳の人で以下の特定疾病が原因となっている人

・ガン末期（医師が一般に認められている医学的知見に基づき回復の見込みがない状態に至ったと判断したものに限る）
・関節リウマチ　　・多系統萎縮症　　・早老症　　・脊柱管狭窄症　　・脊髄小脳変性症
・進行性核上性麻痺、大脳皮質基底核変性症及びパーキンソン病　　・筋萎縮性側索硬化症
・糖尿病性神経障害、糖尿病性腎症及び糖尿病性網膜症　　・後縦靭帯骨化症
・脳血管疾患　　・閉塞性動脈硬化症　　・慢性閉塞性肺疾患　　・初老期における認知症
・両側の膝関節又は股関節に著しい変形を伴う変形性関節症　　・骨折を伴う骨粗しょう症

　申請をすると、介護調査員が自宅などを訪問して心身の状態を聞き取る訪問調査が行われ、町の
依頼により主治医が意見書を作成します。その後、主治医の意見書などをもとに公平な審査・判定
が行われます。

　介護や支援が必要な度合いによって「要介護度」（要介護１～５、要支援１～２）が決まります。
要介護度によって利用できるサービスなどが異なります。
　また、要介護認定には該当しないと判定されたときには、「非該当」となります。

　要介護認定に該当しない人向けの、介護予防のためのサービスもあります。
　日常生活に支援が必要になったり、認知症の疑いがあるなど、日常生活がこれまでのように過ご
せないと感じたときは、まずは地域包括支援センターへご相談ください。

要介護認定（調査～判定）

認定（申請から１か月ほど）

要介護認定の申請
　高齢福祉課への申請が必要です。役場へ行くことが難しい人は家族でも申請できます。
　申請には本人、申請者の身分確認書類（医療・介護の保険証等）が必要となります。
　申請書には、主治医などを記入する欄があります。かかりつけの医師がいる人は病院・主治医の
名前を確認しておきましょう。
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特定健診、受けましたか？保健室

『asagiri55』で検索熊本県あさぎり町地域おこし協力隊

　10 月は熊本農業大学校にてけん引免許の研修を受けて、無事けん引免許を取得することができました。10 月
11 日から 13 日の 3日間大学校に通い、14 日に試験がありました。研修といってもほとんど実習でしたが、24
人と研修を受ける人が多く 1日 4回しか乗れませんでした。16時からはトラクターが自由に解放されて運転が苦
手な人には 18時半くらいまで練習させてくれました。ちなみに自分は 18時半まで練習させてもらいました。ど
うしてもバックでの車庫入れが苦手で本番当日もなかなかうまく入りませんでしたが、本番では練習の成果もでて
なんとかなりました。11月 1日に免許交付があり、これで公道も走れるようになりました。今後の活動にいかせ
られたらいいなと思います。

問い合わせ　健康推進課　☎４５－７２１６

　40 ～ 74 歳で国民健康保険の人は町で、社会保
険などの人は職場などで、身長・体重・腹囲測定
をはじめ血液や尿検査などを行う年に１回の『特
定健診』を受けていると思います。
　しかし、中には「毎月病院で血液検査をしてい
るから」「もう血圧の薬を飲んでいるから」などの
理由で健診を受けない人もいます。
　特定健診はただ単に、高血圧・高血糖・高脂血
症の有無を調べるためのものではなく、それらが
長年放置されることで動脈硬化が起こり、心疾患
や脳血管疾患、腎不全などの命にかかわる重大な
病気を引き起こすことを予防する目的もあります。
　また、「メタボリックシンドローム（内臓肥満に
高血圧・高血糖・高脂血症が組み合わさることに
より、心臓病や脳卒中などになりやすい状態）」の
有無についても調べることができ、現在治療中の
人も健診の対象になります。
　早い時期に病気の芽を摘んで、いつまでも健康
で自分らしく過ごしましょう。

まだ今年度の特定健診を受けていない国保の４０～７４歳の人
へ、12月末までに個別に受診できるよう特定健診受診券（クリー
ム色）を送付しています！この機会に受診しましょう！

※ Ｒ５年度の住民健診申込書の提出期限は 11月 30日（水）です。
まだの人は急いで郵便または役場、各支所へ提出してください。

no.no.6565
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あさぎり町婦人会活動！

Hello,
everyone

!!

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

免田小学校はいつも楽しいです！
　As an ALT, one of my schools is Menda Elementary School. 
It’s the biggest elementary school in Asagiri, which means I’m 
very busy! The teachers are kind and helpful (despite also 
being very busy), and the students are lively and excited - 
when I pass them in the hallway, they always shout “Hello!”
　Elementary school in Japan is quite different from 
America. For example, Japanese students eat kyuushoku in 
their classroom, US students of all grades would bring their 
own lunch and eat together in the cafeteria. Another very 
surprising part of Japanese schools was the cleaning time. I 
couldn't believe that the students here help clean the school 
every day, and they even help serve lunch at lunchtime. 
   I was also surprised by the number and variety of clubs at 
Menda Elementary School! My elementary school did not 
have clubs, so it was interesting to see that the students here 
can make their own clubs for whatever they want, ranging 
from common sports clubs to more niche interests like otaku 
culture or fishing. I always have fun at Menda Elementary 
School, and I am glad I have the chance to be an ALT here!       
Jennifer

　ALT として、私が担当する学校の１つは免田
小学校です。あさぎり町で１番大きな小学校で
すから、とても忙しいです！先生方も勿論忙し
いですが、いつも面倒見が良くて優しいです。
子ども達は元気で生き生きとしていて、廊下で
すれ違うたびに、大声で「ハロー！」と言って
くれます。
　日本の小学校はアメリカといろんな違いがあ
ります。例えば、日本では教室で給食を食べま
すが、アメリカではそれぞれが昼ごはんを持っ
てきて、カフェテリアで全学年一緒に食べます。
もう１つ大変驚いたことは、掃除の時間です。
子ども達が毎日学校を掃除することが信じられ
ませんでした。給食の準備を自分たちでするこ
とにも驚きました。
　私はまた、免田小学校のクラブ活動の数の多
さと、その多様性に驚きました！私の小学校に
はクラブ活動が全くありませんでした。だから、
普通のスポーツクラブからオタククラブや釣り
クラブまで、子ども達がやりたいクラブを作る
ことができると知り、素晴らしいと思いました。
免田小学校はいつも楽しいです。ここのALTに
なれたことをうれしく思います。
ジェニファー

▲金婚式参加者へ心を込めて接待しました

　まだまだ残暑が厳しい 9月 13
日（火）、ポッポー館で、熊本日
日新聞社主催による金婚夫婦へ
のお祝いの式典が開かれました。
　当婦人会は、町からの委託に
より接待の任務を任されており、
当日は、15 人の会員が金婚夫婦
28 組および来賓 12 人へ、さく
ら茶・紅白饅頭・赤飯に折り鶴
をつけて接待しました。
　今回対象となられた金婚夫婦
の皆さまが、益々お元気で長生
きされることをお祈り申し上げ
ます。
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子供たちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子供たちに

図書館へ行こう！

≪生涯学習センター図書館≫　
午前９時～午後５時（水・土・日曜日）

午前９時～午後７時（火・木・金曜日）　（※７月～９月は午後８時まで）
　◎ 土・日・祝日と、午後５時～午後７時に図書館を利用される場合は、生涯学

習センター正面玄関をご利用ください。

≪せきれい館図書館≫ 午前９時～午後５時

≪休　館　日≫月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日

地域学校協働活動の紹介⑰

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

　地域学校協働活動は、地域と学校がパートナーとな
り、地域全体（学校を含む）で子供たちの成長を支え、
地域を元気にすることを目指して全国的に取り組まれ
ている活動です。
　今回は、あさぎり中学校の「ふるさと発見」の紹介
です。この取組は、町内の多くの文化財関係者、そし
て、町外からキジ馬製作者の住岡忠嘉さんの協力を得
て、地域の伝統文化について見聞きしたり、そこで活
動している人たちの話を聞くなどの学習をとおして、
町の良さを知ることを趣旨として行われています。
　１年生の総合的な学習の時間で、町内の旧跡や文化
財を巡ったり、キジ馬を作ったり、４つのコースに分
かれて活動しました。Ａコースはスクールバスで町内
の文化財を巡って歴史の勉強。Ｂコースはスクールバ
スで町内を巡って自然・植物・灌漑事業についての勉
強。Ｃコースは徒歩で須恵・深田の文化財を巡って歴
史の勉強。Ｄコースは中学校に残り、郷土玩具のキジ
馬を作りました。探求的な学習を進めながら、ふるさ
との良さを知る貴重な時間となりました。

あさぎり中学校
ふるさと発見（文化財関係者との連携）

▲阿蘇釈迦堂前を徒歩で出発する生徒たち

問い合わせ　生涯学習センター図書館　☎４５－７２８８

新　着　案　内
生涯学習センター図書館

小説すずめの戸締まり
新海 誠 / 著

アキラとあきら 上 ･ 下
池井戸 潤 / 著

ペガサスの記憶
桐島 洋子、ほか /著

地下鉄（メトロ）に乗って
浅田 次郎 /著

鉄道路線をくらべて楽しむ地図帳 明治～現在
寺本 光照 /編著

せきれい館図書館

いもほりコロッケ
おだ しんいちろう /文、ほか

わんわんハロウィーン
高林 麻里 /作

でんしゃにのって
とよた かずひこ /著

せんろはつづくにほんいっしゅう
鈴木 まもる /文 ･絵

パンどろぼう おにぎりぼうやのたびだち
柴田 ケイコ /作

　『蔵書点検』にともない、図書館を臨時休館
します。休館中は、図書館への入室や本の貸し
出しなどの受け付けができな
くなります。
　休館中の本の返却方法は下
の日程を確認ください。皆さ
まのご理解とご協力をよろし
くお願いします。

せきれい館図書館
休館日　12月５日（月）～ 12月９日（金）
※ 本の返却は、図書館入口に設置してある「返却ボッ
クス」までお願いします。

臨時休館の日程

生涯学習センター図書館
休館日　12月５日（月）～ 12月 16日（金）
※ 本の返却は、正面玄関外側に設置してある「返却ポ
スト」までお願いします。

蔵書点検にともなう
臨時休館のお知らせ

地域学校協働活動の紹介⑰

あさぎり中学校
ふるさと発見（文化財関係者との連携）
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福 祉 福 祉 のの ひ ろ ば ひ ろ ば
今年度も新しい介護予防サポーターが誕生しました！

～　介護予防サポーター養成講座　～

　町では、地域サロンなどの活動を支援する「介護予防サポーター」
の養成講座を平成 23年から実施しています。
　本年度は 17人の修了生が介護予防サポーターの仲間入りし、地
域のため人のため、そして自分の健康のため、いつまでも住み慣
れた地域でいきいき暮らせる地域づくりを目指していきます！

　日常生活に不安がある人が、
福祉サービスを安心して利用で
きるようお手伝いをしています。
介護予防サポーター養成講座を
受講して、家庭訪問した際の利
用者とのコミュニケーションや
傾聴する姿勢が今に活かされて
います。

　毎月 1 回保健センターで季
節の食材を使った料理を仲間と
作っています。食べること、笑
うこと、すべてにおいて自分の
健康につながっています。近所
の人と散歩は日課で、体力を維
持してこれからも好きなことを
続けていきたいです。

　高齢者へ電話を通じた元気の
安否確認を行うボランティア活
動です。自分の介護予防のため
には運動だけではなく、地域に
出て一人でも多くの人と接する
ことで、自分自身の「心の健康」
を保てることを実感しています。

平川　公徳さん
（令和 2年度修了）

生活支援員

冨永　久美子さん
（平成 29年度修了）

もしもし達者な電話ボランティア

村田　アキエさん
（平成 23年度修了）
食生活改善推進員

鳥原　真琴さん
（本年度修了）

　受講の動機は講座で学んだこ
とを両親の介護予防につなげる
ためでしたが、結果的には自分
自身の学びにもなりました。
　今後は『老い』を前向きに受
入れ、サロンをはじめ、地域の
人たちとの交流を少しずつ増や
していきたいと思っています。

問い合わせ　高齢福祉課　☎４５－７２１５／社会福祉協議会　☎４７－２１１１

　さまざまな場面で介護予防の知識を活かして活躍する介護予防サポーター修了生をご紹介！

本年度介護予防サポーター修了者と講師の皆さん
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５-７２００

・ 詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業紹
介所までご相談ください。
・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・ 随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合がある
ことをご了承ください。
・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

【令和 4年 11月１日現在】

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 就業時間 免許資格・学歴・
雇用期間など

採用
人数

調理補助 60歳
未満 時給 860 円 コンパスグループ

ジャパン株式会社 錦町
(平日 ) 9:30 ～ 14:30

14:30 ～ 19:30
(土日 ) 6:30 ～ 12:00

14:30 ～ 19:30
・不問 2 人

販売 20歳
以上

（歩合制）
月平均 90,000 円

熊本ヤクルト（株）
中球磨センター 町内

8:45 ～ 13:30
8:45 ～ 15:00
8:45 ～ 16:00

・普通自動車運転免許 2 人

調理員 不問 時給
900円～ 960 円

社会福祉法人東洋会
りゅうきんか 町内

6:00 ～ 13:00
8:30 ～ 15:30
12:30 ～ 19:30

・普通自動車運転免許（AT限定可） 1 人

介護福祉士 不問 日月給175,400円
～ 210,600 円

社会福祉法人東洋会
りゅうきんか 町内 8:30 ～ 17:30 ・普通自動車運転免許（AT限定可）

・介護福祉士 1 人

介護職員・介護福祉士 不問 日月給166,800円
～ 210,600 円

社会福祉法人東洋会
りゅうきんか 町内

8:30 ～ 17:30
6:30 ～ 15:30
12:00 ～ 21:00
17:00 ～ 9:00

【優遇】介護福祉士
【必須】 普通自動車運転免許
　　　　（AT限定可）

2 人

接客および調理補助 不問 時給
900円～ 950 円 株式会社球磨の黒豚 町内 9:00 ～ 15:00 ・不問 1 人

縫製業（パートタイム） 不問 時給853円 小蔵屋 多良木町 8:30 ～ 15:00
(就業時間は相談に応じます)・不問 2 人

縫製業（フルタイム） 59歳
以下

日月給147,000円
～ 149,585 円 小蔵屋 多良木町 8:30 ～ 17:30 ・不問 2 人

折箱製造部【パート】 50 歳
以下

時給
860円～ 900 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・不問 1人

折箱製造部【正社員】 45 歳
以下

月給165,000 円
～ 180,000 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・普通自動車運転免許

・フォークリフト免許 1人

折箱製造部【正社員】 45 歳
以下

月給160,000 円
～ 180,000 円

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00 ・普通自動車運転免許 1人

労務作業員（パートタイム） 不問 時給900円 あさぎり町
農業支援センター 町内 9:00 ～ 16:00 ・普通自動車運転免許（AT限定可） 若干名

レストランホールスタッフ 不問 時給
900円～ 1,000 円

株式会社アスピース
コーポレーション 町内 10:00 ～ 15:00

11:00 ～ 16:00 ・不問 1 人

レストランホールスタッフ 不問 月給165,000 円
～ 200,000 円

株式会社アスピース
コーポレーション 町内 7:30 ～ 16:00

8:30 ～ 17:00 ・不問 1 人

ゴルフ場の受付 不問 月給165,000 円
～ 200,000 円

株式会社アスピース
コーポレーション 町内 7:30 ～ 16:00

8:30 ～ 17:00 ・不問 1 人

折箱製造部【内職】 不問 内職の種類に
より異なる

酒井物産ファクトリー
株式会社 多良木町 8:20 ～ 17:00

（折箱製造室内の場合）・不問 3人
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本庁舎
　総務課 ☎ 45-1111
　企画政策課 ☎ 45-7211
　財政課 ☎ 45-7228
　税務課 ☎ 45-7212
　町民課 ☎ 45-7213
　会計課 ☎ 45-7224
　健康推進課 ☎ 45-7216
　生活福祉課 ☎ 45-7214
　高齢福祉課 ☎ 45-7215
　地域包括支援センター ☎ 45-7231
　上下水道課 ☎ 45-7222

総合福祉センター
　農業委員会 ☎ 45-7225
　農業支援センター ☎ 45-1134
　農林振興課 ☎ 45-7218
　建設課 ☎ 45-7221
　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　商工観光課 ☎ 45-7220
　事務室 ☎ 49-9211

生涯学習センター
　教育委員会 ☎ 45-7226

　図書館 ☎ 45-7288

議会・各支所など
　議会事務局 ☎ 47-0312
　上支所 ☎ 47-0311
　岡原支所 ☎ 45-2222
　須恵支所 ☎ 45-1121
　深田支所 ☎ 45-1133
　しらがね寮 ☎ 45-6668
　社会福祉協議会 ☎ 47-2111
　学校給食センター ☎ 45-7232
　コロナワクチン接種グループ ☎ 45-7272　

＜ぜひご利用ください！＞
　ふれあい福祉センター
　 ☎ 47-2233
※ ご利用の際は、上記の電話番号へ直接連
絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。
【取り扱い業務】　　 ●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

　熊本県では、人吉・球磨地域の人材
確保・マッチング支援のため、ジョブ
カフェ・球磨ブランチ（球磨地域振興
局３階）の体制を強化し、「ワンストッ
プ就労相談窓口」を開設しています。
　求職中の方はもちろん、採用活動中
の事業所も無料で利用可能です。気軽
にご相談ください。
＜ワンストップ就労相談窓口＞
場　　所　熊本県球磨地域振興局３階
開所時間　午前 10時～午後５時
定 休 日　土日祝日
※ ご利用の際は事前に予約をお願いします。
＜出前相談＞
日　　時　12月 13日（火）
　　　　　午後１時 30分～午後４時 30分
場　　所　免田保健センター
■問い合わせ
　ワンストップ就労相談窓口
　（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
　☎ 0966-22-0555

ワンストップ就労相談窓口
をご存知ですか？

　令和 4年 12 月から特定水産動植物
等の国内流通の適正化等に関する法律
（水産流通適正化法）が施行されます。
　この法律は漁業法で定められた特定
水産動植物であるアワビ、ナマコの違
法な漁獲を防止することを目的として
おり、行政機関に届出を行った関係者
が、適正に漁獲されたアワビ、ナマコ
に番号を付し、流通・加工を経て最終
消費者に至るまで付された番号を伝達
すること、及びそれを示す証票の保存
を漁業者、外食事業者、小売販売事業者、
流通・加工事業者などの関係者に義務
付けるものです。
　番号の取得に当たっては登録が必要
となりますので、詳しくは下記URLで
ご確認ください。
水産庁ホームページ（法律概要）
https://www.jfa.maff.go.jp/j/kakou/
tekiseika.html
熊本県ホームページ（届出方法）
https://www.pref.kumamoto.jp/
soshiki/94/141678.html

水産流通適正化法施行の
周知について

　放送大学は、2023 年４月入学生を募
集しています。学力試験はなく、書類
による選考のみで入学できます。
　10代から 90代の幅広い世代の人が、
様々な目的で学んでいます。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・
自然科学など、約 300 の幅広い授業科
目があり、1科目から学ぶことができ
ます。
　資料を無料で差し上げています。お
気軽にご請求ください。また、右記QR
コードからもご請求できます。
出願期間　第 1回　令和 5年 2月 28日
　　　　　第 2回　令和 5年 3月 14日
■問い合わせ
　　放送大学熊本学習センター
　　☎ 096-341-0860

放送大学入学生募集の
お知らせ

　障害者基本法により 12月 3日から 9
日までの 1週間を「障害者週間」とし
ています。
　「障害者週間」は、障がいのある人も
ない人もお互いに尊重して支えあう「共
生社会」の実現を目指し、国民の間に
広く、障がい福祉についての関心と理
解を深めるとともに、障がいのある人
が社会、経済、文化、その他のあらゆ
る分野の活動に積極的に参加する意欲
を高めることを目的とした週間です。
　熊本県では、障がいのある人への理
解を広げるため「くまもとハートウィー
ク」としてイベントが開催されます。
　詳しくは、内閣府及び熊本県のホー
ムページをご覧ください。

障害者週間のお知らせ

内閣府 障害者週間

2022 くまもと ハートウィーク
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トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 3  3 3 3 3 3  

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。
‼‼

古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
F A X  ： 0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885-1105　宮崎県都城市丸谷町

ア ヴ ァ ン テ ィ

　林退共は、昭和 57年に発足した林業
会で働く人のために国がつくった退職
金制度です。
　この制度は、事業主が従事者の働い
た日数に応じて掛金となる共済証紙を
共済手帳に貼り、その従事者が林業界
をやめたときに林退共から退職金を支
払うという、いわば林業界全体の退職
金制度です。
○ 掛金は、税法上において、法人では
損金、個人企業では必要経費となり
ます。
○掛金の一部を国が免除します。
○ 雇用事業主が変わっても退職金は企
業間を通算して計算されます。
＜事業主の皆さまへ＞
・ 共済証紙は労働日数に応じて適正に貼
付してください。
・ 共済手帳を所持している従事者が林業
界を引退するときは、忘れずに退職金
を請求するように指導してください。
■問い合わせ
　独立行政法人勤労者退職金共済機構
　林業退職金共済事業本部
　☎ 03-6731-2889
　 https://www.rintaikyo.
taishokukin.go.jp/

林業退職金共済制度（林退共）
へ加入しませんか

試 験 日　令和 5年 1月 8日（日）
会　　場　熊本県市町村自治会館本館
受付期間　11月 15日（木）～
　　　　　12月 16日（金）
※ 申込用紙は、共済組合事務局（総務課）
で 11 月 15 日から配布します。期間
内に共済組合へ受験申込を行ってく
ださい。申込用紙の請求・受験申込
は郵送でも可能です。
■問い合わせ
　熊本県市町村職員共済組合事務局
　☎ 096-365-1900
　http://www.kumamoto-kyosai.jp/

熊本県市町村職員共済組合
職員 2次募集のお知らせ

　みなさんの心配事や不安に寄り添い
「働きたい」という気持ちを応援してい
ます。無料で実施していますので気軽
に相談してください。なお、詳細はホー
ムページからもご覧になれます。
日　時 12 月 13 日 ( 火 )

　　　　　13:30 ～ 16:30

場　所　 免田保健センター
その他
ひとよしサテライト
営業時間：午前 10時～午後 5時まで

　　　　　　（金～日・祝祭日は定休日）
ジョブカフェ・球磨ブランチ
営業時間：午前 10時～午後 5時まで

　　　　　　（土日・祝祭日は定休日）
※ 新型コロナウイルス感染症感染防止
のため、状況によって中止する場合
があります。中止の場合、ひとよし
サテライト、もしくはお電話、ビデ
オ通話にてご相談いただけます。

■問い合わせ
若者サポートステーションやつしろ

　ひとよしサテライト（ホテルサン人吉 3F楓の間）

　☎ 070-1565-7889
　 wksp.hitoyoshikuma@gmail.com

「おしごと出張相談会」
若者サポートステーションひとよしサテライト

　「わくわくパレアフェスタ vol.21」を
令和５年１月 28 日（土）に、くまも
と県民交流館パレアで開催します。子
どもたちが体験したり、ものづくりを
したりできるイベントです。ボッチャ
体験や肥後ちょんかけごま、ストラッ
プやフォトスタンドづくりなど、18の
ブースがあります。参加される場合は、
事前のお申し込みが必要です。（一部、
材料費が 100 円程度必要なものもあり
ます。）
　このイベントに関する詳しい情報や
申込方法は、熊本県生涯学習推進セン
ターHPをご覧ください。ご家族でぜ
ひお越しください。
■問い合わせ
　熊本県生涯学習推進センター
　☎ 096-355-4312

わくわくパレアフェスタ
vol.21 のお知らせ

令和 4年度調理師業務従
事者届の提出について

　調理師は、調理師法に基づき 2年毎
に氏名などの届出が必要です。
対 象 者　 令和 4 年 12 月 31 日現在、調

理師免許を有し熊本県内で調理
業務に従事している人

届出期間　 令和 5年 1月 4日（水）～
　　　　　1月 15日（日）
届出方法 オンラインまたは郵送
配布場所　 各保健所、熊本市区役所、
　　　　　山鹿市役所など
※ 届出様式は、県ホームページからも
ダウンロードできます。

■問い合わせ
県健康づくり推進課 ☎ 0966-333-2252
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あさぎり町子育て世代包括支援センター
　妊娠や出産、子育てにおいて安心

して子育てができるように応援して

いく窓口です。ひとりで悩まず気軽

に相談ください（秘密は厳守します）

問い合わせ　☎ 45-5133（直通）

親子同士の交流を
目的とした子育てサ
ロンを毎月２回開催
しています。ぜひご
利用ください。

開 催 日 　毎月第１・３火曜日
場 所 　ふれあい福祉センター
時 間 　午前１０時～正午
利 用 料 　１００円

インターネットで申請できます！

子ども医療費助成
　子ども医療費助成申請がスマートフォンやパソ
コンからできるようになりました！便利なイン
ターネット申請をぜひご利用ください。

詳しくは、QRコードから町のホームページをご覧ください。

親子同士でふれあいませんか？

子 育 て サ ロ ン

問い合わせ　生活福祉課　☎ 45-7214 問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 47-2111

ジジ ご覧ご覧 だだ

無料法律相談所のお知らせ
社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施

しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め

申し込みください。

　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。
日 時 　12月 14日（水）　午後１時～午後４時
場 所 　須恵文化ホール
相 談 料 　 無料 （ 予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1人につき 30分
※次回は 1月 11日（水）に「ポッポー館」にて予定しています。

問い合わせ　社会福祉協議会　☎ 47-2111

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

4 日

岩井クリニック あさぎり町 49-2181 おかざき薬局 49-2905

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

東病院 あさぎり町 45-5711
マリーン岡原薬局 45-6023

きりん薬局岡原店 45-1280

11 日

仁田畑クリニック 多良木町 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011

緒方医院 相良村 35-0131 くま薬局 35-1300

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

18 日

こんどう整形外科 あさぎり町 45-6555 きりん薬局免田店 49-9120

高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

25 日

犬童耳鼻咽喉科 多良木町 43-0777 きりん薬局原田店 42-6900

田中医院 錦町 38-0061 － －

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

年末年始の休日当番医・当番薬局は来月の広報紙に掲載予定です。

休日在宅当番医・当番薬局（町のホームページで検索もできます） 12 月

10月のごみ情報（家庭から出されたもの）

ごみとして出す前に資源化できるか再チェック！
ごみ減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル
（㎏）

* 処理費
（円）

10月 199,570 8,515 33,914 7,702,887

前年同月 187,320 10,513 36,304 7,275,714

増減 12,250 -1,998 -2,390 427,173
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

駅前イルミネーション
点灯式●商
（18:00 ～）

4 5 6 7 8 9 10
マイナンバーカード
関連業務臨時開庁
日（申請・受取な
ど）●町
（予約者のみ）

リサイクルの日
（岡原）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（13：15 ～ 13：30 要予約）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター
（10:00 ～ 12:00）

育児相談●健
免田保健センター
（9：30 ～ 11:00）

上シニア料理教室●健
上議場調理室
（9:30 ～ 12:30）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

11 12 13 14 15 16 17
マイナンバーカード
受取臨時開庁日●町
（予約者のみ）

リサイクルの日
（免田）

もの忘れ相談●高
役場本庁舎
（9:00～11:00 予約制）

免田・須恵転倒予防教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）
無料法律相談●社
須恵文化ホール
（13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター
（14：00 ～  要予約）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター
（9:00 ～ 12:30）

18 19 20 21 22 23 24
球磨一周駅伝大会●教
リサイクルの日
（上）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（13：15 ～ 13：30 要予約）

深田シニア料理教室●健
せきれい館
（9:30 ～ 12:30）

岡原転倒予防教室●高
岡原保健センター和室
（13:30 ～ 15:00）

子育てサロン●社
ふれあい福祉センター
（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

25 26 27 28 29 30 31
リサイクルの日
（須恵・深田）

免田・須恵転倒予防教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4水曜日）
全地区

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　 肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　 税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みしてください。
　　　　　　　 （納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　 手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　 （振替は毎月 25日で振替日が休日の時は翌営業日）

12 2022
December

公共料金（12月分）
12 月 26 日（月）　固定資産税（3期）、国民健康保険税（6期）、後期高齢者医療保険料（6期）、下水道受益者分担金（3期）
1月 4日（水）　介護保険料（9期）、保育料、上下水道料、住宅料

口座振替日　12月 20日（火）　＜上下水道料のみ 12月 26日（月）＞　

燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ 燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ 燃えるごみ 燃えるごみ

12/29 ～ 1/3　役場閉庁

　毎年恒例の駅前イルミネー
ションが来年１月中旬まで点灯
します。今年はイベントも開催
されます。ぜひご来場ください。

イベント：16:00 ～（予定）
点 灯 式：18:00
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あさぎり町の人口（11月1日現在）
総数：14,627 人 (-13) ／男：6,837 人 (-9) ／女：7,790 人 (-4) ／世帯数：5,932 世帯 (-2)

魅力あふれる霊峰「冠岳」登山魅力あふれる霊峰「冠岳」登山

日 時　12月 11日（日）
　　　　　　午前 6時 30分集合
集 合 場 所　生涯学習センター
参 加 料 会 員　（１，０００円）
　　　　　　一 般　（３，０００円）
　　　　　　中学生以下　（２，０００円）
申 込 期 限　12月 2日（金）※定員 25名まで

ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

今回は鹿児島県いちき串木野市と薩摩川内市今回は鹿児島県いちき串木野市と薩摩川内市
との境にある「冠岳（かんむりだけ）」に登との境にある「冠岳（かんむりだけ）」に登
ります。山頂からは東シナ海、吹上浜、桜島ります。山頂からは東シナ海、吹上浜、桜島
などが一望できます。秦の使者徐福が訪れたなどが一望できます。秦の使者徐福が訪れた
とする伝説があり、昔も今も信仰の山と知らとする伝説があり、昔も今も信仰の山と知ら
れ、多数の寺社を擁する霊山です。　れ、多数の寺社を擁する霊山です。　
ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加
してみませんか。してみませんか。

問い合わせ・申し込み　教育委員会　☎４５－７２２６

子育てサロンに参加してみませんか♪
　子育てサロンでは、月 2回、サポーターたちとの和やかな雰囲気の中、簡単な小物
づくりや茶話会などを行う、育児や子育ての悩みなど気軽に相談できる交流の場です。
　町内に住んでいる人なら、どなたでも参加できます。

●開催日　毎月第 1・第 3火曜日
●時　間　午前 10時～ 12時まで
●場　所　ふれあい福祉センター内キッズスペース
●利用料　100 円

ファミリーサポートセンター・子育てサロン・子育て相談についてのお問合せは．．．

ファミリーサポートセンター (社会福祉協議会内 )

電話 0966-47-2111 ／ホームページ　https://asagiri-shakyo.or.jp/




