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第 74 回 球磨郡民体育祭

緊
張
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瞬
間
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町
が
進
め
て
い
る「
健
幸
な
ま
ち
づ
く
り
」

を
実
現
す
る
た
め
に
、
食
と
運
動
に
関
し
て

豊
富
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
つ
、
株
式
会
社
タ
ニ

タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

し
て
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
運
動
教
室
の
運
営
を
行
う

に
あ
た
り
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
用
い
た
教
室
運

営
の
指
導
や
、
管
理
支
援
の
業
務
を
タ
ニ
タ

ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
社
に
委
託
し
て
シ
ス
テ
ム
を

活
用
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
、
さ
ら
に
少
子

高
齢
化
が
進
む
中
で
、
健
康
寿
命
と
平
均
寿

命
の
差
を
で
き
る
だ
け
縮
め
る
こ
と
で
、
健

康
で
幸
せ
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
き
た
い

こ
と
と
、
医
療
費
や
介
護
給
付
費
な
ど
の
社

会
保
障
費
の
増
加
を
抑
制
す
る
た
め
に
は
、

数
年
先
を
見
据
え
て
若
い
世
代
を
含
む
幅
広

い
世
代
の
運
動
習
慣
と
健
康
管
理
の
意
識
を

醸
成
す
る
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
の
健
幸
ポ
イ
ン
ト
事

業
の
デ
ジ
タ
ル
化
を
推
進
し
、
ス
マ
ホ
ア
プ

リ
を
活
用
し
て
、「
デ
ー
タ
の
見
え
る
化
」や
、

歩
数
や
計
測
に
応
じ
た
デ
ジ
タ
ル
健
幸
ポ
イ

ン
ト
の
付
与
条
件
の
範
囲
を
拡
大
す
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
自
身
の
活
動
量
計
や
ス
マ

ホ
を
、
公
共
施
設
に
設
置
し
た
血
圧
計
・
体

組
成
計
と
連
動
さ
せ
、
日
々
の
歩
数
や
血
圧

等
を
測
定
・
管
理
す
る
こ
と
に
よ
り
、
健
康

づ
く
り
の
意
識
向
上
や
運
動
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　

立
秋
を
過
ぎ
た
と
は
い
え
、
厳
し
い
暑
さ

が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
体
調
管
理
に
は
十

分
注
意
し
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

V
ヴ ォ イ ス

OICE

※町長の記事は奇数月号に掲載していく予定です。

町長からのメッセージ

人が輝き
心かよう町づくり

▶ 

健
幸
運
動
教
室
の
様
子

▶ 健幸ポイントのデジタル化
役場本庁舎 1 階にも

計測コーナーがあります
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災 害 対 策 室こちら、
です。あさぎり町

問○　総務課　☎ 45-1111
出典元：熊本地方気象台

　8 月 8 日に日向灘で発生した地震により、気象庁から南海トラフ地震臨時情報の「巨大地震注意」がはじめ
て発表されました。地震は突然やってきます。日頃からの防災の知識習得や、地震への備えが大切です。
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まちのトピックス

　

7
月
18
日
、
南
稜
高
校
馬
術

部
の
メ
ン
バ
ー
が
7
月
25
日
か

ら
26
日
の
２
日
間
、
静
岡
県
御

殿
場
市
で
開
催
さ
れ
た
「
第
58

回
全
日
本
高
等
学
校
馬
術
競
技

大
会
」
へ
の
出
場
報
告
の
た
め

役
場
本
庁
舎
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

学
校
の
厩
舎
か
ら
馬
に
乗
っ

て
や
っ
て
き
た
部
員
た
ち
は
、

北
口
町
長
に
対
し
全
国
大
会
に

か
け
る
決
意
を
表
明
。
北
口
町

長
は
「
人
馬
一
体
と
な
っ
て
頑

張
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
」
と
出

場
部
員
た
ち
を
激
励
し
ま
し

た
。

　  

南
稜
高
校
馬
術
部
が
全
国
大
会
3
位
！

　

結
果
は
、見
事
「
全
国
3
位
」

と
い
う
素
晴
ら
し
い
成
績
を
お

さ
め
、
8
月
1
日
に
、
役
場
本

庁
舎
に
結
果
報
告
と
し
て
訪
れ

て
く
れ
ま
し
た
。

　  　　　　　九州中学校体育大会　　　　   
< 大 会 日 程 >

8 月 5 日 ( 月 ) ～ 7 日 ( 水 )  
　【陸上】

共通男子走幅跳　　田上貴翔 (2 年 )
共通男子 3000 ｍ　杉山力斗 (3 年 )

8 月 3 日 ( 土 ) ～ 5 日 ( 月 )
　【水泳】

200 ｍ、100 ｍ　吉村悠斗 (3 年 )
　【ソフトテニス】

　男子個人戦
宮原郁明 (3 年 )・槻木侑真 (2 年 ) ペア

8 月 7 日 ( 水 ) ～ 9 日 ( 金 )
　【柔道】

81kg 級　　武田英汰 (3 年 )

九州中学校体育大会・全国中学校体育大会出場！
　8 月 1 日、7 月に開催された熊本県中学校総合体育
大会で見事な成績を収め、「九州中学校体育大会」、「全
国中学校体育大会」に出場を決めたあさぎり中学校の
生徒たちが、役場本庁舎に出場報告として訪れました。
　代表あいさつをした 3 年生の杉山力斗さんは、「た
くさんの人に応援していただいた結果、九州大会・全
国大会に出場できることになった。悔いが残らないよ
う全力で頑張ります。」と、意気込みを述べました。

▲陸上部顧問の久間さん ( 左 ) と、標準記録を上回り、
全国大会に出場する杉山さん ( 中央 )、田上さん ( 右 )

　北口町長は、「本当にみなさんの努力の賜物だと思います。練習の成果を
十分に発揮できるよう、あまりプレッシャーを感じることなく、平常心で頑
張っていただきたい。」と選手を鼓舞しました。
　記録的猛暑日が続く中ですが、体調
には十分に気をつけて、選手のみなさ
ん、頑張ってください！

▲左から【陸上】田上貴翔さん、杉山力斗さん、【柔道】武田英汰さん、
【男子ソフトテニス】宮原郁明さん、槻木侑真さん、【水泳】吉村悠斗さん

　  　　　　　全国中学校体育大会　　　   　
< 大 会 日 程 >

8 月 17 日 ( 土 ) ～ 20 日 ( 火 )  
　【陸上】

走幅跳　　　田上貴翔 (2 年 )
3000 ｍ　　 杉山力斗 (3 年 )

大会での見事なジャンプ

列をなして帰る姿はとても優雅でした

騎乗し、堂々とあいさつをする田爪主将(3 年)

6 年ぶり 3 位入賞おめでとうございます！！

結果報告時、選手のみなさんと北口町長
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デジタル政策審議監が就任

▲長沼デジタル政策審議監

　7 月 16 日、役場本庁舎において、デジタル政策審
議監の就任式が行われました。
　前任の中野裕登さんと同じく、総務省からデジタル
政策審議監として就任された長沼宏季さんは、北海道
札幌市出身です。
　町のデジタル化の推進から、様々なまちづくりの政
策において、約 2 年間、業務に携わられる予定です。
＜長沼デジタル政策審議監コメント＞
　『町民のみなさまの「こうなればいいな」をデジタル
技術で実現できるよう、力を尽くしたいと思います。』

百歳のお祝い　～那須 トキさん～

▲お祝いを受ける那須トキさん（左）

　那須トキさん ( 植の里 ) が、7 月 25 日に百歳の誕
生日を迎えられ、町からお祝いを受けました。
　錦町出身で、80 年間暮らしている現在のご自宅で
子、孫夫婦、ひ孫と 6 人で暮らしています。
　頑張り屋で弱音を吐かない性格のトキさんは、幾度
か入院をされたそうですが、「病気には負けちゃなら
ん」と気持ちを強く持たれて回復し、ひ孫と遊ぶこと
を楽しみに過ごしています。
　お祝いの日は「今日は来ていただいてありがとうご
ざいます。」と、花束を嬉しそうに受け取られました。

国民スポーツ大会出場！ ～エアロビック部門～

▲写真左から田崎一美さん、小松由布佳さん、田崎莉子さん、
　北口町長、万江あかりさん、中村朱里さん

　7 月 22 日、田崎一美さん ( 屯所 ) が代表を努める
Aero Step Ⅱのメンバーが、8 月 24、25 日に開催さ
れる「SAGA2024 国スポ・全障スポ」の公開競技エ
アロビック部門への出場報告のため役場本庁舎へ訪れ
ました。昨年度の大会で、優秀な成績を収めたことに
よる今大会の出場。エアロダンス種目（チーム・シン
グル）と、フライト種目に出場します。
＜ Aero Step Ⅱ代表：田崎一美さんコメント＞
　「国スポに出場できることに感謝し、上位を目指し
て頑張ります。皆様の応援も宜しくお願い致します。」

まちのトピックス

シングル部門 田崎　莉子（屯所）

小松　由布佳（大正町）

チーム部門 田崎　莉子　  （屯所）

小松　由布佳（大正町）

中村　朱里　  （築地）

万江　あかり（宮麓）

　定められた競技エリア・時間の中で、エアロビック動作や必修動作を組み合
わせた演技（ルーティン）を審判員が「技術」、「芸術」の観点から採点します。
シングル部門とチーム部門があり、チーム部門はフォーメーション / 構成の面
白さやチームワークの良さが重要となります。

　選手全員が一斉に行う 1 次ラウンド（約 30 分）と 1 次ラウンドの結果上位
者のみがグループ単位で行う決勝ラウンド（1 グループ約 5 分）の 2 ラウンド
制で行われ、審判員は「心・技・体」の観点から競技時間を通して全身で元気
よく、正しい姿勢で生き生きと軽快に動いているかを採点します。

田崎　莉子（屯所）

中村　朱里（築地）

24 日 エアロダンス種目

25 日 フライト種目

出場選手
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( 令和 5 年度 ) 笑祭 
　～抽選会時のステージからの様子～

笑祭
10 月 5 日（土）

商工観光課　☎ 45-7220

！

　ステージイベント

14:00 ～ 21:00

　問合せ　笑祭実行委員会事務局（コワーキングスペース A
ア ロ ッ ト

LOT)　☎ 47-0855

開催

子どもたちに
大人気！

今年もあるよ！エア遊具！

　豪華賞品が当たる！おたのしみ抽選会

　おいしい出店もたくさん！

会場：免田総合グラウンド横（旧東庁舎跡）

イベント告知
第 6 回
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眺 望 良 し ！「 黒 峰・ト ン ギ リ 山 」登 山眺 望 良 し ！「 黒 峰・ト ン ギ リ 山 」登 山
ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

　今回は熊本県と宮崎県の県境に位置する「黒峰・トンギリ山」に登ります。
　この登山道は、西南の役で敗れた西郷隆盛率いる薩軍が人吉へ向かったルー
トと言われています。黒峰の山頂からは北に阿蘇五岳やくじゅう連山、西に金
峰山や遠くに雲仙普賢岳も眺めることができます。
　ぜひこの機会にお友達やご家族と一緒に参加してみませんか。

問い合わせ　教育委員会　☎４５－７２２６

日 時　9 月 22 日（日）
　　　　　　午前 6 時 30 分集合
集 合 場 所　生涯学習センター
参 加 料　会 員　（１，５００円）
　　　　　　一 般　（３，５００円）
　　　　　　中学生以下　（２，５００円）
申 込 期 限　9 月 13 日（金）※定員 25 人まで

問○　企画政策課　☎ 45-7211

PPA による太陽光パネル・蓄電池設置事業の募集が始まります！

　町の脱炭素事業の一つとして、PPA（電力供給契約）による
一般住宅向けの太陽光パネルと蓄電池の設置希望者を９月２日

（月）から募集します。
　この事業は、町と連携協定を締結した町内事業者である「株
式会社あさぎりエナジー」が行うものであり、設備の設置に伴
う費用負担ゼロで今よりも電気料金を削減できます。
　ただし、契約にあたっていくつかの条件（長期契約が必要、
住宅の耐震性があること、町税の滞納がないことなど）があり
ますので、事業の詳細や申し込みについては、株式会社あさぎ
りエナジーへ直接問い合わせください。

PPA：住宅の屋根を借りて太陽光パネルを設置し、設置した住宅に電力を供給する手法です

【事業に関する申し込み・問い合わせ先】

株式会社あさぎりエナジー
（あさぎり町上北 2157-2）

ホームページ　https://asagiri-energy.com
電話番号　0966−45−6333

屋根の提供・電気料金の支払い

設備の設置・電力の供給・管理

一般の家庭

PPA のしくみ

民間施設への設置状況
（R5 年度実施事業）

９月から！
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第 74 回　球 磨 郡 民 体 育 祭

種目 結果（団体のみ）

グラウンド・ゴルフ ９位

ソフトボール 男女予選敗退

ソフトテニス ３位

弓道 優勝

柔道 ３位

相撲 準優勝

クレー射撃 準優勝

軟式野球 ３位

アーチェリー 優勝

バスケットボール 準優勝

バレーボール 男　準優勝
女　準優勝

サッカー 優勝

剣道 ４位

四半的弓道 優勝

卓球 準優勝

バドミントン 男　優　勝
女　準優勝

テニス 優勝

ボウリング ３位

水泳 準優勝

陸上競技 雨天中止

種目 日時 開会式時刻 会場

ゴルフ 9 月 28 日 ( 土 ) 8：00 球磨カントリーゴルフ倶楽部

結果一覧（団体のみ）

今後の競技

　5 月から球磨郡民体育祭が開催されています。
本町から出場した各種目の成績を紹介します。

　どの競技も熱戦が繰り広げられ、多くの町民が日頃の
練習の成果を発揮していました。
　猛暑の中、さまざまな競技でご活躍されたみなさん。
　お疲れさまでした！
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　あさぎり町では、平成 21 年に町内全域に光ファイバー網整備を行い、IP 告知放送や地デジ難視聴世帯
への再送信サービス、民間業者による光ブロードバンドサービスを提供してきました。
　しかし、整備後 14 年が経過したため、今後の設備更新にかかる経費や、そのほかの民間業者による光
ブロードバンドサービスの状況を考え、令和 5 年 9 月議会に①と②を提案し、可決されました。

「あさぎり光」については、令和 5 年度末をもって譲渡が完了し、これまでの利用者には、引き続き「イ
クストライド」によるサービスが提供されています。
　また、NTT 西日本は、令和 7 年度末のサービス提供に向けて、町内での敷設工事を進めることとなっ
ており、今後、県内外から多くの工事関係者が往来し、道路上での工事などを行います。
　工事に関することは NTT 西日本へ問い合わせください。

① 現在の光ファイバー網を「あさぎり光」サービス提供事業者である「イクストライド」へ
無償譲渡し、今後の維持管理を行ってもらうこと。

② 大手電気通信事業者である NTT 西日本の施設整備に補助を行い、あさぎり町内で新たな
光ブロードバンドサービスを提供してもらうこと。

問○　企画政策課　☎ 45-7211

　これまで、全 4 回にわたり第３次あさぎり町総合計画につい
て紹介しました。
　今回策定した「第３次あさぎり町総合計画の概要版パンフレ
ット」を、全世帯へ配布します。

問○　企画政策課　☎ 45-7211

連載企画（最終回）

『第 3 次あさぎり町総合計画』　概要版の配布 編

▲全世帯へ配布予定の概要版パンフレットの表紙

■ 「概要版」をなぜ全世帯へ配布するのか
　町民のみなさんにまちづくりの方向性を理解してもらい、まち
づくりへ参加してもらうため、「概要版」（全 20 ページ）を作成し
ました。

■ ９月中旬、各家庭に配布予定
　各行政区の区長から各班長（小組合長）を通じて、全世帯へ配
布します。

■ あさぎり町の未来をともに創りましょう！
　町民のみなさんをはじめ、団体、事業者、行政、あさぎり町と
いろいろな形で関わる人など、さまざまな主体が集い、共に支え
あいながら、一体となって前進していきましょう。

あさぎり町の光ブロードバンドの状況
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　問合せ・申込先  ≫  企画政策課　☎ 45-7211

　町民を対象にしたスマートフォン ( スマホ ) 教室を開催します。今年度の講座では、アプリの使い方や
安心安全なスマホの使いかたを学びます。この機会にぜひご参加ください。

講座内容

アプリをインストールしてみよう（マイナポータル、あさぎりナビ　など）

色々なアプリを使ってみよう①（LINE、救急受信アプリ Q 助　など）

色々なアプリを使ってみよう②（TikTok、地図アプリ　など）

安心安全なスマホの使い方（X（Twitter）、キャッシュレス決済アプリ　など）

受験コース

期 日 時 間 場 所 募集人数 講座内容
9/18（水）

10：00 ～ 12：00 生涯学習センター「大会議室」
8 人 Step1、2

9/25（水） 8 人 Step3、4

▶　① 生涯学習センター A コース

期 日 時 間 場 所 募集人数 講座内容
9/18（水）

13：30 ～ 15：30 せきれい館 2 階「会議室」
8 人 Step1、2

9/25（水） 8 人 Step3、4

▶　② せきれい館コース

期 日 時 間 場 所 募集人数 講座内容
9/20（金）

10：00 ～ 12：00 かえで館「カルチャースペース①」
8 人 Step1、2

9/27（金） 8 人 Step3、4

▶　③ かえで館コース

期 日 時 間 場 所 募集人数 講座内容
9/20（金）

13：30 ～ 15：30 生涯学習センター「大会議室」
8 人 Step1、2

9/27（金） 8 人 Step3、4

▶　④ 生涯学習センター B コース

期 日 時 間 場 所 募集人数 講座内容

10/3（木）
10：00 ～ 12：00

生涯学習センター「大会議室」
8 人 Step1、2

13：30 ～ 15：30 8 人 Step3、4

▶　⑤ 生涯学習センター C コース

※基本的には Step1 ～ 4 を通した受講を想定しています。申込時はコース番号をお伝えください。

※どうしても日程が合わない場合は下記組み合わせ以外の申し込みも可能です。

※１講座のみの受講も可能ですが、講座の進み具合により内容が変わる場合もあります。

※申し込み受付は電話にて随時行います。募集人数に達した場合は申し込みを締め切ります。

スマホ教室開催！
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　日常の生活、そして生産活動に伴って生じる汚
水を生活環境内にとどめず、速やかに排除するこ
とで、悪臭など防ぎます。
　また水洗トイレが使えるようになり衛生的です。

生活環境の改善

　町は、下水道の普及促進を図っており、下水道
が整備された区域内においては、台所や浴室、ト
イレなどから排出される汚水を下水道へ流すた
め、すみやかに下水道本管へ接続するよう、法律
で義務付けられています。
　下水道に接続されていない場合、または、新築
や増築したりする場合は、下水道への接続にご理
解とご協力をお願いします。

　下水道へ接続する際は、上下水道課へ届け出が必要
です。接続工事に関しては、町指定の「排水設備指定
工事店」に申し込みください。
　「排水設備指定工事店」については、町ホームペー
ジに掲載しています。

下水道への接続工事をするには下水道ヘの接続をお願いします

　町の排水設備指定工事店へ連絡ください。もしも下水道が詰まったら ＞＞＞

　家庭から排出された汚水は、下水道管を通
って、最終処理場である「球磨川上流浄化セ
ンター（左の写真）」で、適切に処理・殺菌
され河川に放流します。

球磨川上流浄化センター（所在地：錦町）

提供元：球磨川上流浄化センター

　水質汚濁の原因となっている生活排水を適切に
処理した後、川や海に流すことで、自然環境を保
全します。

自然環境の保全
　下水は汚泥等、多くの利用可能な資源を有して
おり、それらを適切に処理し、有効利用（リサイ
クル）することで、社会に貢献することができます。

資源の有効活用

　◆ 下水道の３つの役割

～下水道を利用のみなさんへ～ ９月 10 日は『下水道の日』

問○　上下水道課　☎ 45-7222

ルールを守って下水道を大切に
　下水道管に流れ込んだ異物「溶けない紙類
やマスク、布類など」により下水道管の詰ま
りや、マンホールポンプが故障する事例が発
生しています。下水道が使用できなくなるだ
けではなく、ひどい場合には周辺の各家庭の
トイレやお風呂の排水口へ逆流する場合があ
ります！

水に溶けないものは流さない 油を直接、排水口へ流さない

下水道を守るポイント
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問○　生活福祉課　☎ 45-7214

　障害者差別解消法（障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律）では、障がいを理由とした不
当な差別的取り扱いの禁止と合理的配慮の提供が定められています。障がいによる差別を解消し、
全ての人がお互いを尊重しながら共生できる社会の実現を目指しましょう。

障がいを理由とする差別

　障がいを理由とする差別には、不当な差別的取り扱いと合理的配慮の不提供があります。

　【 不当な差別的取り扱い 】
　 　障がいを理由として、正当な理由なくサービスの提供を拒否したり、制限や条件を付けたりす

るような行為のことです。

　【 合 理 的 配 慮 の 不 提 供 】
　 　障がいのある人は社会の中にあるバリアによって生活しづらい場合がありま

す。このバリアを取り除くために何らかの対応を必要としているとの意思が伝
えられたときに、負担になり過ぎない範囲での対応を行うことを合理的配慮と
言います。それを行わないのが合理的配慮の不提供です。

不当な差別的取り扱いと合理的配慮の例

　【 不当な差別的取り扱い 】
　 ● 障がいがあることを理由に受付の対応を拒否する

　● 車椅子を利用していることを理由に入店を断る

　● 会員制のクラブや習い事の教室で、障がいがあることを理由に入会を断る

　● 本人を無視して介助者や支援者、付き添いの人だけに話しかける

　【 合 理 的 配 慮 】

○視覚障がいのある人には読み上げによる説明をする

○ 聴覚障がいのある人には筆談など音声とは別の方法で

伝える

○ 知的障がいのある人へ渡す文書はふりがなを付け、分

かりやすく書く

○車椅子を利用する人のために、段差にスロープを渡す

障がいを理由とする差別に関する相談窓口
県庁の『広域専門相談員』にご相談ください。
電 話：　096‐333‐2244　月曜～金曜　午前 9 時～午後５時（土曜・日曜・祝日、年末年始は休み）

F A X：　096‐383‐1739
メ ー ル：　tokuteisodan@pref.kumamoto.lg.jp

障害者差別解消法の「合理的配慮」をご存じですか？
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○　町民課窓口または各支所で写真を撮影します。
○　職員がパソコンを使って申請のお手伝いをします。
○　通知カードおよび申請書を紛失されていても申請できます。
○　所要時間は１０分程度です ( １０分以上かかることもあります )。
〇　職員が出張申請および出張交付に伺うこともできます。
〇　暗証番号を設定しない顔認証マイナンバーカードにもできます。（身分証明書および保険証のみの使用に限られます）

　今年の 12 月 2 日（月）から現行の健康保険証は新規発行されなくなるため、マイナンバーカードを利用ください。
　また、運転免許証とも紐づけをすることも確定し、これからどんどん、利用する場面が増えることが予想されます。

マイナンバーカード申請の補助をしています！

○　通知カードおよび申請書
○　運転免許証、住民基本台帳カード、パスポート、身体障害者手帳、
　　運転経歴証明書 ( 平成 24 年 4 月 1 日以降に発行されたもの ) など
　　顔写真付きの身分証明書 1 点、
　　または
　　健康保険証、介護保険証、年金手帳、学生証、年金証書などから　2 点
○　写真 ( 縦 4.5 センチメートル × 横 3.5 センチメートル )　1 枚

申請に必要なもの

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援
するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

対象となる人
老齢基礎年金を受給している人 障害基礎年金・遺族基礎年金を　受給している人

以下の要件をすべて満たしている必要があります。
　・65 歳以上である
　・世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
　・年金収入額とその他所得額の合計が約 88 万円以下である

以下の要件を満たしている必要があります。
　・前年の所得額が約 472 万円以下である

請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金を受け取れる人
　受け取りの対象になる人には、日本年金機構から９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付します。
　 同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。令和６年１月４日までに請求手続が完了すると、令和

５年 10 月分からさかのぼって受け取ることができます。
②年金を受給しはじめる人
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きしたり、手数料などの金銭
を求めることもありません。

『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）給付金の請求で困ったときはナビダイヤルへ！

問○　町民課　☎ 45-7213

年金生活者支援給付金制度のお知らせ

問○　町民課　☎ 45-7213

今！マイナンバーカードを作りませんか？
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容器包装プラスチック ( 廃プラ ) 資源化で SDGS に貢献！
　令和 6 年 4 月より本格回収が始まりました。
　住民の皆様のご協力をいただき多くの廃プラが資源化されたことにより、可燃ごみが減少しました。

◀家庭より持ち込まれ
た廃プラに異物がない
か確認している様子。　
汚れていたりプラマー
クがついていないもの
は排除してください。

問○　町民課　☎ 45-7213

　人権擁護委員が『あなたの街の相談相手』として、
人権問題などの相談に応じます。料金は無料で、秘
密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

■特設人権相談所
開設日 ９月１２日（木）
時　間 午前 10 時から午後３時まで
場　所 せきれい館

■人権擁護委員
氏　　名

才藤　紳二
山下　久美子
神田　利久
恒松　智惠子
酒井　たつ代
喜多村　和歌子

法務局人吉支局（☎２２- ３３９３）と人権擁護
委員は、いつでもあなたの相談に応じます。

特設人権相談所の開設

問○　町民課　☎ 45-7213

　人吉球磨クリーンプラザは、計量機更新作業のた
め下記日程において臨時休場します。
　搬入を予定している人は間違えのないようご注意
ください。

人吉クリーンプラザ臨時休場

臨時休場日
９月１５日（日）

　廃プラを分別する習慣が身につくことにより、国際目標で
あるＳＤＧｓの中の「つくる責任・つかう責任」に明記され
ている

【3 Ｒ】　≫　ごみを減らし、再利用し、資源化すること　≪
にもつながります。

問○　町民課　☎ 45-7213
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対 象 者
①令和 6 年 11 月 30 日時点で 65 歳以上の人（昭和 34 年 11 月 30 日以前生まれ）
② 60 ～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器などの障がい者手帳 1 級を有する人

個 人 負 担 金 1,600 円　　　　＊生活保護受給者は無料

申 込 方 法
役場総合窓口または役場各支所、町内医療機関（※）で申込み
( 氏名・年齢・電話番号・接種希望医療機関（かかりつけ病院）等を記入 )
※町内のインフルエンザ予防接種を実施される医療機関

申 込 期 間
9 月 2 日（月）～ 10 月 31 日（木）　　※期間内の申込みのみ助成対象
期間外は助成対象外となり、費用は全額自己負担（5,000 円程度）になります。

接 種 場 所 申込時に記入した医療機関での接種

接 種 期 間 10 月 1 日（火）～ 12 月 28 日（土）

　対象者へ接種費用の助成を行います。
　希望する人は、申し込みください。（個人負担金は、助成後の金額です。助成は年度内 1 回。）

高齢者インフルエンザ予防接種　～予防接種費用助成申込開始～

問○　健康推進課課　☎ 45-7216

※電話での申し込みはできません。（申し込み時の間違いを避けるため）

※来庁しての申し込みが困難な場合、代理での申し込みを受け付けます。

※ 64 歳以下の人へのインフルエンザ予防接種助成はありません。

　あさぎり町では、令和 6 年 1 月 1 日から令
和７年 3 月 31 日までに結婚された 39 歳以下
の夫婦に対して、引越費用や住居費を補助しま
す。
　詳しくは、あさぎり町ホームページで確認く
ださい。

問○　商工観光課　☎ 45-7220

町ホームページ記事 QR

あさぎり町結婚新生活支援補助金
　９月１日（日）から１０月３１日（木）まで
の２か月間は、全国一斉の「行政相談月間」です。
　行政相談とは、行政相談員が行政についての
意見や要望などを受け付け、相談者と行政機関
とのパイプ役となり、担当行政機関とは異なる
立場からその解決や実現を促進する制度です。
　あさぎり町でも、行政相談所を開設します。
　秘密は固く守られますので、お気軽にご相談
ください。

問○　総務課　☎ 45-1111

日 時
１０月１１日（金）
午前１０時～午後３時

会 場 白寿荘（上地区）

行政相談月間と相談所開設

【申込み後】

　申込後、予診票が届くまで 2 ～ 4 週
間かかります。

　予診票が届いてから、医療機関に接種
日の予約をしてください。
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高齢者新型コロナワクチン予防接種 ～予防接種費用助成申込開始～

新型コロナワクチンの全額公費による接種は、令和 5 年度末で終了しました。

　令和６年度からの新型コロナワクチン接種は、個人の重症化予防を目的として行われます。接種
費用は今年度より自己負担ありでの接種となります。
　対象者へ接種費用の助成を行います。希望する人は、申し込みください。（個人負担金は、助成
後の金額です。助成は年度内 1 回。） 

※本人の意思に基づいて接種を判断してください。
　基礎疾患をお持ちの人や過去に予防接種で体調が悪くなった人、接種に不安がある人は、事前に
かかりつけ医に相談して接種を検討してください。

対 象 者
①接種日時点で 65 歳以上の人
② 60 ～ 64 歳で心臓、腎臓、呼吸器などの障がい者手帳 1 級を有する人

個人負担金 2,500 円　※生活保護受給者は無料

申 込 方 法
役場総合窓口または各支所、町内医療機関（＊）で申込み
( 氏名・年齢・電話番号・接種希望医療機関（かかりつけ病院）等を記入 )
＊町内の新型コロナワクチン接種を実施される医療機関

申 込 期 間 9 月 2 日（月）～ 10 月 31 日（木）
※申込期間後の申込みは、役場 ( 本庁舎 ) 健康推進課へ 2 月末までにご相談ください。

接 種 場 所 申込時に記入した医療機関での接種

接 種 期 間
10 月 1 日（火）～令和 7 年 3 月 31 日（月）
※医療機関により、ワクチンの種類や接種実施期間が
　異なることがあります。

問○　健康推進課　☎ 45-7216

※電話での申し込みはできません。（申し込み時の間違いを避けるため）

※来庁しての申し込みが困難な場合、代理での申し込みを受け付けます。

※  64 歳以下の人への新型コロナ予防接種助成はありません。
　 任意接種として、全額自費での接種となります。

申込後、予診票が届くまで 2 ～ 4 週間かかります。
予診票が届いてから、医療機関に接種日の予約をしてください。

【申込み後】
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検 査 日 検 査 受 付 時 間 検 査 場 所

10 月 7 日（月）
午前 10 時 30 分～午後 4 時

※午後 12 時～ 1 時除く
役場上支所

10 月 8 日（火）
午前 9 時～午後 3 時 30 分

※午後 12 時～ 1 時除く
役場第 2 庁舎

計量器の定期検査

問○　商工観光課　☎ 45-7220

　・商店等で商品の売買に使用するはかり

　・病院、薬局等で使用している調剤用のはかり

　・学校、病院、保育園等で使用している体重測定用のはかり

　・農協、漁協等流通物資の集荷、出荷等に使用するはかり

　・宅配など運送業者等が貨物の運賃算出用に使用するはかり

　・農業、漁業等の生産者が生産物等の売買に使用するはかり

検査対象計量器

2 年に 1 回検査

　●持参物　：　計量器（質量計等）、手数料（１台あたり５００円～２２００円）

　私たちの日々の生活の中では、お肉やお魚を買うとき、薬をもらうとき、物を郵送したりすると

き ･･･ など、さまざまなものが内容量や重さによって取り引きされていたり、計量した結果を公的

に証明したりなど、「はかる」という行為がとても密接なものとなってい

ます。

　この「はかる」ことの正確さを保つため、取引や証明に使用する計量器は法律（計量法第１９条）

により、２年に１回の定期検査を受けるよう義務付けられています。

　該当する計量器を持っている人は受検をお願いします。

　一般社団法人　熊本県計量協会　　　　　　☎ 096‐367‐7816

　熊本県産業技術センター計量検定グループ　☎ 096‐368‐2101

【問合わせ先】
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　セルフネグレクトの相談窓口に「地域包括支援センター」があります。地域包
括支援センターは、主に高齢者の生活を支援するために、健康面や生活全般の相
談を受け付けています。誰でも無料で相談できますので、困ったときは、お気軽
にご相談ください。

セルフネグレクトについて
地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより

　セルフネグレクトとは、何らかの理由で自己管理ができず、基本的な生活を維持するための意欲
や能力を失ってしまうことです。自分の身体や身の回りのことに関心がなくなり、生活環境や栄養
状態も悪化してしまいます。本人は自らを客観視することが難しく「困ってない」「支援してほし
くない」と言い、生命を脅かすリスクが高くてもＳＯＳを発しないことが多く見られます。

セルフネグレクトとは？

▶ おもな原因

問○　地域包括支援センター　☎ 45-7231

・ 身体機能の低下
・ 判断力の低下（認知症、もの忘れ、うつをはじめとする精神疾患など）
・親しい人との死別の経験
・家族、親族、地域、近隣などからの孤立・関係悪化
・経済的困窮

▶ おもな事例
・ゴミが散乱した部屋で生活をしている
・多数の動物の放し飼いよる極端な家屋の不衛生
・とても汚れた洋服を着ている
・失禁をしてもそのままの状態で過ごしている
・治療が必要な病気があるにも関わらず、医療機関への受診を拒否する
・何ヶ月もお風呂に入っていない
・介護サービスが必要であるにも関わらず、介護サービスを拒否する

対応・対策
（1）本人の想いや話を聞く
本人の話をしっかり聞き、信頼関係を築けるよう心がけましょう。話を聞くときは相手の言葉を
否定せず、穏やかに話しやすい雰囲気を作ることを意識しましょう。

（2）周りが気付きやすい環境をつくる
孤独な生活がセルフネグレクトを引き起こします。予防のためにはひとりにならないことが大事
ですので、社会とのかかわりをつくることを意識しましょう。

19　広報あさぎり　2024.9



第３回奥球磨駅伝競走大会開催に伴う交通規制のお知らせ

大会の概要
名 称 第 3 回奥球磨駅伝競走大会
ス タ ー ト 時 刻 10 時 30 分スタート（多良木町役場スタート・ゴール）
主 催 （一財）熊本陸上競技協会・多良木町・湯前町・水上村・あさぎり町
主 管 球磨郡陸上競技協会・多良木町教育委員会・湯前町教育委員会・水上村地方創生推進課・あさぎり町教育委員会
区 間（ 距 離 ） 高校の部７区間（42.195km）、大学・実業団の部４区間（42.195km）

大会開催日　10 月 6 日（日）

みなさまへのお願い（交通規制のお知らせ）
当日午前 10 時 10 分から午後 1 時頃まで国道 219 号（あさぎり町～水上村間）全面通行止め

　　上記の時間帯で交通規制を行うため、規制区間以外の通行可能な道路でも大幅な交通渋滞や混雑が予想されます。
　 　沿道にお住まいのみなさまをはじめ、各店舗や営業所には大変なご迷惑をおかけいたしますが、奥球磨駅伝競走大会の開

催にみなさまの温かいご理解とご協力をお願いします。

交通規制図

10:10 ～ 12:40 頃 国道 388 号線 全面通行止め （湯前町：時の公園前交差点～高瀬交差点）

10:10 ～ 11:15 頃 県道 33 号線 全面通行止め （水上村：古淵橋先～岩野小学校前交差点）

10:10 ～ 13:00 頃 国道 219 号線 全面通行止め （多良木町：駅前交差点～湯前町：時の公園前交差点）

11:00 ～ 12:10 頃 国道 219 号線 全面通行止め （多良木町：駅前交差点～あさぎり町：犬童病院前交差点）

※コースに接する道路にも交通規制がかかる場合があります。
※当日は安全確保のため、予告なしに交通規制の時間や規制のかかる路線の変更がある場合があります。
※産交バスは午前 10 時から午後 1 時までの便は、運行中止となりますのでご理解とご協力をお願いします。

問○　教育課　☎ 45-7226
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たばこの煙から大切なお子さんを守りましょう！保健室
　たばこの煙には 200 種類以上の有害物質が含まれており、吸う本人だけでなく、吸わない周りの人が、たばこ
の煙や吐き出された煙を吸い込んでしまう「受動喫煙」による健康への影響もあります。
　受動喫煙は子どもの呼吸器疾患や中耳炎、乳幼児突然死症候群を引き起こすことが指摘されています。また、
妊婦やその周囲の人の喫煙によって低体重児や早産のリスクが上昇します。

文化協会 です

詩吟
～熊本杖神吟道会　代表：蓑田恒～

　現在 32 の教室で活動しており、今回はその中
の 3 つをご紹介します。
興味がある人はぜひ一緒に活動しませんか (^^)

　私たちは、公益社団法人日本吟道学院公認の熊
本杖神吟道会で、免田・岡原・深田に教室があり、
火曜・金曜の夜、木曜の午前に練習しています。
町の文化芸術祭に全員で参加しており、また、日
本吟道学院主催全国吟詠コンクール大会（東京）、
南部九州地区予選会（鹿児島）に、毎年多くの会
員が参加しています。
いつでも会員募集しています。ぜひ声掛けしてく
ださい。

日舞
～日舞浜の会　代表：蟻田和子～

　私たちの教室は、現在 7 名で週 1 回 1
時間の稽古をしています。一人一人の稽
古なので顔を合わすことが少ないため、
新年会や一泊旅行、先生宅での食事会な
ど全員で逢う機会を作りながら、毎年の
文化芸術祭を目標に楽しく稽古に励んで
います。

　文化庁伝統文化親子教室事業
の委託を受け、日本の伝統文化
である「生け花」を、毎月第 2
土曜日ポッポー館で保育園年中
児さんから中学生まで、男女 8
名が楽しく活動しています。
お花に興味ある方、一緒に楽し
んでみませんか。

生け花
～あさぎり親子いけばな教室　代表：跡部恵美子～

問○　教育課　☎ 45-7226

問○　健康推進課　☎ 45-7216

　あさぎり町の妊婦の非妊娠時における喫煙率や、妊婦と同居される家族の喫煙率は表のとおりです。妊婦が直
接喫煙しなくても、煙は、妊婦の肺などを通して、お腹の赤ちゃんにも R4 R5

妊婦本人の喫煙
( 非妊娠時 )

17.3％ 20.0％

同居家族の喫煙 46.9％ 45.0％

▲あさぎり町母子手帳発行時のアンケートより

▶「電子たばこ・加熱式たばこ」は大丈夫？
→煙がなくとも呼気（吐き出す息）には有害成
分が含まれているため、たばこと同様に周囲へ
の配慮が必要です。

移行します。また、出産後家族が喫煙すると、子どもは直接たばこの煙
を吸うことになります。大切な子どもが健康に育つように、家族みんな
で受動喫煙について考えてみませんか？
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地域おこし協力隊通信　2024.08

空き家事業についてご紹介！

　現在、あさぎり町では 700 戸近くの空き家があるなかで流通しているのはわずか 1 割程度です。この活動を始め
るにあたって空き家の所有者さんと話すと、その深刻さが強く伝わってきました。
　「夫婦で身体を壊し、掃除や草刈りをするのも限度がある」「売り払いたいけど中の片付けをしていないから引き
取ってもらえない」という話を多く聞き、何か助けになりたいという想いは強くなりました。

協力隊公式 SNS で最新情報をチェック！

Facebook Instagram

　空き家問題を少しでも解決するため、現在２つの活動を立ち上げています！

利活用のモデルケースづくり

　空き家を、町の皆さんと一緒に改修し、宿泊施設や交流拠点として使える形を目指します。

２つの活動

空き家の相談窓口
　空き家は維持管理、売買、解体など様々な選択肢があります。
　それぞれの想いに寄り添って、皆さんの悩みや不安を解決できる存在になりたいと思っています。

空き家に困っていませんか？
　 9/28( 土 )
　空き家勉強会  （要予約）

　「空き家の管理・処理に困っている」「自分の家が空き家にな
るか心配」そんな皆さん向けの勉強会を開催します！

　シートを使って家の情報を整理するところから、実際にどの
ような解決策を取れるのかまで、具体的に考えられる場にした
いと考えていますので、ぜひこの機会にご参加ください。

▶ 日　時：9 月 28 日（土）　10:00~12:00

▶ 場　所：ALOT　 あさぎり町上北 1874 番地（ヘルシーランド横）

▶ 参加費：無料

▶ 持ち物：筆記用具

▶ 申込み：公式 LINE にメッセージ申込み、

　　　　   または問合せ先まで電話申込み

▶ 問合せ：地域おこし協力隊片岡（0966‐47‐0855）

　※席に限りがありますのでお早めにご連絡ください
▲公式 LINE
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Hello
,

every
one!!

ハロー
、エブ

リワン
‼️

夏休みも終わり、新学期が始まります。
　Hello again! How was your summer? I didn’t 
do much this year. The weather was so hot and 
humid, I wanted to stay inside with the A/C 
everyday! Instead, this month my younger sister 
will be visiting Japan! I can’t wait to travel with 
her and show her around Asagiri!
 American summers are much less humid, and 
we have summer vacation from June to August. 
Many people go on trips, spend time with their 
family, and enjoy summer festivals. When I was 
younger, my family would take many trips to 
visit my grandparents. My sisters and I would 
spend all of our time swimming and playing 
board games! 
 Although the weather is still warm in Japan, it’s 
the beginning of fall in many places! The new 
school term is starting as well. This year, I am 
teaching at Fukada and Sue Elementary schools. 
I’m so excited to study English with everyone! 
To the students and teachers at Menda and 
Okaharu, thank you so much! I joined so many 
events ‐ sports days, school picnics, and joined 
some student group activities ‐ and learned so 
much about life and schools in Japan. I had so 
much fun studying English with all of you and I 
will never forget our time together! 

Katherine

　おひさしぶりです！皆さんの夏はいかが
でしたか？私は今年はあまりいろんなこと
ができませんでした。とても暑く、湿度も
高くて、毎日エアコンのきいた室内にこもっ
ていました。その代わり今月は、私の妹が
日本に来てくれるので、一緒に出かけて、
あさぎり町を見せて歩くのが楽しみで待ち
きれません！
　アメリカでの夏はそこまで湿度が高くありません。それに夏
休みは 6 月から 8 月まであります。ほとんどの人は旅行に出か
けたりして家族と一緒に過ごし、夏のいろんなイベントを楽し
みます。
私が子どもの頃、私の家族はよく祖父母の家に連れて行ってく
れました。私と妹たちは毎日泳いだり、ボードゲームをして夏
休みを過ごしました。
　日本はまだ暑いけれど、秋の始まりがあちこちで見られま
す！新学期も始まります。次は私は深田小学校と須恵小学校で
英語を教えることになります。みんなと一緒に英語を勉強でき
るのが楽しみです。免田小学校と岡原小学校の生徒や先生方、
ありがとうございました！たくさんの
行事に参加できました。運動会や遠足、
グループ活動など・・・たくさん日本
の暮らしと学校生活について学ぶこと
ができました。みんなと共に英語を勉
強した時間がとても楽しかったです。
皆さんと共に過ごした時間を私はきっ
と、ずっと忘れません。

キャサリン ▲運動会

▲研修会前の舞踊団花童による舞 ( 上写真 2 枚 )

　こんにちは、免田地区婦人会です。
　６月１６日（日）に球磨郡地域婦人会連絡
協議会会員研修会が開催されました。
　講演内容は「電話でお金詐欺」の被害防止についてで
した。
　講師に多良木警察署の藤岡剛士様を招き、架空料金請
求詐欺・サポート詐欺・ロマンス詐欺などの色んな詐欺
を分かりやすく説明して下さいました。
　身近に被害に遭われた方の話しなど、他人事ではない
と強く感じました。
　講演を聞き終えて、電話でお金の話しをされたら、詐
欺と思って間違いない。自分は絶対大丈夫だと思わない
など、改めて気を付けなければいけないと思いました。

　研修会の前に、多良木警察署の村上智章様の三味線演
奏や舞踊団花童（はなわらべ）さんの舞を鑑賞しました。
三味線の音色に耳をかたむけたり、清らかでかわいらし
い舞を鑑賞させていただき感動しました。

あさぎり町婦人会活動

問○　教育課　☎ 45-7226

問○　教育課　☎ 45-7226
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地域学校協働活動の紹介 38

須恵小学校
『お茶摘み』

▲遠山さんから茶葉の摘み方を聞きました

　

５
月
２
日
（
木
）
に
、
１
年
生
13
人

と
２
年
生
７
人
が
松
尾
地
区
の
遠
山
好

勝
さ
ん
の
茶
畑
を
訪
れ
、
須
恵
老
人
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
お
茶
摘
み
を

し
ま
し
た
。

　

お
茶
摘
み
体
験
は
、
生
活
科
の
学
習

の
一
環
で
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
遠
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さ
ん
か
ら
、
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葉
っ
ぱ
の
上
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黄
緑

色
の
新
芽
（
一
芯
三
葉
）
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お
い
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い
。
」
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取
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方
を
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。

　

加
登
住
校
長
先
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か
ら
は
、
「
笑
顔

と
あ
い
さ
つ
。
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん

と
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し
く
交
流
し
て
く
だ
さ
い
。
」
と

お
話
が
あ
り
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し
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子
供
た
ち
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ

ん
か
ら
摘
み
方
を
教
え
て
も
ら
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た

り
、
学
校
の
い
ろ
い
ろ
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話
を
し
た
り

し
な
が
ら
、
数
セ
ン
チ
伸
び
た
柔
ら
か

い
新
芽
を
摘
ん
で
袋
に
入
れ
て
い
き
ま

し
た
。
中
に
は
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ

ん
が
摘
ん
だ
茶
葉
を
分
け
て
も
ら
っ
て

大
喜
び
す
る
子
供
も
い
ま
し
た
。

　

今
回
収
穫
し
た
お
茶
の
品
種
は
「
や

ぶ
き
た
」
で
、
摘
ん
だ
茶
葉
は
製
茶
・

パ
ッ
ク
詰
め
を
し
て
全
児
童
と
老
人
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
、
来
校
者
な
ど
に
贈
ら

れ
る
そ
う
で
す
。

図書館へ行こう！
生涯学習センター図書館
今月のおすすめ本

　　　　『知っている山からはじめよう！
　　　　大人の日帰り登山』

鈴木みき / 著
　登山に興味はあっても、体力も
自信もない。そんな大人の皆さん
に山ガイドのベテランとなった著
者が、初心者から始められる登山
について、マンガでわかりやすく
解説します。

≪生涯学習センター図書館≫　
　午前９時～午後５時（水・土・日曜日）

　午前９時～午後７時（火・木・金曜日）　（※７月～９月は午後８時まで）
　◎ 土・日・祝日と、午後５時～午後７時に図書館を利用される場合は、生涯

学習センター正面玄関をご利用ください。
≪せきれい館図書館≫　午前９時～午後５時

≪休　館　日≫月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日

新　着　案　内
生涯学習センター図書館

俺たちの箱根駅伝　上・下
池井戸 潤 / 著

きこえる
道尾 秀介 / 著

地図でスッと頭に入るフランス
ｼﾞｭﾘ・ﾌﾞﾗﾝｼｬﾝ・ﾌｼﾞﾀ / 監修

大谷翔平を追いかけて　番記者 10
年魂のノート　　　   柳原 直之 / 著

ずるい子育て 
親野 智可等 / 著

せきれい館図書館
たなばたにょうぼう

常光 徹 / 文、野村 たかあき / 絵

あめあめふれふれねずみくん
なかえ よしを / 作、上野 紀子 / 絵

つるつるのおとうと　　　　　　
しりとりかぞく / 作、T.taru/ 絵

なぞなぞはじまるよ　1 ～ 3
おおなり 修司 / なぞなぞ文、ほか

ないとどうなる？日本国憲法 1 ～ 3
木村 草太 / 監修

生涯学習センター図書館
～サマータイム実施中！～

問○　生涯学習センター図書館　☎ 45-7288　/　教育課　☎ 45-7226

問○　教育課　☎ 45-7226

生涯学習センター図書館では、７月～９月の
火・木・金曜日は夜８時まで開館を延長する

『サマータイム』を実施しています。学校やお
仕事帰りなど、ゆっくりご利用頂けます。ぜ
ひお越しください♪
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福 祉 福 祉 のの ひ ろ ば ひ ろ ば
男性向け " 通いの場 " 活動募集！

　町内にお住まいの高齢男性などが通える場づくりや、仕組みづくりを生み出していく地域の支え
合い活動を支援することで、認知症予防、孤立防止と社会参加の促進に繋げます。

活動対象・内容

　活動対象者は、
　・ 行政区、グループなどを単位として、活動する構成員の半数以上が６５歳

以上の男性であること

　活動内容は、
　・男性が通える場づくりや仕組みづくりについて、新たな活動もしくは活動を再開するもの　など
　　団体の実情に合わせた特色ある取り組みを募集します。

　〇農業遊休地を活用した農業体験活動を行いたい

　〇囲碁・将棋の集まりを呼び掛けて実施したい

　〇男性でもできる料理について学びたい

　〇グラウンドゴルフ等のスポーツをグループで行いたい　など

補助金申請

　補助金申請に関するお問い合わせなどは、あさぎり町社会福祉協議会までご連絡ください。

活動補助金・対象経費

　活動補助金は予算の範囲内で交付するものとし、
　補助金額の上限は、１か所４万円以内です。　　
　
　ただし、交付された補助金額のうち、２分の１以上の金額を食料費としての使用はできません。
　※ 設備費、管理費 ( 人件費、家賃、光熱水費等 ) は対象外です。また、備品購入した場合は、事業終了後に

社協で管理するものとします。

たとえば ･･･

補助金交付までの流れ
9/20
( 金 )

10 月
上旬

10/11
( 金 )

申 請 者 に 結 果
を通知

高 齢 福 祉 課・
社協にて選考

※必要な場合は、
　概算払いも可

補助金
交付

実績報告
提出

交付
決定審査募集

締切
募集
開始

R7.3.31 までに
事業完了
完了後、実績報
告書提出

あ さ ぎ り 町 社
会 福 祉 協 議 会
に申請書提出

問○　高齢福祉課　☎ 45-7215　/　社会福祉協議会　☎ 47-2111
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５－７２００

・ 詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業
紹介所までご相談ください。

・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・ 随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があ

ることをご了承ください。
・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

【令和６年 8 月１日現在】

「ジョブカフェ・球磨ブランチ in あさぎり」
　（日時）9 月 18 日（水）13 時～ 16 時
　（場所）ポッポー館２階和洋室
　（参加） どなたでも無料で利用できます！当日でも OK!

　　　　  ※原則予約制（予約者優先です）

【予約・問い合わせ】
熊本県地域無料就労相談窓口

（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
☎ 22-0555（平日：10 時～ 17 時）

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 採用
人数

レストランホールスタッフ 不問 時給 900 ～ 990 円 アスピースコーポレーション
( クラウンゴルフ ) 町内 1 人

農産加工・製造 60 歳以下 月給 160,000
～ 176,000 円 株式会社あさぎり商社 町内 1 人

建築技術職（資格免許職） 45 歳まで 月給 166,600 円
～ 292,000 円 あさぎり町役場総務課 町内 1 人

保健師（資格免許職） 45 歳まで 月給 166,600 円
～ 292,000 円 あさぎり町役場総務課 町内 1 人

小規模多機能介護職員 不問 時給 987 ～ 1,027 円 株式会社ニチイ学館
八代支店 錦町 1 人

小規模多機能事務員パート 不問 時給 898 円 株式会社ニチイ学館
八代支店 錦町 1 人

タクシー乗務員 21 歳以上 月給 152,660 円～ （有）中央タクシー 町内 2 人

放課後児童支援員 20 ～ 65 歳 時給 910 円以上 まこと学童保育所 町内 1 人

縫製業（パートタイム） 不問 時給 898 円 小蔵屋 多良木町 2 人

縫製業（フルタイム） 59 歳以下 月給 147,000 円
～ 155,616 円 小蔵屋 多良木町 2 人

介護保険等訪問介護業務 不問 時給 1,000 円 あさぎり町
社会福祉協議会 町内 1 ～ 2

人

労務作業員 不問 時給 1,000 円
（賞与あり）

あさぎり町
農業支援センター 町内 5 人

助産師【会計年度任用職員】 不問 月給 171,716 円 あさぎり町役場
健康推進課 町内 1 人

看護職員【会計年度任用職員】 不問 月給 177,440 円 救護施設
しらがね寮 町内 1 人

ホームヘルパー 不問 時給 1,152 ～ 1,352 円 株式会社ニチイ学館 町内 2 人

※
詳
し
い
求
人
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。
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　令和２年７月豪雨災害で被災された県南地域の食関連事業者の復旧・復興を応
援するとともに、これまで支援いただいた皆様へ感謝の気持ちをお伝えするため、

「くまもと県南ふぅーど市場」Yahoo ！ショッピング店において、全商品を対象に、
「30% 割引クーポン」による豪雨復興支援感謝キャンペーンを開催しています。

■問い合わせ
　くまもと県南フードバレー推進協議会　
　☎ 0965‐52‐1020

「くまもと県南フードバレー豪雨復興支援感謝キャンペーン」
を開催中！

　法律、登記、税金、官公庁への申請、労働、年金、境界、不動産の価格、経営、
会計など日常生活でのあらゆる問題・不安に現役８士業の専門家（弁護士、司
法書士、税理士、行政書士、社会保険労務士、土地家屋調査士、不動産鑑定士、
公認会計士）が無料で相談に応じます。相談内容によっては、複数の専門家が
連携して対応します。予約は不要です。

< 期間 >
　9 月 28 日 ( 土 ) 午後 1 時～ 4 時
　9 月 29 日 ( 日 ) 午前 10 時～午後 1 時

< 主催 >
　熊本県専門士業団体連絡協議会

■問い合わせ
　熊本県司法書士会
　☎ 096‐364‐2889

８士業による合同無料相談会 く ら し の
情 報

本庁舎
　総務課 ☎ 45‐1111
　企画政策課 ☎ 45‐7211
　財政課 ☎ 45‐7228
　税務課 ☎ 45‐7212
　町民課 ☎ 45‐7213
　会計課 ☎ 45‐7224
　健康推進課 ☎ 45‐7216
　生活福祉課 ☎ 45‐7214
　高齢福祉課 ☎ 45‐7215
　地域包括支援センター ☎ 45‐7231
　上下水道課 ☎ 45‐7222

第二庁舎
　議会事務局　　　　　　　☎ 47‐0312　
　農業委員会 ☎ 45‐7225
　農業支援センター ☎ 45‐1134
　農林振興課 ☎ 45‐7218
　建設課 ☎ 45‐7221
　商工観光課 ☎ 45‐7220

総合福祉センター
　介護・障害認定審査会 ☎ 45‐3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　事務室 ☎ 49‐9211

生涯学習センター
　教育課 ☎ 45‐7226

　図書館 ☎ 45‐7288

各支所・その他施設
　上支所 ☎ 47‐0311
　岡原支所 ☎ 45‐2222
　須恵支所 ☎ 45‐1121
　深田支所 ☎ 45‐1133
　しらがね寮 ☎ 45‐6668
　社会福祉協議会 ☎ 47‐2111
　学校給食センター ☎ 45‐7232
　こども家庭センター ☎ 45‐5133
　かえで館 ( ふれあい福祉センター）☎ 47‐2233
　Ａ

ア ロ ッ ト

ＬＯＴ（テレワーク施設） ☎ 47‐0855　

※ ご利用の際は、上記の電話番号へ直接
連絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。（閉庁日を除く）
【取り扱い業務】　　�●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

　　< 会場 >
　　　人吉市社会福祉協議会
　　　熊本県人吉市西間下町 41 番地 1

　　< 後援 >
　　　熊本県、人吉市
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9 月は動物愛護月間です

　県では、９月を熊本県動物愛護月間

と定めています。

ペットを正しく愛情を持って飼育でき

ているかなど、動物に対する向き合い

方を見つめ直してみましょう。また、

アニマルフレンズ熊本及び県内各保健

所では９月以降、様々なイベントを開

催予定です。詳しくは、県ホームペー

ジまたは、人吉保健所までお問合せく

ださい

■問い合わせ
人吉保健所　☎ 22‐3108

アニマルフレンズ熊本　☎ 0964‐27‐8115

　熊本県環境保全協議会の設立３０周
年を記念し、俳優・気象予報士の石原
良純さんに環境にまつわる話題を語っ
ていただきます！
< 期間 >
　11 月 19 日 ( 火 )
　記念式典　13：30 ～ 14：15
　講演会　　14：30 ～ 16：00
< 場所 >
　熊本城ホール 2 階シビックホール
＜申込＞
　9 月 15 日から応募開始（先着順）

■問い合わせ
　県環境保全協議会☎ 096‐333‐2777

石原良純さんが環境について語
る！無料講演会開催！！

　みなさんの心配事や不安に寄り添い
「働きたい」という気持ちを応援してい
ます。無料にて実施していますので気
軽に相談してください。詳しくは、ホー
ムページをご覧ください。
＜対象＞　 １５歳から４９歳までの求

職者及びその家族
＜日程＞　9 月 5 日（木）　※要予約
＜会場＞　あさぎり町保健センター
＜時間＞　13:30 ～ 16:30

■問い合わせ
　 若者サポートステー

ションやつしろ
　☎ 0965‐37‐8739

　mail: wakasapo.
yatushiro@kirari‐co.info

若者サポートステーションやつしろ
「おしごと出張相談会」

トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 33 3 3 3 3 高高くく買買いい取取るる

見積もり無料
見積もり無料

どこでも
どこでも

かけつけます！

かけつけます！

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。

ことを目指ことを目指
していますしています‼‼

℡：０９８６-７７-９０９２
古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 ‐ 3 3 7 5 ‐ 9 7 5 0
F A X  ： 0 9 8 6 ‐ 7 7 ‐ 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885‐1105　宮崎県都城市丸谷町

Avanti
ア ヴ ァ ン テ ィ

（広告）

　ネットショッピングで商品を購入し
た消費者が、販売業者から「〇〇ペイ

（決済アプリ）を使って返金する」と
言われ、スマートフォンで返金手続き
を誘導されているうちに、「返金」し
てもらうはずがいつの間にか「送金」
してしまっていた、という新手の詐欺
にご注意ください。
　消費者トラブルでお困りの際は、人
吉市消費生活センターまたは熊本県消
費生活センターまでご相談ください。

■問い合わせ
　人吉市消費生活センター
　☎ 0966‐22‐2111
　県消費生活センター
　☎ 096‐383‐0999

[ ○○ペイで返金します ] に
注意！

＜花の手入れが好きな人へ＞
菊やカーネーション手入れに興
味のある人はご連絡ください。
お待ちしております。

シルバー会員募集のお知らせ
　町内在住の方で概ね６０歳以上の人、シル
バー人材センターの会員になって一緒に働き
ませんか。これから、除草作業・草刈作業が
始まります。一緒に働いてみませんか？

あさぎり町シルバー人材センター　☎ 47-0081

　令和 7 年 4 月入学生を募集します。
入学試験は 10 月 6 日より開始。
  詳細は、人吉市医師会ホームページを
ご覧ください。
＜人吉市医師会 QR コード＞

＜個別学院説明会 QR コード

■問い合わせ
　人吉球磨准看護学院
　☎ 0966‐22‐2962

人吉球磨准看護学院「生徒募集」
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無料法律相談所のお知らせ
　社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施
しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め
申し込みください。
　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。

日 時 　9 月 11 日（水）　午後１時～午後４時
場 所 　ポッポー館
相 談 料 　 無料  （ 予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1 人につき 30 分

※ 次回は 10 月 9 日（水）に「せきれい館」にて予定しています。

休日在宅当番医・当番薬局�（町のホームページで検索もできます） 9 月

7 月のごみ情報（家庭から出されたもの）

ごみとして出す前に資源化できるか再チェック！
ごみ減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル（㎏）
(うち 廃プラスチック) * 処理費（円）

7月 185,640 9,145
35,768

（1,760）
7,942,386

前年同月 191,110 10,597 29,134 7,386,859

増減 ‐5,470 ‐1,452
6,634

（1,760）
555,527

＊  処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。
　（収集運搬費は含みません）

親子同士の交流を目的とした子育てサロ
ンを毎月２回開催しています。ぜひご利
用ください。

開 催 日 毎月第１・３火曜日
場 所 かえで館 ( ふれあい福祉センター )
時 間 10:00 ～ 12:00
利 用 料 100 円

インターネットで申請できます！

子ども医療費助成
償還払いの場合、インターネットでも子
ども医療費助成の申請ができます。
ぜひご利用ください。

詳しくは、QR コードからご覧ください。

親子同士でふれあいませんか？

子育てサロン
こどもまんなか

こども家庭センター

すべての子ども、妊産婦、子育て世代、
の不安や悩み事の相談支援窓口です。
ひとりで悩まず、ご相談ください。
秘密は守られます。

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

1 日

犬童耳鼻咽喉科 多良木町 43‐0777 きりん薬局原田店 42‐6900
岩井クリニック あさぎり町 49‐2181 おかざき薬局 49‐2905

公立多良木病院小児科 多良木町 42‐2560
ファーコス薬局多良木いちご 42‐6888
山口薬局 42‐2123

8 日
こんどう整形外科 あさぎり町 45‐6555 きりん薬局免田店 49‐9120
権頭医院 相良村 36‐0008
やまむら小児科・内科 あさぎり町 45‐0005 エスエス堂きりん本町薬局 45‐6330

15 日
そのだ医院 湯前町 43‐2063 犬童薬局 43‐3903
高田内科医院 錦町 38‐3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38‐4940
人吉医療センター小児科 人吉市 22‐2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32‐9657

16 月
宮原医院 多良木町 42‐2082 山口薬局ピーチ店 42‐7712
田中医院 錦町 38‐0061
堤病院付属九日町診療所小児科 人吉市 22‐2251 さくら調剤薬局九日町店 22‐2162

22 日
渡辺医院 多良木町 42‐2541 高階誠心堂たらぎ店 42‐1117
酒瀬川内科 錦町 38‐0050 つばめ薬局 25‐2500
やまむら小児科・内科 あさぎり町 45‐0005 エスエス堂きりん本町薬局 45‐6330

23 月
上球磨クリニック 多良木町 42‐5868 たらぎ調剤薬局 43‐0221
ほづみ皮膚科医院 錦町 26‐5300
増田クリニック小児科 人吉市 22‐3570 五日町薬局 22‐6228

29 日
横山医院 多良木町 42‐2132 くろひじ薬局 35‐6663
小川整形外科医院 錦町 38‐3455
たかはし小児科内科医院 人吉市 24‐2222 たんぽぽ薬局 23‐6170

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

問○　生活福祉課　☎ 45-7214 問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111 問○　こども家庭センター　☎ 45-5133

問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
体育協会上支部球技
大会●教
免田体育館
上総合運動公園体育館
国体野球場
(9:00 ～ )
リサイクルの日
（岡原）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（午後：�要電話予約制）

もの忘れ相談●高
役場本庁舎
（要予約）

子育てサロン●社
かえで館 (ふれあい福祉センター )
（10:00 ～ 12:00）

上シニア料理教室●健
上議場調理室
（9:30 ～ 12:30）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

8 9 10 11 12 13 14
リサイクルの日
（免田）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

無料法律相談●社
ポッポー館
（13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

特設人権相談●町
せきれい館
（10:00 ～ 15:00）

15 16 17 18 19 20 21
リサイクルの日
（上）

転倒予防岡原教室●高
岡原保健センター和室
（13:30 ～ 15:00）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（午後：�要電話予約制）

岡原シニア料理教室●健
岡原保健センター
（9:00 ～ 12:30）

子育てサロン●社
かえで館 (ふれあい福祉センター )
（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター
（14：00�～��要予約）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター
（9:00 ～ 12:30）

22 23 24 25 26 27 28
マイナンバーカード
臨時交付開庁日●町
（予約者のみ）

体育協会免田支部ビー
チボールバレー大会●教
免田体育館

（8:30 ～）
リサイクルの日
（須恵・深田）

育児相談●健
免田保健センター
（9：30�～�11：00�）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

メンタルヘルス相談●健
免田保健センター
（10：00�～要予約）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

29 30
上小学校運動会●教
(8:30 ～ )
岡原小学校運動会●教
(8:30 ～ )
深田小学校運動会●教
(8:30 ～ )
須恵小学校・体育協
会須恵支部合同運動
会●教
(8:20 ～ )

深田シニア料理教室●健
せきれい館
（9:30 ～ 12:30）

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4 水曜日）
全地区

9 2024
September

公共料金
国民健康保険税（3 期）、後期高齢保険料（3 期）、介護保険料 (6 期 )、保育料、
上下水道料、下水道受益者分担金 (2 期 )、住宅料

口座振替日：9 月 25 日（水）　／　納期限：9 月 30 日（月）

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　 肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　 税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みしてください。
　　　　　　　 （納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　 手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　 （振替は毎月 25 日で振替日が休日の時は翌営業日）

燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ

燃えないごみ燃えないごみ 燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ
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あさぎり町の人口（令和６年8月１日現在）

総数：14,141 人 (-31) ／男：6,628 人 (-6) ／女：7,513 人 (-25) ／世帯数：5,776 世帯 (-11)


