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令
和
7
年
度
は
、
第
3
次
総
合
基
本
計

画
の
前
期
4
年
の
2
年
目
を
迎
え
ま
す
。

そ
の
中
で
の
課
題
を
し
っ
か
り
と
見
極

め
、
町
民
の
み
な
さ
ま
と
連
携
に
よ
り
一

体
感
を
高
め
な
が
ら
推
進
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

令
和
5
年
度
に
公
表
さ
れ
た
国
立
社
会

保
障
人
口
問
題
研
究
所
の
将
来
人
口
推
計

に
よ
る
と
、
あ
さ
ぎ
り
町
の
人
口
は
40
年

後
に
は
7
，
０
０
０
人
と
現
在
の
約
半
数

に
な
る
と
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
流

れ
を
変
え
て
い
く
施
策
が
今
後
重
要
で
あ

り
、
人
が
減
り
続
け
る
こ
れ
か
ら
の
社
会

に
ど
う
対
応
し
て
い
く
か
、
町
を
持
続
さ

せ
て
い
く
た
め
に
ど
ん
な
対
策
を
取
る
べ

き
か
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
へ
の
対

応
は
最
重
要
課
題
と
し
て
全
力
で
取
り
組

ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

令
和
7
年
度
は
、
人
口
減
少
や
少
子
高

齢
化
が
急
激
に
進
む
中
に
お
い
て
、
今
こ

そ
積
極
的
な
財
政
運
営
を
行
い
、
「
人
が

集
い　

支
え
あ
う　

未
来
へ
つ
な
ぐ
『
あ

さ
ぎ
り
町
』
」
の
実
現
を
目
指
す
こ
と
が

必
要
で
あ
る
と
考
え
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援

の
た
め
の
保
育
料
の
無
償
化
や
、
修
学
旅

行
補
助
の
拡
充
、
防
災
・
減
災
の
た
め
の

伊
賀
川
改
修
や
鍋
塚
排
水
路
の
拡
幅
工

事
、
Ｄ
Ｘ
推
進
の
た
め
の
コ
ン
ビ
ニ
収
納

の
整
備
、
物
価
高
騰
対
策
の
た
め
の
生
活

応
援
券
の
給
付
や
農
林
業
資
材
高
騰
対
策

支
援
な
ど
に
つ
い
て
、
積
極
的
な
取
り
組

み
を
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

町
民
お
一
人
お
一
人
が
自
信
と
誇
り
を

持
っ
て
暮
ら
せ
る
「
あ
さ
ぎ
り
町
」
を
実

現
す
る
た
め
に
、
各
種
施
策
を
着
実
に
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。
町
民
の
み
な
さ
ま
に

お
か
れ
ま
し
て
は
、
よ
り
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

　
　

令
和
7
年
3
月

令
和
7
年
度施

政
方
針

人が集い　支えあう
未来へつなぐ
「あさぎり町」を目指して

　3月11日（火）～21日（金）に開催された令和7年3月の定例議会において、
北口町長が表明した令和 7年度施政方針の一部を抜粋してお伝えします。
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01
魅
力
あ
る
就
業
・

　
産
業
の
構
築

　

農
業
の
労
働
力
不
足
解
消

や
ス
マ
ー
ト
農
業
推
進
支
援

に
注
力
し
、
収
入
保
険
へ
の

加
入
促
進
も
継
続
し
ま
す
。

災
害
対
策
と
し
て
排
水
路
や

取
水
堰
の
整
備
を
進
め
、
林

業
の
労
働
環
境
改
善
や
森
林

管
理
、
商
工
業
で
は
駅
周
辺

の
活
性
化
と
地
域
産
業
支
援

を
推
進
。
ま
た
、
観
光
振
興

で
は
Ｒ
Ｐ
Ｇ
ア
プ
リ
や
交
流

事
業
を
活
用
し
、
定
住
促
進

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

02
魅
力
あ
る
健
康
・

　
福
祉
の
構
築

　
　

人
口
減
少
や
少
子
高
齢

化
へ
の
対
応
と
し
て
健
康
寿

命
延
伸
を
目
指
し
、
包
括
的

支
援
体
制
の
構
築
や
子
育
て

環
境
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
介
護
人
材
の
不
足

へ
の
対
策
や
産
後
ケ
ア
事
業

の
充
実
、
福
祉
施
設
管
理
の

効
率
化
を
推
進
し
、
町
民
の

課
題
に
寄
り
添
う
ま
ち
づ
く

り
を
促
進
し
ま
す
。

03�
魅
力
あ
る
生
活
基
盤

の
構
築

　

気
候
変
動
へ
の
対
応
や
防

災
力
の
強
化
、
水
害
対
策
、

道
路
整
備
、
安
全
で
安
定

し
た
水
道
供
給
体
制
の
構
築

し
、
町
民
の
安
心
を
確
保
し

ま
す
。

　

ま
た
、
旧
庁
舎
跡
地
な
ど

未
利
用
公
有
財
産
の
利
活
用

検
討
を
通
じ
、
地
域
振
興
・

定
住
促
進
を
図
り
、
町
と
民

間
の
連
携
に
よ
り
財
政
負
担

の
軽
減
を
目
指
し
ま
す
。

04
魅
力
業
あ
る
教
育
・

　
文
化
の
構
築

　

人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化

を
背
景
に
、
教
育
環
境
の
質

を
向
上
し
、
地
域
活
性
化
を

図
り
ま
す
。
学
校
施
設
の
老

朽
化
問
題
へ
の
対
応
、
修
学

旅
行
費
補
助
拡
充
、
南
稜
高

校
活
性
化
を
図
り
地
域
連
携

強
化
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、

本
目
遺
跡
発
掘
調
査
30
周
年

記
念
事
業
と
し
て
、
重
要
文

化
財
の
展
示
を
実
施
し
、
地

域
文
化
の
拠
点
と
し
て
の
役

割
を
強
化
し
ま
す
。

●�健康寿命延伸のための介護予防と健康増
進事業の充実

●生活困窮者への支援や包括的支援体制構築

●産後ケア事業の充実
　（乳児 1ヶ月健診助成を新設）

●保育料および副食費無償化

●�ケアマネージャーの資格取得支援と事業
所負担軽減策

●救護施設しらがね寮の民間移譲準備

●農業�

　スマート農業機械導入費用の支援

　災害対策の工事（鍋塚排水路、仁王地区取水堰）

●林業

　労働環境整備・林業振興基金の活用

●商工業

　あさぎり駅周辺活性化のプラットフォーム構築

　事業承継・起業支援、振興補助金の継続

●観光振興

　スマホRPG「あさぎりクエスト」の活用促進

　ワーキングホリデー事業による移住・定住促進

●�中学校の管理棟などの改修を実施し、安心安全
な学習環境を整備

●�保護者負担軽減を目的とした修学旅行補助の拡充

●�南稜高校の活性化・魅力化を図るため、専門コー
ディネーターを配置し、地域連携を強化します。

●�本目遺跡記念事業として、出土品展示と重要文
化財の里帰り展示を実施し、文化財の周知を図
ります。

●�最新の防災マップの作成

●�河川整備（伊賀川の改修、流域治水対策）

●�豪雨や過去の台風被災地の復旧事業

●�水道施設の再編整備計画
　（岡原地区配水管新設、緩速ろ過設備見直しなど）

●通学路の歩道整備、道路や橋梁の改良・補修

●サイクルルートとの連携による周遊コース整備

●屋外放送設備の老朽化対策・更新

●公有財産（旧庁舎跡地など）の再活用検討
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まちのトピックスまちのトピックス

百歳のお祝い　～中村ツイカさん～

▲お祝いを受ける中村さん（右）

叙勲を伝達　～中村敏孝さん～

▲伝達を受ける中村さん（右）

　中村敏孝さん（覚井）が、「旭日単光章」を受賞し、
２月 19 日（水）、役場本庁舎において伝達式が行われ
ました。
　中村さんは、旧須恵村議会議員として当選し、昭和
54年から平成11年までの５期20年の長きに渡り活躍。
平成７年からの４年間は議長として、旧須恵村の発展に
貢献されました。

　中村ツイカさん (井上 )が、2月 11 日（火）に百歳
の誕生日を迎え、町からお祝いを受けました。
　9人きょうだいの四女として旧上村 (秋時 )で生まれ
育ち、学校給食や飲食店で調理のお仕事をしてこられた
ツイカさん。子どもが３人、孫が３人、曾孫が３人おり、
現在は鐘ヶ丘ホームへ入所されています。
　「長生きの秘訣は、踊り、大正琴、詩吟など趣味が多
いことです。」と、お子さんから教えて頂きました。
　ご家族、スタッフから見守られる中、お祝い金と花束
を受け取り喜ばれました。

百歳のお祝い　～東美保さん～

▲お祝いを受ける東さん（右）

　東美保さん（井上）が、2月 9日（日）に百歳の誕生
日を迎え、町からお祝いを受けました。
　8人きょうだいの五女として旧上村（榎田）で生まれ
育ち、結婚を機に現在のご自宅で暮らしてきました。子
どもが 3人、孫が 6人、曾孫が 10人おり、子や孫との
会話をいつも楽しみにしています。食べることと寝るこ
とを大事にしている美保さんは、食事は何でも食べ、特
にお肉が好きだそうです。
　家族や町から贈られた花束などに囲まれ、「今日はあ
りがとうございます」と穏やかな笑顔で喜ばれました。

社会福祉功労者県知事表彰を受賞
～小川　節子さん～

▲賞状を手にする小川さん

　1月 30 日（木）、県庁において県社会福祉功労者お
よび団体等知事表彰式が行われ、社会福祉功労者ボラン
ティア個人の部で小川節子さん（西別府）が受賞しまし
た。
　小川さんは、町の身体障がい者相談員、いきいきサロ
ン会長を長きにわたり務められ、障がい者福祉および地
域福祉の向上に貢献されました。
　「身体障がい者相談員として仲間に寄り添い、話を聞
き、声に出し解決できるよう努めてきました。支えてく
ださった皆様に感謝申し上げます。」と話しました。

広報あさぎり　2025.4　4



　2月15日（土）、上校区公民館にて、婦人会上支部による「小麦粉から作る！
ハンバーガー作り体験」講座が開催されました。当日は 11名の参加者が集
まり、パン生地をこねるところから焼き上げまで、手作りの工程を楽しみな
がらオリジナルハンバーガーを作りました。
　参加者からは「家族で料理するアイデアが増えた」「工程を学べて楽しかっ
た」「婦人会の人との交流がよい刺激になった」などのうれしい感想が寄せ
られました。親子で楽しいひと時を共有し、学びながら思い出に残る時間を
過ごしていました。

▲ワクワクしながら自分のデザインが形作られていくのを見守る様子

まちのトピックス
「小麦粉から作る！ハンバーガー作り体験」講座が開催されました

「3D プリンターを使ってみよう」講座が開催されました
　2月 15日から 3月 1日までの毎週土曜日に、免田生涯学習センターにて「3Dプリンター
を使ってみよう」講座が開かれました。水上村の「オープンラボしとらす」代表・田安氏

を講師に迎え、5名の参加者がパソコ
ンを使用してキャラクターや建物のデ
ザイン方法を学びました。
　講座の後半では、自分で作ったデザ
インが 3Dプリンターで形作られる様
子を体験し、特に子どもたちは驚きと
喜びの声を上げていました。この講座を通じて、参加者は最
新技術への理解を深めるとともに、創造の楽しさを実感して
いました。
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　また、体験型企画「スマブラ最強決定戦！」では中高生と地域の人々が一体となり、
熱い戦いが繰り広げられました。
　ステージイベントでは学生たちによるパフォーマンスが観客を魅了。歌唱や弾き
語り、ギター演奏など青春を感じさせる発表が続きました。そしてイベントの締め
くくりには抽選会が実施され、司会進行もすべて高校生が担当。地域との交流を感
じさせる盛り上がりのうちに幕を閉じました。

高
校
紹
介
コ
ー
ナ
ー

▲�ポケモンカード体験コーナー

体
験
ブ
ー
ス

▲�年齢関係ない正々堂々の真剣勝負にギャ
ラリーも大賑わい

▲�大勢のギャラリーが！
　(スマブラ最強決定戦テント )

ステージ南稜高校球磨中央高校

人吉高校球磨工業高校

　

こ
れ
か
ら
高
校
生
に
な
る
子
ど
も
た
ち
や

そ
の
親
へ
の
高
校
説
明
ブ
ー
ス
。

　

リ
ア
ル
高
校
生
の
「
生
の
声
」
が
聞
け
る

コ
ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　春から進学や就職で人吉球磨を離れる学生、進
路を今後決める学生など、さまざまな背景を持つ
若者たちが集い、心からの笑顔が溢れていました。
　来場者の半数近くが若い世代という、地域イベ
ントでは珍しい光景が広がり、次世代を担う若者
の力強さを実感させられる場となりました。

実行委員の人たちへのインタビュー
　複数の学校が合同で文化祭
を企画し、意見を出し合いな
がら準備を進めた。苦労もあ
ったが成功し、自分の経験の
財産となり、将来にも役立つ
経験となりました。

　「高校生のイベントを自分た
ちで作りたい」と考えたのが
きっかけ。他校との交流の場
を設け、高校の垣根を超えた
つながりを目指し作り上げま
した。

中村優夏さん
（あさぎり町）

後藤紫李さん
（あさぎり町）

　高校生活を締めくくるチャ
レンジとして参加しました。
　準備は大変でしたが、多く
のお客さんが来場し成功。貴
重な経験となり、進学後も役
立つと感じています。

新村夢唯さん
（あさぎり町）

　普段、人吉でのイベントが
多い中、人吉球磨全体の子た
ちが楽しめる場をと考えあさ
ぎりで開催することに。5 高
校が一堂に会す初の試みに挑
戦できてよかったです。

田口雄大さん
（人吉市）

　人吉球磨で高校生向けイベ
ントが少ない現状を改善し、
卒業前の思い出作りの場を提
供することで地域離れを防ぎ
たいと思い準備しました。

片山玲菜さん
（人吉市）

　先輩からの誘いで参加。
　「高校生が楽しめる」をテー
マに、大人の人たちに僕たち
高校生のパワーや魅力を知っ
てもらいたいとの思いを込め
ました！

原口煌人さん
（人吉市）

　普段は馴染みがないように
感じていた「まちおこし」で
したが、このようなイベント
を通し、中高生間や地域の人
たちとの交流を深め、人吉球
磨が活気ある雰囲気になれば
と思いました。

永田詩音さん
（相良村）

▲抽選会で見事 1等 GET!
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人吉球磨

大 文 化 祭!
　3月 2日（日）、あさぎり駅前広場で人吉球磨地域の高校生が
企画したイベント「大文化祭」が開催されました。
　地域で初めての試みとなるこのイベントは、中高生が楽しめ
る場として、人吉球磨の 5校の高校生がアイデアを出し合い、
地域おこし協力隊の高山・片岡隊員の支援を受け約 2か月間で
実現しました。

　12 月初旬に第 1回企画会議が開かれたのを皮切りに、高校生
約 10数名による実行委員会は週 1回のペースで会議を進め、開

催が近づくと週 3回に頻度を増やしながら準備を進めました。イベント告知や
出店者募集には SNS（Instagram）を活用し、高校生たちはその動きや準備の
様子を積極的に発信。さらに、地域イベントの紹介にも取り組むなど、地域全
体へ広がりを持たせた活動が展開されました。

　当日は朝からあいにくの雨模様ではありましたが、大降りにはならず、多く
の来場者を迎えることができました。広場には学生たちによる個性豊かなブー
スが並び、たこ焼き（300 円）やドリンク、郷土料理「つぼん汁」などが並び
ました。学生料金を考慮した親しみやすい価格設定や、キッチンカー、高校生
の特技を活かした書道ブース、絵画ブースが来場者の目を引きました。

飲食ブース

展
示
ブ
ー
ス

▲あさぎり町のひなまつり展示

▲�ひなまつり展示会場から発信する
実行委員

▲つぼん汁販売を担当した高校生たち▲たこやき・ドリンク販売ブース

▲キッチンカーでも高校生が活躍！▲南稜ボランティア部の募金ブース
▲ �Instagramでの出展募集を見てケースデコ

販売で参加した瑠璃さん (多良木町 )

▲�書道ブースでは 3人のスタッフがそれぞ
れ味のある書を書いてくれました

▲�目の前でかわいい猫の絵が描き上がって
いく様子を興味津々で見入る子どもたち

→
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アサギリキリギリス

　あさぎり町が舞台となる、スマートフォン用の本格的ロールプレイングゲーム (RPG) アプリ「あさ
ぎりクエスト～霧の里の秘宝～」を作成しました !
　ストーリーの原案は町オリジナルで、登場する場所は町内に実在する地名や日本遺産、観光スポット
です。

九州の自治体初 !本格 RPGアプリ「あさぎりクエスト」
気になる内容とさまざまな仕掛けについて紹介！！

ニュース　2025/03/21

＞＞アプリ作成の目的
　1. 町の人口が減少するなか、関係人口を増加させるきっかけとするため
　2. 観光客に町の魅力を知ってもらい、地域を活性化させるため
　3. 住民の方にも町の魅力を知ってもらい、町をもっと好きになってもらうため

＞＞ストーリー

　�　都会の高校生・健太（主人公）は、謎の霧に包まれ、なぜか「あさぎり駅」に降

り立ってしまう。駅のホームにあった扉の先は、なんと４００年前のあさぎり町！？

　�　そこでは、謎の霧により魔物が現れ、人々を苦しめていた…。仲間とともに各地

の秘宝を集め、霧の謎を解き人々を救うことができるのか？そして、健太は元の世

界へ帰ることができるのか？

　　時空を超えた物語が、今はじまる！！

＞＞ゲームの中のいろんな仕掛け
　①魔物
　　�　ストーリーの中に登場する魔物は、町内の小中学生から応募があった 165 点から選定された
　　９点を、プロのイラストレーターが書き起こしたものです。

あさぎり町 話題のニュース おすすめまちをもっと好きに

うさピョンピョン カッパ土器
おうちゃん

田んぼの
おばけ

カニンゲン

ファーム
神様

リュウキン
カッパ

こわいふくろう
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＞＞クーポン加盟店募集中！
　�　「あさぎりクエスト」を一緒に盛り上
げていただけるクーポンの加盟店を募集
しています！

　条　　件：�町内に本社または営業所、
支店があること

　募集期間：随時
　加 盟 料：無料
　※�クーポンにかかる費用は各店舗で負担

　アプリ内の町の人に声をかけてヒントをもら

いストーリーを進めてください。テキスト、効

果音、声優さんの声でゲームを盛り上げます。

　戦いはランダムに発生。さまざまな魔物と戦

ってレベル上げをし、装備を準備して戦いに備

えましょう。

　操作は簡単！無課金！ガチャなし！

　最後まで無料で安心してお楽しみください。

（つづき）
＞＞ゲームの中のいろんな仕掛け　

　②GPS機能
　�　町内８つの観光スポットを訪れて位置情報（GPS）通信を行うと、強力な武器やアイテムを入手できます。

　③クーポン機能
　�　ゲーム内には町内の飲食店などで使えるクーポンも備えているので、店舗を巡りながらお得にプレイするこ
とができます。

　④ツアー
　　町内のタクシー会社と連携して、８つの観光スポットを巡るタクシープランを作りました！
　　 ・人吉 IC発とあさぎり駅発プランの 2種類（所要時間：おおよそ 3時間～ 4時間　※プランにより異なる）

　　・それぞれ午前発（食事つき）、午後発（食事なし）プランがあります
　　　料金など詳しくはじゃらんネット「観光ガイド」をCheck ！

 オフィシャルサイトQR 　＞＞＞

一緒に盛り上げてみませんか？
町内事業所のみなさん！

じゃらん　あさぎり中央タクシー

あさぎり町を舞台にした本格RPGゲーム

日本遺産と観光を組み合わせたストーリ
ーで魔物を討伐！

ゲーム内イベントではテキストと音声で
盛り上げ！

 インストールもこちらから 　＞＞＞

ゲーム概要

問○　商工観光課　☎ 45-7220

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
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〜届出はお済みですか？〜 国民健康保険の手続きのお知らせ

　就職や退職などによる国民健康保険（国保）の加入や脱退は、必ず 14日以内に届出をしてください。
　本人ができない場合は家族が代理で届出を行うこともできます。
　マイナ保険証（マイナンバーカードを保険証として登録）を利用されている人も必ず届出が必要です。

届出が必要なとき 届出に必要なもの

国保の加入

職場の健康保険をやめたとき
（扶養からはずれた・任意継続が終了したとき） 全

て
の
手
続
き
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

（
※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
な
い
場
合
は
本
人
確
認
に
運
転
免
許
証
な
ど
が
必
要
で
す
。）

・雇用保険被保険者離職票（※１）
・任意継続の資格喪失証明書
・�職場などの健康保険の喪失日が
わかる書類

転入してきたとき ・他の市町村の転出証明書

出生 ・母子健康手帳

国保の脱退

職場の健康保険に入ったとき
（扶養に入ったとき）

・国保の保険証または資格確認書
・�職場の健康保険への加入が証明
できるもの

転出するとき ・国保の保険証または資格確認書

その他

住所、氏名、世帯主が変わったとき ・国保の保険証または資格確認書

修学のため、転出するとき
・国保の保険証または資格確認書
・在学証明書または学生証など

上記の人が卒業したとき
（退学も含む）

・国保の保険証または資格確認書

※１　�解雇や雇い止めなどで離職された人（非自発的失業者）は、国民健康保険税の負担軽減制度が適用されます。その場
合は「雇用保険受給資格者証」または、「雇用保険受給資格通知」が必要です。

・�国保加入の届出が遅れた場合でも、資格を得た月（職場の健康保険をやめた月）
までさかのぼって保険税を納めなければなりません。

・�過年度にさかのぼる場合は、1回での納付になり、１度に高額の保険税を納めな
ければならない場合がありますのでご注意ください。

・�保険に加入していない間の医療費は全額自己負担になります。

・国保の資格があるため、それを使って医療を受けてしまうと、国保が負担した医
療費を後で返してもらうことになります。
・�ほかの健康保険に加入したとき、国保脱退の届出をしないと資格が加入のままに
なり、知らずに保険税を二重に支払ってしまうことがあります。

もしも、加入の届出が遅れたら…

国民健康保険税は資格を得た月から課税されます

問○　健康推進課　☎ 45-7216　/　税務課　☎ 45-7212

もしも、脱退の届出が遅れたら…
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有害ごみの出し方は？　　　　　　その 2：乾電池・ボタン電池編

問○　町民課　☎ 45-7213

　水銀を含んだ電池や蛍光ランプ、温度計・体温計を有害ごみとして各地区で毎月、資源有価物
回収の時に回収しています。

　主に電卓や電子手帳、
炊飯器などに使われて
います。

コイン形リチウム電池（CR）

燃えないごみ

 日曜日にマイナンバーカードが受け取れます！

問○　町民課　☎ 45-7213

　マイナンバーカードの日曜交付を、令和 7年度も月１回実施します。仕事の都合など、平日でのマイナンバー
カードの受け取りが難しい人はぜひ活用ください。

令和 7年度上半期（4～ 9月）　マイナンバーカード日曜日交付日程
＞＞＞　町民課への事前予約が必要です　

開庁日 受付時間 持ってくるもの

4 月 27 日（日）

午前 9時～午後 4時 30分

①・ 顔写真つき本人確認書類 1 点 
　　（運転免許証、パスポート、在留カードなど）

　もしくは、
　 ・顔写真のない本人確認書類 2 点 
　　（保険証、介護保険証、年金手帳など）

② 通知カード（紛失している場合は不要）

③ 交付通知書（はがき）

5月 25日（日）

6月 22日（日）

7月 27日（日）

8月 24日（日）

9月 28日（日）

リサイクルの日に回収

　水銀「０」ゼロ使用と書いてあれば【燃えないごみ】に出してください。
（側面に小さく表示してあります。）

乾電池
（有害ごみ）

ボタン電池（有害ごみ）

酸化銀電池（SR）
　主に電池式腕時計
に使われています。

アルカリボタン電池（LR）
　主に携帯ゲーム機
や歩数計に使われて
います。

空気亜鉛電池（PR）
　主に補聴器に使わ
れています。

※（　）内は、製品番号の最初のアルファベット
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ファミリーサポートの流れ

センター

　平　日（午前７時～午後７時）　　　　　　250 円
　早　朝（午前５時～午前７時）　　　　　　300 円
　夜　間（午後７時～午後 10時）・土日祝日 300 円
　※送迎などで車を使用した時は別途料金が必要

　※原則、宿泊不可

　※町外の人は 2割増

　＞＞子育て用品の貸出もしています。ご相談ください。＜＜

問○　生活福祉課　☎ 45-7214

あさぎり町ファミリーサポートセンターを利用してみませんか♪
　 あさぎり町ファミリーサポートセンターは、子育ての応援を受けたい人(依頼会員)と子育て応援をしたい人（協
力会員）が、センターの会員となり地域の中でお互いに子育てを支えあう会員組織です。

利用料金　（30分あたり）

依頼会員 協力会員

援助の
申入れ

登録 登録

援助
打診

料金支払

援助

例えばこんなときに ･･･ 

　・�保育施設、小学校、学童保育などへの子
どもの送迎

　・買い物や外出、講座などへの参加のとき

　・子どもの病気回復期の預かり

まずはご相談ください！

問○　ファミリーサポートセンター（社会福祉協議会内）　☎ 45-2111

まちの病児・病後児保育はこちら

あさぎりこども園 （病後児保育）

　子どもの病気回復期やケガなどのため、保育園な
どに預けることができないとき、仕事などの理由で
家庭での育児が難しい時にお預かりします。

対　　象　　　６か月から９歳までの児童
利用料金　　　１，５００円／日（昼食代を含む）
　　　　　　　１時間２００円
利用時間　　　午前８時～午後６時（月～土曜）　
利用方法　　�　�病院を受診し、病名を確認したうえ

で電話で予約してください。
予約電話番号　４５－３５６６　

ホッと館（病児・病後児保育）球磨郡公立多良木病院

　子どもが、突然の病気やケガで保育園などに預け
られないとき、「でも仕事は休めない ･･･」。
　そんな時は「ホッと館」をご利用ください。

対　　象　　　６か月から小学６年生まで
利用料金　　　１日２，０００円、半日１，０００円
　　　　　　　（午後５時以降は30分毎に500円が加算）
利用時間　　　午前８時から最大午後６時まで
利用方法　　　�病院を受診し、病名を確認したうえ

で電話で予約してください。
予約電話番号　４２－２８２８

会員募集！
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＞＞　対象年齢：40歳以上　＜＜

各種検診を安く受けられる年に 1 度のチャンスです
いまからでも申し込みが可能です！お問い合わせください。

問○　生活福祉課　☎ 45-7214

障がい者のタクシー料金を助成します
　 障がいのある人がタクシーを利用するときの初乗り料金額を助成します。
　令和７年度分の交付は４月１日以降です。

■対象となる人
　令和 7年 4月 1日現在で町に住民登録があり、表の①～④のどれかに該当する在宅の人に限ります。

①身体障害者手帳の等級が１級、２級および３級下肢障害（単独判定）の人

②療育手帳の障害の程度がA１およびA２の人

③精神障害者保健福祉手帳の障害者等級が１級の人

④年度途中（4月２日から 2月末日）に①から③の条件に該当した人

■交付される利用券の枚数
　対象者に交付される利用券の枚数は表のとおりです。

① ～ ③ 年間一人あたり 24枚

④ 対象となった翌月から 3月までの残った月数に 2を掛けた枚数

■手続きの方法
　障害者手帳を持って、役場本庁舎または役場各支所で手続きをしてください。

令和 7 年度　町内集団健診のお知らせ

問○　健康推進課　☎ 45-7216

実施期間 場所 健（検）診　項目

5

月

21 日（水）

せきれい館

（深田地区）

・特定健診（40～ 74歳の国保加入の方）
・後期高齢者健診（75歳以上の方）
・大腸便潜血検査
・肺がん検診（胸部レントゲン）
・胃がん検診（バリウム検査のみ、40～ 79歳までの方）
・腹部超音波検査
・前立腺がん検診（血液検査）
・子宮頸がん検診（細胞診）
・乳がん検診（乳腺超音波＋甲状腺超音波＋マンモグラフィ）
・肝炎検査（40～ 74歳で今まで受診したことがない方）
・骨粗鬆症検査（R7年度で 40・45・50 歳…と 5歳刻み対象）
※日程・時間帯によっては受診できない項目があります。
　詳しくは申込時または問診票にてご確認ください。

22日（木）

23日（金）

24日（土）

26日（月）

27日（火）

28日（水）

29日（木）

30日（金）

　令和7年度も40歳以上の人を対象に集団健診を実施します。問診票発送開始時期は4月下旬を予定しています。
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※すべての条件を満たす必要があります。

・治療期間中および申請時にあさぎり町に住所を有し、今後も居住予定である
・同じ治療において他の自治体の助成を受けていない
・治療開始時の妻の年齢が 43歳未満
・町税および公共料金の滞納がない
・法律上の夫婦である（事実婚の人も対象に含む）

不妊治療費助成のお知らせ

問○　健康推進課　☎ 45-7216

対象となる人

　・�治療終了後に高額療養費や付加給付金の支給がある場合、その決定額が分かるものを事前に準備して、申請
時に提示してください。

　・�申請期限は治療終了後１年以内（１回の治療ごと）です。高額療養費や付加給付金の支給には数か月かかる
場合があるため、事前準備をお願いします。

　※マイナ保険証で受診すると、高額療養費の申請が不要な場合があります。

申請前の確認事項

　年度ごとの申請で、上限 5万円の補助を通算 5年間行います。

○生殖補助医療　体外受精と顕微授精や、それに伴う治療・投薬　※保険適用に限る
初めての治療開始時点の妻の年齢 助成回数（治療計画～妊娠検査 /回） 助成額上限

40 歳未満 1子ごとに 6回まで
30万円 /回

40歳以上 43歳未満 1子ごとに 3回まで

○一般不妊治療　タイミング療法や排卵誘発法、人工授精など　※保険適用に限る

　申請書や請求書、各様式は町ホームページでダウンロードできます。

　　□申請書兼請求書（生殖補助医療と一般不妊治療の２種類）

　　□病院の受診等証明書（生殖補助医療と一般不妊治療の２種類）

　　□�治療を受けた病院のすべての領収書
　　　�また、不妊治療と別の治療を受け、21,000 円を超える領収書がある場合はこちらもお持ち

ください。

　　□申請者の保険加入が確認できるもの（保険証、資格確認書など）

　　□夫婦２人分の税金の滞納がないことが分かる証明書
　　　（納税証明書は申請時に役場税務課または役場総合窓口で発行できます。300 円 / 通）

　　□助成金を交付する口座が確認できるもの（通帳やキャッシュカードなど）

≪該当者のみ≫

　　□高額療養費や付加給付金の決定額が確認できるもの（決定通知書等）

　　□事実婚の申立書等書類（ホームページで様式をダウンロードできます）　

申請に必要な書類

＞＞　詳しくは町ホームページまたは健康推進課までお問い合わせください　＜＜
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問○　建設課　☎ 45-7221

～危険なブロック塀はありませんか？～　加害者になる前にブロック塀の点検を！

　①　確認表を用いて安全点検を行う
　②　不適合が確認されたら、通行者へ注意表示と、撤去または改修を実施する

注意点

　地震による塀の倒壊死亡事故を受け、
ブロック塀などの安全対策が求められて
います。
　安全確保のため、必ず二つの注意点を
実行してください。

　　ブロック塀のチェックリスト
□１．塀は高すぎないか
・ 塀の高さは地盤から 2.2 ｍ以下か
□２．塀の厚さは十分か
・ �塀の厚さは10ｃｍ以上か （塀の高さが２ｍ超２．
２ｍ以下の場合は 15ｃｍ以上）

□３．控え壁はあるか（塀の高さが 1.2m超の場合）
・ �塀の長さ 3.4 ｍ以下ごとに、塀の高さの１/５以
上突出した控え壁があるか

□４．基礎があるか
・ コンクリートの基礎があるか
□５．塀は健全か
・ 塀に傾き、ひび割れはないか
□６．塀に鉄筋は入っているか
・ �塀の中に直径９ｍｍ以上の鉄筋が、縦横とも 80
ｃｍ間隔以下で配筋されており、縦筋は壁頂部
および基礎の横筋に、横筋は縦筋にそれぞれか
ぎ掛けされているか

・� 基礎の根入れ深さは 30ｃｍ以上か（塀の高さが
1.2 ｍ超の場合）

　まず、外観で１～５の項目を点検し、ひとつでも不適合があれば死亡事故を起こす危険があります。
　改善または、専門家に相談しましょう。
　また、町では撤去または改修に必要な費用の補助制度を設けていますのでお問い合わせください。

□ １．塀の高さは地盤から１．２ｍ以下か
□ ２．塀の厚さは十分か
□ ３．�塀の長さ４ｍ以下ごとに、塀の厚さの１．５倍以上突出した控え

壁があるか
□ ４．基礎があるか
□ ５．塀に傾き、ひび割れはないか

組積造（れんが造、石造、鉄筋のないブロック造）の塀の場合

＜専門家に相談しましょう＞
□ �基礎の根入れ深さは 20ｃ

ｍ以上か

最 大
20 万円

町の補助金

＜専門家に相談しましょう＞
□ �基礎の根入れ深さは 20ｃ

ｍ以上か
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問○　教育課　☎ 45-7226

主に小学生向けのスポーツクラブを紹介します。
進学・進級の機会となり、春休み期間を利用したクラブ見学や体験に行ってみませんか？
各クラブ、いつでも気軽に見学や体験が可能です。
詳しく知りたいことがあれば、担当課まで問い合わせください。

種　目 クラブ名 活動日 活動時間 主な活動場所

陸上競技 HEARTS（ハーツ） 
（陸上競技クラブ）

火・木 18:30 ～ 20:30 あさぎり中グラウンド

土 8:30 ～ 11:00 あさぎり中グラウンド

軟式野球
くまベアーズ (
スポーツ少年団） 土・日・祝日 8:30 ～ 15:00 免田総合グラウンド

あさぎりガッツ（スポーツ少年団） 土・日・祝日 8:00 ～ 12:00 上総合グラウンド

サッカー FSCA サッカー
（あさぎりＦＣ含）

火・水・木・金 18:30 ～ 20:30 森園カントリーパーク 
免田総合グラウンド 
旧免田中学校グラウンド土 9:00 ～ 12:00

13:00 ～ 16:00

ソフトテニス FSCA 
ジュニアソフトテニス 火・金・土 19:00 ～ 21:00 上総合テニスコート

バレーボール

FSCA バレー教室 月・木 18:30 ～ 20:00

上総合体育館
FSCA ジュニアバレーボール

月・水・金 18:30 ～ 20:00

土 8:00 ～ 12:00

バレーボール 
（女子のみ）

あさぎりジュニア
バレーボールクラブ

月・木 18:30 ～ 20:00 免田小学校体育館

土 9:00 ～ 12:00 高山体育館

バスケットボール あさぎりジュニア 
バスケットボール 火・木 18:00 ～ 20:00 免田地区体育館 

（旧免田中学校体育館）

バドミントン FSCA バドミントン 火・木 20:00 ～ 21:00 免田地区体育館 
（旧免田中学校体育館）

柔　道 あさぎり心道館 月・水・金 18:30 ～ 20:30 免田地区武道館

剣　道 あさぎり翔成館
火・水・木・金 18:00 ～ 20:00

上総合武道館
土 9:00 ～ 12:00

空手道

公益社団法人
日本空手協会　湧心會 月・水・金 19:30 ～ 21:30 免田地区体育館 

（旧免田中学校体育館）
国際松濤館空手道 真道塾 火・土 19:30 ～ 21:30 深田小学校体育館

FSCA 空手道 拳心会 火・金 19:00 ～ 21:00 もみじ館

合気道 合気道祥平塾 
あさぎり道場 火・木 18:00 ～ 19:00 上総合武道場

エアロビックダンス エアロステップⅡ 水・金 19:00 ～ 21:00 須恵小学校体育館

フリースタイルダンス 「SAKURA」組
火 19:00 ～ 20:10 ふれあい福祉センター

水 19:00 ～ 20:10 定住促進センター

エイサー（琉球太鼓） 火乃国エイサー琉跳曾 水・金 19:00 ～ 21:00 高山体育館

和太鼓 あさぎり町和太鼓保存会 月・水・金 19:00 ～ 21:00 上地区公民館

トランポリン FSCA トランポリン
月・水 18:00 ～ 20:00 免田地区体育館 

（旧免田中学校体育館）土 16:30 ～ 19:00

ニュースポーツ FSCA 
ニュースポーツ 木 19:30 ～ 21:00 あさぎり中学校体育館

体操教室 FSCA 体操教室
火 17:00 ～ 18:00

南稜高校体育館
土 10:00 ～ 11:00

マット・跳び箱・鉄棒など にしもん体育教室
土（小 1） 14:00 ～ 15:00 生涯学習センター 

コミュニティルーム土（小 2 以上） 15:00 ～ 16:00

※
Ｆ
Ｃ
Ｓ
Ａ
：総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
ふ

Ｆ
れ
あ
い
ス

Ｓ
ポ
ー
ツ
ク

Ｃラ
ブ
あ

Ａ
さ
ぎ
り
」
の
略
称
で
す
。

ジュニアスポーツクラブで新たなチャレンジ！
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▶　（参考）出火原因別件数（平成 30年～令和 4年の平均）

原因 件数 割合 (％ )

1 たき火 420 32.5％

2 火入れ 245 18.9

3 放火（疑いを含む） 99 7.6

4 たばこ 60 4.6

5 マッチ・ライター 32 2.5

6 火遊び 14 1.1

7 その他（不明など） 424 32.8

合計 1,294

国民生活基礎調査が実施されます
　この調査は、今後の厚生労働行政の企画や立案の
基礎資料を得るために実施する国の重要な統計調査
の一つです。
　町内の調査対象は、国勢調査区の中から無作為に
抽出された地区内の世帯です。世帯の保険・医療・
福祉、年金、所得などの状況について調査します。
　４月中旬から調査員がご家庭を訪問しますので、
ご協力をよろしくお願いします。

問○　企画政策課　☎ 45-7211
問○　上下水道課　☎ 45-7222

山火事にご用心！

問○　農林振興課　☎ 45-7218

　山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて発生しています。

　空気が乾燥し、森林内の落葉などが燃えやすい状態になっており、強風等

によりたき火が燃え移り、山火事発生の危険性が高くなります。

　山火事の原因の多くが、人のちょっとした火の取扱いの不注意で発生して

います。

　一人ひとりが森林の大切さを認識し、防災意識を高めることが大切です。

枯草などがある火災が起こりやすい場所では、
たき火をしないこと。

強風時および乾燥時には、たき火、火入れをし
ないこと。

火入れを行うときは、許可を必ず受けるととも
に、十分な実施体制をとること。

＞＞　山火事を予防するための留意点　＜＜

　町の上下水道事業の経営状況（地方公営企業に係る
経営分析表・令和 5年度決算）をホームページに掲
載しています。
　この分析表は、経営の現状や課題などを把握するた
めに作成し、公表するものです。
　詳しくは町のホームページをご覧下さい。

上下水道経営

上下水道事業の経営状況を公表します

たばこは、指定された場所で喫煙し、吸い殻は
必ず消して、投げ捨てないこと。 出典：消防庁統計資料
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新しい行政相談員を紹介します
　総務大臣から新行政相談員として委嘱された 3人を紹介します。

宮原　恵美子さん（熊野） 木下　貞女さん（竹野） 片山　守さん（吉井）

　行政相談委員は町民の毎日の暮らしの中で感じた役場の仕事についての苦情や要望などを直接受け付け、町民

と役場のパイプ役となり、その解決・実現のお手伝いをします。相談は無料で秘密は守られます。

　町では次のとおり年４回、相談所を開設しています。ぜひお気軽にお越しください。

開設場所 開設日 開設時間

せきれい館 5月9日（金） 10:00～15:00

ポッポー館 7月11日（金） 13:30～16:00

白寿荘 10月17日（金） 10:00～15:00

須恵文化ホール 1月9日（金） 13:30～16:00

問○　総務課　☎ 45-1111

春の全国交通安全運動！
　4月 6日（日）から 15日（月）までの 10日間、春の全国交通安全運動が始まります。

　みなさんで交通ルールを守り、自分の命や周りの人の命を守りましょう。

交通安全スローガン

①　子どもをはじめとする歩行者が道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践

②　�歩行者優先意識の徹底と、ながら運転などの根絶や
　　シートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進

問○　総務課　☎ 45-1111

③　�自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの順守と徹底
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Hello
,

every
one!!

ハロー
、エブ

リワン
‼️ 日本とアメリカのバレンタインデー

　みなさん元気にしていましたか？レイチェルです！
　最近、日本でバレンタインがあり、ふとアメリカと日本のバレンタインデーの違いって何だろう？と思いまし
た。まず気づいたのは似ているところで、どちらも愛が基調で、全てが赤、ピンク、白で、プレゼントをあげた
りもらったりしているところです。日本とアメリカの似ているところを見つけると嬉しくなります！
　大きな違いは、誰がチョコレートをあげて、誰がもらうのかというところです。日本では、女性が男性にチョ
コレートをあげます。私はこれにとってもびっくりしました！アメリカでは、男性が女性にチョコレートをあげ
ます。昔は、男性が女性に赤いバラとチョコレートとテディーベアのぬいぐるみをあげるのが一般的でした。今
では、バレンタインは愛する人を祝う日となっています。私の家族は、父が母に花とチョコレートと母が好きな
コーヒーをプレゼントしていました。そして私や妹にもいつも感謝する時間を取ってくれていました。それで、

毎年、父がおいしくて、クリーミーなエビのパスタを家族に
ふるまってくれて、みんな愛されていると感じていました。
別の興味深い違いは、アメリカには、ホワイトデーというも
のがありません。アメリカでは、愛する人のために祝うのは
年に一度、バレンタインデーだけです。ホワイトデーは男性
が女性にチョコレートをあげるようですが、なぜ日本では、
バレンタインとホワイトデー、別々の日に愛を祝うのだろう？
どなたかご存じの人は私に会ったときに教えてくださいね！
それではまた！

レイチェル

問○　教育課　☎ 45-7226

　Hello everyone! It’s Rachael again! How have 
you been? Recently, we celebrated Valentine’s 
Day in Japan. This made me wonder, what are 
the differences between Valentine’s Day in 

Japan and in America? The first thing I noticed was how similar 
they are! It’s a day that focuses on love, everything is red, pink, 
and white, and people give and receive gifts. The similarities made me happy! The biggest difference 
is who gives and receives chocolate. In Japan, women give men chocolate. I was very surprised to see 
this! In American, men give women chocolate. In the past, the man would give the woman red roses, 
chocolates, and a teddy bear. Nowadays, Valentine’s Day is about celebrating the people you love. 
Like in my family, my father would always buy my mother flowers, chocolates, and her favorite coffee. 
However, he always took time to appreciate me and my little sister, so every year my father would cook 
a delicious, creamy, shrimp pasta for dinner for the whole family. We always felt loved.
　Another interesting difference is that there is no White Day in America. We only have one day to 
celebrate the people we love and that is Valetine’s day. It is interesting to me that in Japan, White day is 
when men give women chocolates. Why are there two separate days to celebrate love in Japan? If you 
know why, please explain it to me the next time we meet! See you later!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Rachael
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子どもたちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子どもたちに

　さて、直近のメインの活動としては、2月 16 日（日）に小学生の
親子を対象にハンバーガー作り教室を開催しました。参加者が集まる
か不安な中、11名が参加してくれました。
　初めての試みで、試行錯誤を重ねて準備を進めました。パンの生地
は炊飯器で作りましたが、この生地作りが最大の難関で時間がかかり
ました。当日は親子で一生懸命に生地を練り、出来上がったパンを見
て大喜び！！「自分で作る」という体験は大事ですね。「おいしかっ

たぁ！」と多くの参加者が言ってくださり、
貴重な体験を喜んでいただけました。成功
だったようで、次回はケーキ作りも検討中
です。その時もたくさんの参加をお待ちし
ています。
　参加者のみなさん、会員のみなさんお疲れ様でした。これからも婦人会はみなさん
と一緒に頑張っていこうと思います。

問○　教育課　☎ 45-7226

あさぎり町婦人会活動

問○　教育課　☎ 45-7226

地
域
学
校
協
働
活
動
の
紹
介
45

静かに並んで文化ホールに入る１年生

１
月
15
日(

水)

に
、
須
恵
小
学
校
と
須
恵

保
育
園
合
同
で
地
震
発
生
を
想
定
し
た
避

難
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
過
ぎ
に
地
震
の
発
生
を
知
ら

せ
る
校
内
放
送
が
流
れ
る
と
、
子
ど
も
た

ち
は
す
ぐ
に
机
の
下
に
隠
れ
て
身
を
守
り

ま
し
た
。
揺
れ
が
治
ま
っ
て
か
ら
学
校
の

運
動
場
を
経
由
し
て
須
恵
文
化
ホ
ー
ル
に

避
難
し
ま
し
た
。

　

児
童
は
以
前
、
婦
人
会
須
恵
支
部
か
ら

寄
贈
さ
れ
た
タ
オ
ル
３
枚
重
ね
の
防
災
頭

巾
、
園
児
は
黄
色
い
頭
巾
を
被
っ
て
、

「
お
さ
な
い
・
か
け
な
い
・
し
ゃ
べ
ら
な

い
・
も
ど
ら
な
い
」
の
約
束
を
守
っ
て
、

慌
て
ず
整
然
と
し
た
避
難
が
で
き
ま
し

た
。
避
難
完
了
ま
で
の
時
間
は
、
児
童
が

３
分
29
秒
、
園
児(

年
長
・
年
中)

が
約
５

分
で
し
た
。
加
登
住
校
長
先
生
の
講
評
で

は
、
放
送
を
し
っ
か
り
聞
く
こ
と
が
で
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た
こ
と
、
「
お
・
か
・
し
・
も
」
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れ
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と
、
園
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に
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で
き
た
こ

と
、
話
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聞
き
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だ
っ
た
こ
と
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ど
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褒
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も
ら
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ま
し
た
。

　

13
日(

月)

の
夜
に
日
向
灘
を
震
源
と
す

る
地
震
が
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
全
員
真

剣
な
表
情
で
訓
練
に
参
加
し
て
い
ま
し

た
。
今
回
の
避
難
訓
練
は
、
防
災
や
避
難

の
意
識
を
も
つ
よ
い
機
会
に
な
り
ま
し

た
。　

　こんにちは、上地区婦人会です。
　12月 28日（土）に 2回目となる地域の人へ花をお届けする活動を実
施しました。今回もみなさんの笑顔を見れてうれしかったです。
　新年には、町の成人式や出初式に参加し大忙しでした。1月 10日（金）
には人吉農芸学院の成人式にも参加し、成人としての決意を聞かせていただき、と
ても頼もしく思えました。
　また、現在も毎回 10 名以上が参加する健康体操を継続中です。和気あいあいと
楽しくやっています。どなたでも参加できますので、ぜひ婦人会へお尋ねください。

防災頭巾姿で話を聞く児童と園児
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≪生涯学習センター図書館≫　
　午前９時～午後５時（水・土・日曜日）

　午前９時～午後７時（火・木・金曜日）　（※７月～９月は午後８時まで）
　◎�土・日・祝日と、午後５時～午後７時に図書館を利用される場合は、生涯

学習センター正面玄関をご利用ください。
≪せきれい館図書館≫　午前９時～午後５時

≪休　館　日≫月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日

新　着　案　内
生涯学習センター図書館

デートピア
安堂 ホセ /著

飽くなき地景
萩堂 顕 / 著

菜食主義者
ハン ガン /著

蔦屋重三郎の時代　小説集
吉川 英治ほか /著

キャラ絵で学ぶ 江戸の暮らしと文化
図鑑　　  　　千羽 ひとみ /文、他

せきれい館図書館
ひなだんとんとことーん

おおい じゅんこ /作

ももちゃんのおひなさまが
I. マーヤ /作、上村 エリ /絵

あなたがおとなになったとき
湯本 香樹実 /文、ほか

食いねえ！お寿司まるごと図鑑
阿部 秀樹 /写真・文、他

未来につなぐ工芸品
大牧 圭吾 /監修

がんは誰でもかかる可能性があります
「自覚症状がなくても、がん検診を受けましょう！」

保健室

　がん細胞は、目立った症状がないまま増え、10～ 20 年くらいかけて、一般的にがん検診で発見できる 1㎝程
度の大きさになります。しかし、その後、2㎝程度の大きさになるのはわずか 1～ 2年であり、症状が現れてきます。
まれに、急激に進行する場合もあります。そのため、症状がなくても定期的にがん検診を受け早期発見に努めましょ
う。　

問○　健康推進課　☎ 45-7216

▶　検診のメリット・デメリット
メリット
1．早期発見・早期治療できる。
2．がん以外の病気を発見できる場合がある。　　　　　
3．�「異常なし」と判定されることで安心して生活することができる。
デメリット
1．がんが 100％見つかるわけではない。
2．精密検査の結果、がんではなかったということもある。
3．検査によっては、身体に負担がかかる場合がある。

出典：厚生労働省HP

図書館へ行こう！

　『えらいこっちゃのいちねんせい』　
かさい まり /文、ゆーち みえこ /絵   

　１年生になったばかりのぼく。初

めての勉強、休み時間、給食…。え

らいこっちゃがいっぱい！

　新入学を迎える子どもにおすすめ

の学校が楽しみになる絵本です。

問○　生涯学習センター図書館　☎ 45-7288　/　教育課　☎ 45-7226

せきれい館図書館
今月のおすすめ本

こどもの読書週間

　4月 23日～ 5月 12日は「こ
どもの読書週間」です。図書館
では「なが～く愛されている子
どもの本」をテーマに、昔から
人気のある絵本や児童書を特集します。ぜひご
覧ください♪

　13 ページの５月の集団健診では、町の助成を
受けてがん検診を受けることができます。申し込
み・お問い合わせは、健康推進課まで
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地域おこし協力隊通信
協力隊公式 SNS で最新情報をチェック！

note Instagram

地域のみなさんの
　「やりたい！」を形にしていきます！

ALOT　☎ 47-0855
休館日：土日祝日、毎月第 2・4水曜日

　 教育チームでは、多様な教育の周知に向けて、メディアチームとともに町内の保育園施設や学びの場を取材して

います。この情報はコンテンツ共有プラットフォームである note や、今後開設を予定している地域ウェブサイト

を通して発信し、町内はもちろん、教育移住を検討している移住希望者へ、町の特性を PRすることを目的として

います！

✓　事業者さん
✓　個人関係なくイベントを開催したい人
✓　こんなイベントがあったらいいな！などご相談がある人

　　お気軽にALOTまでお越しください！　　

教育チームの活動紹介

 　２月は「摩耶幼稚園」さん、そして「はるなピアノ・

リトミック教室」さんへ訪問させていただきました！

　子どもたちの健やかな成長を願って、先生たちも日々

学びながら実施されている姿を垣間見ることができまし

た。取材を通して感じた先生たちの思いを、ぜひ多くの

人に感じていただきたいです！

　今後も保育施設や習い事教室へ訪問させていただきま

すので、ご協力よろしくお願いします！
▲リトミックの魅力とは♪

▲�摩耶幼稚園の園児たちが育てているチューリップ♪ ▲�親子で楽しくリトミック教室

現在投稿されている記事は note 内で見ることができます。

右上のQRコード内の SNSからご確認ください。

 リトミック：�
　楽しく音楽と触れ合いながら、基本的な音楽能力を伸ばすとと
もに、身体的、感覚的、知的にも、これから受けるあらゆる教育
を充分に吸収し、それらを足がかりに大きく育つために、子ども
たちが個々に持っている「潜在的な基礎能力」の発達を促す教育
法。（出典：リトミック研究センターホームページ）
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福 祉 福 祉 のの ひ ろ ば ひ ろ ば

問○　高齢福祉課　☎ 45-7215　/　社会福祉協議会　☎ 47-2111

住み慣れた地域で支え合いの輪が広がっています！

福美サロン（岡原地区：福留）

新サロン（深田地区：新）

　２月 11日（火）、福留公民館にて、少し早めの「ひな祭り」が行われました。
　年に一度、日頃から作り置きしている手作りの「ひな人形」や「さげもん」などを持ち寄り、飾
り付けを行い、おひな様を眺めながらサロンを楽しみます。
　代表の磯田さんは、「寒かった冬を乗り切り、心身ともに温もれる日を心待ちにしているところ
です。今年もすてきなひな祭りができました。」と笑顔で話していました。

　新サロンでは町からの貸与品である脳トレパズルに初挑戦しました。
　いつも和気あいあいと茶話会を楽しんでおり、今回は認知症予防に取り組んでみたいと声が上
がったので、まずは脳トレパズルを体験することにしました。
　初めての試みということで、使い方を聞いた後、どのようなものかそれぞれ自由に触れてもらい、
難しい時は二人で考えるなど工夫して行いました。パズルの最中は、「むずかしか～。」、「こら～、
脳の鍛えらるっな～。」など話しながら、夢中になって取り組みました。

▲「パズルもいろいろあっとなぁ～」 ▲脳トレ続けていきます！

▲今年もすてきな飾り付けができました ▲茶話会も大いに賑わいました
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５－７２００

・�詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業
紹介所までご相談ください。

・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・�随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があ
ることをご了承ください。

・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

【令和 7年３月 1日現在】

「ジョブカフェ・球磨ブランチ in あさぎり」
　（日時）4月 16日（水）10時～ 12時
　（場所）ポッポー館２階和洋室
　（参加）�どなたでも無料で利用できます！当日でもOK!
　　　　  ※原則予約制（予約者優先です）

【予約・問い合わせ】
熊本県地域無料就労相談窓口
（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
☎ 22-0555（平日：10時～ 17時）

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 採用
人数

プール受付・監視・
施設清掃（昼間） 不問 日給 ① 8,900 ～ 9,261 円

② 4,305 ～ 4,481 円 役場教育課 町内 5人

プール受付・監視・
施設清掃（夜間） 不問 日給 4,305 ～ 4,481 円 役場教育課 町内 2人

道路維持管理業務 65歳以下
月給 160,000
～ 165,400 円

南国フーズサービス
株式会社 町内 3人

調理または栄養士 不問 月給 180,000
～ 195,000 円 医療法人誠心会東病院 町内 2人

収穫・出荷作業員
（パート） 不問 時給 1,100 円

（試用期間 960 円） （株）あさぎり農園 町内 4人

調理 不問 時給 970 円 魚国総本社企業様内食堂 錦町 1人

品質管理 45歳以下 月給 164,000
～ 190,000 円

株式会社
川金ダイカスト工業 多良木町 1人

鋳造工程または
機械加工オペレーター 59歳以下 月給 164,000

～ 190,000 円
株式会社

川金ダイカスト工業 多良木町 3人

生産管理 59歳以下 月給 164,000
～ 190,000 円

株式会社
川金ダイカスト工業 多良木町 1人

レストランホール
スタッフ 不問 時給 952 ～ 990 円 アスピースコーポレーション

（クラウンゴルフ） 町内 1人

タクシー乗務員 21歳以上 月給 170,000 円～ （有）中央タクシー 町内 2人

縫製業（パートタイム） 不問 時給 952 円 小蔵屋 多良木町 2人

縫製業（フルタイム） 59歳以下 月給 164,054
～ 172,670 円 小蔵屋 多良木町 2人

介護保険等訪問介護業務 不問 時給 1,000 円 社会福祉法人
あさぎり町社会福祉協議会 町内 1～ 2

人

農作業員 不問 時給 1,100 円�
（賞与あり） 農業支援センター 町内 5人

保健師（資格免許職） 45歳まで 月給 166,600
～ 292,000 円 役場総務課 町内 1人

建築技術職（資格免許職） 45歳まで 月給 166,600
～ 292,000 円 役場総務課 町内 1人

※
詳
し
い
求
人
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。
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く ら し の
情 報
本庁舎
　総務課	 ☎ 45-1111
　企画政策課	 ☎ 45-7211
　財政課	 ☎ 45-7228
　税務課	 ☎ 45-7212
　町民課	 ☎ 45-7213
　会計課	 ☎ 45-7224
　健康推進課	 ☎ 45-7216
　生活福祉課	 ☎ 45-7214
　高齢福祉課	 ☎ 45-7215
　地域包括支援センター	 ☎ 45-7231
　上下水道課	 ☎ 45-7222

第二庁舎
　議会事務局　　　　　　　☎ 47-0312　
　農業委員会	 ☎ 45-7225
　農業支援センター	 ☎ 45-1134
　農林振興課	 ☎ 45-7218
　建設課	 ☎ 45-7221
　商工観光課	 ☎ 45-7220

総合福祉センター
　介護・障害認定審査会	 ☎ 45-3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　事務室	 ☎ 49-9211

生涯学習センター
　教育課	 ☎ 45-7226

　図書館	 ☎ 45-7288

各支所・その他施設
　上支所	 ☎ 47-0311
　岡原支所	 ☎ 45-2222
　須恵支所	 ☎ 45-1121
　深田支所	 ☎ 45-1133
　しらがね寮	 ☎ 45-6668
　社会福祉協議会	 ☎ 47-2111
　学校給食センター	 ☎ 45-7232
　こども家庭センター	 ☎ 45-5133
　かえで館 (ふれあい福祉センター）☎ 47-2233
　Ａ

ア ロ ッ ト

ＬＯＴ（テレワーク施設）	 ☎ 47-0855　

※�ご利用の際は、上記の電話番号へ直接
連絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。（閉庁日を除く）
【取り扱い業務】　　�●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

危険物取扱者試験案内

　消防法の規定に基づき、令和７年度第１回危険物取扱者試験が次の日程で実施

されます。

1．試験日および願書受付期間など　
試験の種類 試験日 願書受付期間 試験地

甲種
乙種第１類
　～第６類

丙種

6月8日（日）
書面申請

電子申請

4月8日（火）
～15日（火）

※郵便の場合は、
15日の消印のある
ものまで受け付け

ます。

熊本市

八代市

天草市

玉名市

2．願書などの配置場所

　受験願書などは、（一財）消防試験研究センター熊本県支部、熊本市消防局、県

内の各消防本部および熊本県総務部市町村・税務局消防保安課に３月１３日（木）

以降配置します。

■問い合わせ

　熊本市中央区九品寺１丁目１１番４号　熊本県教育会館４階

　（一財）消防試験研究センター熊本県支部　　☎　096-364-5005

熊本県子ども・若者総合相談センター

　熊本県子ども・若者相談センターは、子ども ･若者育成支援推進法に基づき、

ニート、ひきこもり、不登校などの社会参加や社会的自立に困難を有する子ども・

若者などを対象とした総合相談窓口です。従来の縦割り的な対応でなく、支援機

関（医療 ･就労 ･生活 ･学校等）をネットワークで繋ぐことにより、みなさんが

ワンステップで、安心して、相談出来るところです。電話やメールでも相談を受

け付けていますので、お気軽にご相談ください。

＜対　象＞主に 15歳～ 39歳までの方とそのご家族、友人、知人、支援者　等

＜料　金＞　無料

＜ホームページ＞ http://kowaka-cocon.jp/

■問い合わせ

　熊本県子ども・若者総合相談センター　～　COCON　ここん　～　

　熊本市東区月出 3丁目 1－ 120　熊本県精神保健福祉センター 2階電話

　☎ 096-387-7000（月～金　8：30～ 21：00）

　mail：　kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp　（24時間受付※返信は 8：30～ 17：30）
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トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 333 3 3 3 33 高高くく買買いい取取るる

見積もり無料

見積もり無料

どこでも
どこでも

かけつけます！

かけつけます！

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。

ことを目指ことを目指

していますしています‼‼

℡：０９８６-７７-９０９２
古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
F A X  ： 0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885-1105　宮崎県都城市丸谷町

Avanti
ア ヴ ァ ン テ ィ

（広告）

シルバー会員募集のお知らせ
　町内在住の方で概ね６０歳以上の人、シル
バー人材センターの会員になって一緒に働き
ませんか。
　これから、除草作業・草刈作
業が始まります。一緒に働いて
みませんか？

あさぎり町シルバー人材センター　☎ 47-0081

第３７回　熊本県さわやか囲碁・将棋大会（旧熊本県シルバー囲
碁・将棋大会）参加者募集！

　熊本さわやか長寿財団では、高齢者の相互交流と生きがいづくりを推進するこ

とを目的に、第３７回熊本県さわやか囲碁・将棋大会（旧熊本県シルバー囲碁・

将棋大会）を開催します。

＜日にち＞囲碁の部　5月 31日（土）

　　　　　将棋の部　6月 1日（日）

＜時　間＞ 9：30～　開会式

＜会　場＞熊本県総合福祉センター（熊本市中央区南千反畑町 3-7）

＜種　目＞

　囲碁　①男子上級の部（４段以上）②男子中級の部（３・２段）

	 ③男子初級の部（初段以下）④女子の部

　将棋　①上級の部（２段以上）　②一般の部（初段以下）

	 ※�上級の部、女子の部は、令和７年秋に開催予定の第３７回全国健康福

祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜２０２５）の派遣選手選考会を兼

ねます。

＜募集定員＞囲碁１４０人、将棋７０人

＜参加資格＞�県内在住者で、令和８年４月１日時点で 60歳以上のアマチュアの人

＜募集期間＞３月 10日（月）～４月 18日（金）　※当日消印有効

＜参加費＞　１，０００円　※払込取扱票にて事前納入

＜申込方法＞�役場高齢福祉課に置いてあるリーフレットにて申込み

　　　　　　※リーフレットは財団のホームページからもダウンロードできます。

■問い合わせ

　〒 860-0842

    熊本市中央区南千反畑町 3-7（熊本県総合福祉センター 3階）

　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　（担当：水上）

　☎　096-354-3083　　FAX  096-354-3103

「くまもとオレンジ大使 (認
知症本人大使 )」の募集！

　県では、令和 4年度に認知症や認知症
の人に対する理解を深めるため、　認知
症の本人から自身の生活や症状、認知症
になってからの想いなどを直接伝えても
らう「くまもとオレンジ大使 (認知症本
人大使 )」を 3名任命し、認知症の普及
啓発活動に協力いただいているところで
す。
　この度、任命から 2年経過し、新たな
大使の募集を行うこととしました。
　詳しくは、県のホームページから「オ
レンジ大使」で検索してください。

■問い合わせ
　�県健康福祉部長寿社会局認知症施策・
地域ケア推進課

　☎ 096-333-2216

　道路緊急ダイヤルは、道路における

倒木や穴ぼこなど、道路異状を発見し

た場合の通報窓口です。

　このダイヤルに通報することによ

り、速やかに応急処置などを実施する

ことができ、道路の異状による事故を

未然に防ぐことができます。

　道路異状を発見した場合は、速やか

に＃９９１０に連絡ください。

■問い合わせ

　県道路保全課

　☎ 096-333-2495

道路緊急ダイヤル（＃ 9910）
通報のお願い
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　国税に関するご質問・ご相談は、国税庁ホームページをご利用ください。

　⇒　チャットボット（ふたば）に質問する

　　　　 相談可能税目：所得税の確定申告、消費税の確定申告、インボイス制度、

　　　　 所得税の定額減税（令和７年３月末まで）

　⇒　タックスアンサーを利用する

　　

　国税庁ホームページで解決しない場合には、電話相談をご利用ください。

⇒　国税相談専用ダイヤル

　　　　 0570-00-5901（全国一律料金）

　　　　 受付時間　平日８:30 ～ 17：00（土日祝日及び 12月 29日～１月３日除く）

国税に関する質問・相談は国税庁ホームページで解決！

スマホからはこちらから

チャットボット（ふたば）

国税庁タックスアンサー

スマホからはこちらから

ｅ－Ｔａｘをご利用ください

　ｅ－Ｔａｘを利用することにより、税務署に出向くことなく、様々な手続きが可能となります。

　（例） �インターネットを利用して所得税、消費税などの申告書の提出、青色申告の承認申請などの各種手続、税金の納付（ダ

イレクト納付やインターネットバンキング、ペイジー（Ｐａｙ－ｅａｓｙ）対応のＡＴＭを利用した全ての税目）

　　◇　�所得税等の確定申告をｅ－Ｔａｘで行う場合、生命保険料控除の証明書などは、その記載内容を入力して送信する

ことにより、これらの書類の提出又は提示を省略することができます（法定申告期限から５年間保存しておく必要

があります。）。

　　◇　�自宅や税理士事務所からｅ－Ｔａｘで還付申告を行う場合、書面で提出した場合より、還付金を早く受け取ること

ができます。

　　◇	 �ｅ－Ｔａｘで納税証明書の交付請求を行うと、書面請求の場合より手数料が安価です（電子ファイルでの交付のほ

か、書面での交付も請求できます。）。

　　　　　また、スマホやタブレット端末からでも納税証明書の交付請求が行えます（税務署窓口で受け取れます。）。

　　詳しくは、ｅ－Ｔａｘホームページ（https://www.e-tax.nta.go.jp 又は  ｅ－Ｔａｘ   検索 ）をご覧ください。

　　スマホでのご利用の場合は、こちらの二次元コードからもご利用になれます。

　■問い合わせ

　国税相談専用ダイヤル：０５７０－００－５９０１　※ナビダイヤル

国税庁　チャットボット

国税庁　タックスアンサー
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トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 333 3 3 3 33 高高くく買買いい取取るる

見積もり無料

見積もり無料

どこでも
どこでも

かけつけます！

かけつけます！

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。

ことを目指ことを目指

していますしています‼‼

℡：０９８６-７７-９０９２
古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
F A X  ： 0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885-1105　宮崎県都城市丸谷町

Avanti
ア ヴ ァ ン テ ィ

（広告）

シルバー会員募集のお知らせ
　町内在住の方で概ね６０歳以上の人、シル
バー人材センターの会員になって一緒に働き
ませんか。
　これから、除草作業・草刈作
業が始まります。一緒に働いて
みませんか？

あさぎり町シルバー人材センター　☎ 47-0081

　ミツバチは、果樹類やいちご、メロ
ン、すいかなどの園芸作物の花粉交配
に不可欠で、農業生産において重要な
役割を担っています。
　これからカンキツ類の開花が始ま
り、ミツバチが蜜や花粉を求めて訪
花する時期になります。農薬を散布す
るときは、次の３点に留意し、ミツバ
チに危害を与えないよう十分注意しま
しょう。

　①�ミツバチに影響のある農薬かどう
かラベルで確認し、使用上の注意
事項に従い適正に使用する。

　②�近くの養蜂家と巣箱の位置や防除
計画などの情報を事前に交換す
る。

　③�防除するときは、ほ場周辺を十分
確認し、散布した農薬がミツバチ
にかからないように注意する。

■問い合わせ
　�県農林水産部
　農業技術課　☎ 096-333-2381
　畜産課  　  ☎ 096-333-2401

ミツバチへの農薬危害防止

　整骨院やジム等で回数券購入後に利

用できなくなったが、未利用分の返金

に応じてもらえないという相談が消費

生活センターに寄せられています。

　解約や払い戻しは各事業者の規約に

従うことになるため、購入時は利用条

件や解約ルールをよく確認し、十分に

納得した上で利用しましょう。

　消費者トラブルでお困りの際は、人

吉市消費生活センターまたは熊本県消

費生活センターまでご相談ください。　

■問い合わせ

　人吉市消費生活センター

　☎ 0966-22-2111

　県消費生活センター

　☎ 096-383-0999

整骨院やスポーツジムな
どの回数券の返金トラブ
ルにご注意！　県では、県が管理する道路での清掃

や除草、植栽などのボランティア活動
への支援を目的として、「ロード・ク
リーン・ボランティア事業」を実施し
ています。
　個人や団体を問わず申し込み可能
で、ゴミ袋や軍手などの支給、清掃用
具の貸し出し、保険の加入補助などの
支援を行っています。みなさんのご参
加をお待ちしています。
■問い合わせ
　県道路保全課　☎ 096-333-2495

ロード・クリーン・ボランティ
ア協定団体の募集

( お詫びと訂正 )
令和 7年 3月号 25ページの「手
話通訳者養成講座」において、
掲載内容に一部誤りがありまし
た。
お詫びして訂正いたします。
・タイトル「手話通訳者養成講座」
　【正】「手話奉仕員養成講座」
・����■�問い合わせ「一般社団法人」熊

本県ろう者福祉協会
　【正】�「一般財団法人」熊本県

ろう者福祉協会

ペットも守ろう！
災害対策！

　災害時にペットを守ることができる
のは飼い主だけです。そのためには災
害が起きてからではなく、日頃からの
備えが大切です。
　少なくとも５日分以上のフードや水
を備蓄し、ノミ・ダニの駆除やリード
の準備、ケージに入るなどのしつけを
しておきましょう。
　マイクロチップや迷子札を装着して
おくと、迷子になった時に飼い主のも
とに戻る確率が高まるため、必ず装着
しましょう。

■問い合わせ
　人吉保健所　☎ 0966-22-3108
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無料法律相談所のお知らせ
　社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施
しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め
申し込みください。
　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。

日 時 　４月９日（水）　午後１時～午後４時
場 所 　社会福祉協議会（かえで館裏）
相 談 料 　�無料 �（�予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1人につき 30分

※�次回は５月 14日（水）に「社会福祉協議会（かえで館裏）」にて予
定しています。

休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページで検索もできます） ４月

２月のごみ情報（家庭から出されたもの）

　ごみとして出す前に資源化できるかどうか見直し、ごみ
減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル（㎏）
(うち 廃プラスチック) * 処理費（円）

２月 131,520 6,534
25,561

（1,720）
5,633,474

前年同月 165,090 9,497 27,869 6,398,134

増減 -33,570 -2,963
-2,308

（1,720）
-764,660

＊��処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。
　（収集運搬費は含みません）

親子同士の交流を目的とした子育てサロ
ンを毎月２回開催しています。ぜひご利
用ください。

開 催 日 毎月第１・３火曜日
場 所 かえで館 (ふれあい福祉センター )
時 間 10:00 〜 12:00
利 用 料 100 円

インターネットで申請できます！

子ども医療費助成
償還払いの場合、インターネットでも子
ども医療費助成の申請ができます。
ぜひご利用ください。

詳しくは、QRコードからご覧ください。

親子同士でふれあいませんか？

子育てサロン
こどもまんなか

こども家庭センター

すべての子ども、妊産婦、子育て世代、
の不安や悩み事の相談支援窓口です。
ひとりで悩まず、ご相談ください。
秘密は守られます。

問○　生活福祉課　☎ 45-7214 問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111 問○　こども家庭センター　☎ 45-5133

問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

6 日

宮原医院 多良木町 42-2082 山口薬局ピーチ店 42-7712

犬童内科胃腸科医院 あさぎり町 45-1125 くるみ薬局 49-9630

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご 42-6888

山口薬局 42-2123

13 日

渡辺医院 多良木町 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 42-1117

岩井クリニック あさぎり町 49-2181 おかざき薬局 49-2905

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

20 日

上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221

権頭医院 相良村 36-0008

人吉医療センター小児科 人吉市 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

27 日

横山医院 多良木町 42-2132 くろひじ薬局 35-6663

高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

29 火

仁田畑クリニック 多良木町 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011

球磨村診療所 球磨村 32-0377

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
もの忘れ相談●高
役場本庁舎
（要予約）

子育てサロン●社
かえで館(ふれあい福祉センター)
（10:00 ～ 12:00）

上シニア料理教室●健
上議場調理室
（9:30 ～）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

6 7 8 9 10 11 12
臨時開庁日●町
（8:30 ～ 17:15）

リサイクルの日
（岡原）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（午後： 要電話予約制）

町内小学校・中学校
入学式●教
転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）
無料法律相談●社
社会福祉協議会
（かえで館裏）
（13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

13 14 15 16 17 18 19
リサイクルの日
（免田）
あさぎりマルシェ●商
あさぎり駅前中央広場
（芝生広場）
(10:00 ～ )

転倒予防岡原教室●高
岡原保健センター和室
（13:30 ～ 15:00）
岡原シニア料理教室●健
岡原保健センター
（9:00 ～）
子育てサロン●社
かえで館(ふれあい福祉センター)
（10:00 ～ 12:00）

無料就職相談会●商
ポッポー館 2階和洋室
(10:00 ～ 12:00)

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター
（9:00 ～）

20 21 22 23 24 25 26
リサイクルの日
（上）

母子健康手帳交付●健
免田保健センター
（午後： 要電話予約制）

深田シニア料理教室●健
せきれい館
（9:30 ～）

育児相談●健
免田保健センター
（9：30 ～ 11：00 ）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター
（11：00 ～  要予約）

27 28 29 30
マイナンバーカード
臨時交付開庁日●町
役場本庁舎
（9:00～16:30要予約）

スポーツフェス
ティバル●教
町内各体育施設
（9:00 ～）

リサイクルの日
（須恵・深田）

昭和の日

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4水曜日）
全地区

４ 2025
April

公共料金
介護保険料（1期）、上下水道料、住宅料

口座振替日：4月 25日（金）　/　納期限：4月 30日（水）

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　�肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　�税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みしてください。
　　　　　　　�（納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　�手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　�（振替は毎月 25日で振替日が休日の時は翌営業日）

ごみ分別に迷ったら ･･･ アプリが便利！

▲ Android 用▲ iPhone 用

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
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あさぎり町の人口（令和7年3月1日現在）

総数：14,011(-23) ／男：6,558 人 (-11) ／女：7,453 人 (-12) ／世帯数：5,770 世帯 (+5)

熱気球フライト体験
おとな 1,000 円、こども 500 円

炊きたてごはん食べ放題！ (60分 )　12:00 ～ 13:00

田んボール大会　11:00 ～　優賞はなんとお米 1年分！

田んぼフラッグ大会　13:00 ～　賞品メロン一箱！

もちなげ　15:30 ～　農産物のあたり付き♪

農産物無料配布
先着100人！　10:15 ～　

トラクター・田植機乗車体験

ポニー乗馬体験！　南稜高校馬術部

 西 米 良 山 開 き「 市 房 山 西 米 良 山 開 き「 市 房 山 ( い ち ふ さ や ま )（ 米 良 コ ー ス ）( い ち ふ さ や ま )（ 米 良 コ ー ス ）」登 山」登 山
　ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ　ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

日 時　4月 29日（火・祝日）
　　　　　　午前 6時 30分集合

集 合 場 所　生涯学習センター

参 加 料　会 員　（１，５００円）
　　　　　　一 般　（３，５００円）
　　　　　　中学生以下　（２，５００円）

申 込 期 限　４月 18日（金）※定員２５人まで

　今回は熊本県と宮崎県の境界に位置し、県内で2番目に高い「市房山」に登ります。登山コー
スは、西米良村からのコースで 5合目から登ります。この時期はアケボノツツジやミツバ
ツツジなどが見られ、また山頂からの素晴らしい眺めも期待できます。

難易度（初級・中級）難易度（初級・中級）
体力レベル（★★★★☆）体力レベル（★★★★☆）

問い合わせ
　教育課　☎ 45-7226

あさぎり
GO!! 農 's

フェスタ
in 岡原

問い合わせ　農林振興課　☎ 45-7218

あさぎり GO!! 農 ’S フェスタを今年も開催します。
町内の農家さん主催のお祭りで、楽しい、うれしいイベント盛りだ
くさんです。

みなさんのご来場をお待ちしています！！

出
店
や

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も

盛
り
だ
く
さ
ん
！
！

イ
ベ
ン
ト
内
容
紹
介
（
一
部
）

第 3 回

3 月 30 日（日）
8:30 ～ 16:00（10:00 開会）
※小雨決行・大雨中止

ところ

森園カントリーパーク

とき

▶ シャトルバス運行あり (8:30 ～ 16:00)

　旧岡原村役場⇔会場


