
あ
さ
ぎ
り

広
報

７
月

号

a
sa
giri

あ
さ
ぎ
り

広
報

７
月

号

a
sa
giri

　
土

砂
災

害
に

備
え

て
・

・
・

・
２

ｐ
　

ま
ち

の
話

題
・

・
・

・
・

・
・

４
ｐ

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
ほ

か

大
空
に
テ
イ
ク
オ
フ

 （
関

連
記

事
６

Ｐ
に

掲
載

）



広報あさぎり 2

土砂災害に備えて土砂災害に備えて

天気予報でよく耳にする大雨注意報や警報は次の基準で発表され

ています

○大雨・洪水注意報の発表基準

＊１時間雨量が４０㎜以上

＊３時間雨量が６０㎜以上

＊２４時間雨量が１２０㎜以上

　以上のいずれかの条件を満たして、被害が予想される場合

○大雨・洪水警報の発表基準

　＊１時間雨量が６０㎜をこえ、総雨量が１１０㎜以上

＊３時間雨量が１２０㎜以上

＊２４時間雨量が２５０㎜以上

 以上のいずれかの条件を満たして、被害が予想される場合

いざという時の連絡先

　消防への急報（火災・ケガ）119番

　上球磨消防組合　　　　　　42-3181

　１１９携帯電話専用ダイヤル　42-9119

　ＮＴＴ災害用伝言ダイヤル　171番

危険を感じたら早めに避難！！
　　お問い合わせ先

　　　あさぎり町　環境整備課　建設班　☎４５－７２２１

このような雨に注意を！！

＊１時間に２０㎜以上の雨が降り続くとき

＊降り始めてから１００㎜以上の降雨量になるとき

＊梅雨や台風などによる集中豪雨のとき

風と被害の大きさ

風速
10m/s

傘がさせない

看板やトタン板が飛び始
める

瓦が飛び、テレビアンテ
ナが倒れる

雨戸がはずれ、家が倒れ
る

小枝が折れる

風速
15m/s

風速
20m/s

風速
25m/s

風速
30m/s

　私たちの家の周りには山地が 多くあります。山は私たちの自

然の恵みや緑を与えてくれます。 しかし、梅雨や台風で雨が多く

降ったり、地震が起きたときな どに、がけ崩れ・土石流・地す

べり等の土砂災害が発生し、多 くの尊い命や財産が奪われます。

　このような土砂災害を防ぐた めに、土砂災害対策の施設を造

る等の施策を行っていますが、 一人ひとりが災害に対する知識

を持って、身を守るために災害 に対する備えを整えましょう。
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土砂災害に備えて土砂災害に備えて

土砂災害の種類
　◇土 石 流

　渓流に堆積している土砂や石が集中豪雨などによって水と

混ざり合い津波のように流れ落ちるもので、速度も速く一瞬

のうちに、人家や田畑などを壊滅させてしまいます。

　注意！　川が急に濁ったり、流木が混ざる、山鳴りがする、

降雨が続くのに渓流の水位が減る

　◇地すべり

　粘土質など滑りやすい土質を境に、その上部の地面が動き

出し、斜面の一部がゆっくりと滑り落ちることをいいます。

比較的傾斜が緩い斜面でも発生することがあり、広範囲にわ

たり被害を及ぼすこともあります。

　注意！　沢や井戸の水が濁り始める、斜面から急に水が湧き

出す、斜面や地面にひび割れができる

　◇がけ崩れ

　地面にしみこんだ大量の水分が土の抵抗力を弱めて急に斜

面が崩れ落ちることをいいます。また、崩れ落ちる速度も速く、

人家の近くで起こると命にかかわる被害になることがあります。

　注意！　がけにひび割れができる、小石が落ちたり、がけか

ら急に水がふきだす

台風や大雨災害への対策
◇早目の点検補修

　　特に、屋外の雨どい・屋根瓦・窓ガラス・外壁などの点検

を行い、損傷しているところは補修しておきましょう。また

ベランダや屋外にある風で飛ばされやすいものは、屋内に入

れておきましょう。

◇気象情報に気をつける

　　台風時や集中豪雨時などはもちろん、日頃からテレビやラ

ジオなどで天気予報を確認し、気象の変化に関心を持ちまし

ょう。熊本県でもインターネットで情報を提供しています。

熊本県総合型防災情報システム

　気象・水防・砂防情報をインターネットで提供

　http://www.bousai.pref.kumamoto.jp/

＊避難の準備

　　雨や風に対する注意報や警報が発表されたら、停電などに

備えて、携帯ラジオや懐中電灯などの非常持ち出し品を用意

して、いつでも避難ができるように準備しておきましょう。

　毎年多数の台風が接近または上陸

し、強風と大雨によりたびたび大き

な被害をもたらしています。台風情

報に注意して被害が出ないように備

えましょう。

台風

　私たちの家の周りには山地が 多くあります。山は私たちの自

然の恵みや緑を与えてくれます。 しかし、梅雨や台風で雨が多く

降ったり、地震が起きたときな どに、がけ崩れ・土石流・地す

べり等の土砂災害が発生し、多 くの尊い命や財産が奪われます。

　このような土砂災害を防ぐた めに、土砂災害対策の施設を造

る等の施策を行っていますが、 一人ひとりが災害に対する知識

を持って、身を守るために災害 に対する備えを整えましょう。
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　大門貞巳さんが旭日双光章、福井照子さんが瑞宝双光章を受章

福井照子さん

　

お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　

平
成
19
年
６
月
１
日
付
け
を
も
ち
ま
し
て
、
福

井
末
博
副
町
長
、
山
本
栄
蔵
収
入
役
、
藤
島
紘
陽
教

育
長
が
退
任
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
方
自
治
法
改
正
の
収
入
役
廃
止
に
よ
り
、

新
た
に
加
藤
弘
総
務
課
長
が
会
計
管
理
者
を
兼
任
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　この度、春の叙勲の受章者が発表され、地方自治

功労として元上村議会副議長の大門貞巳さん（榎田）

が旭日双光章を、社会福祉功労として知的障害者更

生施設第二つつじヶ丘学園主任生活支援員の福井照

子さん（福留）が瑞宝双光章を受章しました。

　大門さんは、昭和３８年上村議会議員に初当選し、

平成７年まで連続８期３２年間在職。昭和５０年か

ら同５４年まで副議長を務めました。村議の傍ら同

５８年から平成１１年まで上村土地改良区理事長と

して村の農業発展に尽力し、同６１年には熊本県農

業者功労賞も受賞。他にも上小・上中学校PTA会長、

白髪神社氏子総代や榎田区長など要職を歴任し地方

自治に多大なる功績を残しました。

　受章に対し「妻をはじめ家族やこれまで支えてい

ただいた地域の皆様方のおかげです」と受章の喜び

を話しました。

　福井さんは、旧岡原村保育所に保育士として勤務

していた際の知的障害児との出会いがきっかけとな

り、昭和４９年知的障害者更生施設つつじヶ丘学園

に指導員として勤め、同５７年には第二つつじヶ丘

学園が開設されると主任生活支援員として勤務しま

した。定年後は、同学園のサービス管理責任者及び

支援員としてグループホームの世話人の指導や４月

にオープンしたばかりのチャレンジショップ「ビー

グル」で活躍しています。

　「今まで障害者の方たちを支援してきたつもりが

私が育てられてきました。これからも私にできる事

を一つずつ取り組んでいきたいと思います」と笑顔

で話しました。
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大門貞巳さん

花束を手に　左から福井副町長、山本収入役、藤島教育長
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あさぎりニュースあさぎりニュース

各小学校で交通教室

　永年の自治功労が認められ、故福永清人さん（下里）が高齢者

叙勲として旭日単光章を受章し、伝達式が５月２４日あさぎり町

役場で行われました。

　福永さんは、昭和５０年に元深田村議会議員に初当選し、同６

２年までの間、３期１２年にわたり地域の発展に取り組みました。

　福永さんは５月１１日に亡くなられ、長男の福永喜一さんに勲

記と勲章が手渡されました。

　児童に正しい交通ルールとマナーを身につけてもらおう

と５月２日、上小学校（鈴居兼之校長：２４５人）で全児

童を対象に交通教室が行われました。

　1・２年生はダミー人形を使って自動車にぶつかった時

の衝撃や実際に道路にでて道路の歩行と横断の仕方を学び、

３年生以上はグラウンドでヘルメットの重要性や自転車の

正しい乗り方を交通指導員に教えてもらいました。

　また、町内の各小学校でもそれぞれ同様の交通教室が行

われました。

春の全国交通安全運動合同出発式

　春の全国交通安全運動合同出発式が５月１３日

湯前駅レールウイングで開催されました。

　同運動は５月１１日から２０日まで展開され、「子

どもと高齢者の交通事故防止」を運動の基本に、

飲酒運転の根絶、自転車の安全利用の推進、後部

座席を含むシートベルトとチャイルドシートの正

しい着用の徹底、夜間外出時における反射材用品

等の活用推進を運動の重点に掲げています。

　出発式では、あさぎり町役場職員の中神参事が

韓国人俳優“ヨン様”に扮し、韓国語で交通安全

を呼びかけ、熊本県警のマスコット“ゆっぴー”

による交通安全教室やときめき一座（須恵）によ

る球磨弁まるだしの爆笑寸劇で飲酒運転の根絶を

呼びかけました。

　最後に昨年の県内の交通死亡事故被害者１０７

人と、多良木署管内で交通事故が原因で亡くなっ

た３人を合わせた１１０人を弔うため、湯前町の

幼稚園児が１１０個の紙風船を飛ばし交通事故の

根絶を願いました。

“ゆっぴー”の交通安全教室

元気よく道路の横断の仕方を習う児童
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初のパラグライダー大会開催

　５月２６日・２７日の２日間、白髪岳山ろくをス

タート地点、合併記念公園（榎田）を着地点として

「パラグライディング アキュラシー ジャパンリー

グ in 熊本あさぎり」が開催されました。

　平成３年の台風で風倒木被害を受けた町有林が、

飛び出す「テイクオフ」地点に最適と愛好者が目を

つけ、下草を切り払うなどの整備をしました。テイ

クオフ地点は標高約千メートル、着地点までの高低

差が約７３０メートルと中・上級者のコースとのこ

とで、全国各地から２日間で延べ４１人が参加しま

した。

　着地点にどれだけ近づいて着陸できるかを競う「ア

キュラシー」で競技され、選手は黄砂による視界不

良や風向きに悩まされながらも気持ちよさそうに大

空を舞っていました。

　遠くは横浜から参加したパラグライダー暦１８年

の横井清順さんは、「九州の大会は初めて参加しま

した。高度が高くて景色もよかった。球磨焼酎もお

いしかった」と話しました。

　２６日の夜選手たちは、深田の定住促進センター

に宿泊し、球磨焼酎で交流を深めました。
上位入賞者

　１位　矢次真実（大津町）

　２位　横井清順（神奈川）　　

　３位　渡辺文七（多良木町）

植木町から参加の宮田ファミリー

ここが着地点

「じいちゃん、あそこに
　　　　　　飛んどっばい」

　５月２０日、湯前町と人

吉市を結ぶ自転車道「球磨

川サイクリングロード」の

全線開通記念式典とサイク

リング大会が向町河川公園

をメーン会場に開催されま

した。

　記念式典では、人吉球磨

サイクリングクラブ顧問の

松岡肇さんが、コース周辺

の文化財や特産品等の“宝

もの”をめぐる旅、走行距

離を競う表彰制度などを提

案し「大いにアイデアを出

し合い、官民一体となって活用していきたい」と宣言、牛乳で乾杯して全線開通を祝いまし

た。

　サイクリングロードは湯前町から人吉市まで全延長約３１キロ、途中５か所にレンタサイ

クルがあり、自転車はくま川鉄道に乗せて運ぶこともできます。

　式典の後は全線開通を記念して、３つのコースでサイクリング大会も行われました。
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昭和３７年度 免田中・須恵中卒業生

　５月２３日、今年還暦を迎えた免田中学校、須

恵中学校の卒業生がそれぞれ母校へ図書購入費を

寄附しました。

　免田小学校（藤本誠一校長：４００人）には還

暦祝いの実行委員である桑原誠吾さん、中村全良

さん、山部正春さん、田原ひとみさん、土肥みほ

さんの５人が訪れ、藤本校長と山田信雄免田中学

校長（生徒数：２２２人）へ金一封を手渡しました。

　還暦祝いは５月１９日に行われ、９３人が出席

し群馬県からの参加もあったそうです。

　また、須恵小学校（藤田礼子校長：６５人）と

須恵中学校（鹿末秀臣校長：５６人）には還暦祝

いの実行委員である愛甲利孝さん、土肥弘幸さん、

鶴本まり子さんの３人が訪れ、会費の一部を寄附

しました。

　還暦祝いは５月３日から４日の１泊２日で行われ、

３６人が出席し、遠くはイギリスからの参加もあ

ったそうです。

　結　果
　　　　　　　　　　　１位　　２位　　３位
☆ ソフトボール
　　免田東パート　　　下里　　二子　　熊野
　　免田南パート　　　宮麓　　竹野　　開墾
　　高山パート　　　　吉井　　明廿　　庄屋
　　上パート　　　　　今井　　久鹿　　内山
☆ ビーチボールバレー
　　５０歳以上男子　　永岡　　榎田　　覚井・永山
　　５０歳以上女子　　永岡　　吉井　　竹野・阿蘇
　　４９歳以下男子　　黒田　　吉井　　柳別府・下永里
　　４９歳以下女子　　黒田　　屯所　　二子・久鹿
☆ ミニバレー
　　　　　　　　　　　榎田　　熊野　　八幡町・別府

　絶好のスポーツ日和となった４
月２９日、第５回目を迎えた２０
０７あさぎり町スポーツフェステ
ィバルが開催されました。
　町内の各地区対抗で、免田総合
体育センターグラウンド、深田高
山総合運動公園など８会場を舞台
に熱戦が繰り広げられました。
　季節はずれのインフルエンザの
流行で出場が危ぶまれたチームも
ありましたが、会場からは地元地
区を応援する歓声があがっていま
した。

ナイスレシーブ

卒業生から母校へ　免田小（左）、須恵小（右）

でるか !?　ホームラン
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「人権の花運動」開始式

ツクシイバラ開花コンサート

　熊本地方法務局人吉支局と人吉人権擁護委員協

議会が人権思想の啓発活動の一環として行ってい

る「人権の花運動」の指定校となった深田小学校（森

元祐二校長：１１６人）で、５月８日開始式が行

われました。

　式では、同協議会の池下清一郎会長が、｢花は手

をかけるときれいな花を咲かせてくれます。人も

一緒で自分が優しくすると相手もきっと優しくし

てくれます。夏休みの水やりや草とりなど友だち

と力を合せて取り組み、花を育てることでいろん

なことを学んでください｣ とあいさつしました。

　マリーゴールド・ジニア・朝顔・ひまわ

りの種が児童に渡され、児童会長の橋爪李

奈さん（植の里）が代表して「花の命を大

事にして優しい心を育てていきたいと思い

ます」と決意を述べました。

　絶滅が危ぐされている、バラの野生種「ツ

クシイバラ」の開花コンサートが５月１９

日、せきれい館で行われました。球磨川流

域の自然保護と地域づくりを目的に球磨川

流域の住民で結成した「球磨川ツクシイバ

ラの会」（小川香代表）が、音楽を通して

ツクシイバラへの関心を高めようと、今年

で２回目の開催。

　コンサートに先立ち、錦町の球磨川河川

敷で会員によるツクシイバラの現地説明会

が行われ、その後、阿蘇を拠点に活動する

民俗楽器（ケーナなど）とシンセサイザー

のデュオ“ビエント”が約２０曲を演奏。「ツクシ

イバラ」をイメージした曲も披露されました。

　訪れた人は、「すばらしい演奏でした。これから

はツクシイバラを意識して見守るようにしていきま

す」「今年も聞きにきました。改めて、自然を守ろ

うと思いました」と話していました。

ツクシイバラに囲まれて演奏する“ビエント”

代表者に花の種が手渡されました
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翠光園利用者から手作りカーネーションをプレゼント

須恵小・深田小茶摘み体験

　毎年恒例の茶摘み体験が須恵小学校（藤田礼子校

長：６５人）、と深田小学校（森元祐二校長：１１

６人）でそれぞれ行われました。

　須恵小学校では、町老人クラブ連合会須恵支部の

指導のもと、全児童が小学校前の茶畑で懸命に新茶

を摘んでいました。中にはおじいちゃん手作りの茶

籠を腰にさげている児童も。茶摘みの後は茶揉みを

体験し、よけまんタイムではお茶とおまんじゅうを

手にちょっと一服。おじいちゃんおばあちゃんと交

流を深めていました。

　深田小学校では、全児童が橋爪和彦さん（下里）

所有の茶園で茶摘みを行いました。校区内の食生活

改善推進員の指導のもと、６年生が摘まれたばかり

の茶葉をサクサクの天ぷらに揚げ、全児童に振るま

いました。天ぷらは、茶葉に衣をつけてさっと揚げ

塩をまぶしてサクサクのてんぷらを揚げていました。

　「お茶の葉の苦味と香りがあっておいしいです」

と椎葉悠太さん（仁王）。

　また、東京から転校してきた杉本美奈子さん（新

深田）は、「前の学校は茶摘みなどの行事がなかっ

たので、深田小はいろんな行事があってとても楽し

いです。お茶のてんぷらも初めて食べておいしかっ

たです」と話してくれました。

　５月１３日の母の日を前にした同月１０日、翠光

園の利用者が深田小学校児童へ 136 本、深田中学校

生徒へ７６本、計 212 本の手作りカーネーションを

贈りました。

　このカーネーションは花も葉も全てリボンで作ら

れており、入居者と職員が約３か月かけて「心のこ

もったものを母の日に渡してほしい」との願いを込

めて作られ、毎年翠光園から深田小学校（森元祐二

校長：１１６人）と中学校（和田保隆校長：５５人）

に贈られています。

　深田中学校では、永田由美施設長から「今、元気

で生活できるのはお母さんのおかげ、お母さんに感

謝の気持ちを込めて渡してください」と挨拶があり、

代表して、生徒会長の上村泰史さん（内山）、副会

長の愛甲恵理さん（仁王）、上村崇典さん（仁王）

らが受け取り、上村泰史さんが「今日は手作りカー

ネーションをありがとうございました。気持ちを込

めてお母さんに渡したいと思います」とお礼の言葉

を述べました。

　また、父の日のプレゼントには交通安全人形を用

意されているそうです。

須恵小茶摘み

深田小特製「茶葉の天ぷら」
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　せきれい館自主事業として５月１２日、人形芝居かすぺ

るによる「ぶんぶく茶がま」が上演されました。

　人形芝居かすぺるは創立３３年を迎え、熊本を中心に全

国で活躍している劇団で、茶がまに化けた子狸の綱渡りに

観客はドキドキハラハラしながら話の中に引き込まれてい

ました。

人吉影絵サークル「まつぼっくり」新作発表会

「人形芝居かすぺる」公演

　４月３０日、須恵文化ホール自主文化事業として、

人吉影絵サークル「まつぼっくり」の新作発表会

が行われました。

　アンパンマンの原作者としてお馴染みのやなせ

たかし原作の「やさしいライオン」が上演され、

犬に育てられた心優しいライオンの運命を描いた

親と子の感動の愛の物語で、会場では涙ぐむ親子

も見られました。

　他にも「おむすびころりん」や「うたうシルエ

ット」も上演され、観客も一緒に手拍子をしたり

歌を歌ったりして楽しいひとときを過ごしていま

した。

　この度、西和成さん（竹野）が絶滅危ぐ種に指定

されているメダカを保護するため“メダカの池”を

設置しました。

　もともと田んぼ横にあった素掘りの排水路にいた

生物が、整備工事のため絶滅する恐れがあったため、

西さん所有の田んぼに池を作り、約５００匹のメダ

カやドジョウやゲンゴロウなどを移し保護していま

す。

　この田んぼは１８年間無農薬で作物を作ってきた

もので、メダカにも安心とのこと。子どもたちに見

てもらおうと看板も設置されています。

　西さんは「メダカは環境がいいところにしか住め

ない。あさぎり町全体がメダカが住めるような環境

のいい町になれば」と話しました。

メダカの恩人　西さん

感動のフィナーレ

クライマックスの綱渡り
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免田小学校

釈迦堂（阿蘇）と谷水薬師（麓）

　平成１６年に仏像が盗難に遭い、今年１月と２月

に無事オーストラリアから買い戻された阿蘇地区釈

迦堂の主取り（ぬしどり）会と麓地区谷水薬師保存

会へ全国から寄付金が寄せられています。

　地区の間伐材を換金して買い戻し金に充てた釈迦

堂では、新聞を見た合志市や八代市の方などから寄

附金が寄せられ、恒松健男主取り会長は、「縁も縁

も無い方からも寄附をいただき、身にしみて感謝し

ています。今後は更に注意して釈迦堂の管理に当た

りたい」と話しました。

　また、保存会で買い戻し金を借り入れ、７年をめ

どに返済する予定の谷水薬師保存会では、東京や植

木町からの寄附があり、地元の麓薬草部会などから

も買い戻し金の一部に充ててくださいと金一封が寄

せられています。

　犬童弥吉保存会長は、「大変奇特な行為に感謝し

ています。買い戻し金や防犯対策などに利用させて

いただきます」と話しました。

　他にもあさぎり蔵元銘酒まつり実行委員会から銘

酒まつりの売上金の一部を、町役場職員組合からも

釈迦堂、谷水薬師へ寄附しています。

　５月２４日、明るい社会づくり運動八代協議会

会員が上小学校（鈴居兼之校長：２４５人）と免

田小学校（藤本誠一校長：４００人）を訪れ、児

童にもっと本に親しんでもらおうと図書を寄贈し

ました。

　今回寄贈されたのは第２４回熊日小学生読書感

想文コンクールの選定図書２２冊で、同協議会の

犬童哲郎副会長から図書委員に手渡されました。

　免田小学校では図書委員を代表して緒方千夏子

さん（永才）が、「たくさんの本をありがとうござ

います。たくさん読んで勉強したいと思います」

とお礼を述べました。

あさぎりニュースあさぎりニュース

　菊陽町の老舗豆腐店のオーケーフーズと、町内の

大豆生産者が契約栽培に取り組み、減農薬栽培され

たあさぎり産大豆の“ふくゆたか”を使った安心安

全な商品ができあがりました。

　今回商品化されたのは、「あさぎり大

豆の木綿豆腐」、「あさぎり大豆の寄せ

とうふ」、「あさぎり大豆の絹厚揚げ」

の３品。

　残念ながら人吉球磨では店頭販売さ

れていませんが、インターネットでは

入手可能です。詳しくはオーケーフー

ズのホームページをご覧ください。

ホームページアドレス

　　　　http://www.okfoods.jp

えん ゆかり



歯の寿命をのばしていつまでも健康に！
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献血のお知らせ

歯の寿命をのばしていつまでも健康に！

　　　　　　　　歯科健診のお知らせ　 対象の方は、ぜひ受診しましょう

① 20歳になられる方

　　6月中に受診券を郵送します。平成２０年３月３１日までに町内の歯科医で受診してください。

②「若っかもん健診」を申し込まれた方で25歳・30歳・35歳の方

　「若っかもん健診」で歯科健診があります。日程等は、送付しています受診表でご確認ください。

お問い合わせ先

　あさぎり町　健康福祉課　保健指導班　☎４５－５１３３

日頃からこんなことに気をつけましょう
① よく噛んで食べる

　 だ液は口の中を殺菌する効果や歯垢をつきにくくする働きがあります。

② バランスのとれた食事をとる

　 歯と歯ぐきを健康に保つためには、抵抗力アップにつながるバランスの

　 良い食事が基本です。

③ だらだら食いをしない

　 だ液の働きが弱くなり、歯を修復する時間が少なくなります。

④ 食後の歯みがきを習慣にする

　 食べたらみがくを習慣づけましょう。

⑤ かかりつけの歯科医をもつ

　 定期的に歯みがき指導を受けたり、歯石をとってもらいましょう。

⑥ 喫煙を控える

　 喫煙によって、歯ぐきが血行不良になり細菌に対する抵抗力が低下します。

　よく噛んでおいしく食べるのに必要な歯は、最低 20 本。

　厚生労働省と日本歯科医師会は 80 歳で自分の歯を 20 本残す「８０２０運動」を呼びかけてい

ます。しかし、現状は 40 歳以上になるとだんだん歯が失われ、80 歳では平均 10 本以下にまで

減っています。

　むし歯も歯周病も、進行すると歯が抜け落ちたり抜かざるを得なくなってしまいます。そうな

る前に予防を心がけ、60 歳で 24 本、80 歳で 20 本の歯を維持しましょう。

次の日程で献血を行いますので、ご協力をお願いします。

日　時　平成１９年７月１１日（水）

　　　　　午前９時から１１時３０分まで

　　　　　午後０時３０分から午後４時まで

場　所　あさぎり町役場本庁舎

種　類　４００ ml・２００ ml　

　　　　平成１７年度から、献血車での成分献血は行っておりません
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複合健診結果説明会

夏場の脳卒中に注意夏場の脳卒中に注意
　寒い時期には「血圧が上がりやすく、脳卒中を起こしやすい」など、冬場が危ないと思われがち
ですが、実は６～ 8 月にも多く、注意が必要です。
なぜ、夏場も危ないのでしょうか？
　脳卒中には、脳内の血管が詰まってしまう「脳梗塞」と、血管が破れて出血する「脳出血」、動脈
瘤が破れて出血する「くも膜下出血」があります。
　中でも６～ 8 月に多いのは「脳梗塞」で、発汗などで体内の水分が少なくなり血液が濃縮され、
血管が詰まりやすくなるのが原因とされています。夏場はビールをたくさん飲むからだいじょうぶ
と思われるかもしれませんが、アルコールは体内の水分を排泄する作用があり、かえって水分が失
われます。また、清涼飲料水などの飲みすぎは糖分のとり過ぎになるので、お茶や水を十分取りま
しょう。
　また、高齢者の方は喉の渇きを感じないこともあります。意識して水分補給を心がけましょう。

＊ まずは予防

・血圧の管理をしっかりしましょう
・糖尿病もあきらめずに、定期受診と生活管理を
・タバコは禁物。(血管を収縮させます)
・飲酒は控えめに
・適度な運動をしましょう
・自分の健康に関心を持ち、定期健診や保健指

導を受けましょう

　内臓脂肪が多く、血圧や血糖・中性脂肪など血
液中の脂質に異常のある人をメタボリックシンド
ロームといいます。このような人は血管の傷みが
早く進み、脳卒中や心筋梗塞などを起こしやすく
なります。

　倒れなくても、突然の言語障害・激しい頭痛・

片方の視野障害・ふらつき・物を落とす・つま

ずくなどいつもと違う軽度の症状も見逃さない

ようにしましょう。

＊ もし、発症したら

一刻も早く病院に。( ３時間以内だったら重症

化を防げる可能性が高いと言われています )

　６月６日から実施した複合健診の結果説明会を次の日程で開催します。

健診結果には、自分では気づいていない“からだからのサイン”が現れていることがあります。

健診を受けっぱなしにするのではなく、この説明会を生活習慣を見直すきっかけにしましょう。 

【対　象　者】

　複合健診を受診した方

【内　　　容】

　「健診結果の見方と生活習慣病予防について（全体説明）」

　「個別相談（必要な方のみ）」など

【準備する物】

　健康手帳、紫色の健診結果つづり（今年初めて町の

健診を受けた方には当日交付します。）

※　紹介状が発行された方・指導が必要な方には別の

日に説明会を開催します。（後日通知があります）

※　対象地区以外の会場でも参加できます。

※　説明会に参加できない方は、８月に総合福祉セン

ターで個別に説明します。担当者不在の場合があ

りますので事前にご連絡ください。

お問い合わせ先
　あさぎり町　健康福祉課　保健指導班

☎４５－５１３３

脳卒中対策のポイント

期　日 場　　所
午前の部  9 時～ 9 時 30 分受付

場　　所
午後の部  １時～１時 30 分受付

７月 30 日 ( 月 )
免田保健センター

対象地区：築地・吉井・
吉井住宅・久鹿・大正町

上保健センター

対象地区：平和・石坂・
永山・狩所・麓・秋時・
皆越

上保健センター

対象地区：井上・下永里・
永里・上永里・榎田・塚脇・
清水・上西・下西

７月 31 日 ( 火 )

８月１日 ( 水 )

８月２日 ( 木 ) 須恵文化ホール

免田保健センター

対象地区：二子・黒田・
永才・下乙・八幡町・本町

岡原保健センター

上保健センター

対象地区：堀角・今井・
柳別府・神殿原

深田せきれい館
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子どもができないとお悩みの方へ

出産・育児の不安はありませんか？
母子保健推進員はそんな皆さんの相談役です

　母子保健推進員は、あさぎり町の母子保健サービスの情報を提供したり、これまでの経験

を通じて子育ての相談にあたるボランテイアの方です。

　子ども達が健やかに育つよう、３ケ月児の家庭訪問や育児学級の支援を通して身近な相談

相手になっていただけますので、お気軽にご相談ください。

＊母子保健推進員は、町から依頼を受けた身分証明書を携帯して訪問いたします

子どもを持つことを望んでいるにもかかわらず、不妊に悩む夫婦が増えています。

不妊治療に関する相談や不妊による心の悩みに、専門の相談員が対応します。

<内　　　容>　①電話相談　②来所相談（面接）

<日　　　時>　①電話相談　月～金曜　午前9時から午後4時まで

　　　　　　　②来所相談　第４金曜　午後２時から午後４時まで

　　　　　　　※ 来所相談については予約が必要

<対　応　者>　①電話相談：専門相談員（助産師等）

　　　　　　　②来所相談：産婦人科医師

★平成１９年度の母子保健推進員（敬称略）

松尾邦子（吉井）　　松下祐子（吉井）

内尾勝子（吉井）　　小蔵ケイ子（吉井）

浦本明子（八幡）　　前田加奈江（八幡）

米良幸子（久鹿）　　中村より子（永才）

中田幸子（吉井）　　中村麻有（平和）

深水久美子（麓）　　高田美穂（塚脇）

犬童榮子（榎田）　　桑原久美（宮麓）

久保田真由美（宮麓）　佐崎　朱（竹野）

山本八千代（別府）　坂本幸子（明廿）

高田幸子（庄屋）　　多田千恵子（植の里）

白柿悦子（庄屋）　　印道ヨシ子（阿蘇）

小谷つゆみ（屯所）

お母さんの調理実習の間、６ケ月児を子守りしている様子　お問い合わせ先
　　あさぎり町　健康福祉課　保健指導班
　　　　　　　　　　　☎４５ - ５１３３

相談・お問い合わせ先
　熊本県女性相談センター（熊本県福祉総合相談所内）
　　　　　　　　　☎(096)３８１ - ４３４０



　熊本クラウンゴルフ倶楽部の無記名会員券

　あさぎり町では、町有財産の有効利用を図るため、町で保有する熊本クラウンゴルフ倶楽部の無記名
会員券を町民の方にご利用いただけるようなりました。
　この会員券を利用して熊本クラウンゴルフ倶楽部でゴルフをすると、千円から３千円程度ゴルフ料金
が割引されます。
　無記名会員券を利用する際は、ゴルフをする前に役場総務課総務班に申し込み、無記名会員券使用通
知書を受領し、プレーする日に熊本クラウンゴルフ倶楽部窓口へ受付時に提出することになります。
　また、無記名会員券は１日４人分が限度となっていますので、申し込まれた順（先着順）となります。
　なお、申し込みは、プレーされる日の１ヶ月前から受け付けることができ、土・日、祝祭日及び時間
外の申し込みはできません。

お問い合わせ先　あさぎり町　総務課　総務班　☎４５－１１１１

※天候等の都合により開始時間・日程が変更になる場合があります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ先　あさぎり町教育委員会　社会教育班　☎ 45-7228

あさぎり町の代表選手を応援しよう！あさぎり町の代表選手を応援しよう！
第５７回球磨郡民体育祭� 

ご利用ください
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種　　　目

ア ー チ ェ リ ー

相 　 　 撲

ゴ ル フ

ク レ ー 射 撃

軟 式 野 球

ソ フ ト ボ ー ル

ソ フ ト テ ニ ス

卓 　 　 球

テ ニ ス

ボ ウ リ ン グ

バ レ ー ボ ー ル

柔 　 　 道

剣 　 　 道

弓 　 　 道

四 半 的 弓 道

銃 剣 道

空 手 道

サ ッ カ ー

バ ド ミ ン ト ン

陸 上 競 技

水 　 　 泳

月　　　日

７月７日（土）

７月７日（土）

７月７日（土）

７月７日（土）

７月８日（日）

７月７日（土）

７月８日（日）

７月７日（土）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月８日（日）

７月１１日（水）

７月８日（日）

７月１５日（日）

７月１５日（日）

７月１５日（日）

時　　　間

午前９時～

午後１時３０分～

午前７時３０分～

午前８時～

午前８時３０分～

午前９時～

午前１０時～

午前８時３０分～

午前８時３０分～

午前８時３０分～

午前９時４５分～

午前９時～

午前９時～

午前９時～

午前８時３０分～

午前９時～

午前９時３０分～

午前９時３０分～

午前９時～

午後７時～

午前９時～

午前８時３０分～

午前９時～

場　　　所

湯前町民グラウンド

高山運動公園相撲場

球磨カントリークラブ

黒肥地射撃場

多良木町多目的総合グラウンド

上総合運動公園野球場

錦町国体記念球場

錦町総合グラウンド

村山公園テニスコート

錦中学校体育館

八日原運動公園

高山運動公園コート

人吉スターレーン

相良村総合体育館

相良南小学校体育館

上総合運動公園武道館

一武小学校体育館

免田弓道場

あさぎり町もみじ館

須恵小学校体育館

湯前 B&G 海洋センター体育館

あさぎり町森園サッカーコート

上総合運動公園体育館

多良木町多目的総合グラウンド

免田 B&G プール
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Hello, everyone!!Hello, everyone!!
Asagiri Town あさぎり町 

  I can’t believe that it has already been a year since I 
came to Asagiri, and that I will leave so soon.  I am sad to 
leave Kumamoto, but I won’t be leaving Japan.  Starting 
in September, I will study Japanese full time at a school 
in Yokohama.  Living in a big city might be exciting, but 
I will miss Asagiri very much.  
  There are many things about life here that I like.  For 
me, the nicest thing about Asagiri is that there is so much 
nature so close by.  Over the last year, I have loved 
running in the mountains behind my house in Fukada.  
Every day I am surprised by how beautiful the mountains 
are.  It’s also nice that there is good hiking very close by 
in places like Ebino.  
  In addition to the natural beauty of Asagiri, I will miss 
the people.  Everyone I know here is very friendly and 
has made me feel at home in Japan.  The other teachers at 
my schools, students in my aikido and karate classes, the 
parents I met at school events and parties, and even the 
people I meet around town are very welcoming and kind.  
These people have made it easy for me to spend a year 
living far away from my own family and friends.  I want 
to thank everyone who has helped to make living in 
Asagiri such a happy experience.
  I am sad to leave Asagiri behind, but I am also happy 
when I think of all the good memories that I have made 
since coming here.  Thinking of Asagiri, its natural 
beauty, and its friendly people will always make me 
smile.  I hope that the next ALTs in Asagiri have an 
experience as wonderful as mine, and I’m sure that they 
will.

Richard Wright

　あさぎり町に来てもう１年、もうすぐここを離れ

ることが信じられません。熊本を離れることは悲し

いですが、日本には残ります。９月から横浜にある

学校で日本語の勉強を始めます。大都市での生活は

刺激的かもしれませんが、あさぎり町を懐かしく思

うことでしょう。

　ここでの生活で気に入っていることが沢山あります。

私にとってあさぎり町の１番良いところは、身近に

自然がたくさんあることです。この１年間深田の自

宅後ろの山を走るのが大好きでした。毎日山の美し

さに驚かされます。また、えびの市などハイキング

を楽しめる場所が近くにあるのもうれしいことです。

　あさぎり町の自然の美しさに加え、人々の優しさ

も懐かしく思うでしょう。私が知る人は皆、とても

優しくて、私をくつろいだ気分にしてくれます。学

校の先生方、私が通う合気道や空手教室の生徒の皆

さん、学校の行事や宴会で知り合った保護者の方々、

他にも町内で出会った人々など、皆さんがとても優

しく接してくれます。皆さんのおかげで、母国の家

族や友人から遠く離れていても、１年間無理なく過

ごすことができました。皆さんの手助けで、あさぎ

り町での生活が楽しい経験になりました。ありがと

うございました。

　あさぎり町を離れることは悲しいですが、この１

年間の思い出を振り返ると幸せな気分になります。

あさぎり町を考えるたびに、その美しい自然と優し

い人々を思い出し、私は微笑むことと思います。私

の後に来るＡＬＴも私と同じように素晴らしい経験

ができることを願います。きっとできるでしょう。

リチャード・ライト（訳：白柿浩美）

＜今月の英語＞
I can't believe that ̃  「～ということが信じられない。」

例文）I can't believe that you will leave here soon.

　　　「あなたがもうすぐここを離れるなんて信じられない。」

リチャード・ライト
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故
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征
三　
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辺
弘
美　
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美
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毛
龍
一
郎
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聖
也
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田　
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止　
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本
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一
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晃
会
社
中　

柳
川
さ
つ
き
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協
へ
の
ご
寄
附
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り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
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あ
さ
ぎ
り
面
白
ば
な
し

伝
内
さ
ん
と
「
お
さ
よ
ギ
ツ
ネ
」（
そ
の
二
）

22

　

前
回
の
あ
ら
す
じ
―
―
殿
さ
ま
に
よ
ば
れ
た
免

田
の
築
地
に
住
む
山
伏
の
伝
内
さ
ん
。
人
吉
の
ご

城
下
へ
行
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途
中
、
免
田
の
五
本
松
で
「
お
さ
よ
」

と
い
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ツ
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に
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ま
す
が
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「
お
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ネ
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び
た
び
村
人
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だ
ま
す
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と

で
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で
し
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。「
こ
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は
そ
う
は
い
か
ん
ぞ
」

と
伝
内
さ
ん
。
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日
、
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で
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用
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を
す
ま

せ
、
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へ
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帰
り
ま
す
が
、
そ
の
途
中
に
ま
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眠
り
を
始
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ま
し
た
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時
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を
覚
ま

し
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と
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ろ
が
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◇　

◇　

◇

　

さ
こ
ん
太
郎
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に
ま
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て
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伝
内
さ
ん
。
鈴
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音
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ザ
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ザ
ー
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と
い
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さ
こ
ん
太
郎
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音
で
し
た
。
こ
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い
馬
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背
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ゆ
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受
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き
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な
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と
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ト
ン
」
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ま
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が
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時
に
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ず
か
に
ぴ
ょ
ん
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が

る
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ゆ
れ
に
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て
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し
た
。
こ
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有
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音
、
杵
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上
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り
と
跳
び
上
が
る
調
子

で
、
伝
内
さ
ん
に
快
い
深
い
眠
り
を
誘
っ
た
の
で

し
た
。

　

伝
内
さ
ん
は
、
き
の
う
の
五
本
松
で
の
「
お
さ

よ
ギ
ツ
ネ
」
の
こ
と
を
す
っ
か
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忘
れ
て
い
た
の

を
思
い
出
し
て
、
キ
ツ
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ま
さ
れ
た
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に

気
づ
い
て
カ
ン
カ
ン
に
怒
り
だ
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ま
し
た
。
そ
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し
て
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
さ
っ
そ
く
手
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合
せ
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祈
り
始
め
ま
し
た
。
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日
中
に
築
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の
家
ま
で
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て
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と
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と
う)

で
す
。
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で
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、
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に
ふ
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さ
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よ
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せ
ん
。

　

翌
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に
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長
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出
し
て
、
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だ
れ
を

た
ら
し
、
か
し
こ
ま
っ
て
い
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お
さ
よ
ギ
ツ
ネ
」

を
に
し
ゃ
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使
用
人)

が
み
つ
け
て
伝
内
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に
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せ
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た
。

　

家
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に
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。

し
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ぶ
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(

免
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史
第
一
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よ
り)

　

文
責　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
川
賢
次
郎

新刊紹介

☆エンド・ゲーム
　　　　　恩田　陸／著

☆おいしい圧力鍋おかず
　　　　　今泉久美／著

☆うんぴ・うんにょ・うんち・うんご
　　　　　村上八千世／文　せべまさゆき／絵

他にもたくさん話題の新刊が入っています！！

 New Books せきれい館に話題の新刊がはいりました！

鈍感力
渡辺淳一／著

渡辺流今を生き抜く新し
い知恵

　

スポーツ感動
物語　全12巻

長嶋茂雄からマリア・シ
ャラポアまで一流スポー
ツ選手の感動秘話

ひみつのがっき
五味太郎／作

五味太郎の名作が待望の
復刊。“あなたのひみつの
がっき”はなんですか？

さ
と

☆ 深田校区公民館せきれい館図書館

休 館 日　月曜日

利用時間　午前８時３０分から午後５時まで
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◆最近、換気不良により、小型ガス瞬間湯沸器での

　一酸化炭素中毒による死亡事故が発生しています。

◆必ず換気をして、一酸化炭素中毒による死亡事故

　を防ぎましょう。

◆物が燃えるには、新鮮な空気が必要です。十分な

　換気をしなければ、空気が不足し、一酸化炭素が

　発生します。

◆閉め切った 4 畳半で小型ガス瞬間湯沸器を燃焼す

　ると、約 20 分で致死量の一酸化炭素が部屋に充

　満することもあります。

◆一酸化炭素は、無色無臭です。頭痛や吐き気で異

　変に気づいた時には、手足がしびれて動けず、手

　遅れになって死に至る場合もあります。

◆必ず換気をしてください。経済産業省からのお願

　いです。

　お問い合わせ先

　　熊本県庁　危機管理・防災消防総室

　　　　　　　　　　　　☎ 096-333 － 2117

１位：山　江　村　222 点
２位：錦　　　町　194 点
３位：湯　前　町　176 点
４位：あさぎり町　175 点
５位：相　良　村　172 点
６位：多 良 木 町　162 点
７位：球　磨　村　  89 点

団員募集中です
　現在、団員 23 名と少ないながらも、仕事や学校の合間をぬってわきあい
あいと活動しています。これから夏にかけて、楽しい行事やイベントも企
画していますので、皆さんあさぎり町青年団に遊びに来てみませんか？

美味しいソーメン販売中
　今年も資金作り活動としてソーメン・ラーメン・冷やし中華を販売して
います。ご注文があれば伺います。町民の皆さんのご協力をよろしくお願
いします。

文化祭の練習頑張っています
　6 月 30 日 ( 土 )・7 月 1 日 ( 日 ) 須恵文化ホールで熊本県総合青年祭文化の
部（球磨郡青年団協議会文化祭）が開催されます。団員力をあわせて練習
していますので応援をよろしくお願いします。

小型ガス瞬間湯沸器を使用されている皆様へ

▲

４位と健闘　球青協体育祭

あさぎり町
　　青年団
あさぎり町
　　青年団
あさぎり町
　　青年団

団長
田浦丈稔（たうら　ともなり）
☆出身：上（麓）☆年齢：24
☆職業：介護職

　【お問い合わせ先】　　あさぎり町教育委員会　社会教育班　☎ 45-7227

楽しく体育祭に参加することができました♪

　新緑が目に映る５月１
３日、第 35 回球磨郡青
年団協議会体育祭が開催
されました。郡内７町村
約 130 名が参加し、優
勝をかけた熱戦が繰り広
げられました。あさぎり
町は１５名という少人数

ながら 4 位と健闘。ユーモアのある競技も多数あり、カッ
プルが誕生すると噂の「アベックリレー」や、テレビでも
お馴染みの「SASUKE」、団の特色を生かした「アピール
タイム」では各町村の名物団員が登場し、会場を盛り上げ
てくれました。また、団体競技の「綱引き」「リレー」等
によって団員の団結力がより強くなりました。
　この大会を通じて他町村の団員との交流や親睦を深める

ことができました。こ
れからも一人でも多く
参加して、盛り上げて
いきたいと思います。
　最後になりましたが
大会ヘご協力いただい
た皆さん、お忙しい中
ありがとうございました。

今月号からあさぎり町青年団の
活動をお届けします
今月号からあさぎり町青年団の
活動をお届けします
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　あさぎり町地域雇用対策協議会は、７月１日（日）

免田駅前のコミュニティーハウス「だんんだんな」

あとに「トライアルプロジェクトあさぎり」をオー

プンします。

　この店舗は、雇用創造トライアル事業として「食

とツーリズム」をテーマに、町で生産するこだわり

の新商品の開発・販売や、南稜高校生の物産販売、

軽食・喫茶コーナーでのおもてなし、グリーン・ツ

ーリズム情報の発信などによる交流拠点をつくるこ

とで新しい雇用につなげていくことを目的に営業し

ます。

皆様のお越しをお待ちしております。

営業時間　午前１０時～午後８時まで

場　　所　コミュニティーハウス
　　　　　 「だんんだんな」あと

　お問い合わせ先

　　　　　　あさぎり町地域雇用対策協議会　　　

　　　　　　　　　　　　☎４５－５６６７

　熊本県球磨地域振興局では、県職員が皆様の希望する会場へ出向き、県政業務にかかる知識・技能な
どの提供を行う「STEP 球磨」を開設しています。
　対象は人吉市・球磨郡の１０名以上のグループや学校などで、受講費用は原則無料です。内容は保健・
福祉から農林・土木に関することやその他県政に関する事であり、講義形式・体験形式を取り揃え、多
数のメニューを用意しています。
　皆様のお申し込みをお待ちしています。

お問い合わせ先　熊本県球磨地域振興局　総務振興課　☎２４－４１１１

「トライアルプロジェクトあさぎり」オープン！

▲

熊本県庁職員出前講座のお知らせ

▲

農家の皆様へ

１　「積立方式」の長期的に安定した年金制度です

　　自分の年金原資を自分で積み立てる、加入

　　者・受給者の数に左右されにくい積立方式

　　の確定拠出型年金です。保険料は月額２万

　　～６万７千円まで自由に決められます。

２　国からの保険料助成がある唯一の政策年金です

　　一定の要件を満たす認定農業者には、国か

　　ら月額最高１万円の保険料の国庫補助があ

　　ります。

３　公的年金ならではの税制上の優遇措置があ

　　ります

　　支払った保険料は全額（年額１２万～８０

　　万４千円）が社会保険料控除の対象になり、

　　所得税・住民税の節税につながります。

４　８０歳までの保証がついた終身年金です

　　年金は終身受給できますが、仮に８０歳ま

　　でに死亡した場合には、８０歳までに受け

　　取るはずであった農業者老齢年金が死亡一

　　時金として遺族に支給されます。

　あなたやパートナー・後継者などの老後生活への備えにぜひ！！
【加入資格】①国民年金の第１号被保険者　
　　　　　 ②年間 60 日以上農業に従事する方
　　　　　  ③ 20 歳以上 60 歳未満の方　　
　　　　　　３つの要件を満たす方はどなたでも加入できます

　加入申請・お問い合わせ先　

　　JA くま　あさぎり支所　

　　　　　　　　　　☎４５－２１６９

　　あさぎり町　農業委員会事務局　

　　　　　　　　　　☎４５－７２２５

　農業者年金をもっとよく知りたい！

　農業者年金基金のホームページには農業者年
金の内容をもっと深くご理解していただくため
の情報が掲載されています。

ホームページアドレス
　http://www.nounen.go . jp

農業者年金制度のご案内

全国で新規加入者の３割が女性です！！

あさぎりインフォメーション
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あさぎりインフォメーション

　男女ともに働きやすい職場づくりに取り組んで

いる事業者を知事が表彰します。表彰された事業

者の取り組みは県広報誌等で紹介し、他の事業者

への波及を図ります。現在、表彰対象の事業者を

募集中です。（自薦・他薦可）

　募集締切　9 月 10 日（月）

　対象は、女性の登用、育児休業制度の導入、セ

クハラ防止等に積極的に取り組んでいる事業者です。

　お問い合わせ先　

　熊本県庁　男女共同・パートナーシップ推進課

　　　　　　　             ☎（096）333 － 2287

　食に関する身近な体験談や感想を送っていただ
く小中学生を募集します。
●応募は、申込書（県のホームページ・市町村に
　あります）またはハガキに、住所・氏名・学校名・
　学年・自宅の電話番号（可能な人はファクシミ
　リ番号・メールアドレス）保護者の氏名、特派
　員としてやってみたいことを書いて、お申し込
　みください。（募集人員２００人、低学年の人は
　ご家族と一緒に申し込み可）
●応募期間：７月３１日（火）まで
　　
お問い合わせ・申込先　
　〒 862-8570（住所記入不要）　
　熊本県庁　食の安全・消費生活課　
　 　☎(096) 333-2289　fax  (096) 382-7403
　電子メール syokuiku ＠ pref.kumamoto.lg.jp

●防衛大学校（推薦）
　高卒（見込含む）２１歳未満の方
　※推薦については高等学校長の推薦等が別途必

要です
　受　付　９月５日（水）～　９月７日（金）
　試験日　９月２３日（日）・２４日（月）

●防衛大学校（一般）
　高卒（見込含む）２１歳未満の方
　受　付　９月７日（金）～　９月２８日（金）
　試験日 (一次) 　１１月１０日（土）・１１日（日）

●看護学生
　高卒（見込含む）２４歳未満の方
　受　付　９月７日（金）～９月２８日（金）
　試験日 ( 一次 ) 　１０月１４日（日）

●航空学生
　高卒（見込含む）２１歳未満の方
　受　付　８月１日（水）～９月７日（金）
　試験日 ( 一次 )　９月２２日（土）

●一般曹候補生
　１８歳から２７歳未満の方（中卒可）
　受　付　８月１日（水）～　９月７日（金）
　試験日 ( 一次 )　９月１７日（月）

●２等陸海空士（男子）
　１８歳から２７歳未満の方（中卒可）
　受　付　年間を通じて受付
　試験日　９月１７日（月）

●２等陸海空士（女子）
　１８歳から２７歳未満の方（中卒可）
　受　付　８月１日（水）～９月７日（金）
　試験日　９月２４日（月）

お問い合わせ先
　　自衛隊熊本地方協力本部　人吉地域事務所
　　　　　　　　　　　　　☎２２－４７０４

　「食」の大切さを実感し、適切な食生活を推進す
るために、子どもから大人まで、食育の取り組み
がイメージできる、親しみやすいキャラクターを
募集します。
●応募は、縦横１５㎝の枠の中にデザインを描き、

余白に作品の説明を記入してください
●応募期間：平成１９年６月１日～７月２０日まで
　最優秀賞　１作品　３万円相当の記念品
　優 秀 賞　２作品　１万円相当の記念品
　
お問い合わせ・送付先
　〒 862-8570（住所記入不要）　
　熊本県庁　食の安全・消費生活課
　　☎(096) 333-2289　
　電子メール  syoku-19@pref.kumamoto.lg.jp

「くまもと食育イメージキャラク
ター」募集！

▲

男女共同参画に取り組んでいる
事業者を募集！

▲

熊本県「食育子ども特派員」募集！

▲
自衛官募集採用試験

▲

平成19年度巡回法律相談実施の
お知らせ

▲

　熊本県高齢者総合相談センター（熊本さわやか長
寿財団）では、熊本県内の弁護士過疎地域や遠隔地
を対象に、弁護士による巡回相談を実施しています。
　相談は無料で個人の秘密は堅く守ります。どうぞ
お気軽にご利用ください。
　【会　　場】　旧須恵村役場別館
　【日　　時】　平成 19 年 8 月 23 日（木）
　　　　　　　　午後 1 時から午後 3 時まで
　【相談内容】　扶養関係、遺産相続、親族間の紛争、
　　　　　　　多重債務など法律に関するお悩み

　お問い合わせ（予約受付窓口）
　　あさぎり町社会福祉協議会
　　　　　　　　　　　　　　☎４９－４５０５

※相談は事前に予約が必要です
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あさぎりインフォメーション

　熊本県では水生生物を指標とした簡易な水質調査

を実施しています。この調査は特別な器具や技術を

使用せず、どなたでも簡単に川の水環境を評価する

ことができます。

　現在、県では川の水環境調査に参加していただけ

る団体等を募集しています。

● 調査の方法

　「川の水環境調査のてびき」を使用します。

・調査道具については各地域振興局衛生環境課（保

健所）から貸し出します。（一部消耗品について

は各自で用意していただくことがあります。）

・各保健所から必要であれば出張指導を行います。

・「川の水環境調査のてびき」、調査記録用紙は熊

本県ホームページから入手できる他、ご希望に応

じて無料で配布します。

　ホームページアドレス

 　　http://www.pref.kumamoto.jp/eco/links
　　　/mizu__kankyou/index.html

●調査の内容

・所定の記録用紙を水環境課まで提出してください。

・皆様から提出いただいた調査記録は年度末に報告

書として取りまとめ、熊本県ホームページで公表

します。

国家公務員採用中途採用者選考試験

▲

川の水環境を調べてみませんか

▲

　人事院および各府省では、３０歳代の方を対象と

した国家公務員中途採用者選考試験（再チャレンジ

試験）を実施します。

　受 験 資 格　昭和４２年４月２日～昭和５３年

　　　　　　　４月１日生まれの方

　受付予定期間　６月２６日（火）～７月３日（火）

　選 考 過 程　９月９日（日）（第１ステージ）

　受験案内等の請求方法

　　返信用封筒（角形２号、１２０円分の切手貼付、

あて先明記）を同封した封筒に、「再チャレンジ

試験」と朱書きし、下記問い合わせ先へ送付して

ください。

　お問い合わせ先

　　人事院九州事務局第二課試験係

　　〒 812-0013　福岡市博多区博多駅東 2-11-1

　　　　　　　 　☎(０９２ ) ４３１－７７３３

　ホームページアドレス　http://www.jinji.go.jp/

　お問い合わせ先
　　　　熊本県庁　水環境課
　　　　　　　　　　　　　☎(096) 333-2271
　　　　人 吉 保 健 所
　　　　　　　　　　　　　☎ 22-3107

　人事院では、高等学校卒業程度の試験として「平

成１９年度国家公務員採用Ⅲ種試験」を実施します。

受 験 資 格　昭和６１年４月２日～

　　　　　　  平成２年４月１日生まれの方

申込受付期間　6 月２６日（火）～７月３日（火）

第１次試験日　9 月９日（日）

                   （九州地区では９都市で実施）

お問い合わせ先　
人事院九州事務局　
〒 812-0013　福岡市博多区博多駅東２－１１－１
　　　　　　　☎ (０９２ ) ４３１－７７３３
ホームページアドレス　http://www.jinji.go.jp/

▲

国家公務員採用Ⅲ種試験
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7月

文月
ふみづき

　別名を文月（ふみづき、ふづき）といい、7 月 7 日の七夕に詩歌を献じたり、書
物を夜風に曝す風習があることからというのが定説となっています。しかし、七夕
の行事は奈良時代に中国から伝わったもので、元々日本にはないことから、稲の穂
が含む月であることから「含み月」「穂含み月」の意であるとする説もあります。
　また、「秋初月（あきはづき）」、「七夜月（ななよづき）」とも呼ばれています。
英語の月名 July は、ユリウス暦を創った共和政ローマ末期の政治家、ユリウス・
カエサル（ジュリアス・シーザー７月１３日生まれ）の誕生月から由来するとい
われています。
　　　☆ 誕生石－ルビー
　　　☆ 星　座－蟹座（～ 7 月 23 日）、獅子座（7 月 24 日～）
　　　☆ 誕生花－ユリ、トルコ桔梗、蓮 

さら

本 庁 舎 �

総務課・総務班 45-1111

総務課・企画財政班 45-7211

税務課　　　　 45-7212

町民課　　　　 45-7213

会計課　　　　 45-7224

教育委員会・学校教育班 45-7226

教育委員会・社会教育班 45-7227

東 庁 舎 �

環境整備課・建設班 45-7221

環境整備課・水道班 45-7222

環境整備課・下水道班 45-7223

環境整備課・環境保全班 45-7217

産業振興課・農業振興班 45-7218

産業振興課・林業振興班 45-7219

産業振興課・商工観光班 45-7220

農業委員会　　　 45-7225

総合福祉センター�

健康福祉課・福祉班 45-7214

健康福祉課・高齢総合班 45-7215

健康福祉課・健康増進班 45-7216

健康福祉課・保健指導班 45-5133

健康福祉課・地域包括支援センター 45-7231

球磨郡障害認定審査会 45-3920

健康福祉課・救護施設班 45-6668

各 支 所 等 �

議会事務局　　 47-0312

上支所　　　　 47-0311

岡原支所　　　 45-2222

須恵支所　　　 45-1121

深田支所　　　 45-1133

学校給食センター 43-1733

社会福祉協議会 49-4505

(土・日・祝祭日の支所への電話は、役場本庁舎日直へ転送されます。）

(町のホームページでも検索できます）

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認下さい。

水 道 当 番 店
期　日 上 地 区 免 田 地 区 岡 原 地 区 須 恵 地 区 深 田 地 区

７月１日～
　 ７月７日

７月29日～
　 ８月４日

７月８日～
　　　14日

７月15日～
　　　21日

７月22日～
　　　28日

(株) 球磨設備 
　　　　45-2885

橋本ポンプ店
　　　　45-0678

蓑田電設工業  
　　　　45-3094

白崎商店 
　　　　45-0966

松岡建設 
　　　　47-0419

(有) 皆越電気工業 
　　　　45-1493

(株) 岩昭電機
　　　　45-5773

高田電気水道工事商会 
　　　　45-0822

松岡水道設備 
　　　　45-4771

(株) 尾前電気設備あさぎり支店 
　　　　43-1183

坂本電気商会 
　　　　45-0550

坂本電気商会 
　　　　45-0550

(有) 竹本水道設備  
　　　　45-1700

(有) 竹本水道設備  
　　　　45-1700

高尾建設 
　　　　45-0328

谷川電気商会  
　　　　45-4024

(株) 恒松組 
　　　　45-4384

谷川電気商会  
　　　　45-4024

(株) 恒松組 
　　　　45-4384

(株) 恒松組 
　　　　45-4384

橋口建設 (有)  
　　　　45-0764

(有) 橋爪建設 
　　　　45-2467

富永電設 
　　　　45-4949

(株) 栄建設 
　　　　45-0176

(有) 竹田工務店 
　　　　45-4094

休 日 在 宅 当 番 医
期　日 上球磨 中球磨 その他地域 小児科

７月１日

７月８日

７月 15 日

７月 16 日

７月 22 日

７月 29 日

横山医院
（多良木町）　  42-2132

仁田畑クリニック
（多良木町）　  42-1123

井口医院
（多良木町）　  42-5570

東病院
（あさぎり町） 45-5711

犬童耳鼻咽喉科
（多良木町）　  43-0777

古城病院
（水上村）　　  44-0321

桑原医院
（あさぎり町） 45-0205

小川整形外科医院
（錦町）　　　  38-3455

岩井クリニック
（あさぎり町） 49-2181

犬童内科胃腸科医院
（あさぎり町） 45-1125

高田内科医院
（錦町）　　　  38-3677

田中医院
（錦町）　　　  38-0061

緒方医院
（相良村）　　  35-0131

五木村診療所
（五木村）　　  37-2008

公立多良木病院
（多良木町）　  42-2560

たかはし小児科内科医院
（人吉市）　　  24-2222

やまむら医院
（あさぎり町） 45-0005

堤病院附属九日町診療所
（人吉市）　　  22-2251

増田クリニック
（人吉市）　　  22-3570

人吉総合病院
（人吉市）　　  22-2191
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あさぎり町７月行事予定表

※行事等は、変更になる場合があります。

日 曜日 お問い合わせ先主 な 行 事 予 定 等

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

第49回熊本県総合青年祭文化の部 (第43回球磨郡青年団協議会文化祭)：須恵文化ホール
郡市中体連大会：群市内各会場
リサイクルの日（岡原）
母子健康手帳交付日：免田保健センター（9:00～9:20受付）
個人町県民税（第１期）納期限
上下水道使用料（６月分）納期限
下水道受益者分担金（第１期）納期限

転倒予防免田ＯＢ教室：総合福祉センター（13:30～）

年金相談日：多良木町役場　9:00～15:00（9:00～11:30／13:00～14:30受付）
参議院議員通常選挙告示日
思春期・子育て相談：免田保健センター（13:00～18:00要予約）
参議院議員通常選挙期日前投票開始日
第５７回球磨郡民体育祭(球技ほか）～８日
熊本県立大学視察研修

リサイクルの日（免田）

無料法律相談：白寿荘（13:00～16:00要予約）
献血：あさぎり町役場本庁舎（9:00～11:30/12:30～16:00）

転倒予防須恵ＯＢ教室：りんどう館（13:30～）

転倒予防深田ＯＢ教室：せきれい館（13:30～）

第５７回球磨郡民体育祭(陸上・水泳）
リサイクルの日（上）
海の日
ごみ収集は通常どおり実施

母子健康手帳交付日：免田保健センター（9:00～9:20受付）

育児相談日：免田保健センター（9:30～11:30受付）

年金相談日：人吉総合病院　9:00～15:00（9:00～11:30／13:00～14:30受付）

小中学校終業式

参議院議員通常選挙投票日
リサイクルの日（須恵・深田）

農業委員会総会：東庁舎北側会議室（13:30～16:00）
固定資産税(第２期）口座振替日
国民健康保険税（第１期）口座振替日
保育料（７月分）口座振替日
上下水道使用料（７月分）口座振替日

第２３回人吉球磨児童童話発表大会：カルチャーパレス（9:00～）

谷水薬師大祭（別名：夕薬師）
複合健診結果説明会：免田保健センター（9:00～9:30受付/13:00～13:30受付）
複合健診結果説明会：上保健センター（9:00～9:30受付/13:00～13:30受付）
固定資産税(第２期）納期限
国民健康保険税（第１期）納期限
保育料（７月分）納期限
上下水道使用料（７月分）納期限

教育委員会　社会教育班
教育委員会　学校教育班
環境整備課　環境保全班
健康福祉課　保健指導班
税務課
環境整備課　水道班
環境整備課　下水道班

健康福祉課　保健指導班

町民課
総務課　　　総務班
健康福祉課　保健指導班
総務課　　　総務班
教育委員会　社会教育班
総務課　　　総合企画班

環境整備課　環境保全班

社会福祉協議会
健康福祉課　健康増進班

健康福祉課　保健指導班

健康福祉課　保健指導班

教育委員会　社会教育班
環境整備課　環境保全班

環境整備課　環境保全班

健康福祉課　保健指導班

健康福祉課　保健指導班

町民課

教育委員会　学校教育班

総務課　　　総務班
環境整備課　環境保全班

農業委員会
税務課
税務課
健康福祉課　福祉班
環境整備課　水道班

教育委員会　社会教育班

健康福祉課　保健指導班
健康福祉課　保健指導班
税務課
税務課
健康福祉課　福祉班
環境整備課　水道班
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あとのまつり　編集後記

　いよいよ雨の季節を迎えましたが、この時期は先日行わ

れた県高校総体や県高校総合文化祭、今月末に開催予定の

郡市中体連など、若者のスポーツ・文化の季節という面も

併せ持っています。

　私は地元の中学校で部活動コーチの真似事をやっている

のですが、日々成長していく子供たちの姿はある種の感動

でもあり、本紙がみなさまのお手元に届くころには、目の

色を変えた子供たちの姿が見られるのではないかと期待し

ているところです。

　今年度は特に県大会の人吉球磨開催も控えており、例年

にも増して必死な子供たちの姿や指導者・保護者の熱狂的

（？）な応援も見られると思います。忙しい日々の中から

時間を割いて応援に足を運び、純真な中学生たちと会場の

熱い空気を共有されるのも案外いいものではないでしょう

か。（小）

　桜、花菖蒲が過ぎ、紫陽花の花咲く梅雨の季節になって

きました。今月号の広報紙は、いつもより少しだけ学校で

の取材が多く感じられました。茶摘みの取材では、須恵小

で２人の女の子から幸福を呼ぶといわれる４つ葉のクロー

バーをもらいました。それだけで幸せな気持ちなり、大事

に机のマットにはさんで余韻に浸っております。取材もい

い事だけではありませんが、このクローバーを見ると励み

になります。また、深田小では生まれて初めて茶葉の天ぷ

らをいただきました。ちょっぴり苦くて、でもお茶の爽や

かな風味もあり貴重な経験をさせてもらいました。取材で

ご協力いただいた皆さんありがとうございました。（千）

　　　　　　（６月１日現在）

総数：17,675 人／世帯数 5,782 戸

　男：8,336 人／女：9,339 人

あさぎり町の人口

球
磨

川

●深田小

せきれい館●
（あさぎり町
 深田支所）

●翠光園

●高山

●熊本クラウン
　GC深田コース

下里下里

　●
深田中
　●
深田中

行政区紹介47

『 下 里 』
　下里地区は、人口 355 人、世帯数 153 戸（H19.6.1 現在）が暮らす行政区で、地蔵堂があり、

地区の結婚式では「地蔵出し」を行い、式を盛り上げます。文化財では、下里臼太鼓踊りがあ

ります。

　町の無形民俗文化財に指定されており、踊りは

源平合戦を舞踊化したものといわれています。まず、

敵状偵察を意味する踊りから始まり、敵状の注進、

作戦会議、仮鬼という仮想の敵兵と戦い、これに

勝利し凱旋し終わるという厳粛な踊りです。

　今年も上小学校北側斜面に紫陽花が美しく咲

きました。

　熊本県も例年より遅く６月１３日に梅雨入りし、

草花にも恵みの雨となったのではないでしょうか？

紫陽花（あじさい）
　　　　　が咲きました！

下里臼太鼓踊り


