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あ
さ
ぎ
り
町
内
を
駆
け
抜
け

る
第
11
回
あ
さ
ぎ
り
町
内
一
周

駅
伝
大
会
が
１
月
12
日
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

免
田
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
ス

タ
ー
ト
、
ゴ
ー
ル
と
す
る
11
区

間
16
．74
㌔
の
コ
ー
ス
に
43
チ
ー

ム
が
出
場
。
覚
井
チ
ー
ム
が
見

事
二
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

午
前
10
時
３
分
に
同
グ
ラ
ウ

ン
ド
を
各
チ
ー
ム
代
表
中
学
生

が
一
斉
に
ス
タ
ー
ト
。

　

覚
井
チ
ー
ム
は
、
北
川
遼
馬

選
手
が
ト
ッ
プ
で
た
す
き
を
つ

な
ぎ
、
途
中
激
し
い
追
い
上
げ

を
み
せ
た
熊
野
チ
ー
ム
に
ト
ッ

プ
を
譲
り
ま
す
が
、
最
終
区
の

愛
甲
真
伸
選
手
が
14
秒
差
で
た

す
き
を
受
け
取
る
と
ト
ッ
プ
に

踊
り
出
て
、
２
年
連
続
の
栄
冠

に
輝
き
ま
し
た
。
平
川
幸
博
監

督
は
「
完
全
優
勝
は
逃
し
た
も

の
の
、
連
覇
で
き
て
う
れ
し
い
。

チ
ー
ム
み
ん
な
の
お
か
げ
で
す
」

と
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。
２
位

に
は
熊
野
チ
ー
ム
、
３
位
に
は

今
井
Ａ
チ
ー
ム
が
入
り
ま
し
た
。

総
合
成
績

優
勝　

覚
井　
　

１
時
間
０
分
13
秒

２
位　

熊
野　
　

１
時
間
１
分
13
秒

３
位　

今
井
Ａ　

１
時
間
１
分
28
秒

４
位　

八
幡
町　

１
時
間
１
分
36
秒

５
位　

久
鹿　
　

１
時
間
１
分
45
秒

６
位　

竹
野
Ａ　

１
時
間
１
分
49
秒

７
位　

阿
蘇　
　

１
時
間
2
分
３
秒

８
位　

吉
井
Ａ　

１
時
間
２
分
33
秒

９
位　

二
子　
　

１
時
間
２
分
47
秒

10
位　

黒
田　
　

１
時
間
３
分
１
秒

11
位　

上
西　
　
　

28
位　

庄
屋

12
位　

永
岡　
　
　

29
位　

柳
別
府

13
位　

吉
井
Ｂ　
　

30
位　

竹
野
Ｂ

14
位　

築
地　
　
　

31
位　

平
和

15
位　

永
才　
　
　

32
位　

斉
堂

16
位　

下
里　
　
　

33
位　

塚
脇

17
位　

榎
田　
　
　

34
位　

吉
井
Ｃ

18
位　

内
山　
　
　

35
位　

井
上

19
位　

別
府　
　
　

36
位　

寺
池

20
位　

古
草
城　
　

37
位　

本
町

21
位　

仁
王　
　
　

38
位　

下
乙

22
位　

石
坂　
　
　

39
位　

永
山

23
位　

福
留　
　
　

40
位　

永
里

24
位　

今
井
Ｂ　
　

41
位　

屯
所

25
位　

明
廿　
　
　

42
位　

上
永
里

26
位　

神
殿
原　
　

43
位　

岡
麓

27
位　

宮
麓

躍
進
賞

福
留
（
昨
年
43
位
か
ら
今
年
23
位
）

区
間
賞
（
敬
称
略
）

　
　

★
は
区
間
新
記
録

　
　

☆
は
区
間
記
録
と
同
タ
イ
ム

　

１
区　

北
川　

遼
馬
（
覚
井
）

　

２
区　

尾
方　

裕
平
（
永
才
）

　

３
区　

別
府　

理
保
（
別
府
）

　

４
区　

恒
松　

太
陽
（
覚
井
）

　

５
区　

田
原　

茂　

（
寺
池
）

　

６
区　

森　
　

泉　

（
福
留
）

★
７
区　

藤
原　

義
隆
（
八
幡
町
）

　

８
区　

武
田　

凌
弥
（
八
幡
町
）

☆
９
区　

西　
　

輝
久
（
庄
屋
）

　

10
区　

中
村　

勇
斗
（
永
才
）

　

11
区　

上
田　

智
啓
（
黒
田
）

覚
井
が
二
連
覇
達
成
！

第
11
回
あ
さ
ぎ
り
町
内
一
周
駅
伝
大
会

▶　喜びの覚井チーム
▲（上）スタートする中学生男子
　（下）２区から３区へのたすき　
　　　リレー

　▲　（右）　今井Bチームと明廿チームが同時に
　　　ゴール　（左）今年はガッチャマンが登場！

　

▲　
（
上
）
２
位
の
熊
野
チ
ー
ム

　
　
　
（
下
）
３
位
の
今
井
Ａ
チ
ー
ム
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　　　　　英語読本をあさぎり中へ『Asagiri『Asagiri ～ Welcome to our town
～～ Welcome to our town～』』

　英語読本は１冊400円で
どなたでも購入できます。

お問い合わせ先
あさぎり町　教育委員会
☎４５－７２２６

　

１
月
16
日
に
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
（
谷
水
悟
校

長
）
で
、
英
語
読
本
『
A
s
a
g
i
r
i 

』
の
贈

呈
が
あ
り
ま
し
た
。

　

英
語
力
を
つ
け
る
こ
と
と
町
の
自
然
や
文
化

に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
あ

さ
ぎ
り
町
教
育
委
員
会
が
英
語
読
本
を
作
成
し

全
校
生
徒
に
配
布
。
内
容
の
全
て
が
会
話
表
現

で
、
説
明
が
付
け
ら
れ
て
い
て
、
親
し
み
や
す

い
本
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
愛
甲
町
長
と
松
尾
達
三
教
育
長
が
同

校
を
訪
問
し
生
徒
代
表
に
手
渡
し
ま
し
た
。
愛

甲
町
長
は
「
将
来
、
世
界
の
人
と
話
が
で
き
る

よ
う
に
、
し
っ
か
り
英
語
を
学
ん
で
ほ
し
い
」

と
話
し
ま
し
た
。
平
野
裕
喜
生
徒
会
長
は
「
友

だ
ち
と
読
み
合
う
こ
と
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
の
英
語
学
習

に
活
用
し
た
い
で
す
」
と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

　　

訓
練
の
成
果
を
披
露

訓
練
の
成
果
を
披
露　
　
　
　

　
　
　
　

　
　
　
　

      

上
球
磨
消
防
団
連
合
会
放
水
競
技
大
会

上
球
磨
消
防
団
連
合
会
放
水
競
技
大
会

※敬称略 
　小型ポンプの部
　　２位　第14分団２部（庄屋・仁王）
　（指揮者）岩本秀樹（１番員）田上栄二
　（２番員）橋口龍馬（３番員）武田真樹
　（４番員）西嶋日出雄

　
　　３位　第４分団１部（石坂）
　（指揮者）皆越博仁（１番員）種村礼二郎
　（２番員）大坪誠也（３番員）種村太樹
　（４番員）阿良隆我

▶表彰を受ける第14分団２部

◀上球磨消防署のレスキュー隊
　が使用する機械操作の説明が
　行われました

　

上
球
磨
消
防
署
管
内
（
あ
さ
ぎ
り

町
、
多
良
木
町
、
湯
前
町
、
水
上
村
）

４
町
村
で
行
わ
れ
た
各
消
防
団
出
初

式
の
放
水
競
技
で
代
表
に
選
ば
れ
た

分
団
が
出
場
す
る
上
球
磨
消
防
団
連

合
会
放
水
競
技
大
会
が
、
１
月
11
日

に
多
良
木
町
多
目
的
総
合
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　

　

当
日
は
、
風
が
な
く
絶
好
の
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
の
中
、
放
水
競
技
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

小
型
ポ
ン
プ
の
部
は
各
町
村
代
表

の
８
チ
ー
ム
、
ポ
ン
プ
車
の
部
に
は

3
チ
ー
ム
が
参
加
。
あ
さ
ぎ
り
町
か

ら
小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
出
場
し
た
、

第
14
分
団
２
部
（
庄
屋
・
仁
王
）
が

第
2
位
、
第
４
分
団
１
部
（
石
坂
）

が
第
3
位
と
い
う
成
績
を
収
め
ま
し

た
。
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　　昭和58年度旧上村中学校卒業生母校に寄付母校に寄付

　

１
月
26
日
に
せ
き
れ
い
館
で
、
あ
さ
ぎ
り
町

青
少
年
健
全
育
成
町
民
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
大
会
で
は
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を

対
象
に
犯
罪
や
非
行
の
な
い
地
域
づ
く
り
に
関

し
て
考
え
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
な
ど
を
テ
ー

マ
に
実
施
さ
れ
た
『
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』

作
文
コ
ン
テ
ス
ト
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
優
秀
賞

を
受
賞
し
た
岡
原
小
学
校
（
池
邊
正
裕
校
長
）

６
年
の
木
下
真
菜
美
さ
ん
（
竹
野
）
と
同
校
６

年
の
鶴
本
唯
花
さ
ん
（
斉
堂
）
に
賞
状
と
記
念

品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

鶴
本
さ
ん
は
、
和
太
鼓
の
大
会
参
加
の
た
め
、

当
日
は
欠
席
と
な
り
ま
し
た
が
「
明
る
い
社
会

に
す
る
た
め
に
は
、
人
や
物
事
に
対
し
て
、
心

の
持
ち
方
を
明
る
く
、
前
向
き
に
行
動
す
る
こ

と
が
大
切
」
と
い
う
内
容
の
作
文
で
受
賞
し
ま

し
た
。

▲　左から髙田真之さん、
迫田弘美さん、谷水校長、
恒松恵子さん、坂本淳さん、
三宅伸也さん

　　認知症フォーラム開催安心して暮らせる町を目指して安心して暮らせる町を目指して
　

１
月
19
日
に
『
あ
さ
ぎ
り
町
認
知
症
フ
ォ
ー

ラ
ム
』
が
須
恵
文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
認

知
症
啓
発
劇
団
し
ゅ
ん
な
め
じ
ょ
に
よ
る
寸
劇

や
、
水
俣
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
秋
山

真
輝
セ
ン
タ
ー
長
に
よ
る
基
調
講
演
、
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

講
演
で
、
秋
山
セ
ン
タ
ー
長
は
「
２
０
２
５

年
の
超
高
齢
化
社
会
に
向
け
て
、
公
的
サ
ー
ビ

ス
の
み
な
ら
ず
、
地
域
で
支
え
合
う
シ
ス
テ
ム

づ
く
り
が
必
要
に
な
る
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

そ
の
後
行
わ
れ
た
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
で
は
、
地
域
の
代
表
者
や
福
祉
施
設
関
係
者

が
『
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

町
を
目
指
し
て
』
の
テ
ー
マ
を
実
現
す
る
た
め
、

各
々
の
立
場
か
ら
で
き
る
こ
と
を
発
表
し
ま
し

た
。

　

１
月
17
日
に
昭
和
58
年
度
旧
上
村
中
学
校
卒

業
生
が
、
卒
業
30
周
年
を
記
念
し
て
あ
さ
ぎ
り

中
学
校
、
上
小
学
校
の
両
校
に
金
一
封
を
寄
附

し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
１
月
１
日
に
開
催
さ
れ
た
同
窓
会
時

に
寄
附
を
募
り
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

同
窓
会
実
行
委
員
会
の
三
宅
伸
也
さ
ん
（
上

西
別
府
）
が
「
有
意
義
に
お
使
い
く
だ
さ
い
」

と
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
の
谷
水
悟
校
長
に
寄
付
金

を
手
渡
す
と
、
谷
水
校
長
は
「
生
徒
の
た
め
に

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
お
礼
を

述
べ
ま
し
た
。

　

毎
年
同
窓
会
を
行
っ
て
い
る
と
い
う
同
窓
生

は
、
久
し
ぶ
り
の
校
舎
に
懐
か
し
み
な
が
ら
昔

話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

▲　発表者の岡山隆二施設長（鐘ヶ丘ホーム）、大
西定志区長会長、季平聖也民生児童委員協議会
会長、北川かほり施設長（木綿葉）、小見田文男
福祉課長（左から）

▲　あいさつの大切さを発表する木下さん

青少年健全育成町民大会青少年は地域社会ではぐくむ青少年は地域社会ではぐくむ
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　あさぎり町文化協会上地区文化祭

▲　上小学校音楽部の発表　
◀　オカリナクラブやまびこ  
　

　

１
月
26
日
に
ヘ
ル
シ
ー
ラ
ン
ド
で
、
あ
さ
ぎ

り
町
文
化
協
会
上
地
区
の
文
化
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

上
小
学
校
音
楽
部
の
す
ば
ら
し
い
演
奏
で
幕

が
開
き
、
文
化
協
会
会
員
に
よ
る
詩
吟
や
日
舞
、

カ
ラ
オ
ケ
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
午
後
の

部
で
は
協
会
員
の
呼
び
か
け
で
、
今
年
初
め
て

の
参
加
と
な
っ
た
八
代
市
に
あ
る
秀
岳
館
高
等

学
校
の
和
太
鼓
部
に
よ
る
雅
太
鼓
が
披
露
さ
れ
、

力
強
い
バ
チ
さ
ば
き
に
会
場
い
っ
ぱ
い
の
観
客

か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し
た
。　

　　　　故前原彈邵さんに叙位伝達長年の功績を称えられ長年の功績を称えられ

▲　位記を手にする真昭さん（右）

　

元
深
田
村
長
で
、
昨
年
11
月
に
亡
く
な
ら
れ

た
前
原
彈
邵
さ
ん
（
植
の
里
）
が
特
旨
叙
位
従

五
位
を
授
与
さ
れ
、
１
月
27
日
に
あ
さ
ぎ
り
町

役
場
で
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

前
原
さ
ん
は
、
昭
和
54
年
に
旧
深
田
村
長
に

初
当
選
以
来
、
５
期
20
年
の
長
き
に
渡
り
行
政

の
円
滑
な
運
営
に
尽
力
さ
れ
、
ま
た
、
在
任
中

は
、
球
磨
郡
町
村
会
会
長
、
副
会
長
を
歴
任
し
、

球
磨
郡
の
地
域
振
興
に
も
多
大
な
貢
献
を
さ
れ

ま
し
た
。

　

伝
達
式
に
は
、
息
子
の
真
昭
さ
ん
が
出
席
さ

れ
、
愛
甲
町
長
か
ら
位
記
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

真
昭
さ
ん
は
「
と
に
か
く
頭
が
よ
く
家
で
は

厳
し
い
父
で
し
た
。
父
か
ら
の
教
え
が
あ
る
こ

と
を
あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
話
し

ま
し
た
。

　　　　　　学校給食の町民試食会県内の産物を食材に県内の産物を食材に

▲　おいしい給食を味わう参加者の皆さん

　

1
月
29
日
に
あ
さ
ぎ
り
町
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
で
町
民
を
対
象
と
し
た
学
校
給
食
試
食
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
申
し
込
み
が
あ
っ
た
14
人
が
参

加
。
地
場
産
物
開
発
品
を
活
用
し
た
献
立
（
県

産
の
れ
ん
こ
ん
は
さ
み
揚
げ
、
天
草
産
の
新
鮮

な
マ
ダ
コ
で
作
っ
た
た
こ
飯
、、
魚
そ
う
め
ん
の

す
ま
し
汁
、
米
粉
め
ん
の
サ
ラ
ダ
、
牛
乳
）
で

し
た
。

　

試
食
会
に
参
加
し
た
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
家
庭
教
育
委
員
会
の
杉
山
智
美
さ
ん
（
熊
野
）

は
「
子
ど
も
た
ち
が
い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食

を
一
度
食
べ
て
み
た
い
と
参
加
し
ま
し
た
。
牛

乳
も
味
が
濃
く
、
私
た
ち
が
食
べ
て
い
た
頃
の

給
食
よ
り
と
て
も
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。
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２
月
５
日
、
あ

さ
ぎ
り
町
学
校

教
育
研
究
会
（
松

尾
達
三
会
長
）

主
催
に
よ
る
『
第

８
回
実
践
発
表

会
』
が
須
恵
文

化
ホ
ー
ル
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

発
表
会
で
は
、

免
田
小
学
校
の

吉
田
憲
一
教
諭

が
『「
こ
と
ば
を
使
い
、
よ
く
考
え
、
よ
く
発
表
す
る

児
童
」
を
育
む
国
語
科
指
導
の
あ
り
方
』
と
題
し
て
、

須
恵
小
学
校
の
荒
木
淳
司
教
諭
は
『
自
分
の
思
い
や
考

え
を
持
ち
、
生
き
生
き
と
伝
え
合
う
こ
と
の
で
き
る
子

ど
も
の
育
成
』、
深
田
小
学
校
の
酒
井
智
美
教
諭
は
『
自

分
の
考
え
を
伝
え
合
い
、
確
か
な
学
力
を
身
に
付
け
て

い
く
子
ど
も
の
育
成
』
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
校
内
研
修

や
授
業
で
実
践
さ
れ
た
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

酒
井
教
諭
は
、
校
内
研
修
の
充
実
が
図
ら
れ
た
こ
と

で
「
子
ど
も
達
も
考
え
を
持
ち
、
そ
れ
を
わ
か
り
や
す

く
伝
え
る
た
め
に
表
現
し
、
そ
れ
を
も
と
に
伝
え
る
力

も
徐
々
に
つ
い
て
き
た
。
子
ど
も
達
の
考
え
る
楽
し
さ
、

正
し
か
っ
た
と
き
の
喜
び
、
間
違
っ
た
と
き
の
ふ
り
返

り
、
考
え
を
伝
え
る
た
め
の
表
現
な
ど
に
関
す
る
力
が

伸
び
て
き
た
」
と
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。
来
場
者
は

各
校
の
発
表
の
メ
モ
を
取
る
な
ど
熱
心
に
聞
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。

今
年
の
児
童
生
徒
表
彰
は
個
人
６
人
、
団
体
１
組

　

町
児
童
生
徒
表
彰
規
定
に
基
づ
き
、
開
会
前
に
行
わ

れ
た
児
童
生
徒
表
彰
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
分
野
で
全
国
大

会
や
県
大
会
な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
お
さ
め
た
児
童
、

生
徒
や
、
行
方
不
明
と
な
っ
て
い
た
人
吉
市
在
住
の
男

性
の
保
護
に
大
き
く
貢
献
し
た
生
徒
に
教
育
委
員
会
か

ら
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

表
彰
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。
※
敬
称
略

善
行
表
彰　

　
　
　

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
２
年　

平
田
玲
奈
（
阿
蘇
）

奨
励
賞
【
個
人
表
彰
】

陸
上　

上
小
学
校
６
年　
　
　
　

尾
方
颯
磨
（
永
里
）

　
　
　

免
田
小
学
校
６
年　
　
　

那
須
千
晴
（
久
鹿
）

　
　
　

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
２
年　

藤
原
辰
朗
（
八
幡
町
）

　
　
　

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
２
年　

別
府
明
佳
（
別
府
）

　
　
　

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
３
年　

松
村
有
真
（
今
井
）

奨
励
賞
【
団
体
表
彰
】

あ
さ
ぎ
り
中
学
校
代
表
男
子
４
×
１
０
０
㍍
リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

２
年

　
　

藤
原
辰
朗
（
八
幡
町
）

　
　

永
石
千
聖
（
永
岡
）

　

３
年

　
　

平
野
裕
喜
（
阿
蘇
）

　
　

岡
本
祥
希
（
上
西
） 

　
　

松
村
圭
祐
（
今
井
）

　
　

松
村
有
真
（
今
井
）

おめでとうございます祝★１００歳！祝★１００歳！

研究・実践の成果を発表研究・実践の成果を発表 学校教育研究会実践発表会

　

２
月
１
日
に
香
月
壽
子
さ
ん
（
上
西
別

府
）
が
１
０
０
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
、

同
月
７
日
に
入
所
さ
れ
て
い
る
小
規
模
多

機
能
ホ
ー
ム
『
ほ
ほ
え
み
』
で
小
松
英
一

副
町
長
か
ら
花
束
と
祝
い
金
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

　

香
月
さ
ん
は
大
正
３
年
生
ま
れ
で
、
長

崎
県
出
身
。
６
人
の
子
ど
も
と
12
人
の
孫
、

ひ
孫
５
人
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

　

香
月
さ
ん
は
「
長
生
き
の
秘
訣
は
く
よ

く
よ
せ
ず
に
、
楽
し
く
笑
う
こ
と
。
今
ま

で
の
人
生
を
振
り
返
る
こ
と
が
楽
し
く
、

毎
日
の
日
課
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

娘
の
赤
坂
節
子
さ
ん
（
永
才
）
は
「
昔

か
ら
朗
ら
か
な
母
で
、
婦
人
会
な
ど
の
仕

事
を
一
生
懸
命
し
て
い
ま
し
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

研究の成果を発表する吉田教諭（免田小）研究の成果を発表する吉田教諭（免田小）

▲　笑顔で花束を手にする香月さん（右）
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２
月
７
日
に
せ
き
れ
い
館

で
、
第
12
回
食
と
農
の
交
流

フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
、
あ

さ
ぎ
り
町
関
係
機
関
と
深
田

校
区
の
関
係
団
体
で
組
織
す

る
食
と
農
の
交
流
フ
ォ
ー
ラ

ム
実
行
委
員
会
（
高
田
辰
郎

実
行
委
員
長
）
が
主
催
。
生

産
者
と
地
元
消
費
者
の
交
流

を
深
め
る
こ
と
で
、
地
産
地

消
へ
の
理
解
を
深
め
、
食
と

農
の
結
び
つ
き
を
強
め
る
こ

と
と
、
ま
た
、
小
中
学
生
の

食
へ
の
関
心
を
目
覚
め
さ
せ
、

食
育
の
推
進
を
図
り
、
健
全

な
食
生
活
を
実
現
す
る
こ
と

を
目
的
に
毎
年
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

事
例
発
表
で
は
、
深
田
小

学
校
（
鮫
島
謙
一
校
長
）
5

年
生
が
、『
は
よ
、
お
米
ば
つ

く
る
ば
い
！
』
と
題
し
、
米

作
り
体
験
を
通
し
て
学
ん
だ

こ
と
や
昔
と
今
の
米
作
り
の

違
い
に
つ
い
て
調
べ
た
こ
と

を
発
表
。

　

中
学
生
の
発
表
で
は
、
今

年
も
あ
さ
ぎ
り
中
学
校
（
谷

水
悟
校
長
）
の
生
徒
に
『
食

と
農
』
を
テ
ー
マ
に
し
た
作

文
を
募
集
。
応
募
が
あ
っ
た

中
か
ら
代
表
し
て
い
ず
れ
も

同
校
3
年
の
尾
方
重
敬
さ
ん

（
麓
）、
大
柳
未
希
さ
ん
（
上

西
）、野
島
明
佳
さ
ん
（
宮
麓
）

が
作
文
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

お
楽
し
み
の
食
の
試
食
会

で
は
、
い
き
い
き
農
業
女
性

の
会
、
ふ
れ
あ
い
会
、
ふ
れ

あ
い
加
工
グ
ル
ー
プ
、
あ
さ

ぎ
り
町
農
業
女
性
の
会
、
深

田
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
ら
く
の

う
マ
ザ
ー
ズ
の
皆
さ
ん
が

地
元
の
食
材
を
使
い
腕
を
ふ

る
っ
た
約
20
種
類
の
料
理
が
、

テ
ー
ブ
ル
い
っ
ぱ
い
に
並
べ

ら
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
は
、
地
元
の
生
産

者
か
ら
来
場
者
へ
農
産
物
が

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
お
な
か

も
心
も
大
満
足
の
フ
ォ
ー
ラ

ム
と
な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

食
と
農
の
結
び
つ
き
を
！

食
と
農
の
結
び
つ
き
を
！

　
　
　
　
　

第

　
　
　
　
　

第
1212
回
食
と
農
の
交
流
フ
ォ
ー
ラ
ム

回
食
と
農
の
交
流
フ
ォ
ー
ラ
ム
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　大正町では毎月、簡単な体操をしてお茶飲み
会をされています。12 月９日に行われたサロ
ン会では、地区の女性の皆さんの手作り料理を
楽しみに 28 人の参加がありました。保健師と
一緒にタオルを使った体操などをして、とても
楽しい集まりでした。　

　あさぎり町では、全行政区でのいきいきサロ
ン（地域型サロン）開催を目指しています。サ
ロンについてのお尋ねは、福祉課または、あさ
ぎり町社会福祉協議会までお気軽にお問い合わ
せください。

サロン

だより

お問い合わせ先　　あさぎり町　福祉課　☎45-7215／社会福祉協議会　☎49-4505

大正町地区いきいきサロン大正町地区いきいきサロン大正町地区いきいきサロン

お問い合わせ先　　あさぎり町婚活支援事務局　　☎49-9211
　　　　　　　　　　（あさぎり町商工観光課　ポッポー館内）
　　　　　　　　　メールアドレス　asagiri-konkatsu@ezweb.ne.jp

３月はみんなで楽しく
『石釜ピザつくりで合コン』です！

イベント：石釜ピザつくりで合コン

開催日時：３月９日（日）※募集締め切り２月28日（金）

開催場所：山江村周辺を予定

参加料金：3,000円程度を予定

募集人員：男女各８人程度

　今後も毎月２回程度イベントを開催予定
です。内容が決まりましたら『あさぎり町
ホームページ』で告知をしますのでチェッ
クしてみてください。
　心身共に健康で婚活に興味がある町内の
55 歳までの独身の人は、この機会にぜひ
ご登録ください！！
　会員登録をいただければ、毎月事務局か
らイベント情報をメールでお届けします。
あさぎり町の婚活支援に関するお問い合わ
せは事務局までご連絡ください。

あさぎり町婚活支援通信　その40

　３月の交流イベントのお知らせです。今回は『石釜ピザつくりで合コン』を計画しています。この機会に「そ
ろそろ婚活を始めてみようかな？」と思われたら、ぜひご登録ください。
　スタッフ一同皆様からのご連絡をお待ちしております！

※参加者の状況や他町村との合同イベントにより内容などが変更になる場合がありますのであらかじめご了承ください。

▲　大正町地区いきいきサロンのみなさん
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　１月 26 日に、熊本県立大学の学生と地域住民が一緒になって人吉・球磨

地域の課題解決のための方法を探るプロジェクト『ＫＵＭＡＪＥＣＴ 2013』

の現地報告会がポッポー館で行われました。今回は、あさぎり町をはじめ人

吉市や球磨村、錦町、相良村で５つのチームがそれぞれの地域の課題解決に

取り組み、あさぎり町では『「遠山桜　地域活性化プロジェクト」－限界集

落の自立再生と他地域への波及に向けて－』をテーマに、須恵の松尾集落に

入り、これまで４回にわたって実地調査をした結果と提言の発表を行いました。

　今回の目標は大きく分けて２つあり、１つは『子どもたちの笑い声があふれる集落づくり』です。集落周辺

の大自然に着目し、小学生を対象とした虫取り、秘密基地づくり、星の観察、栗広い体験など四季を通した自

然体験活動を計画。その指導を集落のおじいちゃん、おばあちゃんがすることで生きがいづくりにもつながる

という提案でした。２つ目は『松尾集落を活動拠点としたあさぎり町全体の活性化』で、大きな課題としてあ

がったのがサルやシカ、イノシシなどによる『獣害』でした。現在、松尾集落では住民全員が協力して先進的

な獣害対策を行っています。まずは、あさぎり町全体に獣害対策を波及させ、あさぎり町が『獣害対策の先進地』

となり、他地域で獣害に困っている人に視察研修受入や講演会の開催ができ

るのではないかという提案でした。さらに、遠山桜祭りについても情報発信

を徹底し、宿泊や食事を町内でとってもらうことで経済的な波及効果をもた

らし、また、会場でジビエ料理などの地元の郷土料理を提供してはどうかと

いった提案もありました。

　学生から貴重な提案をいただき、グリーン・ツーリズム研究会でも地域の

課題解決に向け取り組んでいきたいと思っております。

～グリーン・ツー
リズム便り～あさぎり

グリーン
ツーリズム

あさぎり町グリーン・ツーリズム体験のお問い合わせ先
あさぎり町ふるさと振興社　　☎47-0590

遠山桜　限界集落の自立再生にむけて
～KUMAJECT2013現地報告会～

年度末・年度始めの日曜日に
住民異動に関する手続ができます

　転入・転出・死亡・出生などに関する手続きや、戸籍、住民票、印鑑証明、所得証明などの各種証
明書の発行など、窓口業務の一部を行います。
　なお、内容によっては、当日に手続きが完了しない場合がありますのでご了承ください。

開庁日　　３月 23日（日）、３月 30日（日）、４月６日（日）
時　間　　午前８時 30分から午後５時 15分まで

お問い合わせ先　　あさぎり町　町民課　☎45-7213

ご利
用く
ださ
い

▲　獣害対策用の防護柵を設置してい
　　ます
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　最近『足腰が弱くなった』『すぐ疲れる』など気になることはありませんか？原因は運動不足かも
しれません。実は、遊びながら、楽しみながら運動不足を解消できる用具があるのです。運動普及推
進員と一度体験してみませんか。
　事前の申し込みは不要で、どなたでも参加できます。ふるってご参加ください。
日　時　３月１１日（火）　午後1時30分～
場　所　須恵文化ホール
指導者　運動普及推進員
用意するもの　運動しやすい服装、飲み物、タオル
　　　　　　　※参加費は不要です

　３月８日（土）に、くま川鉄道新型車両『田園シンフォニー』が運行を開始します。
　当日は、午後１時30分に人吉市を出発し、おかどめ幸福駅に午後１時51分着、あさぎり駅に午
後１時55分着、東免田駅に午後２時着の予定です。
　くま川鉄道沿線で『田園シンフォニー』を見かけたら、ぜひ、手を振ってください。皆さんで『田
園シンフォニー』を歓迎しましょう。

　また、『田園シンフォニー』は３月15日（土）より、観光列車としても運行します。
　観光列車としてのあさぎり町内運行時間は、おかどめ幸福駅に午前11時42分着（停車時間５分）、
あさぎり駅に午前11時50分着（停車時間８分）となっております。『田園シンフォニー』へ手を振っ
ていただき、観光客のおもてなしにご協力ください。

須恵校区転倒予防教室と
同時開催です

お問い合わせ先　あさぎり町　保健環境課　☎45-7216

お問い合わせ先　あさぎり町　企画財政課　☎45-7211

くま川鉄道新型車両『田園シンフォニー』運行開始のお知らせ
『田園シンフォニー』に手を振っておもてなしをお願いします

用具を使った「楽しい運動教室」を開催します
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「高齢者の介護や健康について、不安なこと相談したいことはありませんか？」

あさぎり町地域包括支援センターへご連絡ください。

しつこい勧誘や
電 話 が あ っ て
困っています

介護保険や介護予防
について聞きたい

新聞がたまってい
て、一人暮らしの
高齢者を近ごろ見
かけません…

近所で大きな怒鳴
り声が聞こえます。
虐待ではないで
しょうか？

保健師・社会福祉士・主任ケアマネージャーが、それぞれの専門性を活かしながら、
お互いに連携して高齢者や家族の支援を行っています。

ご来庁いただいての相談や電話での相談も対応しています。
詳しくお聞きしたいときにはご自宅に訪問させていただきます。

各関係機関に
つなげます

社会福祉士保健師 主任ケアマネージャー

商工会
介護
サービス
事業

医療
機関

警察署
消防署

学校
保育所
幼稚園

社会福祉
協議会

ケア
マネー
ジャー

民生
委員

ご相談・お問い合わせ先
　あさぎり町地域包括支援センター　☎45-7231（24時間対応）
　〒868-0408　球磨郡あさぎり町免田東1199（福祉センター内）
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お問い合わせ先　　　あさぎり町　企画財政課　☎45-7211

あさぎり町総合計画　その６あさぎり町総合計画　その６あさぎり町総合計画　その６あさぎり町総合計画　その６あさぎり町総合計画　その６

　今回のあさぎり町総合計画は、町が掲げる３つの基本目標の一つ『幸せ感じる就業空間の構築』の『快
適な商工業環境の創出』についてご紹介します。

快適な商工業環境の創出　（４つの主要施策と17の事業）
　商工会など関係機関と連携しながら、地場産業の育成や地域の商工業の活性化に取り組みます。
また、町の顔となる中心市街地の活性化に努めます。

主な取り組み
①中心市街地・商店街の活性化
　熊本県が進める駅前交差点改良に並行して、駅前整備をハード、ソフト両面にわたり引き続き
対策を実施し、新たな中心市街地活性化計画の策定を進め、施策の展開を検討していきます。また、
空き店舗の新規出店者に対して支援を行います。
②商工会など関係団体との連携強化
　商工会などと連携しながら、研修会、交流会の開催、町内での消費購買拡大のための施策を展
開し、商工業の活性化と後継者の育成確保に努めます。

③地場産業の育成強化
　地場産業の育成強化を図るため、融資資金活用の支援、研修の支援を行います。また、地域資
源を活用した新商品開発、新ビジネス展開を図るためのネットワーク構築を支援します。

④商品開発と販路拡大
　農林畜産物を活用した加工品の開発や、既存商品の磨き上げに取り組み、ＰＲ活動をはじめ、
都市部で販売できる商品アイテムの数量を増やせるよう販路拡大に取り組みます。

目指す姿
①駅前交差点の改良により、通行の安全性も高くなり、快適な環境となるとともに、駅前広場を活
用したイベントで、集客力が高まります。
②商工会や関係団体と連携しながら、中心市街地活性化や地場産業の育成強化などを行うことによ
り、個店の即売力や経営基盤の強化が図られます。
③商品開発や、販売方法の共有化などにより、少しずつ販路が広がり、販売収益が伸びている事業
所が増え、地元でも新たな雇用の場につながります。

施策指標

現状値 目標値

商業（卸売、小売業）の年間商品販売額 平成19年 2,013千万円→ 平成29年 1,900千万円

工業の製造品出荷額など 平成22年 947千万円→ 平成29年 925千万円

町推奨商品数 平成23年 ８商品→ 平成29年 ３０商品

町推奨商品販売額 平成23年 20,750万円→ 平成29年 90,000万円
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　児童手当は、父母その他の保護者が子育ての根本的な責任を有するという基本的認識の下に、家庭な
どにおける生活の安定と、次代の社会を担う児童の健やかな成長を目的として、中学校修了前の児童を
養育している親などに支給されます。

【支給対象】
　中学校修了前まで（15歳の誕生日後の最初の３月31日まで）の児童を養育している人

【支給額（月額）】
　・３歳未満　　　　　　　　一律１５，０００円
　・３歳以上小学校修了前　　１０，０００円（第３子以降は１５，０００円）
　・中学生　　　　　　　　　一律１０，０００円
＊児童を養育している人の所得が所得制限限度額以上の場合は、特例給付として月額一律５，０００
円を支給します。

【支給月】
　原則として、毎年６月、10月、２月にそれぞれの前月分までの手当を支給します。

【申請手続き】
　児童手当は、原則、申請した月の翌月分からの支給となりますが、出生日や転入した日（異動日）が
月末に近い場合、申請日が翌月になっても異動日の翌日から 15日以内であれば、属する月の翌月分か
ら支給します。なお、手続きが遅れると遅れた月分の手当てが受けられなくなります。
初めてのお子さんが生まれたとき
　出生により受給資格が生じた日の翌日から15日以内に申請が必要です。
第２子以降の出生などにより養育するお子さんが増えたとき
　手当額が増額する事由が発生した日の翌日から15日以内に申請が必要です。
他の市区町村に住所が変わったとき
　転入した日（転出予定日）の翌日から15日以内に転入先の市区町村へ申請
が必要です。
公務員になったとき、公務員でなくなったとき
　公務員は勤務先から支給されます。公務員になったときや公務員でなくなっ
たときはその翌日から15日以内に申請が必要です。
※受給事由がなくなり、届け出がないまま受給されると手当の返還が生じます
のでご注意ください。

【現況届】
　児童手当を受給している人は、毎年６月に現況届の提出が必要です。提出がないと６月分以降の手
当の支給が差し止められますのでご注意ください。対象者には、町から６月初めに現況届けを送付し
ています。

お問い合わせ先　あさぎり町　福祉課　☎45-7214

児童手当を受けるには手続きが必要です
～申請は出生や転入などから15日以内に～
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・対象年齢が中学３年生までに拡大されます
　助成対象者は、平成２６年4月から、０歳から中学３年生までになります。

・病院などの窓口で一部負担金をお支払いいただく必要があります
　医療機関、薬局などの窓口で医療費の自己負担分（２割または３割）を一旦お支払いいただき、そ
の後、皆さまの申請に基づき、支払われた自己負担分を助成金として皆さまの指定された口座に振り
込みます。

・必要な場合は受診したその日に助成金を請求できます（土日・祝日除く）
　受診した日の午後４時までに病院などが発行する領収証または証明書
を持って町民課または各支所で請求いただくと、翌日の午後３時までに
助成金を指定口座に振り込みます。
　また、午後２時までに町民課に請求いただくと、助成金をその日に窓
口で受け取ることができます。なお、高額療養費などに該当する場合は、
お支払いできないことがあります。

・申請期限が６ヵ月以内になります
　受診した月の翌月から６ヵ月を経過すると助成金をお支払いできません。
ただし、平成２６年3月末までに受診した医療費の申請期限は従来どおり１年です。

お問い合わせ先　　あさぎり町　町民課　☎45-7213
　　　　　　　　　　　　　 メール：kodomoiryou1@town.asagiri.lg.jp

　平成２６年４月１日から

あさぎり町子ども医療費助成制度が変わります

　国民年金は年をとったときやいざというときの生活を、現役世代みんなで支えようという考えで作
られた仕組みで、20歳から 60歳までの人が加入し、保険料を納める制度です。

　国民年金は、所得が少ないときや失業などにより保険料を納付することが経済的に困難な場合、保
険料の免除を申請することができます。
　平成26年 4月からは、申請時点の２年１ヵ月前の月分まで申請ができるようになります。

★ご注意ください
・２年１ヵ月前の月分まで免除申請をすることができますが、申請が遅れる
　と万一の際に障害年金などを受け取れない場合がありますので、すみやか
　に申請してください。

　・申請期間に対応する前年所得に基づき、審査を行いますので、免除が承認
　　されない場合があります。

★国民年金の手続きについては、役場にお問い合わせください。

　平成２６年４月１日から

　　国民年金保険料の免除申請対象期間が拡大されます
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　あさぎり町社会福祉協議会では、弁護士による法律相談を次のとおり実施します。
　お悩みがございましたらお気軽にご相談ください。秘密は厳守されます。

日　　　時　３月１２日（水）　午後１時～午後４時（予約制）
場　　　所　白寿荘
相　談　料　無料（予約後のキャンセルにつきましては、キャンセル料をご負担
　　　　　　いただく場合がありますのでご了承ください）
相 談 時 間　１人につき30分　

　　次回は、４月９日（水）にポッポー館での開設を予定しています

申込 ･お問い合わせ先　　あさぎり町　社会福祉協議会　☎49-4505

無 料 法 律 相 談 所 を 開 設 し ま す

知ってあんしん　みんなの国保〈2〉

医療費が高額になったとき
　同じ月内にかかった医療費の自己負担が高額になったときは、申請により自己負担限度額を超え
た分が、高額療養費として支給されます。
　該当される人には、『国民健康保険高額療養費支給申請書』をお送りしますので、領収書と一緒
にご提出ください。

窓口でのお支払いが限度額までとなるとき
　入院・外来とも、一医療機関の窓口でのお支払いは、『限度額認定証』を提示すれば限度額まで
となります。限度額は所得区分によって異なりますので、あらかじめ町民課窓口で『限度額適用認
定証』の交付を申請してください。（保険税を滞納していると、交付できない場合があります。）
　ただし、70歳以上 75歳未満の『一般』または『現役並み所得者』の人は、高齢受給者証で所
得区分が確認できるので、限度額適用認定証は必要ありません。

入院した時の食事代について
入院した時の食事代の標準負担額（１食あたり）

一般（下記以外の人） ２６０円

住民税非課税世帯※
（70歳以上の人は低所得者Ⅱ）

90日までの入院 ２１０円

過去12か月で 90日を超える入院 １６０円

低所得者Ⅰ※ １００円

※　住民税非課税世帯、低所得者Ⅰ・Ⅱの人は、『限度額適用・標準負担額減額認定証』か『標準
負担額減額認定証』が必要となります。

お問い合わせ先　あさぎり町　町民課　☎45-7213
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　次の日程で狂犬病予防注射を実施します。法律により、犬の所有者は毎年1回狂犬病の予防注射を受
けさせなければならないとなっていますので、必ず注射を受けさせてください。また、登録をされてい
ない場合には、別途次の料金が必要となります。
【飼い主の皆様へ】
　平成26年4月1日より、消費税の引き上げに伴い、狂犬病予防注射料が3,100円に改定されます。
　ご理解いただきますようよろしくお願いします。
◆注射料金　１頭につき3,100円（注射料金2,600円 +注射済票交付手数料500円）
◆新規登録　１頭につき3,000円

平成26年度　狂犬病予防注射日程表
月　日 会　場 時　間 月　日 会　場 時　間

4／9（水）

永里公民分館 9：00～9：20

4／15（火）

下乙集落センター 9：00～9：15

旧 JA 球磨上支所
（上小学校前） 9：30～10：00 永才公民分館 9：30～10：00

榎田公民分館 10：10～ 10：30 久鹿ふれあい木香館 10：10～ 10：40

清水公民分館 10：40～ 11：10 八幡公民分館 10：50～ 11：10

4／10（木）

堀角リサイクル収集所 9：00～ 9：20

4／16（水）

吉井軽スポーツセンター 9：00～ 9：30

上地区畜産センター 9：30～10：00 築地公民分館 9：40～10：00

永山公民分館（別注射班）10：10～ 10：40 旧岡原村役場駐車場 10：10～ 10：40

皆越公民分館（別注射班）10：20～ 10：30 斉堂公民分館 10：50～ 11：10

4／11（金）

旧新深田公民分館 9：00～9：15

4／21（月）

岡麓公民分館 9：00～9：15

深田せきれい館 9：30～10：00 やったろ館 9：25～9：40

庄屋公民分館 10：10～ 10：30 竹野公民分館 9：50～10：20

旧荒茂公民分館 10：40～ 11：00

4／14（月）

旧須恵村役場駐車場 9：00～9：30

須恵文化ホール 9：40～10：00

阿蘇公民分館 10：10～ 10：30

寺池リサイクル収集所 10：40～ 11：00

飼い犬も家族の一員です。正しいしつけと愛情を欠かさず、

飼い主としての責任を持って飼いましょう。

狂犬病予防注射を実施します

お問い合わせ先　あさぎり町　保健環境課　☎45-7216
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ご み 減 量 化、
CO2 削減にご
協力をお願い
します。

人吉球磨レジ袋削減推進協議会

　３月は『自殺対策強化月間』です。今回は『うつ病』について考えてみたいと思います。
うつ病は、意欲の減退や判断力の低下といった精神症状のほか、睡眠障害や頭痛、肩こりなどの身体
症状がでることもあります。国内では生涯に約15人に１人の割合でうつ病を経験しているというデ
ータもあるほど身近な病気ですが、重症化すると、最悪の場合は自殺に至ることもあるため、早めに
“心のSOS”に気付くことが大切です。

　あなたや周囲の人にこんなサインはありませんか？

　

　あさぎり健康 21応援コーナー

知っていますか？“うつ病”のこと

買い物は
「マイバッグ」で！　◎子育て・思春期相談　　３月　７日（金）　無料　予約制

　臨床心理士によるカウンセリングです。子育て・思春期・人間関係
の悩み、ストレスなど心や気持ちの問題かなと思ったらご相談くださ
い。

　◎こころの健康相談　　　３月１４日（金）　無料　予約制
　精神科医師が相談に応じます。うつ、不眠、心の病気の対応などの
相談はお気軽にどうぞ。　

健康相談日のお知らせ

相談予約・お問い合わせ先　あさぎり町　保健環境課　☎45-7216

睡眠
□夜中に何度も目が覚める
□疲れているのに眠れない
□寝酒しないと眠れない

身体症状
□めまい　　　　　□疲れが取れない
□動悸　　　　　　□頭痛
□首・肩こり　　　□腰痛
□だるい　　　　　□体重減少
□食欲がない

気力低下
□能率が上がらない
□やる気が出ない
□集中力がない
□性欲がない

　あさぎり町で
は毎月精神科医や
臨床心理士の相談
を行っています。
相談は無料、予約
制です。
　まずはお電話く
ださい。

　不眠をはじめとする睡眠障害はうつ病の代表的な症
状の一つです。仕事が多忙な人には、周囲の人から疲
れているのに眠れないことはないか、ぜひ、確認して
みてください。2 週間以上、毎日、不眠が続いている
ようであれば、うつ病のサインかもしれません。眠れ
ていなければ必ずうつ病というわけではありません
が、不眠が続くことは、疲労の蓄積以外にも、さまざ
まな健康への悪影響があります。もし家族や周囲の人
から「毎日、眠れなくて苦しい」という答えが返って
きたら、「お医者さんに行ってみよう」とすすめてみ
てください。また、きっかけとなったストレスから離
れて休養をとることが大切です。
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Hello, everyone!!ALT’s 
コーナー

Winter Vacation
　　Autumn was quite eventful, but in December things started to calm down as winter vacation 
approached.  I had plans to return to Connecticut starting on the 21st.  And I realized something.  I 
was homesick.  The last time I went home was over a year and a half ago.  And though the time has 
gone by so fast since I have been, once my visit back home started to approach, I started to miss my 
family and friends a lot.  
　　So when I returned home I was almost never by myself.  After my first week home I had met 
about half of the people I wanted to reunite with.  My mother asked me around that time whether I 
wanted to go back to Japan yet.  I said no.  After a full two weeks at home my mother drove me to the 
railroad station.  She then asked me if I was ready to go back to Japan yet.  And I could confi dently 
say yes, I was ready.  And then I realized why I was ready.  By the end of the second week I had met 
all the people I had missed.  The homesickness had passed and I felt whole. 
　　Now I am ready for a new year of teaching and being a part of the community here in Asagiri.  I 
hope for a bright and healthy new year!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　Brian Dinnie

冬休み
　秋は出来事が多く、忙しくしていましたが、12月に入り冬休みが近付くにつれ、落ち着いてきました。私は 12月 21 日から、コネチカット州に帰
省する予定でした。そして何かに気が付きました。ホームシックになっていたのです。前回帰省したのは１年半も前のことです。その間、時間は早く
過ぎていきましたが、帰省する日が近づくにつれ、家族や友人が恋しくなっていきました。
　今回の帰省は、ほとんど１人でいることはありませんでした。最初の１週間で、私が再会したかった人達の、約半数に会いました。その頃、母が私に、
もう日本に帰りたいかどうかを聞いてきましたが、私はまだだと答えました。２週間の滞在を終え、母が私を駅まで送ってくれました。その時、母は私に、
日本に帰る心の準備は出来ているかどうか聞きました。私は、自信を持って、出来ていると答えることができました。帰省して２週間が経つころには、
会いたかった人達全員に会うことができました。ホームシックは解消され、気分が満たされたのです。
　新年を迎え、あさぎり町で英語を教えたり、地域の一員として過ごしたりする心の準備が新たにできました。輝かしく、健康な新年でありますように！

ディニー・ブライアン（訳：白柿浩美）

今月の英語
see ～ in person  =「～に直接会う」
例：I want to see you in person.　「あなたに直接お会いしたいです。」

　１月 19 日須恵の中島親水公園で行われ
た『どんどや』に参加しました。青年団で
は昨年に引き続き、焼きそばの無料配布を
実施♪配布開始前から長い行列ができ、大
盛況でした♥消防団による放水競技や地元
団体による焼き鳥・ぜんざいなどのバザー
を楽しみ、寒さにも負けず元気よく走り回
る子どもたちの姿に、地域の温かさと活気
を感じる１日となりました。

　１月 19 日須恵の中島親水公園で行われ
た『どんどや』に参加しました。青年団で
は昨年に引き続き、焼きそばの無料配布を
実施♪配布開始前から長い行列ができ、大
盛況でした♥消防団による放水競技や地元
団体による焼き鳥・ぜんざいなどのバザー
を楽しみ、寒さにも負けず元気よく走り回
る子どもたちの姿に、地域の温かさと活気
を感じる１日となりました。

　１月 19 日須恵の中島親水公園で行われ
た『どんどや』に参加しました。青年団で
は昨年に引き続き、焼きそばの無料配布を
実施♪配布開始前から長い行列ができ、大
盛況でした♥消防団による放水競技や地元
団体による焼き鳥・ぜんざいなどのバザー
を楽しみ、寒さにも負けず元気よく走り回
る子どもたちの姿に、地域の温かさと活気
を感じる１日となりました。

　２月２日あさぎり町役場周辺を会場
とし、第 44 回球磨郡青年団協議会駅
伝大会が開催されました。青年団の
チーム以外にも教育委員会チームや各
団体にも参加いただき、大会を盛り上
げていただきました☆
　あさぎり町青年団は４位という結果
に終わりましたが、来年こそは上位入
賞を目指して頑張ります♪
　厳しい寒さの中、沿道でのご声援を
いただき、ありがとうございました。

　２月２日あさぎり町役場周辺を会場
とし、第 44 回球磨郡青年団協議会駅
伝大会が開催されました。青年団の
チーム以外にも教育委員会チームや各
団体にも参加いただき、大会を盛り上
げていただきました☆
　あさぎり町青年団は４位という結果
に終わりましたが、来年こそは上位入
賞を目指して頑張ります♪
　厳しい寒さの中、沿道でのご声援を
いただき、ありがとうございました。

　２月２日あさぎり町役場周辺を会場
とし、第 44 回球磨郡青年団協議会駅
伝大会が開催されました。青年団の
チーム以外にも教育委員会チームや各
団体にも参加いただき、大会を盛り上
げていただきました☆
　あさぎり町青年団は４位という結果
に終わりましたが、来年こそは上位入
賞を目指して頑張ります♪
　厳しい寒さの中、沿道でのご声援を
いただき、ありがとうございました。

＜問合せ先＞　asa-seinen@silver.plala.or.jp
＜球磨郡青年団協議会ＨＰ＞　『球磨郡青年団協議会』で検索

♥

～
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あ
さ
ぎ
り
町
の
方
や
、
あ
さ
ぎ
り
町
出
身
で
都

市
部
に
住
ん
で
お
ら
れ
る
方
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
な

ア
ド
バ
イ
ス
や
情
報
を
よ
く
い
た
だ
き
ま
す
。

　

先
日
も
大
手
の
商
社
を
経
営
さ
れ
て
い
る
方
か

ら
、
参
考
に
な
る
か
ら
と
経
営
に
関
す
る
冊
子
が

送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　

元
気
に
つ
な
が
る
内
容
で
す
の
で
、
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
お
は
ぎ
が
毎
日
５
，０
０
０
個
売

れ
て
い
る
東
北
の
ス
ー
パ
ー
の
話
で
す
。
こ
の
店

は
温
泉
客
向
け
に
雑
貨
や
み
や
げ
も
の
を
売
る
商

店
で
し
た
が
、
経
営
が
難
し
く
な
っ
た
こ
と
か
ら

ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に
転
身
し
再
起
を
図
り
ま

し
た
。
今
で
は
年
間
7
億
円
を
売
り
上
げ
る
繁
盛

店
で
す
が
、
こ
の
社
長
は
ス
ー
パ
ー
を
始
め
る
に

あ
た
っ
て
決
し
て

勝
算
が
あ
っ
て
始

め
た
の
で
は
な
い

と
話
さ
れ
て
い
ま

す
。「
今
か
ら
約

35
年
前
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
と
い

う
店
が
日
本
で
普

及
し
始
め
た
頃
、

あ
る
ス
ー
パ
ー
の

社
長
さ
ん
か
ら
の

ア
ド
バ
イ
ス
で
挑
戦
を
決
意
し
ま
し
た
。
現
在
の

専
務
で
あ
る
妻
と
二
人
三
脚
の
ス
タ
ー
ト
で
し

た
。
こ
の
頃
は
ま
だ
惣
菜
を
売
る
と
い
う
意
識
が

弱
く
、
肉
や
野
菜
の
売
れ
残
り
を
2
次
加
工
し
て

販
売
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
れ
で
は
お
客

様
に
申
し
訳
な
い
、
新
鮮
で
お
い
し
い
惣
菜
を
作

ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
作
れ
る
の
は
い
く
つ
か
の

家
庭
料
理
、
そ
れ
で
も
お
客
様
に
喜
ん
で
も
ら
い

た
い
と
、
が
む
し
ゃ
ら
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。」

　

開
業
当
時
、
家
庭
で
も
作
れ
る
惣
菜
を
売
っ
て

い
る
ス
ー
パ
ー
な
ど
ど
こ
に
も
な
く
、
夫
婦
二
人

で
の
試
行
錯
誤
の
毎
日
で
し
た
。
そ
ん
な
あ
る
日

一
人
の
お
客
様
が
「
帰
省
す
る
孫
に
お
い
し
い
お

は
ぎ
を
食
べ
さ
せ
た
い
」
と
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
要
望
が
現
在
、
一
日
５
，０
０
０
個
、
休
日
に

は
１
０
，０
０
０
個
売
れ
る
お
は
ぎ
と
な
っ
た
の
で

す
。「
当
初
は
注
文
が
入
る
と
そ
の
数
だ
け
作
っ

て
い
ま
し
た
。
多
く
て
10
個
、
で
も
材
料
の
兼
ね

合
い
か
ら
、
少
し
多
め
に
作
り
ま
す
。
こ
の
余
り

分
を
お
店
に
並
べ
た
と
こ
ろ
評
判
に
な
り
ま
し

た
。」

　

平
日
で
も
一
日
に
５
，０
０
０
個
の
お
は
ぎ
が
売

れ
る
様
に
な
る
た
め
に
は
、
そ
れ
な
り
の
努
力
や

工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
１
つ
は
原
価
。
い
か
に

無
駄
を
な
く
し
て
お
客
様
に
買
っ
て
も
ら
え
る
価

格
を
維
持
で
き
る
か
。
材
料
の
無
駄
を
ほ
ぼ
ゼ
ロ

に
し
て
お
は
ぎ
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

２
つ
め
は
お
い
し
さ
を
維
持
す
る
た
め
の
工
夫
。

現
在
62
人
の
従
業
員
の
う
ち
、
惣
菜
部
門
で
働
い

て
い
る
の
は
35
人
。
こ
の
惣
菜
部
門
に
は
製
造
マ

ニ
ュ
ア
ル
や
レ
シ
ピ
が
な
い
そ
う
で
す
。「
以
前

は
レ
シ
ピ
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
レ
シ
ピ
が

あ
る
と
担
当
者
は
そ
れ
を
頼
り
に
し
て
し
ま
い
ま

す
。
書
か
れ
た
と
お
り
の
こ
と
し
か
や
ら
な
い
の

で
は
、
料
理
と
は
い
い
ま
せ
ん
。
作
業
で
す
。
そ

こ
で
、
創
業
か
ら
８
年
後
に
レ
シ
ピ
を
廃
止
。
す

る
と
、
ク
レ
ー
ム
は
減
り
、
業
績
も
上
が
っ
て
き

ま
し
た
。
天
気
や
気
温
は
毎
日
変
わ
り
ま
す
。
そ

れ
に
合
わ
せ
た
さ
じ
加
減
と
、
お
い
し
い
も
の
を

作
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
が
大
切
な
の
で
す
。」

　

料
理
の
方
法
は
専
務
で
あ
る
奥
様
が
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
教
え
る
。
78
歳
に
な
ら
れ
る
社
長
は
今
も

毎
日
売
り
場
に
で
て
、
お
客
様
の
声
を
聞
い
て
お

ら
れ
、
ま
ず
か
っ
た
と
い
わ
れ
る
こ
と
も
素
直
に

聞
い
て
、
日
々
よ
り
よ
く
し
て
行
こ
う
と
努
力
さ

れ
、
見
学
者
が
絶
え
な
い
ス
ー
パ
ー
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

商
売
繁
盛
は
お
客
様
の
声
を
素
直
に
聞
き
、
お
客

様
に
喜
ん
で
買
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
日
々
の

努
力
を
怠
ら
な
い
こ
と
。
役
場
も
、
社
会
福
祉
協

議
会
も
、そ
し
て
、公
立
多
良
木
病
院
も
同
じ
様
に
、

お
客
様
（
住
民
の
皆
様
）
の
声
に
素
直
に
応
え
る
様

に
、
進
め
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
２
０
１
３
．
12　

経
営
者
の
四
季
か
ら
抜
粋
）

あ
さ
ぎ
り
町
長　

愛
甲
一
典

お
客
様
の
声
を
聞
く

66
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森
林
自
然
観
察
・
体
験
教
室

（
緑
川
ダ
ム
湖
）
の
お
知
ら
せ

　

熊
本
県
森
林
保
全
課
で
は
、
森
林
の
持
つ

多
様
な
機
能
や
、
自
然
の
魅
力
を
広
く
理
解

い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
、
森
林
自
然
観

察
、
体
験
教
室
を
実
施
し
ま
す
。
田
園
や
石

橋
な
ど
の
自
然
観
察
、
午
後
は
、
川
原
で
採

取
し
た
流
木
を
工
芸
品
に
し
ま
す
。

■
日
時　

3
月
16
日
（
日
）
午
前
10
時
〜
午

　

後
2
時
（
午
前
9
時
30
分
か
ら
受
付
）

■
集
合
場
所　

美
里
町
緑
川
ダ
ム
湖
キ
ャ
ン

　

プ
場

■
募
集
人
数　

40
人

■
参
加
費　

５
０
０
円
（
保
険
料
お
よ
び
資

　

料
代
）
小
学
生
以
下
は
２
０
０
円

■
申
込
方
法　
『
第
11
回
森
林
自
然
観
察
・
体

験
教
室
申
し
込
み
』、
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、

電
話
番
号
を
記
載
し
て
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
ま
た
は
、
電
子
メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
電
話
で
の
受
付
は
し
て
お
り

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

熊
本
県
森
林
保
全
課

　

〒
８
６
２ｰ

８
５
７
０（
住
所
記
載
不
要
）

　

熊
本
県
森
林
保
全
課
み
ど
り
保
全
班

　

☎
０
９
６ｰ

３
８
５-

６
２
４
７

　

電
子
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス   

shinrinhozen@
pref.kum

am
oto.lg.jp

自
死
遺
族
の
相
談

 

予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

人
吉
保
健
所

　

☎
２
２-

３
１
０
７

　

人
吉
保
健
所
に
お
い
て
、
大
切
な
人
を
自

死
で
亡
く
し
た
人
（
自
死
遺
族
）
の
個
別
相

談
お
よ
び
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。
無
料
で

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日　

３
月
14
日
（
金
）

■
時
間　

　
【
個
別
相
談
】
午
前
10
時
〜
正
午　

　
　
（
お
ひ
と
り
に
つ
き
１
時
間
程
度
）

　
【
つ
ど
い
】
午
後
1
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場
所　

人
吉
保
健
所
（
人
吉
市
寺
町
12-

 

１
）
２
階
第
１
会
議
室

■
対
象　

大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
人

　
（
家
族
、
恋
人
、
友
人
な
ど
）

※
相
談
内
容
は
、
生
活
面
、
心
身
の
不
調
に

関
す
る
こ
と
な
ど
、
何
で
も
結
構
で
す
。

※
個
別
相
談
に
つ
い
て
は
、
支
援
関
係
者
の

人
も
お
受
け
し
ま
す
。

■
利
用
方
法 

　
【
個
別
相
談
】
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

　
【
つ
ど
い
】
予
約
、
受
付
は
不
要
で
す
。

　

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　南稜高校は、地域に開かれた学校として、次のとおり平成 26 年度の聴講生を募集します。生涯学習の一
環として、生徒と共に草花、野菜栽培、農産加工について学んでみませんか。

　実施学科・科目　園芸科学科『総合実習』（週２時間程度の聴講となります）
　授業（実習内容）　園芸科学科の授業科目『総合実習』では、草花と野菜についての専門的な知識と技術の
　　　　　　　習得をめざし、実習を中心に学習を行います。また、農業体験を通した生産から加工、販売、
　　　　　　　流通までの農業の６次産業化の学習を予定しています。
　聴講の資格　一般社会人で学習意欲があり、１年間を通じて聴講できる人
　聴講の手続き・費用など　聴講を希望する人は、学校から事前の説明を受けた後、聴講許可申請書を提出
　　　　　　　し、選考のうえ聴講許可を受けることになります。
　　　　　　　☆聴講許可手数料　　１人につき　１，４００円
　　　　　　　☆聴講料（年間）　　  １人につき　５，０００円
　　　　　　　　※これ以外に聴講に必要な教科書代や教材費などは自己負担になります
　募集期間　３月３日（月）～３月 10 日（月）
　　　　　　　　※期間内であっても受け入れ人員に達した場合は、募集を締め切ることがあります

申込 ･お問い合わせ先　　熊本県立南稜高等学校　☎45-1131

平成２６年度南稜高等学校聴講のご案内
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　多良木高校では、一般教養を高め、職業に関する知識や技能を得ようとする社会人に対し、平成 26 年度
の聴講生を募集します。生涯学習の一環として、生徒と共に学んでみませんか。

　聴講資格　　一般社会人で、学習意欲があり、１年間を通じて聴講できる人
　授業内容　　パソコン活用の（１）基礎編（２）応用編（３）ビジネス編
　聴講期間　　平成 26 年４月～平成 27 年２月
　授業時間　　週１日２時間（火曜日、午前 10 時～正午の予定）
　　　　　　　なお、聴講した科目の単位の認定は行いません
　募集人員　　５人程度
　聴講手続　　聴講を希望する人は、本校事務室にあります聴講許可申請書を提出してください。
　　　　　　　☆聴講許可手数料　　１人につき　１，４００円
　　　　　　　☆聴講料（年間）　　  １人につき　５，０００円
　募集期間　　３月３日（月）～３月 10 日（月）
　　　　　　　　※期間内であっても受け入れ人員に達した場合は、募集を締め切ることがあります

申込 ･お問い合わせ先　　熊本県立多良木高等学校　☎42-2102

平成２６年度多良木高等学校聴講のご案内

必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も
　熊本県最低賃金が改定されました。

平成 25年 10月 30日から　時間額６６４円
　他にも産業別最低賃金には、適用範囲があります。詳しくは、お問い合わせ先までお尋ねください。

お問い合わせ先　　熊本労働局労働基準部賃金室　　☎096-355-3202
　　　　　　　　　　　　　　人吉労働基準監督署　　　　　　☎22-5151

　

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、
第
26
回

熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
競
技
種
目　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
テ
ニ
ス
、

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
、
ペ
タ
ン
ク
、　

ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、　

ゴ
ル
フ
、

健
康
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、　

剣
道
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
な
ぎ
な
た
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、　

ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
、
サ
ッ
カ
ー
、

太
極
拳

■
会
場　

熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園　

他

■
日
程　

５
月
13
日
（
火
）
〜
20
日
（
火
）

■
参
加
資
格　

県
内
在
住
者
で
60
歳
以
上
の

人
（
昭
和
30
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人
）

＊
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子
は
50
歳
代
の
人
も

参
加
で
き
ま
す

■
参
加
費　

個
人
競
技
は
一
人
７
０
０
円

（
団
体
競
技
は
種
目
に
よ
り
金
額
が
異
な

り
ま
す
）

■
募
集
期
間　

２
月
24
日
（
月
）
〜
３
月
24

日
（
月
）

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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流
大
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お
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長
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交通事故の発生状況（1月1日から1月末日まで）交通事故の発生状況（1月1日から1月末日まで）交通事故の発生状況（1月1日から1月末日まで）
町村別事故発生状況管内の事故情勢

0

1

2

3

件数

多良木町あさぎり町 湯前町 水上村

Ｈ25

Ｈ26

00

33

22

00 000

1

　３　月　休　日　在　宅　当　番　医　（町のホームページでも検索できます）
期　日 上 球 磨 中 球 磨 その他地域 小 児 科

3 月 2 日 こんどう整形外科
（あさぎり町） ☎ 45-6555

高田内科医院
（錦町） ☎ 38-3677

たかはし小児科内科医院
（人吉市） ☎ 24-2222

3 月 9 日 古城クリニック
（水上村） ☎ 44-0321

田 中 医 院
（錦町） ☎ 38-0061

増田クリニック小児科
（人吉市） ☎ 22-3570

3月16日 そのだ医院
（湯前町） ☎ 43-2063

深水内科医院
（錦町） ☎ 38-3221

やまむら医院
（あさぎり町） ☎ 45-0005

3月21日 宮 原 医 院
（多良木町） ☎ 42-2082

酒瀬川内科
（錦町） ☎ 38-0050

球磨村診療所
（球磨村） ☎ 32-0377

人吉総合病院小児科
（人吉市） ☎ 22-2191

3月23日 渡 辺 医 院
（多良木町） ☎ 42-2541

ほづみ皮膚科医院
（錦町） ☎ 26-5300

公立多良木病院小児科
（多良木町） ☎ 42-2560

3月30日 横 山 医 院
（多良木町） ☎ 42-2132

小川整形外科医院
（錦町） ☎ 38-3455

増田クリニック小児科
（人吉市） ☎ 22-3570

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

　３　月　休　日　在　宅　当　番　薬　局　（町のホームページでも検索できます）
期　日 当 番 薬 局 その他
3 月 2 日 高階誠心堂錦調剤薬局（錦町）　　　　　　☎ 38-4940 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600
3 月 9 日 水上薬局（水上村）　　　　　　　　　　　☎ 47-8055 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600

3月16日
犬童薬局（湯前町）　　　　　　　　　　　☎ 43-3903 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600

エスエス堂きりん本町薬局（あさぎり町）　☎ 45-6330

3月21日
山口薬局ピーチ店（多良木町）　　　　　　☎ 42-7712 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600
つばめ薬局（錦町）　　　　　　　　　　　☎ 25-2500

3月23日
多良木いちご薬局（多良木町）　　　　　　☎ 42-6888 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600
山口薬局（多良木町）　　　　　　　　　　☎ 42-2123

3月30日 清風薬局サンロード免田店（あさぎり町）　☎ 49-9600
＊諸事情により変更の場合がありますのでご確認ください。

　

次
の
方
々
の
ご
遺
族
か
ら
、
あ
さ
ぎ
り
町
社
会
福

祉
協
議
会
へ
多
額
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
の
使
途
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ご
芳
志
に
添
う
よ
う

慎
重
に
考
慮
し
、
本
町
の
福
祉
向
上
の
た
め
大
切
に

使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ご
厚
情
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
故

人
の
ご
冥
福
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

（
平
成
26
年
１
月
１
日
〜
１
月
末
日
受
付
分
ま
で
）

※
敬
称
略

校
区　
　

寄
附
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故
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福
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文
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岡
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井
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子
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エ　
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礼
子
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松
本　

豊
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免
田　

池
田　

是
男　

池
田　

征
子

　

上　
　

森
山　

喜
義　

森
山　

進

　
　
　
　
（
錦
町
在
住
）

一
般
寄
附

　

須
恵　

藤
間
淑
寿
恵
会

　
　
　
　

代
表　

前
田
京
子

社
協
へ
の
ご
寄
附

社
協
へ
の
ご
寄
附

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

社
協
へ
の
ご
寄
附

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

人身事故件数 死者数 負傷者数

平成 25年 3件 0人 3人

平成 26年 3件 0人 3人

前年比 ± 0 件 ± 0 人 ± 0 人

当月件数 3件  0 人 3人
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◎本庁舎

総務課 ☎ 45-1111
企画財政課 ☎ 45-7211
税務課 ☎ 45-7212
町民課 ☎ 45-7213
会計課 ☎ 45-7224
保健環境課 ☎ 45-7216
教育委員会 ☎ 45-7226
商工観光課（無料職業紹介所）
 ☎ 45-7200

◎東庁舎

建設課 ☎ 45-7221
上下水道課 ☎ 45-7222
農林振興課 ☎ 45-7218
商工観光課 ☎ 45-7220
農業委員会 ☎ 45-7225

◎総合福祉センター

福祉課　福祉総合
 ☎ 45-7214
福祉課　高齢福祉
 ☎ 45-7215
福祉課　地域包括支援センター
 ☎ 45-7231
福祉課　介護・障害認定審査会 
 ☎ 45-3920

◎各支所など

議会事務局 ☎ 47-0312
上支所 ☎ 47-0311
岡原支所 ☎ 45-2222
須恵支所 ☎ 45-1121
深田支所 ☎ 45-1133
しらがね寮 ☎ 45-6668
社会福祉協議会 ☎ 49-4505
学校給食センター ☎ 45-7232

( 土・日・祝祭日の支所への電話は、役場本庁舎へ転送されます）

総 建 議

商

上下水企
税
町
会
保
教
職紹

農林

農委

福祉

高齢

包括

認定

上支
岡支
須支
深支

社協
給食

しらがね

2014

3
March

日 月 火 水 木 金 土

公共料金（３月分）についてのお知らせ
【保育料、介護保険料、町営住宅使用料、上下水道使用料】

　　　口座振替日　　３月 25日（火）　　　納　期　限　　３月 31日（月）
【下水道受益者分担金（第４期）】　　口座振替日・納期限　　３月25日（火）

年金相談予約先（八代年金事務所　☎0965-35-6123）

あさぎり町芸術祭
展示の部
ポッポー館

合併 10周年記念
植樹祭
高山展望台周辺
（10:00 ～）

あさぎり町芸術祭
展示の部
ポッポー館

リサイクルの日
（岡原）

年金相談
人吉市消費生活セ
ンター
（9:00 ～ 17:00 予約制）
母子健康手帳交付
免田保健センター
（9:00～9:20受付）

子育てサロン上会
場
旧上村役場
（9:30 ～ 11:30）
上転倒予防教室
白寿荘（9:30 ～）

年金相談
多良木町多目的研修センター
（9:00～17:00予約制）

免田校区高齢者料理教室
免田保健センター
（9:00 ～）
年金相談
人吉市消費生活センター
（9:40 ～ 16:20 予約制）
子育てホッと相談
（思春期相談）
免田保健センター
（14:00 ～ 18:00　
予約制）

リサイクルの日
（免田）

あさぎり中学校卒
業式

文化財防火デーに
併う防火訓練

年金相談
人吉市消費生活セ
ンター
（9:00 ～ 17:00 予約制）

　　　

須恵転倒予防教室
須恵文化ホール
（13:30 ～）

年金相談
錦町社会福祉協議
会（温泉センター）
（9:00 ～ 17:00 予約制）
免田転倒予防教室
免田保健センター
（13:30 ～）
無料法律相談
白寿荘（13:00～
16:00予約制）

深田転倒予防教室
せきれい館
(13:30 ～）

年金相談
人吉市消費生活セ
ンター
（9:40 ～ 16:20 予約制）
男性料理教室
免田保健センター
（9:00 ～）
こころの健康相談
免田保健センター
（13:30 ～予約制）

リサイクルの日
（上）

子ども体験活動「ア
イススケートを楽
しもう !!」
菊陽町（8:00 ～）

年金相談
人吉市消費生活セ
ンター
（9:00 ～ 17:00 予約制）
母子健康手帳交付
免田保健センター
（9:00～9:20受付）

子育てサロン上会場
旧上村役場
（9:30 ～ 11:30）
岡原校区高齢者料理教室
岡原保健センター（9:00～）
上転倒予防教室
白寿荘（9:30 ～）
献血
役場本庁舎（9:00～12:00）
岡原転倒予防教室
岡原保健センター
（13:30 ～）

年金相談
多良木町多目的研
修センター
（9:00～17:00予約制）

上校区高齢者料理
教室
上議場調理場
（9:30 ～）

町内小学校卒業式

　　　春分の日

谷水薬師大祭（春
季大祭）・春の一斉
開帳

あさぎり中学校吹奏
楽部定期演奏会
文化ホール
（18:30 ～）

リサイクルの日
（須恵・深田）

臨時開庁
（8:30 ～ 17:15）

年金相談
人吉市消費生活センター
（9:00 ～ 17:00 予約制）
深田校区高齢者料理教室
せきれい館（9:30～）

町内小・中学校修了式

公共料金（３月分）
口座振替日

年金相談
錦町社会福祉協議
会（温泉センター）
（9:00 ～ 17:00 予約制）

献血
JAあさぎり（9:00～
12:00）味岡生コン
（13:00～ 15:30）

年金相談
人吉市消費生活センター
（9:40 ～ 16:20 予約制）

臨時開庁
（8:30 ～ 17:15）

年金相談
人吉市消費生活センター
（9:00 ～ 17:00 予約制）
公共料金（３月分）
納期限
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あさぎり町の人口（２月１日現在）
総数：16,536（－46）人／世帯数：5,902（－14）戸／男：7,739（－17）人／女：8,797（－29）人

あとのまつりあとのまつり
編集後記編集後記

あとのまつりあとのまつり
編集後記編集後記

あとのまつり
編集後記

　１月12日に町内一周駅伝大会が行われ、37才
の老体に鞭を打ち29才以下の区間２区を走りま
した。
　まだまだ若い人たちには負けられないと、１
年間、２日に一回のペースで走り猛特訓を積ん
できましたが、如何せん年末年始をはさみ、朝
から晩まで飲んでばかりの毎日！不摂生がたた
り・・・結局昨年のタイムも上回れず今までの
練習が一瞬のうちに水の泡となってしまいまし
た・・・
　来年こそは今回の反省を生かし、リベンジし
たいと思ってます！が、結局どーなることや
ら・・・　　　　　　　　　　　      　（鯛ちん）

　最近は、朝夕と日中の寒暖差で体調管理が大
変です。皆さんもどうぞお気をつけください。
　さて、何年も肩こりに悩まされている私です
が・・寒いと特につらくて・・なので、始めました
ストレッチ！寝る前に硬くなった体をほぐしま
す。老化防止にもなると聞きましたので！柔軟
な体を目指します！　　　　　　　　　    （Ｍ）

3/7　献立
ご飯　麻婆豆腐
ほうれん草のゆずドレッシ
ング和え　みそ汁
かぼちゃのいとこ煮

～免田高齢者料理教室編～
エネルギー 368kcal
たんぱく質 14g

献立名　麻婆豆腐

①豆腐は１～１．５㌢角に切り、水切りしてお
く。

②Aをよく混ぜ合わせる。
③中華鍋に油を熱し、にんにく、しょうが、ね
ぎを炒め香りが立ってきたら、肉を加え炒め
る。この中に酒をふり入れる。

④③に豆腐と Aを加える。ふたをして弱火で
15分程度煮込む。

⑤Bでとろみをつけ、ねぎを散らし皿に盛る。

作り方
豆腐 100ｇ 400ｇ
豚ひき肉 30ｇ 120ｇ
にんにく 1.5ｇ 6ｇ
しょうが 1.5ｇ 6ｇ
ねぎ 15ｇ 60ｇ
酒 1㏄ 4㏄
油（ごま油・サラダ油） 3ｇ 12ｇ
ねぎ 2ｇ 8ｇ

材　料
1 人分 4人分

　　スープ 20㏄ 80㏄
　　砂糖 3ｇ 12ｇ
Ａ　しょうゆ 5㏄ 20㏄
　　豆板醤 少々 少々
　　塩 少々 少々

　　片栗粉 1ｇ 4ｇＢ　水 5㏄ 20㏄

1 人分 1人分4人分 4人分

今月の１枚  　
～『今日のあさぎり町』より～

あさぎり町のホームページアドレス
http://www.asagiri-town.net/

ここを
　クリック

町ホームページでは、
あさぎり町の一日の
出来事を写真でご紹
介しています。

　　平均年齢 83 歳の堀角サロンです☆
　風船バレー大笑いしながら楽しく過ご
　しました！

『堀角サロン』（保健環境課）

（H26.1.28）

短時間で料理できるので、調味料はあら
かじめ分量をはかり合わせておくことが
ポイントです。


