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	令和8年度　あさぎり町
	R8.3.27現在
	秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください 相談は無料で完全予約制(原則2日前まで)です
	こころの健康相談
	◎時間：午後2時～（1件45分）◎場所：免田保健センター

	メンタルヘルス相談
	◎時間：午前10時～（新規の方60分、継続の方30分） ◎場所：免田保健センター
	5月27日(水)
	9月30日(水)
	11月18日(水)
	1月27日(水)
	7月29日(水)
	3月19日(金)

	＼「相談してよかった」の声／
	予約・お問い合わせ

	45-7216
	あさぎり町役場　健康推進課



