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 公 園

　岡留公園がリニューアルし、新たなシンボルと
なる複合遊具「おかどめハッピーアドベンチャー」
などの設置が完成しました！
　ゴムチップ舗装を施したインクルーシブ遊具※
や、さまざまな個性の子どもたちが一緒に利用
できるように工夫されていたり、子どもたちが安
心して遊べるよう、見守りスポットを配置し、目
が行き届きやすい遊具のレイアウトになっていま
す。

岡留公園の遊具が新しくなりました

※インクルーシブ遊具：
　「Inclusive（インクルーシブ）」は、「包み込むよう
な」という意味。年齢・性別・ハンディキャップのあ
るなしに関わらず、さまざまな個性を持った子どもた
ちが一緒に利用できるように作られています。
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ブランコ

東側広場

⇩

複合遊具

お弁当を持ってピクニック♪ 　など

仲間と家族と東屋でバーベキュー♪
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あそびにきてね

インクルーシブ遊具

トランポリン

おともだちといっぱい遊ぼう♪
芝生でごろんとまったり休日♪

遊具を利用するときは：

・6 歳未満の幼児には大人が必ず付き添ってください。

・ 遊具の間違った利用はケガに結びつきますので、
正しい遊び方を指導ください。

・ 遊具の間違った利用による事故については責任を
負えませんのでご了承ください。
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※
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楽しみかたいろいろ !

インクルーシブ遊具インクルーシブ遊具

複  合  遊  具複  合  遊  具

トランポリントランポリン
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まちのトピックス

　4 月 15 日（火）、上小学校（山本祥博校長）
の校長室にて、16 年目を迎えた橋本弘さん

（上永里）による図書カード寄贈式が行われ
ました。
　同校では、橋本さんから寄贈された図書が

「橋本文庫」として図書館に収められ、児童
たちが活用しています。
　今年は、図書委員長で 6 年生の宮原奨明
さんが児童を代表して感謝の品を手渡し、記
念撮影が行われました。宮原さんは「図鑑が
好き」と話し、寄贈への感謝の気持ちを伝え
ました。
　毎年続けられている橋本さんの活動は、児
童の読書意欲を高め、学びの場を支える貴重
な取り組みとして地域に広く親しまれていま
す。

旭日単光章の叙勲伝達式が行われました

▲伝達を受ける福江さん（右）

　福江森重さん（竹野）が、「旭日単光章」を受賞し、
５月２日（金）、役場本庁舎において伝達式が行われま
した。
　福江さんは、旧岡原村長として平成 3 年に当選以来、
２期８年にわたり在職。岡原村職員としての豊富な経験
を活かし、村の発展に貢献されました。また、中球磨５
か町村合併協議会委員として、合併の効果を最大限に引
き出せるよう、あさぎり町の誕生に向け多大な功績を残
されました。

16 年目の図書カード寄贈

消防団協力事業所に認定

▲消防団協力事業所に認定された恒松博之代表取締役（右）

　４月 25 日（金）、株式会社恒松組（阿蘇）が消防団
活動に理解を示す事業所を消防庁が認定する「消防団協
力事業所」に認定されました。
　消防団協力事業所とは、全国的な団員減少に歯止めを
かけるために消防庁が平成 18 年度に創設したもので、　
現在、県内では 5 つの事業所のみが認定を受けており、
町内では初の認定となりました。

▲ 山本校長（左）と、寄贈された図書カードを一緒に手にする宮原さん（中
央）、橋本さん（右）

ᐢႎ4　2025.6ޓࠅ߉ߐ



まちのトピックスまちのトピックス
空き家除却促進のための連携協定

▲北口町長（左）と山田浩平執行役員（右）

　4 月 25 日（金）、空き家の所有者と解体業者のマッ
チング支援を行う株式会社クラッソーネ（愛知県）と連
携協定を結びました。
　同社と協定を結ぶのは、熊本県内では初となり、全国
では 120 例目です。
　クラッソーネは、土地建物の住所や面積などの情報を
入力することで、解体費用や売却査定価格の概算を出す
サイト「すまいの終活ナビ」を利用した空き家対策事業
を展開。町内でも多くの空き家があるため、様々な課題
解決の一助となることを期待しています。

寄附企業に感謝状を贈呈

　町の企業版ふるさと納税事業に対し、株式会社 F・
C ガード（宮崎県）から寄附を受けました。
　これを受けて、４月 30 日（水）役場本庁舎におい
て同社に対し感謝状を贈呈しました。
　今回の寄附金は、町の事業に対し活用する予定です。

【会社概要】
　『お客様の喜びは当社の喜び』の企業理念のもと、
宮崎県を拠点に九州各県で活動しており、道路測量に
おけるコンサルタントや、地質調査、警備などを行っ
ている企業。

▲感謝状を受け取る山下晃司代表取締役（右）
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６月から出水期※に入ります！
※梅雨や台風により河川が増水しやすい時期

ご自宅の危険度を把握しましょう

土砂災害警戒区域など

早めの避難をお願いします！！！

問○　総務課　☎ 45-1111

あらかじめ持ち出し品を
　　　　　　　準備しましょう

避難場所、避難経路の
　　　　　　　確認も忘れずに！

浸水想定区域

ᐢႎ6　2025.6ޓࠅ߉ߐ



問○　企画政策課　☎ 45-7211

公共施設への導入状況

かえで館

有機センター

せきれい館
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日　時 7 月 25 日（金）① 10 時～　② 14 時～　③ 19 時～

場　所 ヘルシーランド内「健幸ホール」

申し込み 7 月 16 日 ( 水 ) までに役場「健康推進課」まで電話または右 QR コー
ドから申し込みください。

持ち物 動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物、タオル、除菌シート

　この教室は、専門の講師にアドバイスをもらいながら、週 1 回筋力トレー
ニングと有酸素運動を行い、体力年齢の若返りと運動の習慣化を目指しま
す。
　膝や腰が痛い人、運動の経験がない人でも、一人ひとりの体力に合わせ
た運動プログラムが提供されますので、体力の自信がない人も安心して参
加できます。一緒に楽しみながら体を動かしてみませんか？

健幸運動教室 6 期生募集 !!

無料体験会を実施します！

対　　象： 町内在住の 40 歳以上で、あさぎり健幸プログラム（デジタル健幸ポイント）
参加者、もしくは新たに参加できる人、かつ主治医から運動制限・
禁止されていない人

料　　金：入会費 3,000 円（活動量計購入費）、月会費（1,500 円）
申込方法： 役場総合窓口または役場各支所、
　　　　　ロゴフォーム（ＱＲコード）から申込
申込期間：5 月 15 日（木）～ 7 月 31 日（木）　　※応募者多数の場合は抽選
実施期間：令和 7 年 10 月～令和 8 年 9 月（毎週 1 回）　
　　　　　昼コース（水・木）：14：00 ～ 16：00　夜コース（火）：19：00 ～ 21：00　

場　　所：ヘルシーランド内「健幸ホール」（上支所入口奥）

運動教室で

デジタル健幸ポイントが

毎回もらえる！

あなたも始めてみませんか ?

▲活動量計

あなたの健康をサポート！
体力年齢の若返りを目指して、楽しみながら運動を続けてみませんか？

▲教室申し込みはコチラから

スタッフ紹介　＆　教室の様子

◀運動教室スタッフ
　中濵幸浩トレーナー
　（右から 2 番目）

　地域おこし協力隊（左から）
　・久保田さん
　・小松さん
　・杉下さん

▲ステップ運動 ▲エアロバイク運動 ▲筋力トレーニング

無料体験会の
申し込みは
コチラから
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健幸運動教室参加者（5 期生）の声

（田村さん）
　広報紙で教室を知りました。保健師さんの一言に背中を押され参加を決
めました。始めは緊張していましたが、レクリエーションで思いきり笑って、
気持ちも体もほぐれました。家族からも姿勢の変化を褒められ、日常生活
でも洗濯物の干しやすさや、体操での体の動かしやすさなどの変化を感じ
ています。ラジオ体操にも挑戦しています！

（中村さん）
　1 年前、広報紙で教室の事を知りました。開始前は、続けていけるか不安
でした。毎週運動に行き、自分でも出来ていると感じる事ができて嬉しい
です。教室のみなさんとも知り合いになり毎週楽しみで参加しています。

（馬場さん）
　60 歳過ぎた頃から足腰の衰えを感じ、膝の手術をした事もきっかけにな
り、教室に通うことを決心しました。
　今では楽しい交流の場所にもなっています。
　自分の目標を達成するために計画をたてるので、規則正しい生活にも繋
がっています。

（中尾さん）
　体重が落ちてきて、健康診断の結果も良くなり嬉しく思います。
最初は不安でしたが、知り合いも増え、今は楽しみな時間となっています。
教室開始時に体組成や血圧を「測る」ことで、今の健康状態を意識するこ
とができています。

（尾方さん）
　教室に通いはじめてから、身体のさまざまな痛みが和らぎ、筋力アップ
を日常生活で実感することが増えています。
体と頭を使ったレクリエーションは、気分もリフレッシュできて楽しいで
す。自分に合った運動や筋トレを知る良い機会になっています。

馬場　裕次 さん

田村　政子さん（左）

中村　みえ さん（右）

問○　健康推進課　☎ 45-7216

運動教室のこれまでの成果

　昨年 8 月に終了した 4 期生の参加者の参加前と参加
後（3 か月後および 9 か月後）の数値の変化をみると、
体力年齢の若返りがみられました。
　参加者の声からは、「姿勢が良くなった」「日常生活
が楽になった」「家族に変化を褒められた」など、嬉
しい報告が寄せられています。

参考資料：2024 年度第 4 期健幸運動教室事業報告書

中尾　由紀 さん（左）

尾方　美香 さん（右）
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　行政区は、住民同士のコミュニティを形成し、防災や高
齢者の見守り、子ども会などの活動を通じて、地域の課題
を解決し、暮らしやすいまちづくりのための重要な役割を
担っています。行政区への積極的な加入をお願いします。

行政区が担う役割とは

清水区長★
荒木　栄介さん

西別府区長★
西　文俊さん

堀角区長
松本　幸久さん

今井区長★
今田　佳典さん

柳別府区長★
才藤　紳二さん

神殿原区長
横林　雄二さん

皆越区長★
溝口　正彦さん

築地区長
前田　洋さん

吉井区長
徳永　正勝さん

上吉井区長
深水　久士さん

吉井住宅区長★
木々川 さだ子さん

八幡町区長★
藤本　勇二さん

下乙区長★
𠮷松　美吉さん

宮麓区長★
平川　公徳さん

熊野区長★
畠山　俊二さん

竹野区長
小見田　文男さん

桧山区長★
岡部　和平さん

別府区長★
冨田　道孝さん

屯所区長★
万江　浩美さん

阿蘇区長★
松村　憲一さん

寺池区長★
野田　康彦さん

古草城区長★
深水　幸一郎さん

明廿区長★
岩永　秀信さん

下里区長★
平川　元次郎さん

区 長 紹 介区 長 紹 介

問○　総務課　☎ 45-1111
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井上区長

新 年 度 の新 年 度 の

久　忠司さん
下永里区長

竹野　康裕さん
永里区長

隅田　洋さん
上永里区長★

馬場　則幸さん
榎田区長★

小出　高明さん
塚脇区長★

山本　信幸さん

平和区長
嶽本　上さん

石坂区長
黒木　一郎さん

永山区長★
那須　繁さん

狩所区長★
城平　久春さん

麓区長★
久保田　幸一さん

大正町区長
田中　修一さん

久鹿区長
尾方　立三郎さん

本町区長★
大林　弘幸さん

二子区長
山本　司さん

黒田区長★
太田　功喜さん

永才区長
中村　倫郎さん

斉堂区長★
山下　和志さん

開墾区長★
上田　辰己さん

福留区長
荒木　洋彦さん

永岡区長
椎葉　敏彦さん

岡麓区長★
黒木　廣志さん

覚井区長★
井手　学さん

内山区長★
那須　広人さん

新区長★
赤池　紀生さん

植の里区長★
東　亮二さん

庄屋区長★
林田　基さん

仁王区長★
桑原　之彦さん

秋時区長
楠浦　稔さん
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問○　生活福祉課　☎ 45-7214

　福祉避難所は、家族などの支援だけでは一般の指定
避難所において安全を確保できない
人（特別な配慮を必要とする人）の
ための避難所です。
　利用には条件がありますのでご留
意ください。

〇 福祉避難所への避難を希望される人は、身体な
どの状況に応じて、受け入れ可能な町内の福祉
施設を役場が調整します。まずは町に連絡をお
願いします。（※直接避難することはできませ
ん。）

〇 福祉避難所までの移動は、原則として家族など
の介助者での対応となります。

〇 福祉避難所には家族（介助者）も一緒に避難し、
支援（介助）をお願いします。

〇 一般の指定避難所に避難が可能な人は、最寄り
の指定避難所へ避難ください。

災害時における福祉避難所とは…

　利　用　条　件

　（株）熊本日日新聞社との共催により、金婚夫婦表
彰式を開催します。対象者の人は、期間中に申し込み
ください。

日時 9 月 11 日（木）　午前 10 時 20 分から

会場 ポッポー館２階

対象者

 ・ 昭和 50 年 1 月 1 日から 12 月 31 日までに結
婚し、そろって満 50 年を迎えた夫婦

・ 昭和 49 年以前に結婚され、今まで表彰を
受けていない夫婦

受付期間 ６月 2 日（月）から 7 月 4 日（金）まで

受付窓口 役場本庁舎または各支所（※電話でも受付可）

受付内容
・夫婦氏名　・生年月日　・結婚年月日
・住所（行政区）　・電話番号

その他

熊日新聞に氏名などが掲載されることを承
諾の上、申し込みください。
 ※ 当日の式典に参加できない人も申し込み

可能です。

金婚夫婦表彰の受付開始！

問○　高齢福祉課　☎ 45-7215

令和 7 年度　若っかもん健診
　町では 20 歳～ 39 歳（令和 7 年度年齢）を対象に若っかもん健診を実施しています。
　今年度はさらに受診しやすい料金になりました！この機会に受診してみませんか。

実施期間 　8 ～ 10 月頃実施予定

場所 　総合健診センター「コスモ」

健診項目 Ｒ６健診費用 Ｒ７健診費用

セット

・基本健診（血液検査・尿検査など）

・腹部超音波

　※ 女性は乳がん（超音波検査）検診・子宮頸がん検査も含む

男性：3,000 円

女性：5,000 円

男性：1,500 円

女性：2,500 円

20・30 歳の人は歯科検診が追加されます
20 歳：　無　料

30 歳：1,000 円
20、30歳：無料

オプション

骨密度検査（女性）
（対象：20 歳・25 歳・30 歳・35 歳）

1,100 円 300 円

胸部レントゲン 1,400 円 300 円

＞＞＞　申し込み受付中です　＜＜＜　　　　申込期限：7 月 31 日（木）

問○　健康推進課　☎ 45-7216
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　交通事故など、第三者の行為によるけが・病気に国民健康保険証を
使って治療を受けたときは、必ず健康推進課まで届出をしましょう。

第三者行為によるケガ・病気とは？
①自動車、バイク、自転車などの交通事故によるけが

②相手から暴力行為を受けた

③他人の飼い犬に噛まれた

④飲食店で食中毒にあったなど
※通勤中や仕事中に第三者行為によってけがなどをした場合は「労災保険」が適用されます。
※けんかによるけが、また治療を受ける人が無免許運転などをしていたときは保険証が使えない場合があります。

必ず「第三者の行為による傷病届」を提出してください！

　自動車事故などの第三者行為によりけがや病気をしたときの治療費は、本来、加害者が負担するのが原則です。
　しかし、加害者に支払い能力がない場合や、損害賠償に時間がかかってしまうときなどには、被害者救済の観
点から、必要な治療費を国保が立て替えられるようになっています。この場合、国保が後日、加害者に対して費
用を請求することになります（第三者行為求償事務）が、その際「第三者行為による傷病届」が必要となりますので、
可能な限り早く提出ください。

小さな事故でも必ず警察へ連絡を！

Ғइ॔ೄƣගሇǇ॰Ⴁ

相手の
・車のナンバー
・免許証
・自賠責保険証
・車検証など

を確認しましょう。

ҕேᇱ༶ဴƭᎌጛ

ま ず は 電 話 で 連 絡 し、
後日、早めに届出をし
ましょう。

ғళƭᎌጛ

どんな小さな事故でも
必 ず 警 察 に 連 絡 し ま
しょう。

ҔᅸࢇƜෑ

大 し た こ と が な い と
思っても必ず病院で受
診しましょう。

※交通事故にあったときには必ず警察に連絡して「事故証明書」をもらってください
※保険証を使って治療を受けたときは、示談する前に必ず届出をしてください。

１１０

　交通事故で相手がケガをした場合、過失割合に応じて医療費（10 割）を加害者が負担しなければいけません。
大ケガでの入院や継続した治療の場合、医療費が高額になり自賠責保険の限度額（ケガの場合 120 万まで）を超
過することがあります。超過した医療費については、加害者が負担しなければいけません。もしもの時の備えに
任意保険の加入をお勧めします。

問○　健康推進課　☎ 45-7216

第三者行為のケガなどの治療は役場に届出を！
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特設人権相談所を開設します

問○　町民課　☎ 45-7213

　　人権擁護委員が『あなたの街の相談相手』として、人権問題などの相談に応じます。
　　料金は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

　須恵地区の酒井たつ代さん（屯所）の任期満了に
伴い、４月１日付けで源島真弓さん（阿蘇）に法務
局を通じて法務大臣から委嘱状が交付されました。

よろしくお願いします！

■特設人権相談所

開設日 ６月２日（月）

時　間 午前 10 時から午後３時まで

場　所 せきれい館

法務局人吉支局（☎２２- ３３９３）と人権擁護委員は、いつでもあなたの相談に応じます。

■人権擁護委員
才藤　紳二

山下　久美子

神田　利久

恒松　智惠子

源島　真弓

喜多村　和歌子

問○　企画政策課　☎ 45-7211

まちづくり運動支援助成金を活用してみませんか？
　町では、地域の特性や個性を生かした町並みや景観、産物や人、イベントなどのまちづくり、他のモデルとな
る取り組みで、その地域を活性化しようとする行政区または団体を支援します。

対象

・行政区単位の住民で組織されたもの
・２以上の行政区で組織されたもの
・ １つの課題をもとに新たな手法による地

域づくり活動に取り組もうとする団体

事業内容

・ まちづくり運動の推進に関する調査、研
究及び事業計画書の策定

・ まちづくり計画書にもとづく新規事業
（イベント）の実施

・ 年３回以上の公共施設の清掃や、環境美
化活動の実施

支援内容
対象事業の内容に係る経費に対し、助成金を
交付（限度額：１０万円）

助成期間
交付を受けられる期間は原則２年間
※必要に応じて最大５年間まで延長可

▲ 永里地区・上永里地区共同で木工教室を行った様子
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問○　町民課　☎ 45-7213

5 月分検針票には口座振替済のお知らせが表記されていません

口座振替に関するお知らせ
　上下水道使用料金の口座振替世帯は、検針票の下段に口座振替済

のお知らせを表記していますが、4 月は口座振替日から検針までの

日数が少ないため、5 月分の検針票に口座振替済のお知らせが表記

されていません。

　口座振替の結果は、通帳などを確認してください。

請求書明細希望の人は上下水道課まで連絡ください。

問○　上下水道課　☎ 45-7222

※
枠
囲
み
部
分
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

「マダニ」にご注意ください ～山や草むらでの野外活動の際には、マダニに注意しましょう～

　春から秋にかけてキャンプ、ハイキング、農作業など、山や草むらで活動する機会が多くなる季節です。 野山
に生息するマダニに咬まれることで 重症熱性血小板減少症候群 (SFTS）、ダニ媒介脳炎、日本紅斑熱などに感染
することがあります。実際に県内でも感染報告が出ております。

マダニに咬まれないためのポイント
　●肌の露出を少なくする 
　　　⇒帽子、手袋を着用し、首にタオルを巻くなど

　●長袖・長ズボン・登山用スパッツ等を着用する
　　　⇒シャツの裾はズボンの中に、ズボンの裾は靴下や長靴の中

　●足を完全に覆う靴を履く
　　　⇒サンダルなどは避ける
　　 ※上着や作業着は家の中に持ち込まないようにしましょう
　　 ※屋外活動後は入浴し、マダニに咬まれていないか確認をしましょう

マダニに咬まれたときの対処法
　● 無理に引き抜こうとせず、医療機関（皮膚科など）で処置（マダニの除去、洗浄など）

をしてもらいましょう。 

　● マダニに咬まれた後、数週間程度は体調の変化に注意をし、発熱等の症状が認め
られた場合は医療機関で診察を受けて下さい。

詳しくは町のホーム
ページをご覧ください。
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提出書類・方法

役場農林振興課に所定の書類を提出（郵送または持参）
　①支援要望調査書
　　※様式は、役場農林振興課に設置または町ホームページよりダウンロード
　②見積書等事業費の積算がわかる資料
　③カタログ
　④ 農業者が組織する団体の場合は、構成員の名簿、規約定款等の写し

【留意事項】
　・補助率と補助上限額などの詳細については、要望調査の受付締切後に決定します。
　・ 認定農業者と認定新規就農者を対象とする「令和 7 年度あさぎり町農業施設（機械）整備補助事業」の要望調査については、

別途対象農家に通知します。
　・既に購入済み（契約又は発注済み）の機械・施設は要望対象外

★ 提出期限 ★

　７月１０日（木）まで
　※土日除く

　受付時間：９時～１７時まで

町有林内の産物を採取するには入山鑑札が必要です

問○　農林振興課　☎ 45-7218

　町有林内の産物（ワラビや間伐材など）を採取する場合には、入山鑑札が必要となります。
　採取を行う場合は農林振興課または役場各支所で申請をお願いします。鑑札交付の手数料は次の表のとおりです。

■補助金交付要綱の概要

品目 単位 基本料 申請場所 期間
町内 町外

入山料
（基本料金） 1 人あたり 500 円 1,000 円 農林振興課・役場各支所 令和 7 年度

（R7.4.1 ～ R8.3.31）
■各種鑑札　※上記基本料金にプラスして納付

品目 単位 基本料 申請場所 期間
町内 町外

間伐材 1 戸あたり 2,500 円 2,500 円 農林振興課のみ

令和 7 年度
（R7.4.1 ～ R8.3.31）

茸

1 人あたり

1,500 円 6,000 円

農林振興課・役場各支所蘭 1,500 円 5,000 円

南天・神榊 1,500 円 5,000 円

　※営利目的の採取は禁止です。
　※山林内おける火の取り扱いは禁止です。
　※立木林の無断伐採禁止。また、立木の皮を削り取ることも禁止です。

問○　農林振興課　☎ 45-7218

令和７年度 農業支援とスマート農業推進へ向けた要望調査
　町では、町の基幹産業である農畜産業が抱える労働力不足を補うとともに、スマート農業の推進に向けた機械導入
などの支援を検討しています。支援のニーズを把握するために要望調査を実施しますので期限内に必要書類を提出く
ださい。※要望受付けは、必ずしも事業の採択や補助金の交付を確約するものではありません。

調査対象者 対象経費
・機械利用組合
・農作業受託事業者
・スマート農業推進者
　（認定農業者又は認定新規就農者）

・ 機械利用組合や農作業受託事業者の農業用機械（施
設）の更新に要する経費

・ スマート農業を導入するための機械（施設）の整備
に要する経費
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≪生涯学習センター図書館≫　
午前９時～午後５時（水・土・日曜日）

午前９時～午後７時（火・木・金曜日）　（※７月～９月は午後８時まで）
　◎ 土・日・祝日と、午後５時～午後７時に図書館を利用される場合は、生涯

学習センター正面玄関をご利用ください。
≪せきれい館図書館≫ 午前９時～午後５時

≪休　館　日≫ 月曜日・年末年始　※祝日の場合は翌日が休館日

新　着　案　内
生涯学習センター図書館

ゲーテはすべてを言った
鈴木 結生 / 著

その復習、お預かりします
原田 ひ香 / 著

わたしは、あなたとわたしの区別
がつかない　　　　  藤田 壮眞 / 著

「伝える」極意　思いを言葉にする
30 の方法　　　　　　草野 仁 / 著

10 分でおいしく作る！朝ラク弁当
新谷 友里江 / 著

せきれい館図書館
じかんをまもれなかったクマのはなし　
ジャン = リュック・フロマンタル / 文、他

あたしは本をよまない
コウタリ リン / 作、他

さんにんだけのないしょのはなし
スージィ / 作

納豆のひみつ
小室 栄子 / 漫画

大研究！笑顔をつなぐ！介護の仕事
松浦 まどか / 漫画

図書館へ行こう！

　『雨の日は、いっしょに』　　　　大久保 雨咲 / 作
殿内　真帆 / 絵   

　今日は雨ふり。黄色いかさの

ぼくが持ち主のハルくんを待っ

ていると、隣のみどり色の折り

たたみかさが話しかけてきて…。

雨の日が楽しくなるおはなしで

す。

問○ 生涯学習センター図書館　☎ 45-7288　/　教育課　☎ 45-7226

せきれい館図書館
今月のおすすめ本

特集コーナー

　「雨」にちなんだ読み物や、室内でも
楽しめる手芸や工作、なぞなぞや手遊び
の本などを紹介しています。
　ぜひご覧ください♪

「あと 1000 歩で、健幸な毎日を」

　昨年 8 月から始まった「あさぎり健幸プログラム（デジタル健幸ポイント）」をご存じですか？　このプログラ
ムでは、スマホや活動量計を活用してウォーキング、体組成測定、健康診断など健康づくりに関する町のイベン
トに参加することでポイントを貯められます。
　現在、参加者の多くが毎日の歩数を意識し、健康づくりに
励んでいます。直近のデータでは、60 代・70 代の町民の平
均歩数が厚生労働省の「健康日本 21（第 3 次）」目標歩数（65
歳以上：6,000 歩）を達成。しかし、50 代以下の世代は目
標値（20 ～ 64 歳：8,000 歩）にあと一歩届きません。

問○ 健康推進課　☎ 45-7216

出
典
：
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク

「
あ
さ
ぎ
り
町
健
幸
ポ
イ
ン
ト
デ
ー
タ
報
告
」　　
　
　
　
　
　
　

まちの

保健室

日常にあと 10 分の「歩く」をプラスしませんか？
　10 分歩くと約 1,000 歩。日常生活の中には身体を動かすチャンスがたくさんあります！
たとえば…　 ●自転車で通勤する　　　　　　　　　　　●少し遠くの駐車スペースを利用する　
　　　　　　 　●窓ふきや掃除をこまめに行う　　　　　　●歩いて買い物に行く　
　こうした小さな工夫を生活に取り入れるだけでも運動不足を解消できます。第5次あさぎり健康21計画では、「運
動の習慣化」を重点目標の一つとしています。まずは、毎日「あと 10 分多く歩く」ことを目指しましょう。
　一人で取り組むだけでなく、家族や友人と共有することで、気軽に楽しみながら歩く習慣を作れます。歩数を競っ
たり励まし合うことで、モチベーションもぐっと高まるはずです。
　「健幸プログラム」に興味のある人は、健康推進課までお尋ねください。
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　Aloha everyone! I’m so happy it is finally summer. After living the last 15 years 

in Hawaii, my fi rst winter was very challenging! In March I had the opportunity to 

attend my first graduation ceremony in Japan. The ceremony was so special and 

completely different from graduations in Hawaii. At home, we make large signs 

and bring horns to make lots of noise when the graduate’s name is announced. It 

is a competition to see who can be loudest. We also celebrate by presenting graduates with many lei. 

Usually they are made from real flowers, but they can also be made of money or candy on a string. 

When my brother graduated university I made him a pohaku out of dollar 

bills, which is a special kind of lei that you wear around your head. At the 

end of the ceremony, you often cannot see the graduate’s face because 

there are so many lei.

　 I made lei for the graduating sixth graders at Okaharu Elementary 

School. If you would like to learn how to make them, please let me know. 

Thy are very simple to make with yarn. I loved watching the ceremony at 

Okaharu. I know how hard all the students worked. Good luck to everyone 

in the new school year, and welcome to all the new students!　　　Hilary

レイでお祝いするハワイの卒業式

　みなさん、アロハ！やっと夏がやってきて嬉しいです。ハワイに

15 年暮らしていたので久しぶりの冬はとても大変でした。3 月に私は

日本で初めて卒業式に参加する機会がありました。卒業式の様子はと

ても特別な感じでハワイの卒業式とは全く違っていました。ハワイで

は、大きな看板のようなものを作ったり、卒業生の名前が呼ばれると

角笛を大きく吹きます。それはまるで誰が一番大きな音を出せるかを

競うかのようです。それから、卒業生にたくさんのレイ（花輪）をプ

レゼントします。通常、レイは生花で作りますが、お金やキャンディーを紐で結

んで作ることもできます。私は弟が大学を卒業した時、頭にかぶるタイプのレイ

（pohaku/ ハワイ語＝頭にかぶるレイ）をドル紙幣で作りました。卒業式の最後

のほうには、レイで卒業生たちの顔が見えないほどになります。

　私は、岡原小学校の卒業生のためにレイを作りました。どうやって作るのか知

りたい方は私に聞いてくださいね。毛糸でとても簡単に作れます。岡原小の卒業

式を見守れてうれしかったです。生徒のみんなはよく頑張りました。みなさんの

新学期に幸運を祈っています。そして新しい生徒の皆さん、ようこそ！

ヒラリー

Hello
,

every
one!

!

ハロー
、エブ

リワン
!!

問○ 教育課　☎ 45-7226

▲ 毛糸で作ったレイ

▲ 日本の冬は寒い！

▲ 弟の卒業式でのショット
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子どもたちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子どもたちに

あさぎり町婦人会活動

問○ 教育課　☎ 45-7226

　みなさん！こんにちは！上地区婦人会です。
　２月 20 日（木）に支部長研修でフラワーアレンジメントを行
いました。回を重ねるごとに皆さん上手になり、とても頼もしく
感じました。（私はセンスがなくて…。）みなさんの作品を紹介します。
　そして、３月 10 日（月）に恒例になりました人吉農芸学院の誕生会に参加
してきました。その月は誕生者が多くて、にぎやかな会となりました。皆さ
んもとても楽しそうな表情で参加され、先生たちからも「自分たちも一緒に
楽しめました」と言っていただき、とても嬉しく思いました。おやつの「窯
出しプリン」がとても人気で、お礼の手紙の中のほとんどに「プリンおいしかっ
た」と書いてありました。プリンを選んでくれた会計さんありがとう！！
　さて、令和７年度の各支部長も決
まり、４月 17 日（木）に支部長会
を開催する事が出来ました。新しい
５名の支部長を迎え、ようやく令和
７年度が動き出しました。今年度は
２名の会員が増え、63 名の婦人会
員となりました。皆さん楽しく活動
したり、会議ができたらいいな～と
思ってます。今年度も注目される婦
人会となりますよう頑張ります！新
規会員を募集しております。ぜひ、
加入をお願いします。

　

２
月
５
日(

水)

に
、
１
年
生
７
人
が
、

生
活
科
の
学
習
で
老
人
会
の
み
な
さ
ん
と

一
緒
に
昔
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

活
動
１
で
は
、
球
磨
川
河
川
敷
に
自
生

し
て
い
る
細
い
竹
を
の
こ
ぎ
り
と
小
刀
を

使
っ
て
、
紙
鉄
砲
を
作
る
様
子
を
見
せ
て

も
ら
い
ま
し
た
。
作
る
の
が
難
し
い
紙
鉄

砲
は
、
前
も
っ
て
作
っ
て
い
た
だ
き
、
全

員
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

濡
れ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
玉
を
込
め
て
グ
ッ

と
押
し
て
も
な
か
な
か
玉
は
飛
び
ま
せ
ん

で
し
た
。
老
人
会
の
み
な
さ
ん
か
ら
玉
を

う
ま
く
飛
ば
す
コ
ツ
を
教
わ
っ
て
何
回
か

挑
戦
す
る
と
、
「
パ
ン
！
」
「
ポ
ン
！
」

と
い
い
音
が
聞
こ
え
て
き
て
「
や
っ
た

〜
。
」
と
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

活
動
２
は
「
む
か
し
あ
そ
び
い
ろ
い

ろ
」
で
、
教
室
で
お
手
玉
・
お
は
じ
き
・

あ
や
と
り
、
図
工
室
で
こ
ま
回
し
・
け
ん

玉
を
し
て
遊
び
ま
し
た
。
最
後
は
体
育
館

で
、
全
員
で
竹
と
ん
ぼ
を
飛
ば
し
ま
し

た
。
手
の
ひ
ら
を
上
に
向
か
っ
て
擦
り
合

わ
せ
る
動
き
が
難
し
く
て
、
時
々
し
か
飛

び
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
教

え
て
も
ら
っ
て
で
き
た
か
ら
う
れ
し
か
っ

た
。
」
子
供
た
ち
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
も

み
ん
な
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。

問○ 教育課　☎ 45-7226

地
域
学
校
協
働
活
動
の
紹
介
46

玉が出ない！ みんなで一斉に竹とんぼ飛ばし

 フラワーアレンジメント作品の
　一部紹介

▲ 令和 7 年度支部長会集合写真
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより

　地域にお住いの高齢者のみなさんの介護、福祉、健康、医療などを支援する相談窓口です。高齢
者のみなさんが、住み慣れた地域で安心して暮らせるように適切な機関と連携して相談に対応しま
す。

問○ 地域包括支援センター　☎ 45-7231

地域包括支援センターってなに？

どんな相談ができるの？

介護のこと
　・介護サービスを利用したい
　・ けがや病気で日常生活に支援が必要に

なってきた

健康・認知症のこと
　・足腰が弱くなった
　・持病があり体調面が不安
　・もの忘れが心配

お金や財産管理のこと
　・お金の管理に自信がなくなってきた
　・詐欺にあったかもしれない

家族や近所のこと
　・ 同じことを何度も言う（聞く）ように

なった
　・最近姿を見かけない
　・怒鳴り声が聞こえる

地域包括支援センターに行けない時は…

　体調が悪かったり、家族の介護で地域包括支援センターに行けないなどの場合は、職員が訪問し
ますのでお気軽に連絡ください。

相談時間 月曜～金曜日（土日祝日・年末年始を除く）　8 時 30 分から 17 時 15 分まで

【上段】

高齢者訪問調査員 齊藤　ゆかり

看護師 置　郁子

看護師 嶋　安子

看護師 濱﨑　愛

( 左から順に )

【下段】

介護支援専門員 荒川　まり

社会福祉士 早川　麻美

保健師 濱本　世津江

介護支援専門員 渕田　展晶

介護支援専門員 川辺　幸寛

いろいろなお悩みに

保健師・社会福祉士・ケアマネジャー
が相談に応じます！

困ったことは、ご相談ください！

職
員
紹
介

ᐢႎ20　2025.6ޓࠅ߉ߐ



福 祉 福 祉 のの ひ ろ ば ひ ろ ば

問○ 高齢福祉課　☎ 45-7215　/　社会福祉協議会　☎ 47-2111

　生活支援コーディネーター（地域支え合い推進員）は、高齢者の生活支援などのサービス体制整備を

推進していくことを目的とし、地域において生活支援等サービスの提供体制の構築に向けたコーディ

ネート（主に資源開発やネットワークの構築）を行います。

　相談支援やネットワークづくり、地域活動支援等も担っ
ています。
　地域で見かけたときは、いろいろお話しください。
　よろしくお願いします！

宮原コーディネーター 東コーディネーター

老人クラブ連合会会員募集！

　老人クラブは地域に密着した組織

です。

　地域を熟知し、多種多様な経験と、

豊富な知識・技術を持った高齢者の

団体です。

　健康・生きがいを保ち、「福祉社会

形成の担い手」として期待されてい

ます。

　詳しくは、あさぎり町老人クラブ

連合会事務局（あさぎり町社会福祉

協議会）まで問い合わせください。

\　社協の生活支援コーディネーターです！　/
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地域おこし協力隊通信
協力隊公式 SNS で最新情報をチェック！

こけけー、あさぎり Instagram

地域のみなさんの
　「やりたい！」を形にしていきます！

ALOT　☎ 47-0855
休館日：土日祝日、毎月第 2・4 水曜日

　 みなさんこんにちは！
　今回は空き家チームより活動の報告です。空き家チームでは、みなさんの空き家のお悩みを解決すると同時に町
により多くの人が関わる価値を作るきっかけを作るために活動中です。

㾎　事業者さん
㾎　個人関係なくイベントを開催したい人
㾎　こんなイベントがあったらいいな！などご相談がある人

　　お気軽にALOTまでお越しください！　　

①　空き家相談窓口を整備中！

　空き家に悩むみなさんが相談できる窓口を町や不動産業者さんと連携しながら準備中です！

　開設でき次第、Instagram や広報紙などを通してご案内をいたします。

　現在も公式 LINE から相談が可能となっているので、空き家を持っている人も欲しい人もお気軽

に相談ください。

②　空き家情報掲載中！

　町にある空き家や活動の様子は 2025 年 4 月にオープンした「こけけーあさぎり」にて公開して

います。まだチェックしていない人はぜひ QR コードから確認ください。

③　DIY イベント開催中！

　5 ～ 7 月で計 6 回の参加型空き家改修イベントを開催

します。

　7/5（土）、6（日）は二重窓 & 壁アート編があるので、

興味がある人は画像の QR コードまたは Instagram の

DM より申し込みください。

1 日でも参加 OK ！

初心者大歓迎！

お気軽に参加ください！
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５－７２００

・ 詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業
紹介所までご相談ください。

・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・ 随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があ

ることをご了承ください。
・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

【令和 7 年 5 月 1 日現在】

「ジョブカフェ・球磨ブランチ in あさぎり」
　（日時）6 月 18 日（水）10 時～ 12 時
　（場所）ポッポー館２階和洋室
　（参加） どなたでも無料で利用できます！当日でも OK!

　　　　  ※原則予約制（予約者優先です）

【予約・問い合わせ】
熊本県地域無料就労相談窓口

（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
☎ 22-0555（平日：10 時～ 17 時）

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 採用
人数

調理または栄養士 不問 月給 180,000
～ 195,000 円 医療法人誠心会東病院 町内 2 人

品質管理 45 歳以下 月給 164,000
～ 190,000 円

株式会社
川金ダイカスト工業 多良木町 1 人

鋳造工程または
機械加工オペレーター 59 歳以下 月給 164,000

～ 190,000 円
株式会社

川金ダイカスト工業 多良木町 3 人

生産管理 59 歳以下 月給 164,000
～ 190,000 円

株式会社
川金ダイカスト工業 多良木町 1 人

レストランホール
スタッフ 不問 時給 952 ～ 990 円 アスピースコーポレーション

（クラウンゴルフ） 町内 1 人

タクシー乗務員 21 歳以上 月給 170,000 円～ （有）中央タクシー 町内 2 人

縫製業（パートタイム） 不問 時給 952 円 小蔵屋 多良木町 2 人

縫製業（フルタイム） 59 歳以下 月給 164,054
～ 172,670 円 小蔵屋 多良木町 2 人

介護保険等訪問介護業務 不問 時給 1,000 円 社会福祉法人
あさぎり町社会福祉協議会 町内 1 ～ 2

人

農作業員 不問 時給 1,100 円
（賞与あり） 農業支援センター 町内 5 人

※
詳
し
い
求
人
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。
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本庁舎
　総務課 ☎ 45-1111
　企画政策課 ☎ 45-7211
　財政課 ☎ 45-7228
　税務課 ☎ 45-7212
　町民課 ☎ 45-7213
　会計課 ☎ 45-7224
　健康推進課 ☎ 45-7216
　生活福祉課 ☎ 45-7214
　高齢福祉課 ☎ 45-7215
　地域包括支援センター ☎ 45-7231
　上下水道課 ☎ 45-7222

第二庁舎
　議会事務局　　　　　　　☎ 47-0312　
　農業委員会 ☎ 45-7225
　農業支援センター ☎ 45-1134
　農林振興課 ☎ 45-7218
　建設課 ☎ 45-7221
　商工観光課 ☎ 45-7220

総合福祉センター
　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　事務室 ☎ 49-9211

生涯学習センター
　教育課 ☎ 45-7226

　図書館 ☎ 45-7288

各支所・その他施設
　上支所 ☎ 47-0311
　岡原支所 ☎ 45-2222
　須恵支所 ☎ 45-1121
　深田支所 ☎ 45-1133
　しらがね寮 ☎ 45-6668
　社会福祉協議会 ☎ 47-2111
　学校給食センター ☎ 45-7232
　こども家庭センター ☎ 45-5133
　かえで館 ( ふれあい福祉センター）☎ 47-2233
　Ａ

ア ロ ッ ト

ＬＯＴ（テレワーク施設） ☎ 47-0855　

※ ご利用の際は、上記の電話番号へ直接
連絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。（閉庁日を除く）
【取り扱い業務】　　 ●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

　県では SNS（LINE）を活用した相

談窓口を開設しています。電話や対面

では打ち明けづらい仕事・家庭・対人

関係などのこころの悩みがあれば、一

人で抱え込まず LINE で相談してくだ

さい。相談料は無料です。

＜開設期間＞

　 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日までの
月・水・金曜日

＜時間＞

　18:00 ～ 22:00　

＜対象者＞

　県内在住、通勤、通学している人

＜相談方法＞

　2 つの方法で友だち登録が可能です。

　① QR コードを読み取って友達追加

　

　②  LINE アプリの「友だち追加」の

「検索」で ID【@079iwxlt】を検

索して追加した後、下メニューの

「LINE で相談する」をタップし

て相談開始。

■問い合わせ

　県障がい者支援課

　☎ 096-333-2234

LINE 相談
「こころの悩み相談 @ 熊本県」

　不登校、ひきこもり、疾病、障がい、

就労、人間関係やヤングケアラーに関

すること等さまざまな悩みや心配して

いることについて相談ください。本人

はもちろん、家族、関係者の人でも大

丈夫です。

＜日時＞　6 月 12 日（木）

＜時間＞　10:30 ～ 15:30

　　　　　※ 15:00 までにお越しください　

＜会場＞

　球磨地域振興局　2 階　小会議室
　人吉市西間下町 86-1

＜相談料＞　無料

■問い合わせ

　 熊本県子ども・若者総合相談センター　
～　COCON　ここん　～　

　☎ 096-387-7000（月～金　8：30 ～ 21：00）

　熊本県ヤングケアラー相談支援センター
　☎ 096-384-1000（火～木　8：30 ～ 17：00）

県子ども・若者総合相談センター
県ヤングケアラー相談支援センター
合同出張相談会 in 人吉

＜期　間＞　6 月 16 日（木）～ 9 月
　　　　　　　　毎週月、木曜日

＜開校日＞　6 月 16 日（木）
　　　　　　　　午後 8 時～

＜時　間＞　午後 8 時～午後 10 時

＜場　所＞　あさぎり町弓道場
　　　　　　　  （旧役場東庁舎跡地横）

＜資　格＞　18 歳以上
　　　　　　どなたでも大歓迎！
　　　　　　　※経験の有無は問いません

＜参加料＞　無料（弓道具は部で準備します）

＜その他＞　 ・ 運動のできる服装（靴
下または足袋着用）

・ 期間中随時受付！
　（体験参加でも可）

■問い合わせ・申込先
　あさぎり弓友会　
　事務局：皆越文昭
　 ☎ 090-2585-3540
　教育課　☎ 45-7226

弓道教室受講生募集！
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シルバー会員募集のお知らせ
　町内在住の方で概ね６０歳以上の人、シル
バー人材センターの会員になって一緒に働き
ませんか。
　これから、除草作業・草刈作
業が始まります。一緒に働いて
みませんか？

あさぎり町シルバー人材センター　☎ 47-0081

　「食」は、私たちが生きていくうえ

で欠かせない命の源です。

　県では、県民が、人生 100 年時代を

健康で心豊かに生きるため、健康食生

活の実現に向けた食育の取組みを推進

しています。

　この機会に、食を楽し

むことの大切さやバラン

スの良い食事、災害時へ

の備えなど、家族や身近

な人と「食」について話

し合ってみましょう。

■問い合わせ

　県健康づくり推進課

　☎ 0966-333-2252

６月は「食育月間」です！

飼い主のいない猫の避妊
去勢手術支援事業

　県では、地域環境の改善・飼い主の
いない猫問題への対策として地域猫活
動を推進しており、活動に取り組む町
内会や自治会などに対し、活動費用の
一部を補助しています。活動内容や補
助金の詳細については、県動物愛護
ホームページにて確認いただくか、下
記連絡先まで問い合わせください。

■問い合わせ
　人吉保健所　☎ 0966-22-3108

　動物愛護センター　☎ 0964-27-8115

　人吉球磨地区薬物乱用防止指導員協

議会では、昨年に引き続き、国際麻薬

乱用撲滅デー（6 月 26 日）に合わせ

て、6 月に人吉球磨各地で薬物乱用防

止キャンペーンを展開します。

　麻薬、覚醒剤等の薬物乱用問題は世

界的な広がりを見せ、さらに、これら

の薬物事犯は、小・中学、高校生、大

学生の若者にまで急速に拡大し、大変

憂慮すべき状況にあります。近年は若

者による大麻乱用事犯も増加していま

す。

　今年度も引き続きキャンペーン活動

を通じて人吉球磨地区の薬物乱用事犯

の未然防止を目指します。

　薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

■問い合わせ

　公益財団法人
　麻薬・覚せい剤乱用防止センター

　☎ 03-5544-8436

人吉球磨地区
薬物乱用防止キャンペーン

　県が実施する本講習会は、失語症の

人が地域の一員として安心して暮らす

ことができるよう、失語症の症状や対

応方法を理解した上で、日常会話の支

援や外出場面でのサポートを行う支援

者を養成するものです。

　詳しくは熊本県言語聴覚士会のホー

ムページをご覧ください。

■問い合わせ

　県障がい者支援課

　☎ 096-333-2235

失語症者向け
意思疎通支援者養成講習会

無人航空機による農薬散布
はルールを守りましょう！

　無人ヘリコプターやマルチローター
（ドローン）等の無人航空機による農
薬散布等を行う場合は、国土交通大臣
の許可・承認が必要となります。また、
併せて県への散布計画の提出も必要で
す。さらに、散布にあたっては、基本
ルールを守り、周辺住民やミツバチに
農薬の被害が生じないように注意して
ください。詳しくは、県農業技術課ま
たは人吉球磨地域振興局　農業普及・
振興課までお尋ねください。

■問い合わせ
　県農業技術課　☎ 096-333-2381

( お詫びと訂正 )
令和 7 年 5 月号 35 ページのカレ
ンダーにおいて、掲載内容に一
部誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。
免田小学校　運動会

【誤】5 月 18 日（日）
【正】5 月 25 日（日）
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無料法律相談所のお知らせ
　社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施
しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め
申し込みください。
　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。

日 時 　6 月 11 日（水）　午後１時～午後４時
場 所 　社会福祉協議会（かえで館裏）
相 談 料 　 無料  （ 予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1 人につき 30 分

※ 次回は 7 月 9 日（水）に「社会福祉協議会（かえで館裏）」にて予
定しています。

休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページで検索もできます） 6 月

4 月のごみ情報（家庭から出されたもの）

　ごみとして出す前に資源化できるかどうか見直し、ごみ
減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル（㎏）
(うち 廃プラスチック) * 処理費（円）

4月 167,760 7,418
37,357

（2,740）
7,197,767

前年同月 202,340 9,039
38,810
（660）

8,650,473

増減 -34,580 -1,621
-1,453

（2,080）
-1,452,706

＊  処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。
　（収集運搬費は含みません）

親子同士の交流を目的とした子育てサロ
ンを毎月２回開催しています。ぜひご利
用ください。

開 催 日 毎月第１・３火曜日
場 所 かえで館 ( ふれあい福祉センター )
時 間 10:00 ～ 12:00
利 用 料 100 円

子ども医療費助成

償還払いの場合、インターネットでも子
ども医療費助成の申請ができます。
ぜひご利用ください。

詳しくは、QR コードからご覧ください。

親子同士でふれあいませんか？

子育てサロン
こどもまんなか

こども家庭センター

すべての子ども、妊産婦、子育て世代、
の不安や悩み事の相談支援窓口です。
ひとりで悩まず、ご相談ください。
秘密は守られます。

問○　生活福祉課　☎ 45-7214 問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111 問○　こども家庭センター　☎ 45-5133

問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

1 日

上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221

岩井クリニック あさぎり町 49-2181 おかざき薬局 49-2905

人吉医療センター小児科 人吉市 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

8 日

横山医院 多良木町 42-2132 くろひじ薬局 35-6663

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ファーコス薬局多良木いちご 42-6888

山口薬局 42-2123

15 日

仁田畑クリニック 多良木町 42-1123 ひご薬局多良木店 49-1011

高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

22 日

増田耳鼻咽喉科クリニック あさぎり町 45-8001 清風薬局サンロード免田店 49-9600

権頭医院 相良村 36-0008

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

29 日

東病院 あさぎり町 45-5711 きりん薬局岡原店 45-1280

酒瀬川内科 錦町 38-0050 つばめ薬局 25-2500

堤病院附属九日町診療所小児科 人吉市 22-2251 さくら調剤薬局九日町店 22-2162

＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

インターネットで申請できるのは
R7 年 9月まで！
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
リサイクルの日

（岡原）
天子の水公園
花菖蒲まつり●商
天子の水公園
(10:00 ～ )

母子健康手帳交付●健
免田保健センター

（午後： 要電話予約制）

もの忘れ相談●高
役場本庁舎

（要予約）

子育てサロン●社
かえで館 ( ふれあい福祉センター )

（10:00 ～ 12:00）

上シニア料理教室●健
上議場調理室

（9:30 ～）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

8 9 10 11 12 13 14
リサイクルの日

（免田）
あさぎりマルシェ●商
あさぎり駅前中央広場

（芝生広場）
(10:00 ～ )

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2 階

（13:30 ～ 15:00）

無料法律相談●社
社会福祉協議会

（かえで館裏）
（13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

15 16 17 18 19 20 21
リサイクルの日

（上）
母子健康手帳交付●健
免田保健センター

（午後： 要電話予約制）

深田シニア料理教室●健
せきれい館

（9:30 ～）

転倒予防岡原教室●高
岡原保健センター和室

（13:30 ～ 15:00）
岡原シニア料理教室●健
岡原保健センター

（9:00 ～）
子育てサロン●社
かえで館 ( ふれあい福祉センター )

（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター

（14：00 ～  要予約）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター

（9:00 ～）

22 23 24 25 26 27 28
リサイクルの日

（須恵・深田）
育児相談●健
免田保健センター

（9：30 ～ 11：00 ）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2 階

（13:30 ～ 15:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

29 30
マイナンバーカード
臨時交付開庁日●町
役場本庁舎

（9:00 ～ 16:30 要予約）

燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4 水曜日）
全地区

6 2025
June

公共料金
町県民税（1 期）、介護保険料（3 期）、上下水道料、
下水道受益者分担金（1 期）、住宅料

口座振替日：6 月 25 日（水）　/　納期限：6 月 30 日（月）

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　 肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　 税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みしてください。
　　　　　　　 （納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　 手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　 （振替は毎月 25 日で振替日が休日の時は翌営業日）

ごみ分別に
　　迷ったら ･･･
　　アプリが便利！

▲ Android 用▲ iPhone 用

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ燃えるごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ燃えるごみ

燃えるごみ
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あさぎり町の人口（令和 7 年 5 月1日現在）

総数：13,882(-5) ／男：6,508 人 (+4) ／女：7,374 人 (-9) ／世帯数：5,767 世帯 (+7)

　

今
年
度
は
5
年
に
1
度
の
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ
の

調
査
は
、
日
本
に
住
む
す
べ
て
の
人
と
世
帯
（
外
国
人
を
含
む
）

が
対
象
と
な
り
、
私
た
ち
の
生
活
に
関
わ
る
重
要
な
調
査
で
す
。

　

町
で
は
調
査
員
を
募
集
し
ま
す
。
業
務
期
間
は
８
月
下
旬
〜

１
０
月
下
旬
頃
の
予
定
で
す
。

問い合わせ
企画政策課
☎ 45-7211

天子の水公園花菖蒲まつり
第23回第 23回

とき　
　6月 1日（日）（10時～ 15時）
※小雨決行・大雨中止

ところ　
　天子の水公園（深田西１５８０）

★出演団体（ステージの部）
　まこと保育園
　あさぎりこども園
　あさぎり中学校吹奏楽部
　エナジーブレス
　あさぎり町和太鼓保存会
　キャラバンカーニバル
　火の国エイサー琉跳会
　ＳＡＫＵＲＡ組　　　　　　　ほか

　地元団体によるバザーやステージイベントのほか、「天子の
水」を使った野点のふるまいや、ふれあい動物コーナーもあ
ります。みなさんのご来場をお待ちしています！

問い合わせ　商工観光課　☎ 45-7220


