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望
む
将
来
を
決
め
て
お
く

A
C
P
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・

プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）
と
は
、
将
来
の

医
療
や
ケ
ア
に
関
す
る
希
望
を
、

元
気
な
う
ち
に
事
前
に
決
め
て
お

く
進
め
方
の
こ
と
で
す
。「
人
生

会
議
」
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。
病
気

や
加
齢
で
判
断
が
難
し
く
な
る
前

に
、
自
分
の
意
向
を
家
族
や
医
療

者
に
伝
え
、
共
に
最
適
な
医
療
・

ケ
ア
の
選
択
を
す
る
こ
と
で
、
体

調
の
回
復
や
生
活
の
質
の
向
上
に

つ
な
が
ら
な
い
無
益
な
医
療
処
置

を
避
け
、
本
人
が
望
む
生
活
を
尊

重
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で

す
。

認
識
が
広
が
る

　

近
年
、
社
会
全
体
で
A
C
P

の
重
要
性
が
認
識
さ
れ
、
各
地
で

そ
の
実
践
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
終
末
期

医
療
の
意
思
決
定
を
早
い
段
階
で

行
う
こ
と
は
、
本
人
や
家
族
の
安

心
感
を
高
め
る
上
で
極
め
て
重
要

で
す
。
A
C
P
は
、
い
ざ
と
い

う
時
に
大
切
な
人
が
迷
わ
ず
、
本

　近年、注目を集めている「終活」。終活とは、残りの人生をより良いものにするために、身の回りの整理や、自
分の希望を明確にしておくことです。その中でも、重要なのが「ACP（アドバンス・ケア・プランニング）」。病
気やケガで意思表示ができなくなる前に、どんな医療やケアを希望するかをあらかじめ決めておくことが大切です。
自分自身の未来を見据え、どんな準備ができるのか考える機会にしませんか？
この特集は人吉市・錦町・多良木町・湯前町・水上村・相良村・五木村・山江村・球磨村・あさぎり町の広報担当者が協力して作りました。

人
の
意
向
に
沿
っ
た
対
応
が
で
き

る
よ
う
に
す
る
た
め
の
準
備
と
も

い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
A
C
P
は
一
度
決
め

た
ら
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

人
生
の
変
化
や
状
態
の
変
化
に
応

じ
て
見
直
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

実
際
に
多
く
の
医
療
機
関
や
福
祉

施
設
が
A
C
P
の
実
施
に
力
を

入
れ
て
い
て
、
地
域
住
民
向
け
の

相
談
会
や
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
、
自

分
の
希
望
を
し
っ
か
り
伝
え
る
手

助
け
と
な
り
、
医
療
者
や
家
族
と

の
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
促
進
し
ま
す
。

　

地
域
の
サ
ポ
ー
ト
も
活
用
し
な

が
ら
、
よ
り
多
く
の
人
が
自
分
の

意
思
を
明
確
に
し
、
家
族
や
医
療

者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

深
め
な
が
ら
安
心
し
て
未
来
へ
の

準
備
を
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切

で
す
。

A
C
P
（
人
生
会
議
）
を
知
る

　

大
切
な
医
療
や
ケ
ア
を
自
分
で
選
ぶ
た
め
に
話
し
合
う「
A
C
P
」。今
、

な
ぜ
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
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　厚生労働省の「人生会
議学習サイト」では、人
生会議を行う上でのポイ
ントや、実際に人生会議
で話し合う内容をまとめ
ることができます。

湯前町湯前町 人吉市人吉市

ACP の勉強会・研修会を取材しました

ACPの進め方

　もしものときのため
に、あなたが望む医療や
ケアについて、前もって
考え、周囲の信頼する人
たちと繰り返し話し合
い、共有することが重要
です。

▲カードを使い、自分が大切にしていること、どうケアしてほしいかなどを話し合った

山本 幸
ゆき え

江さん
（68＝湯前町）

泉 睦
むつ こ

子さん
（84＝人吉市）

園田 富
と み こ

巳子さん
（66＝人吉市）

　これまで何度か「もしバナゲー
ム」を体験しています。話し合う
内容はさまざまですが、他の人の
意見を聞くと自分の考え方が変わ
ることもあります。ACP の教室
に参加して学び、通帳の整理など
を始めました。

　今回の研修会には、これからの
老後の生き方について知りたいと
思い参加しました。研修会で学ん
だことを持ち帰って家族で話し合
いたいです。また、地区の人やグ
ラウンドゴルフの仲間にも広めた
いと思います。

　研修会で ACP を取り上げて、
いろいろな人に知ってほしいと思
い企画しました。今回考えた内容
は、人生の最後を迎えるにあたり
とても大切なことだと思います。
もっと多くの人に ACP が広まれ
ばと願っています。

　各地域では、ACP に関する勉強
会が開催されています。今回、湯前
町の健康教室と人吉シニアクラブ女
性委員会の研修会を取材しました。
会では、自分と大切な人が " もしも
のための話し合い " をするきっかけ
をつくる『もしバナカード』を使い、
残された人生をテーマに、参加者た
ちが話し合いました。

参加者の声

あなたが大切にしてあなたが大切にして
いることを考えまいることを考えま
しょうしょう

あなたが信頼できるあなたが信頼できる
人を選びましょう人を選びましょう

信頼できる人や医信頼できる人や医
療・ケアチームと話療・ケアチームと話
し合いましょうし合いましょう

話し合いの結果を大話し合いの結果を大
切な人たちに伝えて切な人たちに伝えて
共有しましょう共有しましょう
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医
療
・
介
護
の
連
携
で
支
え
る

在
宅
ケ
ア

　

在
宅
医
療
と
は
、
通
院
が
困
難

な
人
が
住
み
慣
れ
た
自
宅
で
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

医
師
や
看
護
師
な
ど
が
訪
問
し
て

診
療
や
治
療
を
行
う
こ
と
で
す
。

病
院
と
同
じ
よ
う
な
医
療
環
境
を

自
宅
で
も
実
現
さ
せ
た
い
と
い
う

強
い
思
い
が
根
底
に
あ
り
ま
す
。

　

A
C
P
の
観
点
か
ら
見
る
と
、

在
宅
医
療
は
本
人
の
「
最
期
ど
こ

で
過
ご
し
た
い
か
」
と
い
う
願

い
を
尊
重
す
る
た
め
の
、
極
め
て

重
要
な
考
え
方
と
し
て
位
置
付
け

ら
れ
ま
す
。
自
宅
で
最
期
を
見
送

る
と
い
う
選
択
自
体
が
、
A
C
P

が
叶
っ
て
い
る
状
態
と
い
え
る
で

し
ょ
う
。
か
つ
て
は
自
宅
で
の
み

と
り
が
困
難
な
状
況
も
あ
り
ま
し

た
が
、
現
在
は
地
域
の
連
携
や
法

解
釈
の
改
正
に
よ
り
、
患
者
さ
ん

の
A
C
P
を
実
現
す
る
た
め
の

環
境
整
備
が
進
ん
で
い
ま
す
。

在
宅
で
み
と
れ
る
環
境
へ

　

人
吉
球
磨
地
域
は
、
九
州
の
中

で
も
在
宅
率
が
低
い
地
域
で
す
。

そ
の
背
景
に
は
、
病
床
や
介
護
施

設
が
非
常
に
多
い
た
め
、
最
期
は

施
設
に
入
る
の
が
当
然
と
い
う
環

境
が
確
立
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
対
照
的
に
、
都
会
で
は

病
床
不
足
か
ら
在
宅
み
と
り
率
が

急
増
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
現
在
、
人
吉
球
磨
で
も

在
宅
医
療
の
環
境
が
整
備
さ
れ
て

い
ま
す
。
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
や
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
増
加

し
、
職
種
間
の
連
携
体
制
が
構
築

さ
れ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、

以
前
の
「
家
族
に
大
き
な
負
担
が

か
か
る
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は
払

拭
さ
れ
、
独
居
の
高
齢
者
で
も
在

宅
で
み
と
れ
る
ケ
ー
ス
が
増
え
て

い
る
状
況
で
す
。
ま
た
、
地
域
の

保
健
所
や
介
護
施
設
も
、
重
症
者

の
受
け
入
れ
や
み
と
り
に
積
極
的

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　　

在
宅
医
療
を
進
め
る
中
で
、
連

携
の
重
要
性
を
痛
感
し
た
大
き
な

出
来
事
が
あ
り
ま
す
。
約
15
年

前
、
自
宅
で
亡
く
な
っ
た
患
者
さ

最
後
ま
で
自
宅
で
過
ご
し
た
い

と
い
う
思
い
に
応
え
る
た
め
に

ん
に
対
し
、
医
師
の
到
着
が
遅
れ

た
た
め
に
警
察
の
検
視
が
入
っ
て

し
ま
っ
た
事
例
で
す
。
当
時
の
医

師
法
第
21
条
（
無
診
察
診
療
の
禁

止
）
の
解
釈
が
厳
し
く
、
原
則
と

し
て
医
師
が
24
時
間
以
内
に
診
察

し
て
い
な
い
と
、
死
亡
診
断
が
難

し
か
っ
た
た
め
で
す
。
こ
の
状
況

を
改
善
す
る
た
め
、
国
（
厚
生
労

働
省
）
が
解
釈
を
変
更
。
最
終
的

に
か
か
り
つ
け
医
が
「
病
死
」
ま

た
は
「
異
状
死
で
は
な
い
」
と
判

断
し
た
場
合
に
は
、
検
案
や
検
視

が
不
要
と
な
り
、
自
宅
で
の
み
と

り
が
格
段
に
や
り
や
す
く
な
り
ま

し
た
。

ス
マ
ホ
で
つ
な
が
る
医
療
連
携

　

病
院
で
の
環
境
を
自
宅
で
実
現

す
る
た
め
に
は
、
職
種
を
超
え
た

即
時
的
な
情
報
共
有
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
そ
の
目
的
で
導
入
し
て
い

る
の
が
、
厚
生
労
働
省
の
認
可
も

降
り
て
い
る
ス
マ
ホ
を
使
っ
た
医

療
特
化
型
の
情
報
共
有
シ
ス
テ

ム
。
こ
れ
は
患
者
さ
ん
ご
と
に

「
部
屋
」
を
持
つ
仕
組
み
で
、
医

師
、
看
護
師
、
薬
剤
師
、
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
、
そ
し
て
ご
家
族
な
ど

が
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
の
シ
ス

テ
ム
で
は
、
例
え
ば
患
者
さ
ん
の

急
な
訴
え
に
対
し
、
看
護
師
が
駆

け
つ
け
て
バ
イ
タ
ル
情
報
を
測
定

し
、
そ
の
数
値
を
医
師
に
瞬
時
に

伝
え
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま

す
。
結
果
と
し
て
、
病
院
と
同
じ

よ
う
に
迅
速
な
状
況
把
握
と
、
医

師
か
ら
の
指
示
出
し
が
実
現
。
タ

イ
ム
ラ
グ
の
な
い
対
応
は
、
在
宅

で
の
安
心
感
を
生
み
出
し
て
い
ま

す
。
私
が
目
指
す
の
は
、
こ
の
強

固
な
連
携
体
制
を
基
盤
と
し
、
地

域
全
体
で
の
医
療
機
能
の
役
割
分

担
を
明
確
化
す
る
こ
と
。
在
宅
で

み
と
れ
る
患
者
さ
ん
は
在
宅
で
、

人
吉
医
療
セ
ン
タ
ー
は
救
急
対
応

や
先
進
医
療
と
い
っ
た
本
来
の
役

割
に
集
中
で
き
る
よ
う
な
、
全
体

的
な
医
療
構
想
の
流
れ
を
整
え
る

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

とやまクリニック　副院長

外
とやま

山 裕
ゆう じ

二 先生

A
C
P
と
歩
む
現
場
か
ら

　
「
自
分
ら
し
く
生
き
、自
宅
で
最
期
を
迎
え
る
」こ
と
を
支
え
る
在
宅
医
療
。

A
C
P
と
の
関
わ
り
や
現
場
の
工
夫
を
、
専
門
家
に
聞
き
ま
し
た
。

内科胃腸科・肛門科として開業。がん治療を行
い退院した患者さんのがんが再発。患者さんの
「自宅でみとってほしい」という要望がきっか
けで在宅医療の世界へ。

▲  患者さんの自宅を
訪問し、世間話を
交えながら丁寧に
診察する
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ACPの勉強会を開催しませんか？

ACPの勉強会を開催します！

　各市町村では、ACP に関する勉強会に講師を派遣しています。
詳しくは各市町村の担当窓口にお問い合わせください。

　山江村で「ACP セミナー」を開催し
ます。どなたでも参加できます。この機
会にぜひ参加してください。参加希望の
人は、事前に申し込んでください。

人吉市高齢者支援課元気・長生き係 ☎２２－２１１１
内線１２１１ 相良村保健福祉課福祉係 ☎３５－１０３２

錦町保険政策課地域包括支援係 ☎３８－４０２０ 五木村地域包括支援センター ☎３７－２２１４

多良木町福祉課高齢者支援係 ☎４２－１２５５ 山江村地域包括支援センター ☎２３－２２３２

湯前町保健福祉課介護保険係 ☎４３－４１１２ 球磨村地域包括支援センター ☎３２－１１１２

水上村保健福祉課 ☎４４－０３１３ あさぎり町地域包括支援センター ☎４５－７２３１

あなたにとって大切なことは？

□楽しみがあること
□身の回りのことが自分でできること
□先々に起こることを詳しく知ること
□一日でも長く生きること
□家族や大切な人との時間を大切にすること

あなたが受ける治療やケアの希望は？

①もしも、病気になったり大きなけがをしたりしたら？
□一日でも長く生きられるような治療を受け続けたい
□期間を決めて治療を受けて、それから考えたい
□とにかく病気が治ることを目的とした治療を受けたい
□死期が早まっても、痛みや苦しみを和らげるための十分な処置や治療を受けたい
□できるだけ自然な形で最期を迎えられるように、必要最小限の治療を受けたい
□延命は考えず、穏やかに過ごしたい

②もしも、病気や障がいなどで自分で歩けなくなり介助が必要になった時は、どこでどう過ごしたいですか？
どこで？　　　□病院　　□施設　　□自宅　　□その他（　　　　　　　　　　　　　　）　□分からない
どのように？　□家族に協力してもらいたい　　□食事やトイレなど、最低限自分でできる生活がしたい
　　　　　　　□とにかく長生きしたい　　　　□家族に迷惑をかけたくない　　□その他（　　　　　　　　）

③もしも、病状が進み、最期の時が近くなった時に過ごしたい場所はどこですか？
□病院　　□施設　　□自宅　　□分からない　　□その他（　　　　　　　　　　　　　）　　

もしもに備えて考えてみる 　病気になったり介護が必要になったりしたとき、これからどのよ
うに暮らしたいか、治療やケアについて実際に考えてみましょう。

期日　５月 28日（木）
時間　午後１時 30分～　　　
場所　 山江村農村環境改善センター２階大会議室
　　　（山江村大字山田甲 1356 番地１）
申込・問合せ　山江村地域包括支援センター（☎２３－２２３２）

球磨郡市広報紙研究協議会合同特集
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まちのトピックス
百歳のお祝い　～原　雪雄さん～

▲お祝いを受ける原さん（右）

　原雪雄さん（永才）が、1月 5日（月）に百歳の誕生
日を迎えられ、町からお祝いを受けました。
　球磨村の出身で、町（旧免田町）に来られてから農業
をされていました。現在は家族が食事作りなどをサポー
トされ、楽しみは庭先の花を眺めること。お正月には孫
やひ孫と楽しい時間を過ごされたとのことです。
　家族に見守られる中お祝いの花束を受け取り、お祝い
を喜ばれました。

作文コンテスト受賞～椎葉優子さん・田中梨聖さん～

　熊本県『社会を明るくする運動』作文コンテスト（小
学生応募総数 1,112 作品）において、深田小学校（浅
生昇一郎校長）6年生の椎葉優子さん（下里）が熊本
日日新聞社賞を、同じく 6年生の田中梨聖さん（内山）
が熊本県小学校長会会長賞をそれぞれ受賞しました。
　これを受けて、2月 3日（火）、あさぎり町社会を明
るくする運動実施委員会（鶴田正國副会長）から、二人
に副賞が贈られました。受賞した椎葉さん、田中さんは
「受賞できてうれしいです」と笑顔で話されました。

恒例行事どんどや開催　～須恵地区～

　令和８年１月 25 日（日）、中島親水公園において、
須恵大すき会主催の「どんどや」が行われました。須恵
地区の新年の恒例行事として毎年開催されており、今年
も子どもから大人まで約 350 人が参加し、1年の無病
息災を祈願しました。
　当日は、須恵保育園・須恵小学校・青年団・エアロステッ
プⅡによるステージ発表や、豚汁・ぜんざいをはじめと
したさまざまな飲食物が無料で振る舞われました。また、
景品が当たる抽選会も行われ、会場全体が多くの笑顔に
包まれるにぎやかな「どんどや」となりました。

『タモギタケ』の提供がありました　～株式会社アスリー～

▲椎葉教育長（左）にタモギタケを贈る川谷さん（右）

　２月６日（金）、株式会社アスリー代表川谷彰紘さん
から学校給食センターに乾燥タモギタケが贈られまし
た。
　川谷さんは、岡原南でタモギタケの生産・加工に取り
組まれており、「タモギタケをぜひ、町の子どもたちに
食べさせてください」と話されました。
　提供の際、椎葉教育長は「ありがとうございます。給
食で提供させていただきます。」とお礼の言葉を述べま
した。
　２月 16日（月）の給食にタモギタケ入り味噌汁とし
て提供され、生産者の川谷さんのコメント動画も各学校
で給食の時間に放映されました。

▲受賞した椎葉さん（中央左）、田中さん（中央右）

※
入
賞
作
品
は
、
役
場
本
庁
舎
1
階
ロ
ビ
ー
で

　

2
月
末
ま
で
閲
覧
で
き
ま
す
。 
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ＥV充電スタンドを設置しました！
　町域内の脱炭素社会の実現を目指し、電気自動車の利用環境を整備するため、

Terra Charge株式会社の提供する電気自動車（ＥＶ）充電スタンドを町内公共施設

駐車場３か所に設置し、２月13日（金）から運用します。ぜひ利用してください。

問○　財政課　☎ 45-7228

スタンドの設置場所
ポッポー館前駐車場

ヘルシーランド南側駐車場
（ALOT横）

ふれあい福祉センターかえで館

■いずれも200Vの普通充電器で６kW

■支払いはキャッシュレスのみ対応

■事前にQRコードからアプリをダウンロードし、

　ユーザー登録が必要です。

※使用方法および利用に関する問い合わせも、同ホーム
ページからご確認いただけます。
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ファミリーサポートの流れ

センター

　平　日（午前７時～午後７時）　　　　　　250 円
　早　朝（午前５時～午前７時）　　　　　　300 円
　夜　間（午後７時～午後 10時）・土日祝日 300 円
　※送迎などで車を使用した時は別途料金が必要
　※原則、宿泊不可
　※町外の人は 2割増
　＞＞子育て用品の貸出もしています。ご相談ください。＜＜

問○ 生活福祉課　☎ 45-7214

あさぎり町ファミリーサポートセンターを利用してみませんか♪
　 あさぎり町ファミリーサポートセンターは、子育ての応援を受けたい人 (依頼会員 )と子育て応援をしたい人
（協力会員）が、センターの会員となり地域の中でお互いに子育てを支えあう会員組織です。

利用料金　30 分あたり

依頼会員 協力会員

援助の
申入れ

登録 登録

援助
打診

料金支払

援助

例えばこんなときに ･･･

・ 保育施設、小学校、学童保育などへの子
どもの送迎

　・買い物や外出、講座などへの参加のとき
　・子どもの病気回復期の預かり
　・病院受診
　・美容室に行っている間の預かり

まずはご相談ください！

問○ ファミリーサポートセンター（社会福祉協議会内）　☎ 47-2111

物価高対応子育て応援手当を対象児童１人につき２万円給付します

会員募集中です！

※チャイルドシート・ベビーバスなど

支給対象者 申請 申請方法
①令和７年９月分児童手当受給者 
公務員以外 不要 令和8年2月中旬までに通知を送っています。

②令和７年９月分児童手当受給者
公務員 必要 勤務先から申請書類を受け取った人は必要事項を記入

し、児童手当受給証明を受けたものをご提出ください。

③令和７年10 月１日から令和８年３月31 日までに
　出生した児童の保護者
生計を維持する程度の高い人

必要
出生のお手続きの際に窓口にて申請書を記入いただきます。
なお令和８年１月15日までに出生した児童の保護者に
つきましては、申請書を郵送しています。

④令和７年10月１日以降に離婚し、
新規に児童手当認定請求書を提出された人
令和8 年3 月31 日までに離婚届を提出された人

必要
お手続きの際に窓口にて申請書を記入いただきます。
なお令和８年１月15日までに離婚し、新規に児童手当認
定請求書を提出された人には申請書を郵送しています。

■支給対象者と申請方法など 【申請期限】３月31日（火）

※３月31日に児童が出生し、後日出生届を出された人など、やむを得ない場合の提出
　期限は４月15日（水）までとします。詳細については、町のホームページをご覧く
　ださい。

ホームページ
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どうなっているの？中学校部活動地域展開
◇11月◇
・あさぎり中学校文化祭　部活動地域展開関連資料展示

◇12月◇
・部活動改革ワークショップinあさぎり中学校（中学生）

・部活動改革座談会inあさぎり中学校（教職員）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
を開催

　令和５年度から始まった部活動改革は、今年度『改革
推進期間』の最終年度を迎えました。

　あさぎり中学校部活動地域移行検討協議会では、中学
生、保護者、広く地域の人々にご理解いただくために取り
組んでいます。

　あさぎり中学校部活動代表生徒のワークショップと教
職員の座談会では、岐阜県白川町より地域スポーツクラ
ブ活動アドバイザー渡辺靖代さんをコーディネーターに
お招きし、部活動地域展開に関する情報提供のあと、中
学生の率直な意見と、先生からも色々な意見をお聴きす
ることができました。

　今後もいろいろな立場の人々の意見を参考にしなが
ら、令和13年度までの『改革実行期間』に向けて部活動
の地域展開を進めて参ります。

問○ 教育課　☎ 45-7226
▲文化祭＜展示ブース＞

▲座談会の様子

▲ワークショップの様子

▲ワークショップの様子

メイン展示ブースの多目的室横、放送室前
廊下にスペースを提供していただきました。

先生も渡辺アドバイザーの情報提供を熱心に聴
いておられました。

14部活動の代表者28人が5つの班に分かれて、
部活動の地域展開について考えました。

「部活動の今」と「理想の部活動」について、
班で話し合った内容を発表しました。
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　町では、国勢調査など国の統計調査や各種統計調査に従事する人を随時募集しています。
　統計調査員は、家事や育児の合間に従事することができ、パートなどの仕事と兼職することもで
きます。

応募できるのは以下に当てはまる人が可能です。

　●　年齢が 18歳以上の人

　●　統計調査期間中に責任をもって調査活動に取り組める人

　●　統計調査員として秘密保持を厳守できる人

　●　税務、警察、選挙に直接関係のない人

　●　暴力団関係者でない人

統計調査員ってなに？

国または県から任命される非常勤公務員で国勢調査・労働力調査・経済センサス活動
調査・農林業センサスなどのさまざまな統計調査に従事します。

統計調査員の仕事の流れ

・調査員事務打合せ会（説明会）への出席　・調査対象（世帯・事業所など）の確認
・調査票の配布と記入依頼　　　　　　　　・調査票の回収・点検・整理

問○ 企画政策課　☎ 45-7211

やってみませんか？　 まちの統計調査員募集！

応募できる人

待遇・報酬

　統計調査員には、調査活動に従事した対価として報酬が支払われます。報酬額は調査の種類や受
け持ち件数などによって異なりますが、おおむね 2～ 5万円程度です。
　調査活動中に災害などにあった場合には、一般の公務員と同様に公務災害補償が適用されます。

登録方法

　統計調査員になるためには登録申請書の提出が必要となります。申請後は、簡単な面接や資格な
どの審査を行い、町の登録統計調査員として登録されます。

＞＞　詳しくは企画政策課まで問い合わせください　＜＜
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防災ラジオで命を守る！～ 全戸設置にご協力お願いします～

問○　企画政策課　☎ 45-7211

町では現在、屋外告知放送設備の更新工事を進めています。

放送設備の設置箇所は、町内 107 箇所から 27箇所へと集約されます。場所によっては、これまでと比べて
聞こえ方が変わる可能性があります。

こうした状況を踏まえ、町では、防災・行政情報をお伝えする主な手段を『防災ラジオ』とすることにしま
した。今後は防災ラジオを主な情報源として利用されますようお願いします。

防災ラジオが情報伝達の「主役」に！

防災ラジオは屋内にいても町からのお知らせや防災情報・緊急情報を確実かつ迅速に受信できる命を守る情
報ツールです。

自然災害による停電時でも利用できます。いざというときに、あなたやご家族の命を守る大切な情報源とな
ります。

【防災ラジオの使い方】

　■使用時は 100Vコンセントに接続してください。

　■停電に備え、乾電池も必ず入れてください。

　　※ 故障防止のため、１年に１回は必ず乾電池を交換してください。

町で貸与している防災ラジオ

防災ラジオを無償で貸し出します（全戸普及を目指しています）

まだお持ちでないご家庭は、ぜひお早めに申請手続きをお願いします。

対象者 
・あさぎり町に住民登録をしている世帯の世帯主
・あさぎり町に住所のある事業所
※世帯の中に、耳が不自由なことによる身体障害者手帳をお持ちの方がいる場合は、文字表示機
　  能付きの防災ラジオを貸し出すこともできます。

申請方法 役場総合窓口または各支所にて手続きをお願いします。

持ってくるもの 身分証明書　（マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書、身体障害者手帳など）

■屋外告知放送は情報伝達の補助に

　屋外告知放送設備の更新工事は、令和７年度中（2026年３月末まで）に完了する予定です。屋外での情報伝
達には有効な手段ですが、災害時には雨や風の音などで屋内で聞き取りにくい場合があります。

　屋外告知放送はあくまで防災ラジオを補うものとして利用し両方を併用することで、より万全な情報取得体制
が整います。

※更新後の新しい屋外告知放送設備では、これまで行っていた肉声による放送（毎日17時前に流れる小学生の放
送など）は流れなくなります。

あさぎり町公式LINEやあさぎりナビでも、防災ラジオと同じ情報を発信
しています。この機会にインストールをお願いします。

▶
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

▶
あ
さ
ぎ
り
ナ
ビ

◆防災ラジオに関するお問い合わせ
    総務課　0966-45-1111

◆屋外告知放送・公式LINE・あさぎりナビに関するお問い合わせ
　企画政策課　0966-45-7211
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臨時開庁！　 日曜日に転出・転入などの手続きができます！

問○ 町民課　☎ 45-7213

　年度末・年度始めは、日曜日に町民課窓口の臨時開庁を行います。平日に役場に来ることが難しい人はぜひ利
用ください。

臨時開庁日と時間

実施日 時間

３月 22日（日）
午前８時 30分から
午後５時 15分まで

3月 29日（日）

4月 05日（日）

対応できる業務
　①　転出・転入・転居などの住民異動の手続き （個人番号ｶｰﾄﾞを使用した住民異動を除く）

　②　税関係証明書の交付と福祉関係の届出書の受け取り

　③　住民票などの交付（広域交付を除く）

　④　戸籍、除籍などの交付（広域交付を除く）

　⑤　印鑑登録証明書の交付、印鑑の登録
※広域交付：あさぎり町以外の市町村の証明書が取得できること
※他の市町村への確認が必要な場合などは対応できないことがありますのでご了承ください。

の健幸ウォーキング

問○ 教育課　☎ 45-7226

　ふれあいスポーツクラブあさぎりでは、会員の健康と体力の保持増進を目的として、
ウォーキングイベントを開催します。
　会員以外の人も、気軽に参加ください。
　阿蘇釈迦堂では、令和７年９月に国の重要文化財となった木造釈迦如来坐像なども
ご覧いただけます。
　町の春を感じ、文化財も学びながら、みんなで楽しく歩きましょう！

日 　 時

行 　 程

集合場所

３月 20日（金 /祝日）
午前９時から午前 11時予定（受付開始：午前８時 30分）

須恵文化ホール駐車場

須恵文化ホール　→　阿蘇釈迦堂　→　須恵文化ホール（4.4km）

申込方法 QRコードから申し込み
または教育課へ電話ください

申込QR

参加費
無料！

春

\　健幸ポイント 1ポイント（デジタルポイント 50ポイント）贈呈　/

の健幸ウォーキング

○○問問 教育課教育 ☎ 45-7226☎ 45-7226

ふれあいスポーツクラブあさぎりでは、会員の健康と体力の保持増進を目的として、
ウォーキングイベントを開催します。
会員以外の人も、気軽に参加ください。
阿蘇釈迦堂では、令和７年９月に国の重要文化財となった木造釈迦如来坐像なども

ご覧いただけます。
町の春を感じ、文化財も学びながら、みんなで楽しく歩きましょう！

日 　 時

行 　 程

集合場所

３月 20日（金 /祝日）
午前９時から午前 11時予定（受付開始：午前８時 30分）

須恵文化ホール駐車場

須恵文化ホール　→　阿蘇釈迦堂　→　須恵文化ホール（4.4km）

申込方法方 QRコードから申し込みドから申
または教育課へ電話くださまたは教育課へ電話ください

申込QR申

参加費参加費
無料！無料！

春

\ 健幸ポイント幸ポイント 1ポイント（デジタルポイント 50ポイント）贈呈　/ント デジタ 50ポ ト）贈呈 /
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問○町民課　☎ 45-7213 / 広域行政組合　☎ 22-1414問○ 町民課　☎ 45-7213

免田リサイクルステーション閉鎖のお知らせ20 歳になったら国民年金
　20歳になった人には、日本年金機構から、国民年
金に加入したことをお知らせするために国民年金加
入のお知らせや納付書などを送付します。

保　険　料

・1か月あたりの保険料は17,920円(令和8年度)

・『付加年金』で年金額に加算が可能(月額400円)

・保険料をまとめて前納すると割引

支払い方法

口座振替やクレジットカード、PayPayや
au Payなどの決済アプリで支払いが可能

※口座振替は割引があります

◇国民年金のメリット◇
　・将来の大きな支えになります
　・老後だけでなくケガや病気によって一定の障害
　　が残った時や遺族のためにもなります

学生の保険料の支払い ※学生納付特例制度

本人の所得次第で保険料の納付の猶予が可能です。

国民年金の相談や手続きは年金事務所または町民課までお気軽に問
い合わせください。

▶ （参考）出火原因別件数（令和元年～令和５年の平均）

原因 件数 割合 (％ )

1 たき火 417 32.6％

2 火入れ 242 19.0

3 放火（疑いを含む） 97 7.6

4 たばこ 57 4.5

5 マッチ・ライター 33 2.6

6 火遊び 11 0.9

7 その他（不明など） 422 33.0

合計 1,279

山火事にご用心！

問○ 農林振興課　☎ 45-7218

　山火事は、例年春先のほか秋から冬にかけて発生しています。
　空気が乾燥し、森林内の落葉などが燃えやすい状態になっており、強風な
どによりたき火が燃え移り、山火事発生の危険性が高くなります。
　山火事の原因の多くが、火の取扱いの不注意で発生しています。
　一人ひとりが森林の大切さを認識し、防災意識を高めることが大切です。

枯草などがある火災が起こりやすい場所では、
たき火をしないこと。

強風時・乾燥時には、たき火、火入れをしない
こと。

火入れを行うときは許可を必ず受けるとともに、
十分な実施体制をとること。

＞＞　山火事を予防するための留意点　＜＜

たばこは指定された場所で喫煙し、吸い殻は必
ず消して投げ捨てないこと。

出典：消防庁統計資料

たき火など火気を使用する場合は、消火用の水
などを必ず準備する。その場を離れない。

　免田リサイクルステーションは、３月 25日 (水）を
もちまして資源物の受け入れを終了します。

３月26日以降の搬入先

【 施 設 名 】人吉球磨クリーンプラザ

【 住     所 】 熊本県人吉市赤池水無町1269番地1

【電話番号】0966-22-1414
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農業用機械等高騰対策支援事業（認定農業者等以外）

問○　農林振興課　☎ 45-7218

　物価高騰の影響を受けている農業者を支援するため、機械等の購入にかかる費用の一部を支援します。

事業内容
認定農業者等以外で販売を目的として農業を営む農業者に対し、
農業用機械等の導入に要する経費の一部を支援。
購入費用（税抜）×1/2以内（上限150,000円）

対象者 認定農業者等以外の農業者　※１

事業の対象期間 令和７年１月から令和８年12月までの期間に購入する機械等

申請期限 令和８年６月30日（火曜日）午後５時まで

提出書類

（4種類）

①申請書　②計算書　③誓約書　④口座振替依頼書兼請求書
　農林振興課窓口でお受け取りいただくか、町のホームページか
　らダウンロードしてください。

添付書類
・購入した機械の領収書（購入予定の場合は見積書）
・農業所得が確認できる書類（確定申告書など）
・振込先が確認できる通帳などの写し

※１認定農業者等以外の農業者とは、認定農業者、認定新規就農者（法人を含む）以外の農業者のことです。

英会話教室　受講生募集！
３人のALT（外国語指導助手）を講師に英会話教室を開催します。

クラス 受講日・時間 場所 定員 講師

昼

初級
隔週水曜日
14:00 ～ 15:00

生涯学習センター
（免田）

各クラス
10人程度

各クラス
外国人講師１人

中級

上級

夜

初級
隔週火曜日
19:00 ～ 20:00

せきれい館
（深田）

各クラス
10人程度

中級

上級

18 歳以上の町民　※高校生除く対 象 者

受 講 料 各クラス 1,000 円（前期、中期、後期各 1,000 円）※別途テキスト代が必要な場合あり

申込方法 教育課または役場各支所に備え付けの申込用紙にて申し込みください。

申込期限 ４月 15日（水）まで　※定員に満たない場合、開講後も申し込み受付継続

令和 8年度（5月～令和 9年 3月）

問○　教育課　☎ 45-7226

【前期：５～７月、中期：９～ 11月、後期：１～３月】

ホームページ

備 考 受講者数が少ないクラスは、他のクラスと合同で開講する場合があります。

事業概要
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【主　催】（一財）熊本陸上競技協会・多良木町・湯前町・水上村・あさぎり町

【主　催】球磨郡陸上競技協会・多良木町教育委員会・湯前町教育委員会

　　　　　   水上村役場地方創生推進課・あさぎり町教育委員会

【種　目】 ○高校の部５区間（16.0ｋｍ）

　　　　　 ○大学・実業団の部５区間（16.0ｋｍ）午前10時30分

大会概要

皆様へご協力のお願い（交通規制などのご案内）

大会当日は、10：00～12：00頃まで国道219号（あさぎり町～水上村）を全面通行止めとするなど、交通規
制を行います。沿線以外の通行可能な道路でも交通渋滞や混雑が予想されます。

　沿道にお住まいの皆様をはじめ、各店舗、営業所などの関係者の皆様には、大変ご迷惑をおかけいたします
が、奥球磨駅伝競走大会の開催に、皆さまの温かいご理解とご協力をお願い申し上げます。

　以下の時間に全面通行止めの交通規制がかかります。

10:30-12:00頃 県道43号線 　　全面通行止（湯前町 湯前町役場～時の公園前交差点）

10:30-12:00頃 国道388号線　  全面通行止（水上村 時の公園前交差点～水上村 オートショップユーキ交差点付近）

10:00-12:00頃 国道219号線　  全面通行止（湯前町 時の公園前交差点～多良木町 駅前交差点）

10:00-11:30頃 国道219号線　  全面通行止（多良木町 駅前交差点～あさぎり町 犬童内科胃腸科医院前交差点）

10:00-10:45頃 国道219号線　  全面通行止（あさぎり町 上西交差点～あさぎり町 犬童内科胃腸科医院前交差点）

※コースに接する道路にも交通規制がかかる場合があります。

※当日は、安全確保のため、予告なしに交通規制の時間や規制のかかる路線の変更がある場合があります。

※産交バスは10：00～12：00の運行は行いません。ご了承いただきますようお願い申し上げます。

問○ 教育課　☎ 45-7226
ご不明な点は事務局までお気軽に問い合わせください。
奥球磨駅伝競走大会実行委員会事務局　あさぎり町教育委員会内　TEL：0966－45－7226

開催日 ３月15日（日）雨天決行
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あさぎり町婦人会活動

問○ 教育課　☎ 45-7226

　また、教育委員会の秋元学芸員の案内で、身近にある豊かな
歴史を再発見する『“あさぎり町を知る ”史跡巡り』を行いま
した。
　さらに、地元で木工店を営んでいる税木成之さんを講師に迎
え、来る年を寿ぐ『正月しつらえ花研修』を開催しました。凛
とした花々と向き合うことで、清々しい気持ちで新年を迎える
準備を整えることができました。
　本年も『住んでよかったあさぎり』の町づくりを目指し、笑
顔の輪を広げる活動に励んでまいります。変わらぬご協力を賜
りますよう、よろしくお願いします。
　皆さんの本年のご多幸を心よりお祈り申し上げます。

子どもたちが元気に 地域が元気に そして、ふるさとに誇りを持つ子どもたちに

問○ 教育課　☎ 45-7226

地域学校協働活動の紹介 55

▲スクリーン裏で人形の動かし方を教わる児童

10
月
20
日(

月)

に
、
文
化
庁
の
舞
台
芸
術
等
総
合
支
援
事
業
（
学

校
巡
回
公
演
）
で
、
劇
団
影
法
師
の
皆
さ
ん
に
よ
る
影
絵
劇
『
ゲ

ゲ
ゲ
の
鬼
太
郎
』
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
に
カ
ラ

ー
の
影
絵
が
映
し
出
さ
れ
、
妖
怪
と
戦
う
鬼
太
郎
に
「
が
ん
ば
れ

ー
。
」
と
声
援
を
送
っ
て
、
夢
中
に
な
っ
て
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
先
立
ち
、
16
日(

木)

に
６
年
２
組
児
童
26
人
が
、
影
絵
人

形
を
作
っ
た
り
、
動
か
し
方
を
教
わ
っ
た
り
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
い
ま
し
た
。
寓
話
「
に
ひ
き
の
こ
や
ぎ
」
の
影
絵
劇
を
観
て
、

こ
の
お
話
に
出
て
く
る
亀
や
魚
、
蛙
、
蝶
の
人
形
を
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

板
で
作
り
ま
し
た
。
当
日
の
第
２
部
で
は
、
児
童
２
人
が
声
優
役
を

務
め
、
８
人
が
自
分
で
作
っ
た
影
絵
人
形
の
操
作
を
し
て
劇
団
の
皆

さ
ん
と
共
演
し
ま
し
た
。
全
校
児
童
の
前
で
緊
張
し
ま
し
た
が
、
と

て
も
上
手
に
で
き
ま
し
た
。
共
演
し
た
児
童
を
は
じ
め
全
員
が
、
本

物
の
芸
術
に
触
れ
る
と
て
も
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。
鑑
賞
後

の
児
童
の
多
く
の
感
想
文
に
は
「
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。
ま
た
観

た
い
で
す
。
」
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

　謹んで新年のごあいさつを申し上げます。旧年中は婦人会活動に温かいご支援を賜り、ありがとう
ございました。昨年末に行った活動を紹介します。

　まず、免田小学校の学習発表会において免田音頭の指導お
よび合同披露を行いました。
　地域で読み聞かせ活動をされている『ひだまりの会』代表
の小場佐可奈子さんから声を掛けていただきました。指導と
いうことで伺いましたが、かえって免田音頭誕生の秘話を教
えていただき、あらためて町にはなんと才能あふれる人々が
いるのかと感動しました。子どもたちも秘話劇に心を惹きつ
けられた様子で、町の歴史を受け継ぐことの大切さを実感で
きた、すばらしい一日となりました。

◀あさぎり町を知る史跡巡り

正月しつらえ花研修の様子▶

2026.3　18



こんにちは

　耕墨愛好会では、現在会員 6人で月に 2回、2時間ほど集まり、あさぎり町や多良木町の文化祭、人吉球磨

美術連盟会の展示会への出展に向け、年間を通して制作活動を行っています。

　制作は、まず鉛筆で下書きを行い、その後墨を使って描き上げていきます。水墨画は、墨の濃淡や筆さばき

によって作品の印象が大きく変わるのが特徴です。一度描くとやり直しがきかないため緊張感もありますが、

その分納得のいく作品が完成したときの喜びはひとしおです。近年は、墨だけでなく色を取り入れた作品にも

挑戦し、表現の幅を広げています。

　教室では作品づくりだけでなく、集まっ

て楽しくおしゃべりをしながら過ごす時

間も大切にしており、笑顔の絶えない活

動となっています。

冬
で
も
心
は

　
　
　
　

ホ
ッ
と
に

問○ 教育課　☎ 45-7226

▲和やかな雰囲気で制作に取り組んでいます

文化協会です
～ 活動の様子をご紹介します♪～

【水墨画・水彩画】耕墨愛好会代表　桑原　恵子さん

　薬師カラオケ会は、薬師あきらこと田川真一さんご指導のも
と、歌を通して楽しく交流しながら活動しているグループです。

　レッスン日は毎月１日と15日。上地区の白寿荘に集まり、最
新のカラオケ機器を使ってレッスンを行っています。歌うことの
楽しさを大切にしながら、一人ひとりのレベルに合わせて練習を
重ねています。「歌うことは心と体の健康づくりにもつながる」
と話す会員の皆さん。カラオケを楽しみながら、認知症予防にも
役立てたいと前向きに取り組まれています。

　発表の場は年に一度の文化芸術祭。年に３回の懇親会も楽しみ
の一つで、カラオケで大いに盛り上がります。

　歌うことが好きな人、これから練習してみたい人は、ぜひ一度
見学にお越しください。

【カラオケ】カラオケ薬師代表　橋口　𠀋一さん

▶
真
剣
な
練
習
の
中
に
笑
い
の
絶
え
な
い
皆
さ
ん

加入団体・会員随時募集中
日々の暮らしを豊かにする活動を一緒に始めませんか。
興味のある人はお気軽に問い合わせください。

　　　　　　　　　　　問　○ あさぎり町文化協会事務局　げじま　☎090-8767-0227
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▲みんな真剣に聞いています。

▲花壇がみるみるきれいになります。

福 祉 福 祉 のの ひ ろ ば ひ ろ ば

問○　高齢福祉課　☎ 45-7215　/　社会福祉協議会　☎ 47-2111

世代を超えた笑顔の交流『クリスマス・カレー昼食会』開催【岡原地区：熊野】   

世代と国境を越えた『地域の輪』みんなで植えた、心ときめく花壇【岡原地区：別府】

　12月 24 日（水）、小学校の終業式後に熊野スミレサロンと子ども会による『カレー昼食会』が
開催されました。参加した小学生 10人とサロン参加者 10人が、温かいカレーを囲んで和やかに
談笑。食後には豪華？景品が当たるプレゼント抽選会も行われ、会場は大きな歓声に包まれました。
日頃から登校見守り活動を通じて顔を合わせている間柄ということもあり、終始アットホームな雰
囲気の中、世代を超えた親睦を深める貴重なひとときとなりました。

　12月 15日（月）、恒例となった『元岡原中学校前花壇の手入れ』が行われました。
　集まったのは、Ground Byu（グランド別府）の皆さん、岡原小 6年生、そして村田産業で働く
外国人従業員の皆さんです。
　この 3つのグループによる交流は数年前から続いており、今では地域の絆を象徴する大切な行
事となっています。最初は少し緊張気味だった子どもたちも、村田産業の皆さんと一緒に土を掘っ
たり、Ground Byu のベテラン勢から苗の植え方を教わったりするうちに、自然と笑顔に。作業
が進むにつれて花壇だけでなく、参加者の心も温かく通い合っているようでした。
　数年前から始まったこの小さな交流が、今では『多世代・多文化共生』の大きな輪へと育ってい
ます。皆さんも通りかかった際には、手入れされた美しい花壇と共に、この素敵な交流の物語を感
じてみてください。

みんなで一緒に食べるカレー
はおいしくて、たくさんおか
わりしました！

何が当たるかなぁ

▲抽選会の様子
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地域おこし協力隊通信
協力隊公式 SNS で最新情報をチェック！

こけけー、あさぎり Instagram

地域のみなさんの
　「やりたい！」を形にしていきます！

地域おこし協力隊に関する問い合わせは

企画政策課　☎ 45-7211

　事業者さん
　個人関係なくイベントを開催したい人
　こんなイベントがあったらいいな！などご相談がある人

　　お気軽にALOTまでお越しください！　　

令和７年度の活動発表会を開催します！

Asag i r i  Town  地域おこし協力隊

日時　　３月４日（水）～３月６日（金）10:00 ～ 16:00
場所　　ヘルシーランド横コワーキング施設『ALOT( アロット )』

　 今年度の協力隊の活動内容を、町の皆さんに広く知っていただくため

　施設内にて活動内容を展示しております。どなたでも自由
にご覧いただけます。
　期間中は協力隊が入れ替わりで常駐し、直接お話しいただ
くことも可能です。

日時　　３月7日（土）10:00 ～ 12:00
場所　　ヘルシーランド横コワーキング施設『ALOT( アロット )』

　令和７年度の活動内容を発表。
　あわせて、協力隊が特産品として開発している

白玉団子を使った三色団子を、先着 100 人に
用意しています。ぜひお立ち寄りください。

協力隊のことについて知ってもらう場を準備しました！興味のある人はぜひ奮って参加ください！
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問○ 健康推進課　☎ 45-7216

３月は『自殺対策強化月間』

　周囲にいつもと様子の違う人はいませんか？もしかしたら誰にも相談できずに一人で悩んでいるかもしれませ
ん。一歩近づき、話しかけてみましょう。

問○ 生涯学習センター図書館　☎ 45-7288　/　教育課　☎ 45-7226

 ≪生涯学習センター図書館≫
　  午前９時～午後５時（水・土・日曜日）
午前９時～午後７時（火・木・金曜日）
≪せきれい館図書館≫ 午前９時～午後５時

≪休　館　日≫月曜日・年末年始　※月曜が祝日の場合は翌日が休館日

★生涯学習センター図書館★

図書館へ行こう！

まちの
保健室

気づき・声かけ気づき・声かけ
家族や仲間の変化に気付いて声をかける

声かけの例
✓眠れてますか？
✓ご飯は食べれてますか？
✓なんだか辛そうだけど、どうしたの？

傾聴（けいちょう）
本人の気持ちを尊重し耳を傾ける

ポイント
✓相手が話しやすい環境をつくる
✓真剣に受け止め、相手の感情を否定しない
✓ねぎらいの言葉を

つなぐ
早めに専門家に相談するよう促す

　声かけの例
　紹介する場合、相談者に丁寧な情報提供を
✓相談窓口に確実につながるようにする
✓一緒に出向くのが難しい場合は地図などのアクセ　

　 ス情報を伝える

見守る
温かく寄り添いながら、じっくりと見守る

専門家に相談した後でも、話を聞いたり、
一緒に考えたいと思っていることを伝える

参考：いのち支える自殺対策推進センターHP

町における精神科医、
心理士による相談
（要予約）

厚生労働省ウェブサイト
「まもろうよこころ」
（電話やSNSの相談窓口を
分かりやすく紹介しています）

　この度、株式会社福永商事様、あさぎり町和太鼓保存会様より、図書館へ寄付金を頂きました。

頂いた寄付金で本を購入させていただきました。誠にありがとうございました！

★せきれい館図書館★
『ONE PIECE』12冊（101～112巻）

『夏目友人帳』32冊（1～32巻）

『おめんです　２』『おめんです　３』

『すうじのかくれんぼ』『のっているのはだあれ？』
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求　人　情　報

問い合わせ
あさぎり町定住促進無料職業紹介所（商工観光課内）

　☎４５－７２００

・ 詳しい内容を知りたい人、応募を希望される人は、定住促進無料職業
紹介所までご相談ください。
・応募する際には当紹介所が発行する紹介状が必要です。
・ 随時紹介を行っていますので、すでに求人終了となっている場合があ
ることをご了承ください。
・紹介所には、こちらに掲載していない情報がある場合もあります。
・賃金欄は『基本給』を掲載しています。

【令和 8年 2月 1日現在】

「ジョブカフェ・球磨ブランチ in あさぎり」
　（日時）3月 25日（水）10時～ 12時
　（場所）ポッポー館２階和洋室
　（参加） どなたでも無料で利用できます！当日でもOK!
　　　　  ※原則予約制（予約者優先です）

【予約・問い合わせ】
熊本県地域無料就労相談窓口
（ジョブカフェ・球磨ブランチ）
☎ 22-0555（平日：10時～ 17時）

職種・雇用形態 年齢 賃金・基本給　 求人者名 就業場所 採用
人数

木屑焚ボイラー担当 ～ 59歳程度 月給 190,000 円
～ 240,000 円 くまもと製材 町内 2人

帯鋸目立て技術者 ～ 45歳程度 月給 183,000 円
～ 230,000 円 くまもと製材 町内 1人

木工加工技能員 ～ 40歳程度 月給 190,000 円
～ 242,000 円 くまもと製材 町内 2人

木工加工技能員 ～ 40歳程度 月給 183,000 円
～ 210,000 円 くまもと製材 町内 2人

縫製業 64歳まで 日月給 179,712 円 ファクトリー人吉工場 町内 1人

縫製業 不問 時給 1,040 円 ファクトリー人吉工場 町内 1人

調理　深夜 不問 時給 1,500 円 魚国総本社企業様内食堂 錦町 1人

調理 不問 時給 1,050 円 魚国総本社企業様内食堂 錦町 1人

グループホーム世話人 不問 時給 1,200 円 第二つつじヶ丘学園 町内 2人

生活支援員 59歳以下 月給 170,000 円
～ 240,000 円 第二つつじヶ丘学園 町内 3人

縫製業 不問 時給 1,034 円 小蔵屋 多良木町 2人

縫製業 59歳以下 日月給 178,185 円
～ 186,801 円 小蔵屋 多良木町 2人

タクシー乗務員 21歳以上 月給 170,000 円～ 中央タクシー 町内 1人

介護保険等訪問介護業務 不問 時給 1,200 円 あさぎり町社会福祉協議会 町内 1人

指定自動車教習所　送迎 不問 時給 1,034 円 中球磨モータースクール 町内 2人

指定自動車教習所　教習指導員 50 歳未満 月給 175,000 円 中球磨モータースクール 町内 2人

看護師兼生活支援員 65歳以下 月給 200,000 円
～ 250,000 円 つつじヶ丘学園 町内 2人

介護職員 59歳以下 月給 170,000 円
～ 176,000 円 クオーレ　特定施設そらまめ 町内 3人

※
詳
し
い
求
人
情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
確
認
く
だ
さ
い
。
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本庁舎
　総務課 ☎ 45-1111
　企画政策課 ☎ 45-7211
　財政課 ☎ 45-7228
　税務課 ☎ 45-7212
　町民課 ☎ 45-7213
　会計課 ☎ 45-7224
　健康推進課 ☎ 45-7216
　生活福祉課 ☎ 45-7214
　高齢福祉課 ☎ 45-7215
　地域包括支援センター ☎ 45-7231
　上下水道課 ☎ 45-7222

第二庁舎
　議会事務局　　　　　　　☎ 47-0312　
　農業委員会 ☎ 45-7225
　農業支援センター ☎ 45-1134
　農林振興課 ☎ 45-7218
　建設課 ☎ 45-7221
　商工観光課 ☎ 45-7220

総合福祉センター
　介護・障害認定審査会 ☎ 45-3920

商工コミュニティセンター（ポッポー館）
　事務室 ☎ 49-9211

生涯学習センター
　教育課 ☎ 45-7226

　図書館 ☎ 45-7288

各支所・その他施設
　上支所 ☎ 47-0311
　岡原支所 ☎ 45-2222
　須恵支所 ☎ 45-1121
　深田支所 ☎ 45-1133
　しらがね寮 ☎ 45-6668
　社会福祉協議会 ☎ 47-2111
　学校給食センター ☎ 45-7232
　こども家庭センター ☎ 45-5133
　かえで館 (ふれあい福祉センター）☎ 47-2233
　Ａ

ア ロ ッ ト

ＬＯＴ（テレワーク施設） ☎ 47-0855　

※ ご利用の際は、上記の電話番号へ直接
連絡してください。

延長窓口実施中！　毎週木曜日は、町民課窓口業務の一部を午後７時まで行っています。（閉庁日を除く）
【取り扱い業務】　　 ●住民票・戸籍・印鑑証明の発行　●印鑑登録　●マイナンバーカードの交付（要予約）
　　　　　　　　　●税証明の発行（一部のみ）　●子ども医療費助成申請の受領（即日交付は除く）

第 38回　熊本県さわやか囲碁・将棋大会
参加者募集！

　熊本さわやか長寿財団では、高齢者の相互交流と生きがいづくりを推進するこ

とを目的に、第 38回熊本県さわやか囲碁・将棋大会を開催します。

【日にち】  囲碁の部　５月 30日（土）

   　　　   将棋の部　５月 31日（日）

【時　間】9：00～ 17:00　

【会　場】熊本県総合福祉センター（熊本市中央区南千反畑町 3-7）

【種　目】

　囲碁　①男子上級の部（４段以上）   ②男子中級の部（３・２段）

  ③男子初級の部（初段以下）  ④女子の部

　将棋　①上級の部（２段以上）　　   ②一般の部（初段以下）

 ※ 囲碁男子上級の部、囲碁女子の部、将棋上級の部は、11月開催の『ね

んりんピック彩の国さいたま 2026』の派遣選手選考会を兼ねます。

【募集定員】囲碁１４０人、将棋７０人

【参加資格】   県内在住者で、令和９年４月１日時点で 60歳以上のアマチュアの人

【募集期間】３月９日（月）～４月 17日（金）　

【参加費】　  1,200 円　※払込取扱票にて事前納入

【申込方法】 役場高齢福祉課に置いてあるリーフレットにて申込み

　　　　　　※リーフレットは財団のホームページからもダウンロードできます。

■問い合わせ

　〒 860-0842

    熊本市中央区南千反畑町 3-7（熊本県総合福祉センター 3階）

　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団

　☎　096-354-3083　　FAX  096-354-3103

海上保安庁職員募集案内

海上保安学校学生採用試験（特別）10月採用
【受付期間】   　  ３月２日（月）～３月23日（月）　※インターネット受付
【 試 験 日 】     　第１次　５月10日（日）
       　　　　　　  第２次　６月３日（水）～６月24日（水）
【最終合格発表日】　  ７月24日（金）

海上保安官採用試験　４月採用
【受付期間】　　2月19日（木）～３月23日（月）　※インターネット受付
【 試 験 日 】　　第１次　５月24日（日）
　　　                   第２次　７月７日（火）～７月14日（火）
【最終合格発表日】　 ８月12日（水）

■問合せ先
　第十管区海上保安本部総務部人事課
　☎　099-250-9800 海上保安官採用サイト
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トラクター・重機
トラック・農機具
古くても、壊れてても、不動車でも

どこよりもどこよりも
3 3 3 3 3  3 3 3 3 3  

広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。広報紙を見て、ご連絡下さった方へ粗品、又は買取額１０％ＵＰ致します。
‼‼

古物商許可　　951040015111 号
携 帯 ： 0 8 0 - 3 3 7 5 - 9 7 5 0
F A X  ： 0 9 8 6 - 7 7 - 9 0 9 2
https://kaitorimiyazaki.jimdo.com

農機具高価買取専門店

〒 885-1105　宮崎県都城市丸谷町

ア ヴ ァ ン テ ィ

4/2（木）～ 4/8（水）

発達障害啓発習慣

　意思疎通に必要な初歩的な手話通訳技

能の指導および学科の講習を開講します。

【日にち】　

　＜入門課程＞
　４月８日～８月 26日　毎週水曜日（全２０回）

　＜基礎課程＞※入門課程を修了した人に限る

　９月 16日～令和９年３月 17日
　  毎週水曜日（全２５回）

　※修了テスト・閉講式の２日間を含む

【講習時間】
　午後７時～午後９時

【場　所】
　人吉カルチャーパレス２階第２会議室

【受講資格】
　高等学校卒業以上の学力を有する人
　で、手話通訳活動が可能な人
　※令和９年３月高等学校卒業見込みの人含む

【受講料】
　テキスト代など　8,590 円（予定）

【申込方法】
　会場で受講料を添えて申し込み

【申込期間】
　４月８日～４月 30日

■問い合わせ

　一般社団法人　熊本県ろう者福祉協会

　☎　  096-383-5587

　FAX  096-384-5937

手話奉仕員養成講座

　毎年 4月 2日は国連が定める「世界自閉症啓発デー」です。日本では、4月 2

日～ 8日を「発達障害啓発週間」として、全国各地で発達障がいを知っていただ
くためのさまざまな啓発イベントが行われています。
　発達障がい（自閉スペクトラム症、ADHD、限局性学習症など）は、生まれつ
きの脳機能の障がいで、物事の認知の仕方や学び方に違いがありますが、周囲の
理解や特性に配慮した支援・環境の工夫で、持っている力を十分に伸ばしていく
ことができます。
　障がいについて正しく知ってもらうことが、支援の第一歩になります。障がい
の有無に関わらず、一人ひとりの違いを認め合い、支えあえる社会になることを
願っています。
◆発達障がい啓発イベント 2026　in　宇城
【日にち】　４月 5日（日）＜時　間＞ 12:00 ～ 16:00
　　　　　４月 6日（月）＜時　間＞ 10:00 ～ 16:00
【会　場】　イオンモール宇城
【内　容】　発達障がいの疑似体験、書籍や支援グッズの展示、パネル展示

◆自閉症啓発デー 2026　in　八代（映画上映イベント）
【日にち】　４月 2日（木）
【時　間】　１回目　10：00開場　10：15 開演
　　　　　２回目　13：15開場　13：30 開演
【会　場】　八代市立図書館　２階大集会室　定員 30人程度
　　　　　※申し込み不要（当日先着順）
　　　　　上映映画　知的障害と自閉症をもった妹を撮ったドキュメンタリー映画　『ちづる』
　　　　　　               監督：赤﨑正和
■問い合わせ
　熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ
　☎　0965-62-8839　　FAX  0965-32-8951
　mail　wa-roots@seiryu-hikawa.com 公式 LINE

（広告）

令和８年度

人吉球磨さわやか大学受講生を募集中

　年間 10 回程度の講座です。高齢者のための「出会い・学び・楽しむ」をテー

マとして、健康・生きがいづくりを目指す受講生を募集しています。
【入学資格】　人吉球磨に居住している 60歳以上の人　50歳以上でも可
【講座内容】　地域の歴史および文化・健康づくり・レクレーションその他
【  と   き  】　原則として毎月第３月曜日　午後１時～３時　※５月 18日入学式予定
【 ところ  】　東西コミュニティセンター他　変更になる場合もあります
【  定    員 】　 100 人程度【 受講料 】　年額 6,000 円　入学金 1,000 円
【申込方法】　はがきに・住所・氏名・生年月日・連絡方法 (電話など )を記入し３月 20日まで
　　　　　　〒 868-0024　人吉市鶴田町 16　米津方　さわやか大学事務局まで
■問い合わせ
　☎　0966-22-4477
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休日在宅当番医・当番薬局 （町のホームページで検索もできます） ３月

１月のごみ情報（家庭から出されたもの）

　ごみとして出す前に資源化できるかどうか見直し、ごみ
減量にご協力ください。

比較対象 可燃ごみ
（㎏）

生ごみ（資源化）
（㎏）

 リサイクル（㎏）
(うち 廃プラスチック) * 処理費（円）

１月 163,160 8,779
29,521
（2,140）

6,985,316

前年同月 174,050 8,645 35,388 7,464,071

増減 -10,890 134
-5,867
（-100）

-478,755

＊  処理費とは人吉球磨広域行政組合でのごみ処理、生ごみ処理、リサイクル費用の合計です。
　（収集運搬費は含みません）

日 曜日 医療機関名 電話番号 薬局名 電話番号

1 日

岩井クリニック あさぎり町 49-2181 おかざき薬局 49-2905

犬童耳鼻咽喉科 多良木町 43-0777 きりん薬局原田店 42-6900

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330

8 日

こんどう整形外科 あさぎり町 45-6555 きりん薬局免田店 49-9120

権頭医院 相良村 36-0008

人吉医療センター小児科 人吉市 22-2191 さくら調剤薬局医療センター前店 32-9657

15 日

そのだ医院 湯前町 43-2063 犬童薬局 43-3903

高田内科医院 錦町 38-3677 高階誠心堂錦調剤薬局 38-4940

公立多良木病院小児科 多良木町 42-2560
ユニスマイル薬局多良木いちご店 42-6888

山口薬局 42-2123

20 金
宮原医院 多良木町 42-2082 山口薬局ピーチ店 42-7712

たかはし小児科内科医院 人吉市 24-2222 たんぽぽ薬局 23-6170

22 日

渡辺医院 多良木町 42-2541 高階誠心堂薬局たらぎ店 42-1117

酒瀬川内科 錦町 38-0050 つばめ薬局 25-2500

増田クリニック小児科 人吉市 22-3570 五日町薬局 23-6228

29 日

上球磨クリニック 多良木町 42-5868 たらぎ調剤薬局 43-0221

ほづみ皮膚科医院 錦町 26-5300

やまむら小児科・内科 あさぎり町 45-0005 エスエス堂きりん本町薬局 45-6330
＊診療時間は午前９時から午後５時までとなります。なお、諸事情により変更の場合がありますので受診時は医療機関にご確認ください。

親子同士の交流を目的とした子育てサロンを毎月２

回開催しています。ぜひご利用ください。

開 催 日 毎月第１・３火曜日

場 所 かえで館 (ふれあい福祉センター )

時 間 10:00 ～ 12:00

利 用 料 100 円

親子同士でふれあいませんか？

子育てサロン
こどもまんなか

こども家庭センター

問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111 問○　こども家庭センター　☎ 45-5133
子ども家庭センター LINE追加

すべての子ども、妊産婦、

子育て世代、の不安や悩み

事の相談支援窓口です。

ひとりで悩まず、ご相談く

ださい。秘密は守られます。

無料法律相談所のお知らせ
　社会福祉協議会では、弁護士による無料法律相談を毎月実施
しています。予約制となっておりますので、ご利用の際は予め
申し込みください。
　なお、相談内容の秘密は厳守されますのでご安心ください。

◎場所◎社会福祉協議会（かえで館裏）
日 時 　３月 11日（水）　午後１時～午後４時
相 談 料 　 無料  （ 予約後はキャンセル料が発生する場合があります）
相 談 時 間 　1人につき 30分
※ 次回は４月８日（水）に予定しています。

問○　社会福祉協議会　☎ 47-2111
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燃えるごみ（月・木曜日）
岡原・須恵・深田・免田（築地、久鹿、八幡町、大正町、本町）

燃えるごみ（火・金曜日）
上・免田（吉井、上吉井、吉井住宅、二子、黒田、永才、下乙）

燃えないごみ（第 2・第 4水曜日）
全地区

３ 2026
March

公共料金
介護保険料（12期）、上下水道料、※下水道受益者分担金（４期）、住宅料

口座振替日：３月 25日（水）　/　納期限：３月 31日（火）、（※３月 25日（水））

公共料金は便利・確実・安心な「口座振替」がおすすめです！
指定金融機関　 肥後銀行・熊本銀行・熊本県信用組合・九州労働金庫・ゆうちょ銀行・球磨地域農業協同組合
申 込 方 法　 税務課・各支所、または金融機関に備えてある「口座振替依頼書」で申し込みください。
　　　　　　　 （納税通知書・通帳・通帳届出印が必要です）
口座振替の開始　 手続きした月の翌々月から振替がはじまります。
　　　　　　　 （振替は毎月 25日で振替日が休日の時は翌営業日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
阿蘇釈迦堂仏像
国重要文化財指定記念講演会●教
須恵文化ホール　大ホール
（13:30 ～ 16:00）

リサイクルの日
（岡原）

母子健康手帳交付
●健
免田保健センター
（午後： 要電話予約制）

上シニア料理教室●健
ALOT 交流スペー
ス
（9:30 ～）

もの忘れ相談●高
役場本庁舎
（要予約）

子育てサロン●社
かえで館(ふれあい福祉センター)
（10:00 ～ 12:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

8 9 10 11 12 13 14
中学校卒業式●教
あさぎりマルシェ●商
（芝生広場）
(10:00 ～ )
リサイクルの日
（免田）

転倒予防免田教室●高
生涯学習センター大会議室
（13:30 ～ 15:00）

メンタルヘルス相談●健
免田保健センター
（10：00 ～要予約）
無料法律相談●社
社会福祉協議会（かえで館裏）
(13:00 ～ 16:00）

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

免田シニア料理教室●健
免田保健センター
（9:00 ～）

15 16 17 18 19 20 21
リサイクルの日
（上）
野外活動●教
高千穂峰登山
(6:30 ～ )

奥球磨女子駅伝競走大会●教
あさぎり駅前スタート
(10:30 ～ )

母子健康手帳交付
●健
免田保健センター
（午後： 要電話予約制）

深田シニア料理教室
●健
せきれい館
（9:30 ～）

転倒予防岡原教室●高
岡原保健センター和室
（13:30 ～ 15:00）
岡原シニア料理教室●健
岡原保健センター
（9:00 ～）
子育てサロン●社
社会福祉協議会（かえで館裏）
（10:00 ～ 12:00）

こころの健康相談●健
免田保健センター
（14：00 ～  要予約）
窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

春分の日
春の健幸ウォーキング●教
須恵周辺
（9：00～）

22 23 24 25 26 27 28
マイナンバーカード
臨時交付開庁日●町
（9:00 ～ 16:30）
※予約者のみ
臨時開庁日●町
（8:30 ～ 17:15）
リサイクルの日
（須恵・深田）

町内小学校卒業式
●教

育児相談●健
免田保健センター
（9：30 ～ 11：00 ）

転倒予防免田教室●高
総合福祉センター 2階
（13:30 ～ 15:00）

ジョブカフェ・球磨
ブランチ in あさぎり●商
ポッポー館 2階和洋室
(10:00 ～ 12:00
  ※原則予約制 )

窓口業務の一部延長●町
（17:15 ～ 19:00）

29 30 31
臨時開庁日●町
（8:30 ～ 17:15）
第４回
あさぎりGO! 農 'S
フェスタ●農
もみじ館前駐車場
（10:00 ～ 16:00）

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えないごみ燃えないごみ

燃えるごみ燃えるごみ燃えるごみ 燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
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あさぎり町の人口（令和8年2月1日現在）

総数：13,714(-27) ／男：6,442 人 (-13) ／女：7,272 人 (-14) ／世帯数：5,720 世帯 (-6)

 天孫降臨伝説の秀麗な霊峰『高千穂峰』登山
　ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ　ふれあいスポーツクラブあさぎり　野外活動のお知らせ

日 時　３月 15日（日）
　　　　　　午前６時 30分集合

集 合 場 所　生涯学習センター

参 加 料 会 員　（１，５００円）
　　　　　　一 般　（３，５００円）
　　　　　　中学生以下　（２，５００円）

申 込 期 限　３月６日（金）※定員２５人まで

　『高千穂峰』は 1,574 メートルの火山で、天孫降臨
伝説の残る山です。霧島連山の第２峰で頂上に『天の
逆鉾』があり眺望は抜群です。また、高千穂河原から
山腹への登山道は、自然観察に適した遊歩道でもあり
ます。
　ぜひこの機会にお友達やご家族とご一緒に、“坂本
龍馬が妻おりょうと一緒に訪れたとされる ”『高千穂
峰』登山を楽しんでみませんか。

難易度（中級）難易度（中級）
体力レベル（★★★☆☆）体力レベル（★★★☆☆）

問い合わせ　教育課　☎ 45-7226問い合わせ　教育課　☎ 45-7226

あさぎりGO!! 農 ’S フェスタを開催します。
町内の農家さん主催のお祭りで、楽しい、うれ
しいイベント盛りだくさんです。

問○ 農林振興課　☎ 45-7218

あさぎり
GO!! 農 's
フェスタ

第４回

今年もやるよー！！

みなさんのご来場をお待ちしています！！

ときとき

33月月2929日（日）日（日）
午前午前1010時～時～午後午後４４時時

ところところ

もみじ館前駐車場もみじ館前駐車場

\場所間違えないでねー/

\場所間違えないでねー/


